Gi6i khong ta dam gidi quyét van nan xam hai
tinh duc tré em
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Thuc hién tot gidi khong ta dam chinh la gilr gin tinh than trong sang, than thé
cuong trang, thanh danh thanh bach va tac phong dang hoang.

Trong nhirng nam gan day, Viét Nam da dat nhitng budc tién dang ké
trong viéc tang cuong luat phap quoc gia nham déi phé véi tinh trang
xam hai tinh duc (XHTD) tré em. Luat Tré em 2016, B0 luat Hinh su
2015 (stra d6i nam 2017) va BO luat t6 tung hinh su 2015 da cé nhiéu
quy dinh quan trong m&i nham bao vé tré em khoi XHTD cling nhu
cac hinh thic xam hai khac mot cach hiéu qua hon.

Tuy nhién, hién nay van nan XHTD tré em & nudc ta van & xu huéng muic béo
dong va dién ra ngay cang phtc tap hon. Chu nhiém Uy ban Déi ngoai ctia Quéc
HOi Nguyén Van Giau tai phién thao luan vé tinh hinh kinh té - x& hdi cua
Thuong vu Quoc hodi, sdng 8/5/2019 phat bi€u: 5 van dé xa& hoi rat nhirc nhdi
hién nay (trong dé cé XHTD tré em) ngdi d nha ciing nghe ndi, di ti€p xuc cu tri
cling ndéi, ngoi choi véi ban ciing ndéi[1].

Mot s6 thong ké cla Téng Cuc Canh sat - BO Cong an néu ré thuc trang nay.
Trong 5 nam tu 2011-2015, & nudc ta phat hién trén 8.200 vu xam hai tré em,
trong d6, s6 vu bi XHTD chiém t6i 5.300 vu, nghia la méi ngay trung binh c6 3
dira tré bi XHTD. Nam 2016, luc lugng cdnh sat diéu tra tdi pham vé trat tu xa
hoi trén toan quoc da phat hién 1.373 vu XHTD tré em, véi 1.352 doi tuong.
Nam 2018, s6 vu an XHTD tré em la gan 1.270 vu (chiém 82% so vdi téng sb vu
xam hai tré em) véi hon 1.200 déi tugng xam hai va hon 1.140 tré em bi xam
hai. SO liéu phan anh diéu dang mung la sé lugng cac vu an & mic bao déng
nhung c6 khuynh huéng thuyén gidam dan qua cac nam. Song, nhu ching ta da
biét nhitng hanh vi, vu viéc, XHTD tré em chi khi cham ngudng hinh su hoac to
gidc mdai bi phat hién, x& ly; I& hién nhién nhitrng con s6 dugc théng ké chi co
thé la “phan néi cda tang bang chim”.
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Ngoai ra, duéi khia canh tam ly, XHTD tré em la moét chi dé nhay cam, doéi khi
ching ta khéng muén nghi dén, cling dé dang cho qua. Vi vay ma nhiéu nguoi
cam thay béi réi khi nhac dén van dé nay. Chua k& mot bd phan con tho o cho
rang, chuyén chi dién ra & noi nao dé ch& khéng xay ra véi noi minh séng hoac
con em minh. Thiét nghi, viéc ban ludn dé c6 thém thoéng tin vé van dé nay sé
gilp cd nhan moi phu huynh, cling nhu céng déong, bao vé tré em tot hon.

Trong bai viét nay, ching tbi sé tap trung ban luan vé sy déng gbp cua gidi
khong ta dam (giGi thir 3 cta ngl Gigi) trong viéc gidi quyét van dé XHTD tré
em. Tuy nhién, ching ta can biét rang, giéi khong ta dam cé lién hé truc ti€p
dén van dé nay nén dugc ban luan, ch cd nam gidi ctia phat t& tai gia déu lién
quan mat thiét dén nhau va cung cé kha nang bdo vé tré em trudc nan XHTD.
Vi du theo bdo cdo cla t6 chdc UNICEF nam 2012: Nhing ngudi chua thanh
nién va ngudi I6n dg timg bi XHTD hodc xdm hai thé chdt khi con la tré em, cé y
dinh hay timg cé gang tu sat cao hon bén 1&n so véi nhitng nguoi khéng cé tién
st bi x4m hai[2]. Nhitng ngudi phat t& thuan thanh y thic dugc rang, minh gilr
gidi khong sat sinh tic bdo vé su sdng cho moi ngudi nén viéc XHTD tré em c6
thé gay ra hau qua nghiém trong vé tinh mang cda tré. Khi y thirc nhu vay ho
sé khong lam t6én hai than thé, tinh than tré em, ngugc lai con bao vé chung.
Hay nhu nho gidi khong néi déi, ho sé khéng de doa, Itra gat, du do tré em; nho
gidi khong uéng rugu, ho sé ludn tinh tdo dé khong bi duc vong lam mo tam tri
ma thuc hién cac hanh vi bat Igi cho tré ...
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Thé nao la xam hai tinh duc tré em

Luat Tré em nam 2016 cua Viét Nam[3], diéu 1 quy dinh ro: Tré em la nguoi
dudi 16 tudi. Cling theo b6 luat nay, diéu 4, dua ra khai niém: XHTD tré em la
viéc dung vi luc, de doa dung vi luc, ép budc, 16i kéo, du db tré em tham gia
vao cac hanh vi lién quan dén tinh duc, bao gobm hi€p dam, cudng déam, giao
cau, dam 6 véi tré em va s dung tré em vao muc dich mai dam, khiéu dam
dudi moi hinh thiec.

Dudi géc do tam ly hoc, dao ddc hoc va xa hdi hoc, cdc chuyén gia nhan dinh
khai niém XHTD nén dugc hi€u rong hon, tdc bao gom ca cac hanh vi mang tinh
chat kinh duc khéng phlu hgp véi Iira tuGi tré em ch khéng chi la hanh vi quan
hé tinh duc. Vi du: hanh vi nhin chdé kin (thi dam); néi chuyén véi cac em lién
quan dén hoat dong tinh duc, bé phan sinh duc (khdu dam); déng cham, vt ve,
Om déu cé thé dugc xem la XHTD.

Tu nhiing phat bi€u dé, ching tbi rat ra hai luu y quan trong khi néi vé XHTD tré
em nhu sau:
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e MOt, tré em la bat ky ai dudi 16 tudi. Piéu nay cé nghia nan nhan cla
XHTD la bat ky tré em trai hoac tré em géi nao trong do tudi tir 0-16. D6 cé
thé la thi€u nhi hay thi€u nién, tham chi tré sa sinh.

e Hai, XHTD tré em khoéng chi la nhitng hanh vi hi€p dam hay cé quan hé
tinh duc xam nhap. Né con bao gom ca cac hanh vi kich duc khéac tao ra
cdm hing vé tinh duc nhu s& mé, hon hit hodc 6m tré theo ki€u tinh duc
va tham chi khéng cé tiép xulc truc ti€p nhu: cho tré xem cac hinh anh
khiéu dam, hodac ndi chuyén vé hoat dong tinh duc vdi tré.

Diém mau chot dé bao vé con em thanh cong la tat cd phu huynh can phai dugc
ti€p can thong tin chinh xac, day da va cap nhat vé XHTD tré em. Hay tim hiéu
bédn nhédm phuong phap sau dé€ bao vé con em minh: 1. Nhan thic ro vé van dé
XHTD tré em. 2. N6i chuyén véi tré em. 3. Canh gidc véi nhitng gi dang xay ra.
4. Biét tim kiém su gilp d& khi can thiét. Day la 16i khuyén cua cac chuyén gia
trong Du &n Tu6i tho la mét sdng kién cla Chinh phd Uc nham bao vé tré em
khéi XHTD[4]. Trong 4 nhém phuong phap nay, & pham vi bai viét ching téi chi
c6 thé cung cap thong tin vé nhdm th& nhat, cdc nhém con lai ching ta tim
hi€u thém trén sach bdo va mang xa hoi dé bdo vé con em minh tot hon.

Hau qua cua viéc tré em bi xam hai tinh duc

Nhu d& dé cap, tré em la nhitng ngudi dudi 16 tudi, dang trong do tuGi phat
trién, chua hoan thién vé mat thé chat va tdm sinh ly. Vi thé, XHTD tré em
khéng chi la hanh vi vi pham phéap luat, luan thuong dao ddc ma con gay ra noi
dau vé mat thé chéat cung nhitng tén thuong nghiém trong, lau dai vé mat tinh
than cho tré, anh huéng nghiém trong dén doi séng gia dinh va su 6n dinh cla
xa hoi.

Mot nghién clu cho thay hau qua I6n nhat khi tré bi XHTD la tré tén thuong vé
tinh than va anh hudng dén tuong lai (84,3%). Tré dé bi mac cam, phat trién
khong binh thuong (65,7%). Tré khd hoa nhap véi xa hdi (55,7%). Ton thuong
vé slc khoé thé chat chiém (69,1%). Gay ra nhitng tén thuong nang né tai bo
phén sinh duc: bi nhiém trung dudng tiét niéu, chdy mau kéo dai & bd phan sinh
duc hoac céc tén thuong thé chat khac nhu dau bung, dau dau, mat ngd... Tré
c6 thé bi nhiém cac bénh xa hoi, bénh Iay truyén qua duong tinh duc va HIV[5].

Bén canh dé, vGi cac em nit viéc bi XHTD c6 thé khi€n mang thai ngoai y mudn
gay nguy hiém cho ban than va thai nhi (vi co thé cdc em chua phat trién hoan
chinh) hoac gay ra nhiéu nguyén nhan dan dén vé sinh, anh hudng truc ti€p dén
strc khoé sinh sdn va hanh phtc gia dinh clia cdc em vé sau. Nhiing truong hgp
di kem véi bao lyc c6 thé dan tdi ti vong.
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Tai liéu t nhi khoa va tam ly bénh nhi cho thay: Nhiéu tré sau khi bi XHTD cé
su hoang loan, sg hai ngay cd chinh ngugi than cla minh, thudng xuyén xuat
hién cac ao giac bénh ly (bat an, giat minh, tudng tugng ra hinh anh ké xam hai
hay ti€ng ndéi cta ké xam hai,...). Nghiém trong hon, sau khi bi XHTD khéng it
em cé suy nghi tim dén céai chét do bi s6c vé mat tinh than. Cadc em roi vao
trang thai hodng sg va cdm thay khéng cé 16i thoat. Mot phan do xau hd, mot
phan khac do bi ké lam dung de doa nén cidc em khoéng dam thé 16 cung ai.
XHTD con cé khd nang gay ra nhiing Iéch lac gigi tinh cho cac em. Bé la con
chua ké dén viéc nhiéu em sé nudi han tra thu doi thi sé cang huy ngai hon cho
xa hoi.

Khi cdc em nam bi XHTD thi cdc em sé khong phét trién tu nhién vé mat sinh ly
ma c6 nguy co bi léch lac vé tinh duc. Nhitng dm anh vé viéc bi lam dung, dac
biét la hanh vi tinh duc dong gidi sé khién cac em tré thanh nhiing ngudi dong
tinh luyén &i. Nhirng |éch lac gidi tinh vé sau nay khi truéng thanh c6 thé dan
dén viéc quan hé tinh duc blra bai véi nhiéu nguai. D6i véi mot s6 em thi viéc
lam dung lam cho cdc em tré nén chai san va xem chuyén bi lam dung la
chuyén binh thuong. “Theo théng ké cula Lién Hiép quoc thi ti 1é ngudi bi xam
hai tinh duc thoi tho du gap cac truc trac vé tinh duc cao hon nhém khac 90%
bi€u hién & su suy gidm & kha nang tinh duc, cé xu hudng tinh duc dong gidi, va
c6 truong hop tré thanh ngudi mai dam chuyén nghiép hay quan hé tinh duc
bua bai”[6].
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Ngoai ra, c6 thé ké thém nhirng hau qua déi véi gia dinh nhu: Gia dinh bj ky thi,
bi gat ra ngoai Ié xa hdi hay bi chdi bd, danh tiéng bi dam ti€u, hinh thanh noi
sg hai va mat long tin, gia tang ganh nang tai chinh do phai cham séc nan nhan
bi xam hai.

- /=

Pong gop cua gidi khong ta dam trong viéc giadi
quyét van nan xam hai tinh duc tré em

Tho tri ngl gidi la viéc lam cla ngudi phat tu tai gia khi quyét dinh budc chan
vao dao, tuy la nac thang dau tién nhung v6 clng quan trong, xac lap mét dinh
hudng va phuong phap tu tap rén luyén nhan cach, trao doi tinh thuong yéu va
su hiéu biét, lam cho phdm hanh dao diic clia con ngudi ngay mot thang hoa
trén 16 trinh gidc ngd, gidi thoat. That thu vi, nam gidi nay cling la nén tang dé
bdo vé tré em, gidi quyét van nan XHTD, trong dé, truc ti€p nhat la gigi khong
ta dam.

Theo dinh nghia cla Phat Quang Dai tU dién: “Khéng ta dédm la 1 trong 5 gidi
ma ngudi cu si tai gia phai gilr gin. Tic la cdm chi khéng dugc xam pham tiét
hanh cla nguoi phu nlt d& dugc ngudi (cha, me, anh em trai, chi em gai, chong,
con, luan Ii va luat phap thé gian...) va phap (chi cho gidi clia ngudi xuat gia da
thu va gidi 1 ngay cla nguoi tai gia da thu) bdo vé, hodac cam chi nam ni{r hanh
dam trong nhitng truong hop: phi chi, phi thai, phi x&, phi lugng, phi li. Phi chi
tdc 13 hanh ddm & nhitng chd trén than khéng phai la am dao, phi thoi la hanh
dam khi vg mang thai sap sinh, ngay trai gigi, hoac Iic vg bi bénh... Phi x |a
hanh dam trong linh miéu, truéc chdé déng ngudi. Phi lugng la hanh dam qua doé.
Phi Ii [a hanh dam khéng tuan theo |1é phap thé gian, nhu ty hanh duc, moi gidi
cho nguoi khac hanh déam...[7]1”. Theo day, thi ta dam hi€u ngan gon la viéc
hanh dam véi nhitng ngudi khong phai la vg hay chéng minh, hodc ngay ca vo
chéng hanh dam ma khoéng dang ldc, dang chd, cling la ta dam. L& hién nhién,
hanh dam véi tré em cling khong ngoai |1&, vi tré em la nguoi chua truéng thanh,
thudc doéi tugng dugc gia dinh va phap luat bdo vé.

Trong kinh Trung B 1, pham Saleyyaka, dic Phat da dé cap: “Tir bo séng theo
ta hanh déi véi cac duc, khéng giao cdu véi cac hang nir nhdn cé me che chd,
c6 cha che cho, cé me cha che chd, cé anh che chd, cé chi che cho, cé ba con
che chd, dé c6 chéng, dugc hinh phat gdy géc bao vé, cho dén nhimng nir nhén
duoc trang strc bang vong hoa. Nhu vay, nay cac gia chd, la than hanh ding
phap, ding chinh dao[8]. Thiét nghi, bai kinh nay dang dé cap dén déi tuong la
ngudi nam, song, trong y nghia nhirng ngudi ntr than hanh ddng phap, dung
chinh dao khi quan hé véi ngudi nam cling nén nhu vay. Va do do, theo noi
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dung doan kinh thi khi hanh dam v&i 4 nhédm nguoi nam/nr sau dugc xem la
pham gidi ta dam: (1) NguGi nam/n(t con dang s6ng dudi su che chd cla cha
me, anh chi, ba con. Tuc la quan hé trudéc hon nhan. (2) Nguoi nam/n(r da lap
gia dinh. (3) Nguoi nam/n{t dugc phap luat bdo vé (theo quy dinh cla phéap luat
Viét Nam tré em dudi 16 tudi va nhitng ngudi khoéng tu nguyén). (4) Ba cé gia
dinh ma quan hé véi nam/n{r hanh nghé ban dam.

Trén day la céc bi€u hién cta viéc pham gidi ta ddm, trong d6 cé XHTD tré em.
Khong ding lai ¢ d6, Gido trinh Phat hoc con chi ra bon diéu kién dé€ tao thanh
toi ta dam, dé la: (1) Cé mot ngudi (nam hoac nir) la nguodi khéng chinh dang dé
c6 quan hé nam nit. (2) Phai cé y dinh quan hé nam nir véi ngudi khéng chinh
dang dé. (3) Cé hanh déng giao hop nam nir. (4) Phai c6 su thich thu vé viéc
giao hop nam nir dé[9]. O diéu kién th& nhat, ching ta cé thé hiéu nguoi khong
chinh dang dé quan hé nam ni, ho chinh la tré em, ngudi d& cé gia dinh, nguoi
tu hanh, nguoi khéng tu nguyén. Ca ba nhém ngudi nay gidi luat Phat gido cam,
phap luat Nha nuéc cdm va ca dao dic xa hdi cling cam, khong dugc hanh dam
véi ho.

Nhu vay, Phat ché gidi khong ta dam la da quy dinh nguoi phat t& chan chinh
cta Nhu Lai phdi séng doi chinh duc, tuyét doéi, khdng dugc cé cac hanh vi XHTD
tré em. Trong cac diéu kién gidi ta tam, cé diéu kién th& ba quy dinh, phai cé
hanh ddng giao hop, nghia la phai c6 sy xam nhap cla co quan sinh duc. Vay
nhitng hanh vi dam 6 (chi kich duc ma khéng giao cau), du do, ép budc tré em
hoat déng mai dam; cho tré em ti€p xdc véi van hdéa pham, san pham cé noi
dung khiéu dédm hodc néi chuyén, tdc dong vao co thé tré em nham kich déng
tinh duc tré em... cé pham gigi ta dam hay kh6éng? Dldc Phat day rang, nguyén
nhan cla viéc vi pham gidi ta dam la ham muoén hay nhuc duc, thuong di kem
vGi si mé, mu quang. Nhirng hanh vi do, tuy chua phai la giao cau dé pham ta
dam (d6éi khi nguoGi ngoai cling khé nhan ra dé la hanh vi ta tam hay su yéu
thuong, nung niu) nhung né dang bi chi phéi bédi ta tdm nhuc duc, la déng co
thic day hanh dbéng giao cdu rat dé dang néu diéu kién thuan Igi. Khi nhuc duc
tré nén 16n manh va khong con kiém soat dugc nita thi chuyén giao cau xay ra
nhu mot hé qua tat yéu. Mat khac, giao cau chua xay ra, nhung cling da dé€ lai
trong tam ly tré nhiing dau an tiéu cuc, tac déng bat thuong dén nhan céch tré
sau nay.
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Trong thoi hién dai, truéc nhitng phat sinh mai, d€ phu hgp véi hoan canh mdi,
Thién su Nhat Hanh da dan gidi cu thé, chi tiét hon vé ndi ham gidi th ba va
viét lai thanh gidi bdo vé tiét hanh, ndi dung: “Y thic dugc nhitng khé dau do
thdi ta dédm géy ra, con xin hoc theo tinh than trach nhiém dé& gidp bdo vé tiét
hanh va su an toan cuda moi ngudi va moi gia dinh trong xa hdi (...) Con sé lam
moi cach cé thé dé bao vé tré em, khong cho nan ta dam ti€p tuc gay nén sy dé
v3 cla cac gia dinh va cta doi séng doi Ita”[10]. RO rang, khoéng con la su suy
ludn hay an sau cau chit nita, Thién su da dé céap truc ti€p cum tu “bdo vé tré
em”. Bao vé tré em nam trong gidi “bdo vé tiét hanh” thi chac chan la bao vé
tré em khdi van nan XHTD. Viéc lam cuUa Thién su da tao su minh bach, sang té
dé phat t& doc vao lién hiéu ngay viéc minh nén lam. That tuyét voi!

Dong thai, trén tinh than bao vé tré em, Thién su khuyén chidng ta, nhirng phat
t&r thdm nhuan tU bi, tué gidc cla dao Phat khdng chi ding vé phia nhiing tré
em bj xam pham, ta cling ddng vé phia bén kia nita. Nhirng ngudi quay nhiéu
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tré em la nhirng ngudi bénh, san phdm cla su léch lac nhan thic, bat 6n. Ho ¢c6
thé la m6t 6ng chd, ba di, 6ng, ba, hay cha, me, nguoi than quen cla tré. Ho
can phai dugc theo doi, gilp d&, va néu cé thé hay gilp ho tri lanh. Ggi y nay
cla Thién su ma ra nhitng nhan thic méi vé cach x& su vGi cac doi tuong XHTD.
Loai bd ho, ky thi ho khéng phai la cach khon ngoan, ma gitp ho chuyén nghiép
dé mdi la cach thong minh dé bao vé su an toan cho nhirng tré em khéac.

Qua tat ca nhing gi vura trinh bay, cdéng véi thuc té€ cudc séng dang dién ra va
nhitng gi bdo chi dua tin, ching ta phai thira nhan rang, van nan vé xam hai
tinh duc, dac biét la té nan du dam tré em (k€& ca tré em trai |an tré em gai) &
Viét Nam that su chan dong du luan. Diéu nay gay nguy hai dén trat tu an toan
cla xa hoi, lam tén thuong va tdc dong xau dén than thé cling nhu tam ly cua
tré em. D€ gidi quyét van nan XHTD, xa h6i da dung dén phap luat nha nudc,
cac co quan bao vé tré em, su tuyén truyén tir cac kénh thong tin truyén théng,
nang cao nhan thic cho nguoi dan, gido duc ky nang séng cho phu huynh-tré
em, tao moi truong sinh hoat, hoc tap an toan cho tré,...

Riéng v@i phat tl, bén canh nhitng bién phap chung clda xa héi, phat tir ching
ta hay tiép tuc phat huy anh hudng cta gigi khéng ta dam dén moi ca nhan, gia
dinh, x& hoi bang cach tu than thuc hién, khuyén khich ngudi xung quanh thuc
hién tét dep, tron ven gidi nay. Ching ta hiéu rang, thuc hién tét gigi khong ta
dam chinh la gilr gin tinh than trong sang, than thé cudng trang, thanh danh
thanh bach va tac phong dang hoang. Hon thé, ta dang bdo vé con em minh,
khoéng lo sg dé va tinh cdm gia dinh, khéng bi tinh dich hdm hai, nguoi doi khinh
ché, du luan lén an; dong thoi, con em cla ngudi khac, gia dinh ngudi khéac
cling dugc binh yén, x& hoi thém phan 6n dinh, van minh, dao phap thém phan
huy hoang, rang r&. Ca4 nhan moi phat t& hay khéng ngling cap nhéat, trang bi
thém cho minh nhiing kién thic, ky nang quan trong trong viéc bao vé tré em
va gilp ching nhan biét, vuot qua cac nguy hai cla viéc bi XHTD. Xin mugn cau
ndi cta Neil Postman, mot nha gido duc, ly luan truyén thong clia My dé két
thic bai viét nay: “Children are the living messages we send to a time we will
not see” (Tré em la nhirng théng diép song ma ching ta g&i gam vao tuong lai).

Tac gia: Pai duc TS Thich Khéng Tu Tap chi Nghién ciu Phat hoc - Sé
thang 11/2019 ----—-------—-=--mmmmmmee-
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