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Kể từ khi đạo Phật được du nhập và phát triển ở Việt Nam đến nay đã hơn 2000
năm lịch sử. Suốt dòng chảy thời gian ấy, Phật giáo luôn thể hiện là tôn giáo
gắn bó, đồng hành cùng dân tộc. Tăng, ni là biểu tượng của đạo đức tôn giáo,
đồng thời là đạo đức xã hội qua nếp sống thanh bần.

Cách đây 36 năm, vào ngày 07/11/1981, GHPGVN đã được thành lập sau Hội
nghị thống nhất Phật giáo Việt Nam tổ chức tại chùa Quán Sứ trong sự hoan hỷ
của toàn thể tăng, ni, phật tử trên khắp cả nước. Thời gian thấm thoắt trôi qua,
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GHPGVN đã trải qua 7 kỳ Đại hội và đang chuẩn bị cho sự kiện Đại hội Đại biểu
Phật giáo toàn quốc lần thứ Viii (nhiệm kỳ 2017-2022) sẽ diễn ra vào cuối tháng
11 tại thủ đô Hà Nội.

Có thể thấy, Phật giáo Việt Nam tồn tại và phát triển qua hàng ngàn năm lịch sử
đó là do sự vững tin và cổ vũ của tín đồ phật tử đã tiếp thêm sức mạnh cho tăng
đoàn vượt qua được những “đợt sóng ngầm”. Nhưng dường như niềm tin kính
tăng đoàn ngày nay phần nào đang bị hao mòn và giảm sút?

Một thực tế đáng buồn là trong thời gian qua, trên các trang mạng xã hội xuất
hiện ngày càng nhiều những thông tin “nhạy cảm” (dù xác thực hay chưa được
xác thực) liên quan đến Phật giáo. Một bộ phận thay vì lên tiếng bênh vực và
bảo vệ hình ảnh của Giáo hội thì họ lại bày tỏ sự thất vọng, thái độ tiêu cực
trước những thông tin ấy?! Điều này cho thấy sự xói mòn đáng kể niềm tin và
kỳ vọng mà quần chúng đã dành cho đạo Phật ở thời kỳ được cho là theo quy
luật thịnh yếu thì suy tàn. Tuy nhiên, ở góc nhìn khác, để khơi dậy sức mạnh
chấn hưng Phật giáo, thực trạng này cũng chính là nhân tố khiến cho đội ngũ
tăng đoàn ý thức lại trách nhiệm đối với mỗi người tăng sĩ, phải nghiêm túc gìn
giữ giới hạnh, trau dồi trí tuệ nhằm kế thừa xứng đáng di sản vô giá mà chư Tổ
và những bậc tiền bối hữu công đã truyền thừa.

Chúng ta có thể thấy “tòa nhà” cổ 25 thế kỷ của Phật giáo vẫn tồn tại cùng năm
tháng, sừng sững như cây cổ thụ giữa núi rừng trùng điệp. Điều này chứng minh
rằng Phật giáo tự thân có một sức sống mãnh liệt, bắt nguồn từ một giá trị tinh
thần phong phú; tinh thần ấy chính là sự thể hiện giáo pháp trong mỗi đời sống
con người, giáo pháp ấy là những chân lý vượt qua cả không gian và thời gian,
bao gồm ba tạng Kinh, Luật, Luận. Trong đó, giới luật được xem là bậc thầy cao
cả của đại chúng.

Trên lộ trình tu tập giải thoát thì người xuất gia phải trải qua ba môn Vô lậu học:
Giới – Định – Tuệ. Trong đó, “Giới” là vô lậu học đóng vai trò cơ bản nhất đối với
người xuất gia, vì “Giới” chính là nền tảng cho người xuất gia, là yếu tố quan
trọng để sinh “Định” và “Tuệ”. Người tăng sĩ trước tiên phải nghiêm trì giới luật.
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Có thể thấy, giới luật là điều cần thiết nhất đối với người xuất gia và hàng tăng
sĩ, vì “Giới luật là thọ mạng của Phật pháp”:

“Tỳ ni tạng trụ Phật pháp cửu trụ Tỳ ni tạng diệt Phật pháp diệt diệt”.

“Giới luật còn thì Phật pháp còn”, giới luật chính là giới đức, giới đức góp phần
thanh tịnh hóa tăng đoàn. Do đó, đức Phật đã thuyết chế ra thành giới pháp,
giới tướng để các chúng đệ tử Phật thực hành, nghiêm trì giới đức nhằm ngăn
ngừa tất cả tội lỗi và giữ nhân phẩm, gìn giữ thân khẩu ý được thanh tịnh. Nhờ
giữ giới mà được tịnh tâm, nhờ tịnh tâm mà phát sinh trí tuệ giác ngộ.

Đặt trong bối cảnh đời sống hiện tại, những giáo lý Phật đà ấy vẫn còn vẹn
nguyên giá trị và tính áp dụng vào thực tiễn. Dù một vị tăng sĩ có mang danh gì,
nhập thế hay không nhập thế, hoặc một vị giảng sư - thuyết pháp (khẩu hành)
dù có hay thế nào đi chăng nữa thì cũng cần có “thân hành”. Thân hành đứng
hàng đầu vì dù theo bất kể tông môn hệ phái nào thì tăng đoàn ấy cũng phải có
giới luật (giới - định - tuệ), nếu không có giới luật và giữ được giới luật thì vị tu sĩ
đó dù có làm bao nhiêu việc thiện cũng chỉ là vị cư sĩ kêu gọi cộng đồng làm
thiện mà thôi, vì bản thân vị đó không làm ra của cải vật chất.

Như trong Kinh Đại thừa Bổn Sanh Tâm Địa Quán, đức Phật đã dạy: “Vào biển
Phật pháp lấy đức tin làm căn bản, vượt dòng sinh tử lấy giới luật làm thuyền
bè. Nếu người xuất gia mà không giữ giới cấm, lại tham đắm, vướng mắc những
thú vui thế tục, hủy báng giới pháp của chư Phật, hạng tỳ kheo như thế không
còn được gọi là người xuất gia”.

Bởi vật, giới luật chính là mạng sống của thân cây Phật pháp, là sinh mạng của
người tu hành, nếu thiếu nó thì Phật pháp sẽ tàn lụi. Cũng như bất cứ lúc nào và
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ở đâu, nếu giới còn được tôn trọng và hành trì nghiêm túc thì Chính pháp mới
được trường tồn mãi mãi. Một khi đã nhận thức rõ điều này thì người xuất gia
phải có nhiệm vụ bảo tồn Chính pháp, tự mình tinh nghiêm giới luật, lấy giới
làm mạng sống tu hành.

Mỗi tăng sĩ là một nhân tố tạo lập ngôi Tam bảo, quyết định sự tồn tại của đạo
pháp. Bởi nhờ có giới luật mà hàng tu sĩ được vun bồi phước đức, hun đúc đạo
đức thâm sâu, thân hành thuần thục, cung cách oai nghi tỏ rạng khiến cho mọi
người khởi tâm kính mộ và từ đó bằng thân giáo khiến cho người đời kính trọng,
xiển dương Phật pháp. Cho nên người tăng sĩ cần phải giữ tôn nghiêm giới luật
như vị đạo sư của mình để ứng dụng xây dựng đạo pháp dân tộc. Nếu trong
sinh hoạt cộng đồng tăng lữ không có giới luật làm cương lĩnh thống nhiếp thì
tăng đoàn sẽ tiêu vong. Giới là nền tảng, là đạo lộ hướng đến phát triển tâm
thức, nâng cao phẩm chất đạo đức nơi mỗi cá nhân để làm chất liệu bồi dưỡng
cho trí tuệ. Vì bản chất của giới luật là phòng hộ, là bờ đê ngăn cản những dòng
nước đục từ bên ngoài các ngõ thân và ngữ tràn vào tâm làm cho tâm tư vẩn
đục.

Song song đó, giới là suối nguồn thanh tịnh, là nấc thang đầu tiên để bước đi
những bước kế tiếp. Ví như một căn nhà được xây dựng bằng một nền móng
vững chắc thì căn nhà ấy sẽ tồn tại lâu dài. Cũng vậy, nếu hiện tại chúng ta
sống đúng với giới luật, thì đó là biểu tượng cho Chính pháp được trường tồn,
đồng thời cũng nói lên được tinh thần chấn hưng Phật giáo một cách rõ rệt.

Do vậy, dù ở góc độ nào, người tu chỉ độ được cho đại chúng khi đích thị họ là
người tu giữ được giới luật, nếu không thì họ không những không độ được cho
phật tử mà còn góp phần làm suy giảm sự trang nghiêm và hình ảnh của Phật
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giáo.

Mạt pháp – can đảm mà nói do nó đi từ bên trong, cụ thể là từ hành động, cử
chỉ, lời nói, ý nghĩ của người tu hành. Ngược lại Chính pháp cũng thế, giáo pháp
siêu việt và thực tiễn của đức Phật được sáng tỏ, có giá trị thiết thực trong cuộc
sống hiện tại, được phổ cập rộng rãi trong xã hội loài người, tất cả đều tùy
thuộc vào tư cách, từ hình thức đến tâm linh của người tu hành. Tư cách ấy
được biểu hiện bằng sự nghiêm trì giới luật, đó là vấn đề trọng yếu quyết định
vận mệnh của Phật pháp trong mọi thời đại và mọi nơi chốn. Giới hạnh của
người tu liên quan đến sự thịnh suy của Phật pháp một cách mật thiết.

Một khi hành giả có giới luật trang nghiêm, đồng nghĩa với việc trở thành một
nơi an ổn cho thế gian nương nhờ và cũng là một thành viên tích cực khiến cho
Phật pháp hưng thịnh. Tuy nhiên, nếu giới luật không được nghiêm trì thì chúng
đệ tử của Phật sẽ là một cộng đồng thiếu mất sự trang nghiêm và không nhận
được sự kính trọng của cộng đồng. Nếu người xuất gia không giữ gìn giới luật thì
không thể nào phân biệt được đâu là người xuất gia, đâu là kẻ thế tục. Như vậy,
chỉ có giới luật mới tạo nên đức hạnh của người tu, đồng thời cũng góp phần
xây dựng cho chúng ta thành những chiến sĩ trên mặt trận đạo đức, tạo nền
tảng cho Phật pháp hưng thịnh.

Bên cạnh đó, khi đã chấp nhận một người xuất gia là chấp nhận thêm một
thành viên gia nhập vào tăng đoàn, đồng thời cũng là chấp nhận một viên gạch
đã góp phần xây dựng nên ngôi nhà Phật pháp. Vì thế, việc quản lý tăng, ni của
GHPGVN cần đặc biệt chú trọng, bởi sự tiến bộ hay sa đọa của một cá nhân đều
ảnh hưởng đến sự thịnh suy của Phật giáo.

Giáo hội cần có sự quản lý người tu thật nghiêm túc, tránh việc một số cơ sở dễ
dàng cho người xuất gia, thọ giới trong khi họ không thực tu, có lối sống, hành
xử chưa đúng với người xuất gia. Việc chấp nhận người tăng sĩ phải được đặt
hoàn toàn trên nền tảng giới luật và mục đích chung của Phật giáo nhằm đảm
bảo uy tín và sự thanh tịnh của tăng đoàn.

Tác giả: Tuệ Minh Tạp chí Nghiên cứu Phật học số tháng 11/2017
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