
Giữ oai nghi - sáng chính pháp - vững tăng già
ISSN: 2734-9195   11:12 18/07/2025

Những tháng ngày an cư, chư tăng, ni đã chuyên tâm tu học Kinh Vô Lượng Thọ,
Luật Sa Di Giải, Luận Thiền Lâm Bảo Huấn, vừa học, vừa hành, vừa chiêm
nghiệm ứng dụng trong đời sống tu tập, lãnh đạo và hoằng pháp.

Tác giả: Thượng tọa Thích Thiện Hạnh
Phó BTS, Trưởng ban Hoằng pháp Phật giáo tỉnh Bắc Ninh

1. Mở đầu

Trên hành trình hơn hai ngàn năm đồng hành cùng dân tộc, Phật giáo Việt Nam
luôn giữ trọn sứ mệnh hộ quốc an dân. Năm nay, mùa An cư kiết hạ PL.2569 –
DL.2025 tại Trường hạ chùa Đại Thành diễn ra trong bối cảnh đặc biệt: hai tỉnh
Bắc Ninh và Bắc Giang chính thức hợp nhất trở lại thành tỉnh Bắc Ninh mới, đã
trở thành nơi hội tụ của Chư tôn đức tăng, ni từ khắp các huyện, thị, thành phố
về an cư tu học, ôn giới luật, tịnh thân tâm, bồi dưỡng trí tuệ, lấy Chính pháp
làm ánh sáng dẫn đường, lấy Tăng già hòa hợp làm nền tảng vững bền, lấy oai
nghi giới luật làm thân giáo cảm hóa quần sinh.

Giữa thời khắc trọng đại ấy, Chư tôn đức tăng, ni lãnh đạo giáo hội của hai tỉnh
Bắc Ninh - Bắc Giang, đã cùng nhau hoạch định phương hướng phật sự cho giai
đoạn mới, thực hiện theo chủ trương lớn của Nhà nước và sự chỉ đạo của Trung
ương Giáo hội, chính thức công bố quyết định sáp nhập hành chính Phật giáo
tỉnh, theo tinh thần tinh gọn và phát triển bền vững, được tổ chức vào
ngày14/7/2025 (20/6/Ất Tỵ) tại chùa Đại Thành - trụ sở (mới) Ban Trị sự Phật
giáo tỉnh Bắc Ninh.

Với ý thức trách nhiệm của tăng, ni đối với Tăng đoàn, chúng ta đã đồng lòng,
tinh tấn không chỉ trên đường học giới, mà còn trong việc giữ gìn oai nghi, trang
nghiêm đạo tràng, gìn giữ uy tín của Giáo hội và truyền trao tinh thần Phật
pháp đến mai sau, đại chúng đã chuyên tâm học tập Kinh Vô Lượng Thọ, là thắp
sáng niềm tin và phát nguyện bồ-đề cứu độ chúng sinh; ôn tập Sa-di luật giải, là
để vững vàng trên nền tảng oai nghi, giới hạnh; và tham cứu Thiền Lâm Bảo
Huấn, mục đích để thấm nhuần tinh thần thiền quán dung hòa, uyển chuyển
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ứng xử trong mọi tình huống, nhiếp chúng và lãnh đạo.

An cư là dịp nuôi lớn Giới – Định – Tuệ, là cơ hội hòa hợp Tăng đoàn, củng cố
niềm tin và đồng thời cũng là thời điểm để hoạch định phương hướng Phật sự
cho tỉnh mới. Tăng Ni Phật giáo Bắc Ninh nguyện giữ vững oai nghi, phát huy
chính pháp, vun bồi Tăng già, đồng hành cùng dân tộc, phụng sự nhân sinh.

2. Lịch sử và bối cảnh

Chùa Đại Thành toạ lạc ngay trung tâm thành phố Bắc Ninh, là trụ sở chính của
Giáo hội Phật giáo Việt Nam tỉnh Bắc Ninh từ những ngày đầu thành lập. Với bề
dày lịch sử, nơi đây từng đón tiếp nhiều bậc cao tăng, từng là nơi đăng đàn
truyền giới, giảng dạy luật nghi, tổ chức khóa tu tập, trở thành biểu tượng đoàn
kết của Tăng Ni và tín đồ toàn tỉnh.

Trường hạ Chùa Đại Thành, nhiều năm liền, là điểm an cư tập trung của toàn
tỉnh Bắc Ninh, quy tụ chư tăng, ni các nơi về đây để tu học trong tinh thần hòa
hợp, thanh tịnh.

Vùng đất Bắc Ninh - Bắc Giang vốn có chung cội nguồn là xứ Kinh Bắc, nơi phát
tích của nền văn hóa Lý - Trần, nơi lưu giữ những giá trị tâm linh đặc sắc của
dân tộc, với những ngôi chùa cổ kính, những vị Tổ khai sơn hoằng hóa, và
những dòng thiền rạng rỡ, và cũng là nơi lưu giữ hàng trăm ngôi chùa cổ, có
những giá trị văn hóa tinh thần đặc sắc của dân tộc. Nơi đây từng là cái nôi của
Phật giáo Việt Nam, với những vị thiền sư lỗi lạc như Vạn Hạnh, Khuông Việt,
Ngô Chân Lưu… đã giúp đạo pháp gắn bó cùng dân tộc suốt hơn nghìn năm.

Đến năm 1962, thực hiện chủ trương của Nhà nước về tổ chức hành chính, hai
tỉnh Bắc Ninh và Bắc Giang được hợp nhất thành một tỉnh mới, gọi là Hà Bắc.
Cái tên Hà Bắc ấy đã gắn bó với biết bao thế hệ, trở thành niềm tự hào của
nhân dân vùng Kinh Bắc. Nhưng đến năm 1997, thực hiện chủ trương điều chỉnh
địa giới hành chính, tỉnh Hà Bắc được tách ra thành hai tỉnh mới là Bắc Ninh và
Bắc Giang, mỗi tỉnh tự tổ chức hệ thống chính quyền, kinh tế, xã hội và Phật sự
riêng.

Trải qua hơn hai mươi tám năm phát triển, cả hai tỉnh đều có bước tiến mạnh
mẽ trên mọi phương diện. Phật giáo Bắc Ninh - Bắc Giang cũng không ngừng
lớn mạnh, ổn định tổ chức, tích cực đóng góp cho xã hội, tiếp nối truyền thống
của vùng Kinh Bắc ngàn năm văn hiến. Cuối cùng, định hướng hành chính và tổ
chức Phật sự cần dựa trên nguyên tắc “hòa hợp vô tranh” và “pháp luật song
hành”. Việc sáp nhập hành chính của tỉnh, sắp xếp lại tổ chức Giáo hội địa
phương phù hợp, sự kiện công bố ngày 1/7/2025 và đặt trụ sở mới của tỉnh tại
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chùa Đại Thành là minh chứng rằng Đạo và Đời đồng song hành.

Trong bối cảnh ấy, mùa An cư kiết hạ năm nay mang ý nghĩa đặc biệt: vừa là
dịp để tăng, mi thúc liễm thân tâm, trau dồi giới - định - tuệ, vừa là dịp để toàn
thể tăng, ni, phật tử Bắc Ninh  Bắc Giang (cũ) cùng nhau phát nguyện đoàn kết,
chung tay xây dựng một ngôi nhà Phật giáo Bắc Ninh (mới) vững mạnh, trang
nghiêm.

Như trong Luật Tứ Phần đã dạy:“Như nước với sữa hòa nhau, các Tỳ-kheo nên
hòa thuận sống chung, cùng nhau tu tập.”[1] Đó là hình ảnh của Tăng đoàn
sống trong tinh thần hòa hợp, không phân biệt tỉnh này hay tỉnh kia, tựa như
con một nhà cùng tu học dưới bóng từ bi của đức Phật. Bối cảnh xã hội ngày
nay đã và đang chuyển mình mạnh mẽ. Việc sáp nhập tỉnh Bắc Ninh - Bắc
Giang thành tỉnh Bắc Ninh mới, cùng với chủ trương tinh gọn, đổi mới bộ máy tổ
chức của Giáo hội Phật giáo Việt Nam đặt ra cho chúng ta những cơ hội và cũng
những thách thức. Trong tinh thần: “hòa hợp, trưởng dưỡng đạo tâm, trang
nghiêm giáo hội”, chúng ta cần một định hướng rõ ràng, thực tiễn, phù hợp với
hoàn cảnh mới để Phật sự được hanh thông, Tăng Ni được an ổn, Phật tử được
lợi ích, và Phật pháp được trường tồn.

Trước hết, định hướng tu học cần bám sát giáo lý căn bản của Phật dạy. Trong
Kinh Tương Ưng Bộ Đức Phật từng nhắc: “Cũng như biển cả chỉ có một vị mặn
của muối, giáo pháp của Ta chỉ có một vị, đó là vị giải thoát.”[2] Tăng Ni chúng
ta phải lấy tu học làm gốc, đặt việc thâm nhập Kinh - Luật - Luận làm phương
tiện tự lợi và lợi tha. Cần duy trì các thời khóa nghiêm túc, học thuộc và thực
hành theo các oai nghi, không để việc Phật sự bên ngoài làm phai nhạt giới
hạnh bên trong.

Nhất là trong mùa hạ này, với ba bộ Kinh Vô Lượng Thọ, Luật Sa Di Giải và Luận
Thiền Lâm Bảo Huấn đã học, chúng ta đã được nhắc nhở nhiều về Tín - Nguyện
- Hạnh, về giữ gìn oai nghi, về dung nhiếp uyển chuyển nhưng vững vàng như
lời dạy trong Thiền Lâm Bảo Huấn:“Ở đời hành đạo, thân tâm như núi vững, ý
chí như nước chảy, tùy duyên mà không buông lung, giữ pháp mà không cố
chấp.”[3] Chúng ta nguyện nỗ lực không ngừng, để thực hiện đúng như lời Phật
dạy trong Kinh Pháp Cú: “Tinh tấn là đạo sống, buông lung là đạo chết. Tinh tấn
không buông lung, bậc hiền sống an lạc.”[4] Thứ đến, định hướng hoằng pháp
cần đổi mới cả nội dung lẫn phương pháp.

Xã hội hiện đại đòi hỏi chúng ta không chỉ giỏi giảng pháp nơi chính điện, mà
còn biết ứng dụng công nghệ, mạng xã hội, xuất bản, tổ chức sinh hoạt cộng
đồng… để truyền bá Phật pháp tới mọi đối tượng, mọi hoàn cảnh. Phải làm sao
để ánh sáng chính pháp đến được với giới trẻ, với công nhân, với đồng bào vùng
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sâu vùng xa. Hoằng pháp ngày nay không chỉ là “thuyết” mà còn là “thực”,
chính là nếp sống, việc làm, phong thái của tăng, ni là bài pháp sống động nhất.
Như lời đức Phật dạy trong Kinh Tăng Chi Bộ:“Như sư tử ra oai, chấn động bốn
phương, khiến chúng sinh sinh tâm kính ngưỡng, Tăng già hòa hợp, tinh tấn tu
tập, cũng làm chấn động thế gian, khiến phúc đức tăng trưởng.”[5] Những lời
dạy ấy chính là nguồn động lực lớn lao, nhắc nhở Tăng Ni chúng ta phải tự trang
nghiêm thân tâm, giữ gìn oai nghi tế hạnh, trau dồi học pháp, hành trì giới luật,
để xứng đáng là trụ cột của Giáo hội, là mô phạm cho Phật tử, và là nhân tố tích
cực đồng hành cùng dân tộc trong công cuộc xây dựng quê hương Bắc Ninh mới
giàu đẹp, văn minh, đậm đà bản sắc.

Như lời Tổ Quy Sơn khuyến nhắc: “Người học đạo phải tự giữ thân tâm đoan
nghiêm, đi đứng nằm ngồi không lìa chính niệm, làm gương cho bốn chúng,
khiến oai nghi tỏa rạng khắp nơi.”[6] Và cũng như lời đức Phật dạy trong Tăng
Chi Bộ Kinh: “Những ai khéo hộ trì oai nghi, tu tập giới luật, tinh tấn học pháp,
hòa hợp với chúng, người ấy khiến Tăng đoàn vững mạnh, khiến Chính pháp
sáng ngời, khiến chúng sinh sinh lòng kính tin.” Những lời dạy ấy chính là lời
nhắc nhở và là động lực cho Tăng Ni chúng ta trong bối cảnh tỉnh mới hôm nay,
phải giữ oai nghi để tự trang nghiêm, phải học Chính pháp để soi đường, phải
hòa hợp đoàn kết để làm vững Tăng già.

Do vậy, chúng ta cần tổ chức lại nhân sự, bộ máy hợp lý, gọn nhẹ, hiệu năng,
hiệu quả, tránh hình thức, phát huy được trí tuệ tập thể và trách nhiệm cá nhân.
Mỗi tăng, ni và phật tử đều phải thấy mình là một mắt xích của hệ thống, cùng
góp phần vận hành trơn tru, nhịp nhàng, đồng thời tuân thủ pháp luật nhà nước
và quy tắc của Giáo hội. Như lời đức Phật trong Luật Tứ Phần:“Nếu Tăng đoàn
hòa hợp, không tranh cãi, cùng chung sức lo việc chung, thì đạo pháp lâu bền,
chúng sinh được lợi ích.”[7] Nhìn về phía trước, chúng ta tin tưởng rằng với tinh
thần đoàn kết, với định hướng rõ ràng, với nội lực vững mạnh và sự chỉ đạo sát
sao của Trung ương Giáo hội cùng các cấp chính quyền, Phật giáo Bắc Ninh mới
sẽ ngày càng phát triển, góp phần làm rạng rỡ chính pháp, lợi lạc quần sinh,
hòa cùng công cuộc xây dựng và bảo vệ Tổ quốc.

Lời dạy này, cũng chính là tinh thần mà tăng, ni nơi đây đang cùng nhau gìn giữ
trong mùa hạ lịch sử này: hòa hợp - thanh tịnh - tinh tấn, chung lo Phật sự,
phụng sự chúng sinh, làm rạng rỡ đạo pháp giữa lòng quê hương Kinh Bắc ngàn
năm văn hiến. Hơn nữa, trong Trung Bộ Kinh (Nam truyền), đức Thế Tôn cũng
dạy:“Đoàn kết là sức mạnh của người tu. Khi đoàn kết, các ông sẽ như bó lau,
khó ai bẻ gãy được. Khi chia rẽ, các ông như từng cọng lau rời, dễ dàng bị
gãy.”[8] Câu này nhắc nhở chúng ta rằng, mùa hạ này không chỉ là thời gian tụ
tập học Kinh - Luật - Luận, mà còn là dịp để nối lại tình đồng đạo, xây dựng lại ý
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chí tập thể, để cùng nhau làm nên một Phật giáo Bắc Ninh mới mạnh mẽ, vững
vàng hơn.

Về mặt Phật sự, đây cũng là dịp để chúng ta nhìn lại chính mình: người xuất gia
phải lấy giới luật làm mạng mạch, lấy trí tuệ làm sự nghiệp, lấy từ bi làm lẽ
sống, đúng như lời dạy trong Thiền Lâm Bảo Huấn:“Giữ lòng như đất, chở muôn
vật mà không phân biệt; giữ tâm như gương, chiếu mà không dính bụi.”[9] Giữ
tâm như đất, nghĩa là bao dung, ôm trọn mọi duyên, không loại trừ ai. Giữ tâm
như gương, nghĩa là trong sáng, phản chiếu mọi việc, nhưng không vướng mắc
bụi trần. Chính nhờ tinh thần ấy, Phật giáo mới có thể uyển chuyển, đồng hành
cùng dân tộc trong thời kỳ đổi mới, góp phần hoằng dương chính pháp, lợi lạc
quần sinh.

Chúng ta cũng cần ý thức rằng, học Kinh - Luật - Luận không phải chỉ để hiểu,
mà còn để hành. Kinh Vô Lượng Thọ dạy:“Nghe danh hiệu Phật, phát tâm Bồ-đề,
giữ giới tu phúc, nguyện sinh Tịnh Độ.”[10] Nghĩa là, học để phát nguyện, để
gìn giữ, để hành trì, để chuyển hóa tự thân, và cuối cùng đem ánh sáng Phật
pháp đến với mọi người.

Tóm lại, lịch sử của Bắc Ninh - Bắc Giang cho chúng ta thấy, dù tên gọi và địa
giới có thay đổi, nhưng tinh thần hòa hợp, đoàn kết và hộ trì Tam Bảo chưa từng
suy giảm. Mùa hạ năm nay, giữa bối cảnh sáp nhập, là cơ hội để tất cả chúng ta
cùng phát nguyện: tiếp tục tinh tấn tu học, phụng sự chúng sinh, làm rạng rỡ
ngôi nhà chung của Phật giáo tỉnh Bắc Ninh mới, xứng đáng với lời dạy của chư
Tổ: “Tâm bình địa bình, chúng sinh an lạc, Phật pháp hưng long.”
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3. Ý nghĩa học kinh- luật- luận

Mùa hạ này, tại trường hạ chùa Đại Thành, trung tâm Phật giáo tỉnh Bắc Ninh
(mới) toàn thể hành giả (Tăng Ni) đồng học Kinh Vô Lượng Thọ, Luật Sa-di Giải,
và Luận Thiền Lâm Bảo Huấn. Đây là ba bộ môn căn bản, nối kết tinh thần của
cả hai truyền thống Bắc truyền và Nam truyền, và cũng chính là ba trụ cột: Kinh
- Luật - Luận, tạo nên xương sống cho người xuất gia tu tập và hành đạo. Vậy,
học Kinh - Luật - Luận để làm gì? Và làm thế nào để học cho có hiệu quả, để
ứng dụng trong tu tập, trong việc lãnh đạo giáo hội, trong nhiếp chúng trụ trì,
và trong công tác hoằng pháp giữa thời đại biến động này.

Trước hết, Kinh là lời Phật dạy về Chính pháp, Luật là giới tướng giữ cho thân
tâm thanh tịnh, và Luận là những lời giảng giải, kinh nghiệm tu tập, ứng xử của
chư Tổ để chúng ta hiểu và hành trì đúng cách.

 

3.1. Học kinh là để hiểu và thực hành

- “Kinh” là ngọn đèn soi sáng trí tuệ, chỉ đường cho chúng ta giữa cõi mê. Đức
Phật từng dạy trong Tăng Chi Bộ Kinh:“Như người đi đêm, có ngọn đèn trong
tay, thấy rõ đường đi, tránh được hố hầm, rắn rết.”[11] Học Kinh không chỉ để
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thuộc lòng từng câu từng chữ, mà quan trọng hơn, là để hiểu đúng và thực hành
trong đời sống hàng ngày.

Kinh Vô Lượng Thọ, mà chúng ta đang học mùa hạ này, dạy về tâm nguyện của
Phật A-di-đà, khuyến khích chúng ta phát Bồ-đề tâm, hành thiện, giữ giới, niệm
Phật, nguyện sinh Tịnh Độ. Khi lãnh đạo giáo hội, trụ trì, hay chỉ là một vị Tăng
Ni bình thường, tâm nguyện ấy chính là động lực giúp chúng ta gắn bó với
chúng sinh, đem lại an lạc cho người và cho mình.

Như lời Bồ-tát Long Thọ nói trong Bảo Tích Luận rằng: “Tịnh tâm niệm Phật, tâm
tịnh thì cảnh giới tịnh, một niệm hồi quang chiếu soi, tất cả cõi Phật đều hiện
tiền.”[12] Và Kinh Vô Lượng Thọ dạy:“Chư hữu tình nghe danh hiệu, phát tâm
Bồ-đề, trì giới tu phúc, nguyện sinh Cực Lạc.”[13] Đoạn kinh này nhấn mạnh ba
yếu tố: nghe danh hiệu - phát tâm Bồ-đề - trì giới tu phúc. Nghe danh hiệu A-di-
đà không chỉ là hành động thụ động, mà là sự tiếp xúc với một nguồn lực thanh
tịnh, khơi dậy niềm tin sâu xa nơi mỗi hành giả. Nghe rồi, ta phát tâm Bồ-đề,
tức là phát nguyện độ mình và độ người, không chỉ cầu sinh Tịnh Độ cho riêng
mình, mà còn muốn cứu giúp muôn loài.

3.2 Học Luật là nền tảng hào họp

Giới luật là mạng mạch của Tăng đoàn. Học Luật giúp Tăng Ni ý thức rõ trách
nhiệm của mình, giữ mình trong khuôn khổ, tránh làm tổn hại thanh danh của
Tăng đoàn, đồng thời biết cách xử sự khi va chạm với đời.

Trong Luật Sa Di Giải, ngài Thích Trí Thủ đã nhắc nhở: “Như chim có hai cánh
mới bay xa, người xuất gia phải có giới đức mới đi xa trên đường đạo.”[14] Cánh
thứ nhất của chim là trí tuệ, cánh thứ hai là giới đức. Nếu chỉ học mà không giữ
giới, thì trí tuệ ấy trở nên nguy hiểm, biến thành ngã mạn. Nếu chỉ giữ giới mà
không học, dễ trở thành hẹp hòi, cố chấp. Cho nên, giới và trí phải song hành.

Như Luật Tứ Phần đã dạy:“Thà uống nước đồng sôi còn hơn phá giới, vì nước
đồng chỉ đốt thân, phá giới đốt tâm.”[15] Đoạn này cảnh tỉnh chúng ta: cái đau
thân xác là nhất thời, nhưng tội lỗi từ việc phá giới thì làm tổn hại căn lành
muôn kiếp. Cho nên, trong Luật Tứ Phần có dạy:“Giới luật còn, Phật pháp còn.
Giới luật mất, Phật pháp mất.”[16] Người lãnh đạo giáo hội, trụ trì chùa chiền
hay nhiếp chúng đều phải lấy giới luật làm gốc.

Nếu không nghiêm trì giới luật, dù tài năng đến đâu, thì cũng không đủ uy tín
để cảm hóa và nhiếp phục đại chúng. Khi biết tôn trọng luật, tự khắc chúng ta
sẽ sống hòa hợp, nương tựa nhau, đúng như lời Phật dạy trong Kinh Đại Bát Niết
Bàn: “Giới luật như đất đỡ muôn vật, như biển dung nạp trăm sông.”[17] Giữ
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giới không chỉ là tránh lỗi lầm, mà còn là tạo niềm tin cho Tăng đoàn và tín
chúng, là cách lãnh đạo bằng thân giáo, nhiếp chúng bằng đạo đức, và hoằng
pháp bằng hành trì.

3.3 Học Luận là trí tuệ ứng dụng

Học Luận giúp chúng ta soi chiếu tâm mình, giữ được thanh tịnh giữa bụi trần.
Trong Thiền Lâm Bảo Huấn, có câu:“Thà ngồi trên ghế cỏ mà tâm sáng, hơn
ngồi ngai vàng mà lòng tối.”[18] Người xuất gia cần hiểu rằng, dù hoàn cảnh
vật chất thế nào, điều quan trọng là giữ được tâm an nhiên, không bị danh lợi
làm lu mờ.    

Trong xã hội hiện đại, với sự giao thoa của nhiều luồng tư tưởng và cám dỗ, bài
học từ Luận Thiền Lâm càng quý giá: dạy chúng ta biết buông bỏ những vọng
tưởng, không đánh mất chính mình. Thiền Uyển Tập Anh cũng ghi lại: “Giữa chợ
vẫn giữ lòng tịnh, giữa sóng gió vẫn giữ lòng an.”[19] Học Luận không chỉ là để
biết lý thuyết thiền, mà để rèn luyện tâm vững vàng, từ bi, bao dung, biết cách
hóa giải khó khăn, mang lại bình yên cho mình và người.

Luận là sự khai triển, phân tích và chỉ dạy cách ứng dụng Kinh & Luật vào thực
tế. Đặc biệt, bộ Thiền Lâm Bảo Huấn, mà chúng ta học trong mùa hạ này, chứa
đựng vô vàn kinh nghiệm quý báu của chư Tổ, dạy ta cách đối nhân xử thế, tu
tập và hành đạo một cách linh hoạt.

Trong đó có câu:“Gặp duyên thuận thì như gió qua cành liễu; gặp cảnh trái thì
như đá chọi bông.”[20] Câu này dạy rằng người tu phải mềm mại, uyển chuyển
như cành liễu khi gặp thuận duyên, nhưng cũng kiên định, vững chãi như tảng
đá khi gặp nghịch cảnh. Người lãnh đạo giáo hội, trụ trì hay nhiếp chúng đều
cần phẩm chất ấy.

Vì công việc Phật sự trong thời đại ngày nay phức tạp, nhiều mối quan hệ, nhiều
áp lực, nếu không khéo léo, mềm mại, đồng thời kiên định lập trường, sẽ dễ bị
cuốn theo sóng gió. Hoặc có một câu khác:“Trụ trì một ngôi chùa không chỉ
trông coi mái chùa, mà còn trông coi lòng người.”[21] Chúng ta thấy, trụ trì
không chỉ là “giữ nhà” mà là giữ đạo, giữ giới, giữ tâm, giữ tình huynh đệ. Khi
học Luận, chúng ta học được cách dung hòa giữa nguyên tắc của giới luật và
hoàn cảnh thực tiễn, giữa lý tưởng của Kinh điển và nhu cầu của cuộc sống hiện
đại.

3.4 Thực tiễn trong thời đại
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Trong thời đại ngày nay, xã hội chuyển biến nhanh chóng, cơ cấu hành chính
thay đổi, như chính chúng ta đang chứng kiến việc sáp nhập Bắc Ninh – Bắc
Giang, thì tinh thần của Tăng Ni cũng cần chuyển biến theo: hòa hợp, uyển
chuyển, biết lắng nghe và đồng hành cùng nhau. Không chỉ khư khư giữ “hình
thức” của đạo, mà còn phải giữ cái “thần” của đạo: là từ bi, trí tuệ, và phương
tiện. Trong Kinh Pháp Cú, đức Phật dạy: “Chiến thắng vạn quân ngoài trận
không bằng chiến thắng chính mình.”[22] Chiến thắng bản thân chính là giữ
giới, hiểu Kinh, thực hành Luận, và ứng dụng được tinh thần ấy trong công việc
giáo hội, trong lãnh đạo, trong trụ trì, và cả trong hoằng pháp giữa xã hội.

Cho nên, Kinh - Luật - Luận, như ba chân của kiềng, không thể thiếu một. Kinh
giúp chúng ta thấy đường. Luật giúp chúng ta đi đúng đường. Luận giúp chúng
ta hiểu rõ từng bước đi, và ứng xử phù hợp với mọi cảnh duyên. Chúng ta học
để hiểu, hiểu để hành, hành để hoằng, hoằng để cứu giúp chúng sinh, và cứu
giúp chúng sinh cũng chính là độ thoát tự thân. Đúng như lời Tổ dạy: “ Một
người giữ đạo, muôn người an vui. Một người phá giới, muôn người nghi hoặc.”
Vì thế, Tăng Ni chúng ta hôm nay, dưới bối cảnh hợp nhất tỉnh, giữa mùa An cư
kiết hạ, nguyện tinh tấn học Kinh - Luật - Luận, lấy đó làm nền tảng để xây
dựng Phật giáo Bắc Ninh (mới) vững mạnh, làm chỗ dựa tâm linh cho nhân dân,
làm cầu nối để ánh sáng từ bi và trí tuệ lan tỏa khắp muôn nơi. Vậy, học Kinh -
Luật - Luận là ba trụ cột cho người tu:

- Kinh là lời Phật, mở ra phương hướng tu hành, phát tâm Bồ-đề, nguyện cứu độ
chúng sinh.

- Luật là kỷ luật, ranh giới bảo vệ người tu, giúp tăng trưởng đạo đức và uy tín
Tăng đoàn.

- Luận là ánh sáng trí tuệ, phân tích, soi rọi tâm, giúp hành giả tự tại giữa đời.

Đúng như lời dạy trong Trung Bộ Kinh (Nam truyền):“Như người đi đường cần
gậy, người tu hành cần Pháp. Pháp là bạn đồng hành, là nơi nương tựa, là con
đường thoát khổ.”[23] Học Kinh - Luật - Luận giúp chúng ta vững bước trên con
đường Bồ-tát hạnh, vừa tự lợi, vừa lợi tha. Đặc biệt trong mùa an cư kiết hạ là
một mùa “điều phục thân tâm”, học và hành phải đi đôi: đọc tụng, suy tư, hành
trì, lợi sinh.

4. Trách nhiệm lãnh đạo và trụ trì trong kỷ nguyên
mới
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Nếu như Tăng Ni là bậc thừa hành sứ mạng của Như Lai, thì người lãnh đạo giáo
hội và người trụ trì lại chính là những cột trụ, nâng đỡ ngôi nhà Phật pháp giữa
thế gian. Ở thời kỳ nào, vai trò ấy cũng vô cùng hệ trọng. Nhưng trong bối cảnh
kỷ nguyên mới- xã hội thay đổi nhanh chóng, công nghệ bùng nổ, thế giới hội
nhập, thì trách nhiệm ấy càng đòi hỏi chúng ta phải sáng suốt, từ bi, khéo léo
và vững vàng hơn bao giờ hết.

Đức Phật đã từng dạy trong Tăng Chi Bộ Kinh: “Một vị Sa-môn, nếu khéo điều
phục tự thân, khéo điều phục người khác, như người điều ngựa giỏi, thì xứng
đáng dẫn dắt chúng hội.”[24] Vị lãnh đạo giáo hội cũng giống như người điều
ngựa giỏi. Trước hết phải thuần hóa chính mình, tức là giữ giới luật nghiêm
minh, học hỏi giáo pháp sâu xa, giữ tâm nhu hòa vững chãi. Khi tự thân đã
thuần thục, mới có thể cảm hóa đại chúng, dẫn dắt hàng Tăng Ni và Phật tử,
tạo ra sự đồng thuận và đoàn kết.

Trong Luật Tứ Phần, Đức Thế Tôn còn dạy rõ:“Nếu Tăng chúng không hòa hợp,
thì pháp khó tồn tại. Nếu Tăng chúng hòa hợp, thì pháp lâu dài hưng thịnh.”[25]
Lãnh đạo giáo hội trước hết phải là người gìn giữ sự hòa hợp của Tăng đoàn,
sống chan hòa, dung nhiếp, biết tùy duyên mà không mất nguyên tắc, biết
phương tiện mà không rời bản chất của giới pháp.

Đó là “uyển chuyển như nước mà vững chãi như núi”, đúng như Thiền Lâm Bảo
Huấn đã nhắc: “Ở trên thì thuận lòng trời, ở dưới thì hợp lòng người. Bên ngoài
thì hợp thời, bên trong thì hợp đạo.”[26] Trong kỷ nguyên mới, người lãnh đạo
giáo hội không chỉ làm tròn bổn phận tu học và hoằng pháp, mà còn phải am
hiểu thời cuộc, biết vận dụng các phương tiện mới để truyền bá Phật pháp, để
bảo vệ quyền lợi chính đáng của Tăng Ni Phật tử, và đồng hành cùng dân tộc
trong các công cuộc xây dựng đất nước.

Người trụ trì cũng vậy. Trụ trì không chỉ là “người giữ chùa” mà thực chất là
“người giữ đạo trong lòng người”. Một ngôi chùa có thể nguy nga tráng lệ,
nhưng nếu trụ trì không nghiêm trì giới luật, không đủ trí tuệ và từ bi, thì sẽ
không thể cảm hóa đại chúng. Trụ trì phải làm gương trong tu tập, làm gương
trong giữ giới, làm gương trong ứng xử, quản lý Phật sự và chăm lo Phật tử.

Trong Kinh Đại Bát Niết Bàn, Phật dạy:“Tỳ-kheo ở núi rừng, giữ tâm tĩnh lặng, tự
soi tự sáng, là phước điền vô lượng cho thế gian.”[27] Lời dạy này nhắc nhở
rằng trụ trì không chỉ quản lý công việc bên ngoài, mà còn phải chăm sóc nội
tâm của chính mình và đại chúng. Tâm có an, chúng mới thuận. Chúng có
thuận, Phật sự mới thành tựu.
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Ngày nay, xã hội thay đổi không ngừng, những thách thức mới đặt ra cho Tăng
Ni nhiều hơn. Nhưng chính trong những thách thức đó, chúng ta lại thấy rõ hơn
ý nghĩa của sứ mạng: mang đạo vào đời, đem Phật pháp nhuần thấm trong
từng hơi thở, từng nhịp sống của nhân gian.

Người lãnh đạo giáo hội, người trụ trì phải vừa là ngọn đèn, vừa là cây cột. Ngọn
đèn để soi sáng, định hướng cho mọi người. Cây cột để nâng đỡ, che chở, giữ
vững ngôi nhà Phật pháp trong mọi hoàn cảnh. Như Thiền Lâm Bảo Huấn đã
nhắn nhủ: “Gặp cảnh duyên, cứng mà không gãy, mềm mà không đổ; ở giữa
thế gian, mà chẳng nhiễm thế gian.”[28] Chúng ta hãy luôn ghi nhớ: Trách
nhiệm của người xuất gia không chỉ là trách nhiệm của cá nhân, mà còn là
trách nhiệm với Tăng đoàn, với giáo hội, với nhân dân và cả với tiền đồ của Phật
pháp. Để hoàn thành trách nhiệm ấy, chỉ có một con đường: tinh tấn tu học,
nghiêm trì giới luật, thực hành đúng chính pháp, sống hòa hợp, khéo léo thích
ứng với thời đại mà không đánh mất bản chất của người tu.

Kỷ nguyên mới mở ra những cánh cửa mới, cũng mang theo những thử thách
mới. Nhưng nếu chúng ta giữ vững tâm Bồ-đề, khéo léo áp dụng Kinh - Luật -
Luận, lấy lòng từ bi làm nền, lấy trí tuệ làm gương, lấy hòa hợp làm phương
châm, thì mọi Phật sự sẽ được viên thành, đạo pháp sẽ trường tồn, nhân dân sẽ
an vui, và chính chúng ta cũng được an lạc giữa muôn duyên.

5. Định hướng Phật sự tỉnh mới

Sau khi hợp nhất hai tỉnh Bắc Ninh và Bắc Giang thành tỉnh Bắc Ninh mới, Phật
giáo tỉnh bước sang một giai đoạn lịch sử quan trọng, đòi hỏi định hướng rõ ràng
và tầm nhìn dài hạn để phục vụ tốt đạo lý và dân tộc. Đây là thời cơ quý báu để
chúng ta nhìn lại chặng đường đã qua, định vị hiện tại, và hoạch định tương lai,
đưa Phật giáo Bắc Ninh mới tiến lên trong tinh thần đoàn kết, hòa hợp, phụng
sự chúng sinh, hoằng dương Chính pháp.

5.1. Kiện toàn nhân sự, ổn định cơ cấu tổ chức

Trước tiên, việc kiện toàn nhân sự và ổn định cơ cấu tổ chức là nền tảng thiết
yếu. Bộ máy Ban Trị sự từ tỉnh đến cơ sở cần được củng cố trên tinh thần đoàn
kết, hòa hợp, phù hợp với thực tiễn địa phương.

Trong Luật Tứ Phần nhắc nhở: “ Chúng Tăng như đại địa, tất cả đều cùng dựa
vào, không ai bị bỏ rơi; chúng Tăng như biển cả, dung nạp mọi dòng nước, hòa
hợp mà không loạn.”[29] Sự hợp nhất lần này càng đòi hỏi Tăng Ni nêu cao tinh
thần đoàn kết, bỏ bớt cái tôi cá nhân, chung tay xây dựng một tổ chức Giáo hội
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tinh gọn, minh bạch, hiệu quả từ cấp tỉnh, huyện, đến cơ sở.

Như trong Tăng Chi Bộ Kinh (Aṅguttara Nikāya) có dạy: “Chúng Tăng đoàn kết,
hòa thuận như nước với sữa, cùng nhìn nhau với ánh mắt từ ái, cùng hành động
chung trong tinh thần trách nhiệm.”[30] Ý nghĩa ở đây là, mọi nhân sự của Giáo
hội cần đặt lợi ích chung lên trên, đồng tâm hiệp lực, như nước với sữa hòa lẫn,
không phân biệt vị trí, lứa tuổi, hay địa phương cũ mới. Có như vậy, tổ chức mới
vững mạnh, đạo pháp mới hưng thịnh.

5.2. Tăng cường hoằng pháp, tổ chức khóa tu, truyền
giới

Trong kỷ nguyên mới, Tăng Ni Bắc Ninh mới, phải nỗ lực học tập giáo lý, vừa
học để hiểu, vừa hành để chứng, đúng như lời dạy của Thiền Lâm Bảo Huấn:
“Học mà không hành, như người đếm châu báu cho kẻ khác; hành mà không
học, như kẻ mù không đèn.”[31] Trong Thiền Lâm Bảo Huấn còn dạy:“Tùy
duyên mà nói pháp, nhưng không bỏ bản hoài. Tùy bệnh mà cho thuốc, nhưng
không mất chủ vị. Người khéo độ đời, không bị đời lôi kéo, mà khiến đời theo
chính pháp.”[32] Như vậy, hoằng pháp ngày nay đòi hỏi Tăng Ni phải:

- Thân giáo trước, khẩu giáo sau,  chính mình là bài pháp sống.

- Đa dạng hóa hình thức truyền đạt, kết hợp truyền thống với hiện đại.

- Gắn liền với văn hóa bản địa, tận dụng kho tàng Quan họ, lễ hội chùa Dâu,
chùa Phật Tích… để Phật pháp đi vào lòng người.

- Song hành với các công tác xã hội từ thiện, môi trường, giáo dục cộng đồng.

Thứ đến, cần đẩy mạnh công tác hoằng pháp, tổ chức khóa tu, truyền giới để
duy trì mạng mạch Phật pháp. Chính Đức Phật đã nhấn mạnh:“Dầu ta nhập
Niết-bàn, nếu còn người thọ trì, đọc tụng, giảng nói, tu tập đúng chính pháp, thì
chính pháp còn ở đời.”[33] Việc hoằng pháp không chỉ bằng lời giảng trên pháp
tòa, mà còn bằng thân giáo, mô phạm đời sống và các khóa tu thực hành. Các
giới đàn được tổ chức nghiêm minh cũng giúp Tăng Ni mới phát tâm bền vững,
tiếp nối truyền thống “giới luật là thọ mạng của Phật pháp”[34] Trong Kinh
Tăng Chi Bộ, Đức Phật dạy:“Tỳ-kheo nào hành trì giới luật, giữ mình nghiêm
tịnh, đi đứng khoan thai, lời nói hòa nhã, thì dù không giảng một lời, tự thân
cũng đã là bài pháp lớn cho đời.”[35] Tăng Ni phải tích cực tham gia các khóa
học, bồi dưỡng giảng sư, thực tập giới - định - tuệ, tổ chức khóa tu, lớp giáo lý
định kỳ cho Phật tử. Đồng thời, đẩy mạnh hoằng pháp, đưa Phật pháp vào từng
gia đình, từng cộng đồng, qua nhiều hình thức: thuyết giảng, khóa tu, phương
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tiện truyền thông, mạng xã hội.

5.3. Thực hiện từ thiện xã hội, an sinh cộng đồng

Thời đại mới đòi hỏi những người đứng đầu Giáo hội và trụ trì không chỉ có giới
hạnh, mà còn có năng lực quản trị. Trụ trì là “mắt – tay” của Giáo hội tại cơ sở,
là người điều hành tự viện, quản lý tài sản, hướng dẫn Tăng chúng, làm cầu nối
giữa đạo và đời.

Trong Kinh Tăng Chi Bộ, Đức Phật ví người lãnh đạo như con voi giữa trận
tiền:“Như con voi giữa trận tiền, phải vững chãi, khéo léo, không để loạn động,
thì mới thắng trận. Người lãnh đạo cũng vậy, phải giữ mình, khéo điều phục
chúng, không thiên vị.”[36] Tăng Ni lãnh đạo cần khéo léo dung hợp giữa lý
tưởng Phật pháp và thực tiễn xã hội, giữa nhu cầu tâm linh của quần chúng và
yêu cầu quản lý hành chính, để đưa tự viện, Giáo hội phát triển bền vững.

Đồng thời, thực hiện từ thiện xã hội, an sinh cộng đồng là một phần không thể
thiếu. Kinh Pháp đã dạy:“Không thấy ai trên đời này, dù tìm khắp phương trời,
xứng đáng hơn tự mình để yêu thương; cũng vậy mọi người đều xứng đáng
được yêu thương như chính mình.”[37] Từ tinh thần từ bi ấy cần được hiện thực
hóa qua các chương trình cứu trợ, xây nhà tình nghĩa, cấp học bổng, chăm sóc y
tế, nhằm xoa dịu nỗi khổ của chúng sinh và tạo sự đồng cảm giữa đạo và đời.

5.4. Phát huy tinh thần đoàn kết tôn giáo - chính quyền -
nhân dân

Ngoài ra, trong bối cảnh đất nước hội nhập, Phật giáo tỉnh cần phát huy tinh
thần đoàn kết giữa tôn giáo - chính quyền - nhân dân, góp phần xây dựng xã
hội ổn định, an vui. Như Thiền Lâm Bảo Huấn có câu: “Đạo với đời không hai,
pháp với thế gian tương dung, cùng chung một tâm hộ quốc an dân.”[38] Đây
là nhắc nhở rằng đạo không thể tách rời đời. Người tu, Giáo hội phải đồng hành
cùng dân tộc, chung tay xây dựng quê hương Bắc Ninh mới.

Vùng đất Kinh Bắc là nơi sản sinh ra những giá trị văn hóa - tín ngưỡng đặc sắc,
từ Quan họ đến hàng trăm ngôi chùa cổ kính. Phật giáo Bắc Ninh mới cần giữ
gìn và phát huy, biến văn hóa ấy thành phương tiện hoằng pháp, giáo hóa quần
chúng, đồng thời tích cực tham gia phụng sự xã hội, chăm lo an sinh, bảo vệ
môi trường, nuôi dưỡng lòng nhân ái, gắn bó mật thiết với nhân dân.

5.5. Xây dựng hình ảnh Phật giáo hiện đại, giữ hồn dân
tộc
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Phật giáo tỉnh, định hướng lâu dài là xây dựng một hình ảnh Phật giáo hiện đại
nhưng chuẩn mực, giữ hồn dân tộc, cần đổi mới phương pháp quản lý, hoằng
pháp, ứng dụng công nghệ, mà còn phải bảo tồn giá trị văn hóa Phật giáo Kinh
Bắc là cái nôi của những lễ hội, chùa chiền, văn hóa dân gian đặc sắc.

Như lời Tổ Quy Sơn trong Quy Sơn Cảnh Sách:“Người học đạo phải gốc nơi nền
tảng, mà ứng dụng nơi thời cơ; giữ giới thân tâm, mà khéo dung hòa với duyên
cảnh.”[39] Điều ấy nghĩa là, Phật giáo tỉnh mới phải làm sao để hiện đại hóa mà
không tách rời cội nguồn, đổi mới nhưng không đánh mất tinh thần thanh tịnh,
hòa hợp, an lạc vốn có.

Với năm định hướng trên, Phật giáo Bắc Ninh mới chắc chắn sẽ đứng vững trong
kỷ nguyên mới, tiếp tục làm rạng danh xứ Kinh Bắc văn hiến và phụng sự hữu
ích cho quê hương, đất nước.

Tóm lại, hướng đi cho Tăng Ni và Phật giáo Bắc Ninh mới là: đoàn kết, hòa hợp;
học tập, hành trì; hoằng pháp - thân giáo; lãnh đạo- quản trị; phát huy văn hóa,
phụng sự xã hội. Nếu mỗi Tăng Ni đều tinh tấn, Giáo hội đồng lòng, thì Phật
pháp tại Bắc Ninh mới sẽ như hoa sen giữa hồ: tinh khiết, bền vững, lan tỏa
hương thơm.

Kết luận

Những tháng ngày an cư, chư tăng, ni đã chuyên tâm tu học Kinh Vô Lượng Thọ,
Luật Sa Di Giải, Luận Thiền Lâm Bảo Huấn, vừa học, vừa hành, vừa chiêm
nghiệm ứng dụng trong đời sống tu tập, lãnh đạo và hoằng pháp. Qua đó,
chúng ta thấm sâu lời Phật dạy:“Như biển lớn chỉ thu nạp các dòng sông mà
không đầy, người học đạo cũng phải dung chứa muôn hạnh, không chấp thủ,
mới thành tựu.”[40] Chúng ta ý thức rằng, trong thời đại mới, người xuất gia
không chỉ giữ gìn giới hạnh, học pháp, hành pháp, mà còn phải khéo léo thích
ứng, lãnh đạo, quản trị, hoằng pháp theo hoàn cảnh.

Xin mượn lời Thiền Lâm Bảo Huấn để làm lời kết: “Chớ đợi ngày mai, chớ ngóng
thời sau. Hãy cất bước hôm nay, gieo hạt phúc ngay hôm nay, để ngày mai hoa
Bồ đề kịp nở.”[41] Tăng Ni là bậc mô phạm cho đời, là ngọn đèn cho chúng
sinh, là trụ cột của Giáo hội. Phật tử là cánh tay nối dài của Tăng già, cùng Tăng
Ni làm rạng ngời Chính pháp. Ngày hôm nay, đứng trước vận hội mới của Phật
giáo Bắc Ninh, mỗi chúng ta hãy tự nhắc mình tinh tấn hơn, phát nguyện lớn
hơn, hòa hợp hơn, để Phật pháp nơi đất Kinh Bắc mãi tỏa hương thơm giữa cuộc
đời./.
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