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Kinh Thanh Tinh dugc diic Phat day cho hang Ty kheo trong cai hi€u sai léch vé
Phap cla cac Ni Kién T trong su tu hanh sai lam, ta kién, ho song va tu hoc
dudi su chi day mu quang cta “bac dao su”, mang day kién chap sai lam, nén
ngudi thay day dao sau khi vién tich cdc hoc tro sinh tam dé ki nhau, dau tranh
véi nhau bang binh khi miéng udi...

Kinh Thanh Tinh! s6 17 nay thudc vé Kinh Truong A Ham, do ngai Tué Sy dich
thuat va trudc tac. Pham Kinh nay tuong duong bai kinh Thanh tinh sé 29 trong
Truong B6 Kinh do ngai Minh Chau phién dich. Nguoi viét xin trinh bay géc nhin
mdi trong Kinh Thanh Tinh trén hai nén tang chinh yéu trong 16i dic Phat day vé
dao Ni Kién T qua hai van dé:

Th& nhéat |a co sé dé chinh phap dugc an tru trong 10i Phat day.

Th& hai 1a néi dé€n nhitng hanh chi nao gép phan cho pham hanh dugc thanh tuu
Kinh Thanh Tinh.

Chinh dlc Phat ban nhitng 16i huan tUr qua céi nhin day tri tué, va su gidc ngd
cla Ngai dé chi day cho chu Ty Kheo va hang cu si thdy ré nhiing gia tri chan
thuc vé su tu tap trong Phap va luat cha ngai dé€ tir bo cac quan niém sai lam,
doan trir tdm ta kién, doan trir cadc ac phap trong tam cla méi ngudi con hoc
Phéat. Chinh yéu cla su hoc Phat la su gidc ngb gido ly vo thuong, duyén sinh,
vO nga qua kinh Thanh tinh. TU dd, ngudi hanh gid nhan chan dugc gid tri cla
doi s6ng pham hanh cao vién, dit trir cac lau hoac phién ndo dang ngd ngam
trong tdm moi ching ta.

Dlc Phat day thém cho hang tang, ni, cu si vé doi song vat chat da day va
phéong dat la nguyén nhan cta moi su khé trén cudc doi. T do, nhirng ngudi
con Phat sé nhan thirc gid tri tuyét voi, su hanh phuc, su an lac, dep la cla gido
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phap, chinh la “dén dé ma thdy, thiét thuc ngay hién tai, danh cho ngudi cé tri
ching hiéu...”. Plic Phat day vé 4 truong hop: “phi thién thuyét khéng thién
hanh, thién thuyét khéng thién hanh, phi thién thuyét thién hanh, thién thuyét
thién hanh”2. Day chinh I3 15i day mang day tinh nh&n van sau sic ma dac Phat
muén nhac nha cho hai ching dé t& can nhac trong su tu hoc cdia chinh minh
trén 16 trinh nhan dién ban tdm va xoay lai chinh minh vé viéc chon thay dé tu
hoc vé ly tudng. Nguoi hoc dao can dé cao tinh than hoa hgp trong huynh dé va
c6t yéu chinh la ddc Phat nhac nhd vé su tu hanh tinh tan trén nén tang 37
ph&m trg dao, va su chiing ngd 4 thién sac gidi, dac biét hon nira la ngai nhan
manh dén T& Thanh Qua ma ngudi con Phat can chiing ngd trén 16 trinh tu hoc
va chuyén hda cac phién nao khé dau. Tu dé, nguoi hoc Phat sé nhan dién muc
tiéu cla doi s6ng pham hanh tron day va mang y nghia roét rdo cao thugng.
Chang ta cung nhau tim hi€u gid tri va su nhan thidc qua 16i day cla bac dao su
khd kinh, vé nhiing 10i day thiét thuc va day du tri tué vé phap ma Ngai da day
cong tu tép, su hoang Phap khong biét mét mai trong 49 nam hanh dao cho dén
khi ngai nhap Niét Ban.

Duyén khdéi kinh

Sa di Chau Na & nudc Ba-ba, dén gap ngai khi mua an cu két thic, sa di da van
an va hdi tham gido Phap vdi Ngai A nan & nudc Ca-duy-la-vé va trinh bay vé Ni-
kién tir trong thanh nay mat, cac dé t& 6ng nay sinh tam dau tranh vé miéng
luGi, khuyét di€m, phan biét cao thap, ganh dua kién thic véi nhau... Tu dé, dic
Phat day vé bon phdp hoan hdo danh cho ngudi hanh tri va khéng hanh tri, vé
su hoa hop hay tranh chap cta cac vi dé t&r cia phai Ni Kién T va trong ndi bo
cla Tang doan do ho khong nhan ro gia tri cia phap hoc va phap hanh méi xay
ra co su tranh chap, hon thua, dau da, ghanh ghét,...

No6i dung kinh

. TRANH CHAP CUA NOI BO NI KIEN TU
(Niganthaputta)

Sau khi nguoi thay chét khéng bao lau, thi ndi b6 cac dé tir ctia 6ng xay ra tranh
chap, mang chui nhau, tim toi khuyét diém cta nhau, ho chia lam hai phe nhu
trong hai nhém Luat tang va Luan tang dau khau va bién minh cho céi sai cla
minh, bén nao cling cho minh la dung, khdong chiu nhudng nhin va thiéu sy hoa
hogp trong tang doan. Ciling vay, cac ngudi dé t& Phai nay sau khi nguoi thay
mat di khéng lau sau dé, ho chia phe phai, tranh chdap, méau thuan, ta kién, xem
minh luén dung, ho khéng nhudng nhau nhu: “hanh déng cda ta la chédn chinh,
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con nguoi khéng chdn chinh, con nguoi la ta kién; nhimg diéu ta lam la vi
diéu...”. Ho dau tranh b&ng miéng ludi, tranh chap, mang chdi nhau, tim toi
khuyét diém cla nhau nhu cdi trudc dat ra sau, cai sau dat tra cai trudc, dién
dao, thac loan khéng cé phép tac, roéi ho sinh ra nhitng chan ghét, bun phién,
sau do6 ho dua ra nhan dinh: “Nhing diéu ta lam thét la vi diéu, hay nhimng diéu
nguoi ndi thi sai lam”. Dan dan ho danh mat gid tri cda loi thay day, ho mu
quang, mé lam, s6ng va tu hoc trong su ta ki€n, théi doa vé tam thic va tri tué.
da sai 1am ho con thém chap mac, dinh chat tu ki€n mu quéng, nhiing nguoi
hoc tro nay quén di viéc hoc dao khoéng phai la tranh dau, hon thua. Cét yéu
viéc tu dao la su chuyén héa tdm thic, doan trir 16i lam trong tam cua chinh
minh la trong tam cula viéc tu hoc.

Trong Kinh Trung B6: bai Kinh Thira Ty Phdp dic Phat khang dinh: “Va nay cac
Ty kheo, néu cac Ngudi la nhitng ngudi thira tu tai vat cua Ta, khéng phai la
nhirng ngudi thua tu Phap, thi khdng nhimg cac Nguoi trd thanh nhimng nguoi
ma nguoi ta ndi: "Ca thay va tro déu la nhimg ngudi thia tu tai vat, khéng phdi
la nhirng nqudi thia tu Pha’p”z. Néu vi Ty kheo, Ty kheo ni chi xem tai vat la
quan trong thi dang lam cho gido Phap tré nén tam téi, ngudi thé gian ho sé ché
cudi ca thay lan tro. Tic déng quan diém cla cac nguoi dé ti cda Ni kién Tu, da
sai lam cang lam tréam trong thém. Thé nén, nguoi dé t& can nd luc tu tap va
hanh tri phdp ch khéng phdi xem tai vat la trén hét hay vi né sinh tam dau
tranh, vi chut danh du hay lgi dudng ma quén di viéc hoc dao cao thugng ca vat
chat phu phiém cua thé gian.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Truong A Ham Kinh 1

Quan diém cua phai Ni Kién T ho ludn séng va tu hoc trén lap truong mé lam,
lubn ty minh théda man, hoan lac trong tu tudng ta ki€n, doan kién, thém dé la
guan niém sai lam khi chon thay hoc dao. Blc Thé Tén da vi ho nhu la nguoi
thay mu, khong cé gidi hanh, pham hanh, tri tué, thiéu chinh tri ki€n nhu thuc
vé su thuc hanh va tu tap, lai di dan dat cac dé ta di lam duong lac 16i, ma
ngudi thay hudng dao khéng nhan ra sy mé mudi cia chinh minh. Néu céac vi
nay cé chinh kién, thi lGc tdm thay hoc dao ho sé nhan ra cai sai lam cla ngudi
thay va tu bd, di tim vi thay cé du tri kién, va su chan chinh ca trong su hanh tri
lan dic hanh dé tu tap. TUr d6, ho sé chuyén hda hét tat ca khé dau cho minh va
cho nhitng nguoi khac dong hudng phudc bau an vui. Chinh ddc Phat da phu
nhan nhirng quan niém sai lam cta cac Ni kién T va ran day ching tang vé gia
tri chon thay hoc dao dudi kinh nghiém tu tap va su hoc dao cta chinh Ngai.

DPuc Phat da chi day cho ching tang, chinh ta chua bao néi ta ddng, nguoi
khong dung, Ngai chi day cho ching tang va cac cu si vé cac quan diém qua
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gido ly TG dé3 khé tac 1a chdp niu vao sinh, 150, bénh, t&, sy bam viu vao 5 uén,
kh6é chéng thém khé tirc vé than va tdm. Th& hai, nguyén nhan cuta khé tuic la
do tham 4&i, san han, si mé va ta kién; th& ba la su cham dit hoan toan khé do
su tu tap, thién dinh va thién quan song tu, hay chi va quan song tu va su
chiing dac 10 trinh gidi thoat, cho dén thdm nhép Niét Ban; th( tu la con dudng
cham dat moi su khé chinh la tu tap vé Bat Chinh Dao. Dldc Phat day vé su doan
tan hét sach moi khé dau trong than va tdm chinh la tu tdp va hanh tri, chiém
nghiém vé tdm su that trong Bat Thanh dao. Blc Phat nhan manh gido ly nhu
thuc tué tri vé T( Diéu D€, ngai da thuyét phap cho nam hién giad cung tu khé
hanh 1am véi ngai va do ho trong kinh Chuyén Phap Luan. Ngai nhan manh su
thé nhap gido phap trong su tu hanh va thién minh sat tri dé tir dé hang Ty
Kheo, Ty kheo Ni, va cac can su can nb luc, tinh tan hanh thién, dé la muc dich,
cling la quan diém cua ddc Phat.

Dlc Phat day cho sa di Chau Na: Chinh yéu nhitng quan diém phi phap, phi luat
khéng chan chinh, khéng thé dua dén muc tiéu trong doi séng Pham hanh
khong can nghe, vi quan diém cda Ni kién luén cho rang: “ta didng, nguoi sai,
hay nhimng diéu ta lam vi diéu, nhiing diéu nguoi ndi la khéng chan thuc, lubn
chd truong ta la trén hét, ta lam duoc, nguoi khéng lam duoc,” ho chu truong
sau sac vé nga, ton trong cai goi la tu nga ta luén ding, réi 6m chat céi tu
tudng thuong ki€n vé cad ngudi thay Ian ngudi hoc tro va tat ca cac quan diém
khong c6 rét rdo, ludbn dan dat ho dén sai lam nay dén sai 1am khéc, dic Phat vi
ho nhu ngdi thap dé nat kho co6 thé té6 mau sac nhu nguoi ta mong mudn.

Kinh Da gi¢i% dic Phat day cho chu Ty kheo vé t&t c& nhimng su so hai, that
vong khai 1én do vi ay khéng thau hiéu tét cung va khong day da tri tué thién
x40 dé€ hoc va thuc hanh cac gido ly: gidi; x&r ¢ day la sdu nd6i x& va sau ngoai
xU; ly duyén khai, x& phi xt tdc vi ty kheo hay ké pham phu xem cac hanh la
thuong con, la y niém lac tho, y niém tu nga. Buc Phat xem nhitng nguoi nay la
ké thi€u tri tué trong su hoc va thuc hanh Phap nén khai Ién tu tudng: “Pham cé
nhimng so héi, tdt ca hoan nan, tat ca that vong gi sinh khdi, nay cac Ty kheo,
tdt ca nhimng so héi 8y sinh khdi cho ngudi ngu, khéng phai cho ngudi hién tri
(pandita).” Chinh nhiing yéu t6 nay nén ngudi hoc dao can thay ré su nguy hai
cla cac yéu té nay ma tinh can, tinh tan doan trir cadc 4c nhiém nay.

That vay, ddc Phat nhan manh nhirng nguoi dé t& khac trong phai Ni kién t do
thay nhiing ngudi trong doé sai 1am, sg hai nhu vay nén ho chan nan, ho quyét
tam xa roi nhiing tu tudng ta kién, khong chap nhan 16i tu duy, suy nghi nay
nén ho khong thuan theo réi tu minh tu tap trong chinh kién, chinh chinh kién
giup ho nhan thic dugc giad tri chan chinh khi hoc dao va hanh dao. Bdc Phat
dua ra cau hdi cho sa di néu cé ngudi nao dén hdi 6ng: “ngudi thay éng la chan
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chinh, phap cda éng la chédn chinh, sao 6ng khéng né luc tu hoc trong gidgo phap
ay...lai bé di?”, néu ké thiéu tri ma tin va thuc hanh theo loi ay thi nguoi dé t
lan ca 6ng thay déu la that dao, sé mac vo lugng téi 16i, nhu ngudi mu s& voi
vay.

Plc Phat dua ra quan diém: vi dao su nhu thé nao luén séng ding véi chinh
phap, truyén ba nhirng gi phu hop trong chinh phéap tdc sy an tinh trong gidi,
dinh, tué déu vién man. Ngudi Thay trudc can phai théng hi€u Kinh Luat. sau
do, ndi phép luon khé hgp chéan i, dan dat nguoi dé tr minh tu hoc va thuc hanh
dling con duong ma ngudi thay da ching nghiém trén su thuc ching trong
Phap. Tt d6, gilp cho ca thay va tro déu an yén, doan tan hét sau uu, khé néo,
dan dan cham ddt hét khé dau trong luc dao qua su chuyén hda tham, san, si,
nghi ndo clda chinh minh. LO trinh dy, dic Phéat trinh bay va gidng thuyét cho
chu dé tir vé 4 yéu t6 dé khang dinh rang ngudi thay va day cho ngudi dé tu
nhu thé nao biét rd con duong chan chinh, toat yéu qua cac phap thuc hanh
trong ngay doi song xuat gia cta Ni kién t& ndi riéng va cla bac xuat gia ndi
chunag.

I1. CO SO GIAO POAN TON TAI

Trong bai kinh nay dicc Phat day cho chiing tang bon truong hgp bac dao su tu
dao, hanh phap, truyén phap, nguoi dé ti hoc phap, hanh phap.

1. Bon Phap thanh tinh

Nhing gido phap giup ngudi dé tir hoc va thuc hanh gido phap nay dat dén su
thanh tuu khoéng thé nghi ban, cé dua dén xuét ly khéng, cé an tinh hay khéng
do chinh su chon lya va su hudng dan trong su tu hanh cla vi thay, ngudi vi dai
hay théat bai cling do chinh 6ng thay da tron day gidi dic, dinh va tué dic hay
khong. Dlc Phat day 4 yéu t6 dé thanh tuu cho nguoi thay va hoc tro nhu thé
nao dé dugc thanh tyu, th& nhat la tdc ngudi thay truyén day gido phap dé cé
dua dén an lac, rot rdo hay néi xudéng trén cho xong, ch chinh minh con mé
mo, thuc hanh khé hanh, mé tin ca vé chat lan trong su tu hang ngay cia minh
dé ro6i ca hai sa doa, chon minh trong hé sau cla ai duc, tham lam, si mé, san
nhué...

a. Phi thién thuyét khéng thién hanh

Phi thién thuyét chinh la su bién thuyét trén Ii thuyét mao ho, chua ching dac
clUa nguoi thay, von di 6ng thay phai la ngudi chan chinh tho tri, thuc hanh mién
mat, tinh gidc véi tri ki€n vé Phap sau dé mdi huéng dan dé ching cung chu dé
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tlr, nhung diéu do khéng thé xay ra. Badi |1&, tham, sén, u mé, su chinh kién va
trach phap trong vi nguoi thay huéng dan dao van chua thanh tyu. Nguai thay
tri tué sé lam cho minh an yén, khéng thién long minh trong duc, san, si, ta kién
va vi dy c6 du tri tué nhay bén dé nhan ra cac Phap vb thuong, hitu vi sinh diét.
Vi vay, ching ta hdy xem lai bac dao su cé tu thuc hanh khéng, nguoi thay cé
day gido phéap cho ta dugc an lac khong, cé chinh kién, c6 day du trach phap,
doan trir hét tham muén tir thd dén té hay khong. Ong thay cé thé nghiém gido
phap chua hay con day nhirng mé toi khéng dang cé, hay ngudi thay day dao co
an lac that su chua hay chi dung [0i ndi sudng, qua loa bién minh cho céach séng
va tu hoc cla ban than. Néu cd hai thay tro cung thuc hanh gido phéap thi dé la
nhan to vo cung sau rong, gép phan trang ngiém gido hdi va hinh anh sang cho
xa hoi. Thuc ra, thay tro trong phai Ni kién tlr s6ng trong tu nga, ludn cho phai
ta la dung, ché deé phai khac, dé la phi thién thuyét khéng thién hanh.

That vay, theo quan diém cai hoc va cai hanh trén doi la khéng thé dung ng6n
nglt d€ dién ta cho hét, vi vay T6 Su trong Chaon Ly Di Hoc?, ngai chi rdé hudéng
dén gia tri cda viéc hoc dao Ii vo6 cung quan trong trong su stra d6i tam tinh cua
Thay va tro: “Thé nén c6i doi la truong hoc, phap giac la bai hoc, ching sinh la
hoc tro, thoi gian tréi qua la di tdi, tat ca ai ai cing la dang di hoc hét thay...,
cho dén khi nao hoan toan khéng con su hoc tu nira, thi tic la khéng con luén
héi sinh tu nira. Chimg dy mdi goi la cai séng yén vui, khéng con chét réi kho.”
Chinh yéu cua su hoc dao va su gidng day cla ngudi thay la nén dao dic xa hdi,
cling la nét van héa cla mot gia dinh nén trong Chan Ly Doi Pao PGc® dusi cai
nhin vé nhan cach cao thuogng chi&t khéng phai phi thién thuyét thi€éu hanh duec,
tri thdc va dao dic cla ngudi thay, T6 su da trinh bay quan diém ngudi thay
phai du dao hanh, tri tué thi hoc tro sé hoc dugc nhiing gia tri cao vién, tir bd
nhiing ta kié€n Iéch lac, ré rang diéu ay Ngai da néi: “Con ngudi trong truong dao
dirc dé di ra la ai cling thinh cau tén trong. Tiéng dao dirc cda ngudi vang Iimg
thom ntrc, séang choang bay ra cung khap. Con danh lgi thai do trén bui thi
khéng cé ai dem vao trong miéng dat dé quyén rii ai dugc, nén khéng bao gid
cO su so lo cdp trém.” Nguoi thay tri tué sé sang suét nhan ra ban thé cia tam
minh va luén séng trong dao didc, sau dé huéng dan ngudi hoc trdo va quan
ching thuc hanh né nép dao dat dén an tinh, va lam trang nghiém doi sé6ng xa
hoi, 6n dinh va phat trién.

b. Thién thuyét khéng thién hanh

Thién thuyét khong thién hanh tlc nguoi hoc Phat cé thuc hanh theo chinh
phap hay khong. Nhu hinh anh bac dao su kha kinh, chinh ddc Phat lan dén hoc
dao vdi hai vdi vi thay: thr nhat hoc dao véi Alara Kalama vé phap mon V0o-sd-
hitu-x, th hai ngai hoc dao véi Uddaka Ramaputta vé phap mon Phi-tuéng
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Phi-phi-tudng- x&. Hai phdp mon Thién ngoai dao, Ngai hoc, Ngai hanh, Ngai
chirng va dugc hai vi ngoai dao su xac nhan la da that ching. Nhung ddc Phat
nhan ra hai phap nay chi thda man duc ai, chua dit sach tan khé dau, nén da di
vao rung thuc hanh 6 nam khé hanh Idam, tdm cau chan ly nhu thuc nhung roi
ngai khong thé nhan dugc nén ngai tir gia 16i tu sai lam dé, tré vé vaéi con dudng
chan chinh la Trung dao tic Bat Chinh Pao. Sau dé, dudi cbi cay B6 Dé ngai da
tu than tim dugc chan |i va truyén bé gido Phap chiing dac & ba chang khéng
biét mét cho chu dé ti. Ngai xiing dang danh hiéu vi thay thién thuyét thién
hanh. Nhung vi dao su phai Ni kién Tu thi lai hoan toan di ngugc lai véi tinh than
cla duc Phat, nguoi nay song vai thién thuyét va day cho dé tur vé ta kién, si mé
vé phap tu khé hanh cuc doan nhu trong Kinh Trung B (Majjhima Nikaya) bai
Tiéu Kinh Khé U&n’: “Nay cdc Nigantha, Néu xua kia nguoi cé lam &c nghiép,
hdy lam cho nghiép dy tiéu mon bang khé hanh khoc liét nay.... Nhu vdy, chinh
nho su thiéu dét, s cham dut cac nghiép trong qua khi, su khéng lam cac
nghiép mdi, do vay khéng cé su tiép tuc trong tuong lai......... ”, tlc cac vi nay
song va quan niém tu hoc dudi hinh thic thién thuyét, khéo dua ra phap hanh
nhung lai quén di can bén goc ré la gidi, chinh gidi (Sila) la nén tang tat yéu dé
diéu phuc tdm, ngan ngtra cac tu tudng ac xau khéi. Nguoi thay nay néu da tri
tué, sé la bac sang trong gidi dic, tinh tan va chinh niém doan trir cdc ac niém,
ac phap ngd ngam, lam thién phap sinh khdéi, pha v& cac tu kién, kién hoac sai
lam réi méi dan dat hang dé t& thi mdi xing danh béac thay, nhung ho khéng
lam nhu vay. Diéu tat yéu, dan dén ngudi thay Ni Kién T sau khi mat, chiing dé
t(r chia phe, sé nhanh dé dau da, hon thua ti miéng ludi, vé ca than lan y nghi
day long thu hén, thi€u chinh niém tinh gidc va giéi luat chan chinh dé ho
phong ho6 than va tam.

V@i tué giac vién man duc Phat, Ngai da khéo thién thuyét, truyén ba gido ly va
muodn cho ching sinh thay ro biét vé ban chat con nguoi: Sinh, ldo, bénh tu la
su that, cd nhan loai vi 4 diéu nay ma di tim hanh phtc cho chinh minh, roi
quan quat trong bé khé trong nhiéu ki€p nhung ho dau ré biét diéu dé khéng xa
dau, ngay trén chinh than va tam cula minh, tai vi mét ch{r si mé, u téi nén
khong thé nhan chan duoc, dén khi Ngai xuat hién thi sy that dugc trinh bay ra.
Con thay tro phai Ni kién tir van séng va tu hoc trong Ié gido, diéu 1€, chi khéo
thién thuyét nhung lai thiéu tri tué, van tu tué dé hudng dan ngudi hoc tro tu
tap va chuyén héa nhung nguoi thay nay khong biét. Blic Phat vi ho nhu con
éch dudi day giéng, chi nhin bau troi va canh dep thé gian qua cai miéng giéng
ma thoi, bdi né chua ting budc ra khoi cai miéng giéng.

Chinh la ho chd quan, ta kién, cai biét, chd kién vé viéc song va tu hoc dudi
quan diém mu mit cla tri tué nhan thic va khong dugc ho trg béi gidi. Clng
vay, Chan Ly Hoc Dé Tu8 T6 Su chi gia tri khéo hoc khéo tu chinh yé&u cho Ong
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Ananda vi y lai la thi gid khéng lo tu hoc, da vay con tu cao, cho minh thong
minh khéng chuyén héa tam thic nén da bi qud trach, sau dé 6ng nhan ra ban
chat cla dao Phat: “su that trong doi dung y nhu vay, 1ong tu cao séng nudc
don, khéi béc phimg thi con ngudi khéng thé chimng dac tri hué, thanh dic an
vui dau, ma la trong thanh ddec... kéu la that hoc, hoc bén trong.” RO rang Ngai
dang nhan manh dén su hoc dao vao tam khong phai bén ngoai cai tri thirc gia
doi ma su hoc ca tram thay di nra thi can phai né luc tu tap, chuyén hda bén
trong, ndi tai tic la quan xét tam, y, cac duc bén trong ch nguai tu dung méng
trong gi dé khong cé ngay thuc tai. Luc T6 Hué Nang9 cé day:

“D&u ngo tu tinh vén tu thanh tinh,
Péu ngd tu tinh vén chang sinh diét,
D4u ngo tu tinh von tu day dd,

Péu ngd tu tinh vén chang lay ddng,
Dau ngo tu tinh hay sinh van phap!”

Tu tuéng truong Phai Ni kién t& ca thay tro an sau trong tiém thic, va nguyén
nhan sau xa hon do ho khong thuc hanh va khong bao gid md& tam tri hoc hdi
v@i bac toan giac Nhu Lai, cung véi dé ac kién sau muc lam ho mu quéang khong
thé nhén va nb luc trong chinh phéap. chinh diéu d6, nén mang dén tranh cai, ta
ki€n, vé nhiéu van dé phi phap, phi luat chi dem lai khé dau va con dudng luan
héi trong sinh t, nén ta can thay ré nhiing phap nay.

Trach nhiém cula ta chinh yé&u vé su hiéu biét véi tri tué dé nhan thay gia tri
phat phdp ngay trong doi s6ng tu hoc clda chinh minh. Nhu Kinh Du hanh Thé
Ton day cho bac xuat tran thuong si 7 phap B&t théi® vé “gid tri vé céch séng
hoa hop, séng véi nhau cdp mat ai kinh, dé la séng trong phap va luat”. Chinh
ta khéng nén khai niém sai lam, gay dén té hai cho moi ngugi. vay ta nén, can
gan gli nguoi song pham hanh, ta sé an lac, an yén, dut trir hét sach céc phap
lau trong tdm hang ngay dan dan.

Néu chinh ta tu hanh rét rdo, ludn tinh tan va nd luc sé anh hudng ban tu hoc
chung véi ta cung dao trang, béi nghiép luc mdi nguoi khac nhau, nén nhan rd
ban chat cla vat chat, tai tién, danh lgi la phuong tién tam thoi cho ta s dung
dé tu hoc, ch dirng dé€ n6 dim ta xudng hd sau cla duc vong, danh lgi. Vi ban
chat cua vat chat hay danh lgi la hu huyén, khong that tai chdng ta thay nd,
mat lién sang, dan dén tam tham sinh khdi, duc vong tang truéng, nén cac chu
Thién su Man Giacl9 hay vi né nhu hu khéng, huyé&n o, méng mo, cé réi tan
mat, cudc doi khéng cé gi phadi nang vé tran gian va cai do cta danh loi:
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“Duong vé khép bong tran gian

Loi danh géi mét hanh trang vé thuong,
Ngoanh nhin cuéc doi nhu gidc ménag,
Dugc mét bai thanh béng héa hu khéng”

Nguoi hoc Phat can thang phuc né, khdong nén khadi niém sg hai, ta can hang
phuc ac phép dé, chinh la thang phuc cai gian tham, san, si dét nat cia minh.
Tu d6, ta méi hudng tam dén céc thién phéap, thién lanh, an 6n, xa roi cac ach
phugc, khé dau phién luy ctda cudc doi.

. Phi thién thuyét thién hanh

Trong Kinh thi dic Phat day Chau-na, “kia tuy cé thay nhung van gilr ta kién.
Tuy cling c6 phap, nhung thay déu khéng chdn chinh, khéng cé kha nang xudt
yéu, khéng phdi la phap duoc thuyét bdi bdc Chinh Bién Tri.” TGc la vi dao su
Om chat cai ta kién, ho do, khong ré nhan qud, duyén khai va cd gidi hanh cling
khong tron ven, day dé tl nhitng diéu do, ca hai thay tro déu la phi thién. Cling
tlc la vi thay cé phdp nhung khéng chan chinh, déu hu vong, khong dua dén
cho nguoi hoc va tu dat dén con duong doan tan khé dau trong Tam gidi va chiu
ludn hoi bat tan.

Ta kién & day chinh la nhan biét sai léch, tuy ho cé tu tap, nhung gido phap dé
khong rét rdo, khong thanh tinh, khong nhu that, nhu nhién, nén vi dao su dang
bi qud tradch, nguoi thuc hanh phap nay khéng chuyén hda dugc than va tam,
ho bi chim tréi budc bdi cac phién ndo nhiém 6 nhu: tham duc, san, ta man,
kién hoac... Va gido Phap ngudi thay truyén ba khéng chan chinh, khong gilp
doan tan cac hitu l1au, ma chi dua dén ngudi hoc dao si mé, khdong dat dén pha
trir chuéng nan trong tam mot cach tu nhién trong Phap dugc.

Phi thién thuyét ngu y la phai Ni kién t& song trong tu nga: “phdi ta la ding, ché
de phai khac”, quan diém cta ho an sau vao tiém thdc dan dén nhiing sai lac
tat yéu, ca thay va tro chi dung su hoc va nghién c(u, va su théng minh vé tri
thirc qua cac Kinh Vé Da, triét thuyét sau vé Atman, xem nga la tu thé, thuc
hanh thién dinh (Samadhi) dua vao cac duyén, doi tugng ma tu tap. Nguoi thay
Nigantha nay chi nhin nhan gido Phap trén quan diém Atman va Ratman nhu la
mat trang, ho nhan thlc cac phap trong vé minh, ngé i la ta, hay chim dam
trong ba bai kinh l1am téng chi nhu: Ao nghia thu, Tén ca... T dé, 6ng thay
chiing dao va di truyén ba phap nay, dan dat cac dé ching déng dao, dac biét:
“Thé&m chi c6 nhimng tu si dao Jain cuc doan, séng tran truéng, khéng mac quan
do. C6 mot sé khdc nhin &n cho dén chét.”® Vi vay, ddc Phat bac bd tu tudng vé
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tu ngd, nhimng quan diém sai léch cta ho, Ngai khang dinh vé Bac dao su da day
phai chan chinh, hanh dung phéap, dugc chiing qud va tuyén thuyét khéo Iéo,
nguadi hoc tro khi thuc hanh dat dugc két qua va hudng dén tam an tinh, doan
tan tat cd ué nhiém, tap nhiém trong tdm, dé chinh la hai thay tro thién hanh,
nhung khong phi thién thuyét.

Nguoi dé ti trong kha nang hoc dao, sau d6 tu minh hang ngay hanh Phap vdi
chinh yéu trong gidi va luat véi tam thién chi, thién dao. Néu vi thay chan chinh,
phap ndi ra khéng vung vé, sé dem dén két qua va su an tinh, thau dat dén giai
thoat trong hién tai doi s6ng thi dac dao nhu dic Phéat, ch khéng riéng Ngai:
“Ta la Phat da thanh, cac nguoi la Phat sé thanh”. Nguoi dé tir can s6ng va tu
hoc thanh tuu, an trd phéap, tuy phap, song thuan trén phap. Nho yéu toé nay, ca
thay va tro hoc dao vao tdm thi con duong dao dic dé thanh tuu. That vay, qua
chon ly Bgi Dao Pclo: “Ngudi dé cling dé thanh céng bang dao dirc, 18y dao
durc tiép rudc nguoi thi sao khéng két qua duogc. Hai hang nguoi trén ddy mdéi
that goi la biét tu chd, va lam chd chdng sinh van vat bang cdch khéng tham,
nén khéng bao gio that bai hay khd chét chi cd.” Té su day vé chan ly doi khong
Xxa nén tadng can ban cda ngudi thay 1an hoc trdo nho luén cong bang dudi tiéng
thom &y sé dat dén chan thién my cla phap an yén, dao dic nguoi tu 1an ngudi
cu si. néu biét gia tri ay khong phai trén do vong, ma ngay trong cai goi la Nhan
duyén, chuyén héa phién ndo, khG dau trén nén tang cla chan |i nhu that
khong thé nao di biét dugc. Cling vay, Kinh Phap cl 15111 ddc Phat day:

“Huong cac loai hoa thom,
Khéng nguoc bay chiéu gié,
Nhung huong ngudi ddac hanh,
Nguoc gié khdp tung bay.
Nhung huong ngudi dac hanh,
Nguoc gié khap tung bay.”

Théat vay, dic Phat day: “gido phdp cda ta dén dé ma thady”, thay ro su that cla
khé dau, nguyén nhan cla moi su khé dé khéng ai mang dén cho ta ca, chinh ta
chim dam trong bé ai duc, tham duc, san duc. Duc & day la su tam toi, tim kiém
cai dé thdéa man than, vé tam ly, chi c6 su quan chiéu trong thién dinh ngay
thuc tai, trd vé an tinh tdm y minh nhin thang vao duc cla than, hay ngudi dé
nd luc quan chiéu vé 32 thé truocl?: “20 Phan dat trong than: Téc, 16ng, Rang,
Mdng, Da, Thit, Gan, Xuong, Tdy, Than, Tim, Gan, Mang bao ruét, Da day, Phoi
Ruét gia, Rudt non, D6 &n méi Phén, Oc....” Ta can thay va (ng dung vao ngay
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trong dgi song chinh minh tir dé doan tan su tham duc hodc cé thé thuc hanh
thé nghiém v&i Quan tk thi véi 11 thé T6 su da vach san cho ching ta tap nhan
dién vé khé dé, bat tinh trong than cla mot tu thi: “I1 Hodc dem tri hué quan
xét khap ca tu thi, cho déu dd, néu chd nao phat sinh ra ré rét, phai ghi nhé ché
ay.” Ngudi thuc tap thién quan sé chuyén hda tam thdc hang ngay trong tiung
cl chi, va ho sé nhan ra gido phap sé lam noi nuong tua tam va tinh than ving
chac, cling chinh la I6i day chan chinh cta béac dao su: “Nay cédc Ty kheo, cac
nguoi hdy tu thdp sang. Thap sang trong Phap, ché dimg thdp sdng ¢ noi khac.
Hay tu minh nuong tua noi minh, nuong tua noi Phap, ché ding nuong tua vao
mot noi nao khéc”13. Puc Phat da khang dinh gido phap ludn chan thuc néu
nguoi hoc, tu nd luc thién dinh va thién quan, hay chi- quan song tu thi sé nhan
chan dugc va tu minh thap sdng cai u mé tam téi cho minh khéng nuong nho
vao tha luc bén ngoai.

Phai Ni Kién T séng va tu hoc trong tu nga, cho ta la, thay ta nhu thé nay no,
ho chap nhan cai nhin mé lam, luén cho thudng kién vé thé gidi tic vo thudng
la thuong, vo nga la nga. Poan kién tdc chét la hét, nhiéu lan cac vi nay da dén
van hdi dic Phat nhung Ngai im lang, khéng bai bac, vi né khong dua dén muc
tiéu cla pham hanh, su tinh tan trong tu tap, hay dem dén cho ngudi hoc Phat
gia tri chan thuc cua Phap.

Diéu kién dat dén thién hanh hay phi thién hanh quyét dinh vé su tu hoc trén 3
yéu to: Bac dao su, gido Phap, va nguoi dé c6 thuc hanh hay khoéng, chinh nam
G nai 3 hang nay; ho 1dng nghe va suy tu phap tét cung. Sau dé, nb luc thuc
hanh thi ho sé thang tién, gitp dugc ho ich lgi thiét thuc, con néu ho khoéng chi
tam, nghe phap véi tam phan tan khéng tu tap thi ho sé kn cé ich lgi du & trong
phap.

d. Thién thuyét thién hanh

Trong Kinh van thi ddc Phat day Sa di Chau-na vé: “néu bac thay khéng ta kién;
Phédp cua vi 8y chdn chinh cé thé khéo Iéo nge theo, ...tay thudn tu hanh ma
sinh chinh kién.” That su, néu nguoi thay da hi€u chan ly va séng dugc véi nd
thi nguoi dé tr nén y chi thuc hanh, dau nguoi ta dém pha di nita, cling nén vy 10i
day thuc hanh phép dé, vi né dua dén thién hanh, an lac, hanh phtc dich thuc
ngay trong dgi s6ng nay. tic la khong chap mac, nguodi thay khoéng ta kién,
phap vi ay la chan chinh, nén vi thay chan chinh, truyén dat lai cadi chan chinh,
dua nguoi dé t& dugc an lac, thanh tuu rét rdo, va ngudi dé tir khéo nghe, nguoi
thay khéo thuyét va chia sé nhiing ich Igi, an lac, thanh thoat thi ca thay lan tro
dat thanh nén ich lgi trong su tu hanh va chuyén hdéa tam thc.
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Ngai day cho nguoi tu ching ta nén thuc tap: quan dat, nudc, gid, Ita... dé thay
ré cac phap nay nhu that, vién tron tu tai, dd duyén tu lai, hét duyén lai tan,
nham muc dich pha v& chap truéc, nghi hoac, mé lam vé 4 dai, Thay Nhat Hanh
xem su thuc tap, quan chi€u vé t& dai nhu c6t yéu trong viéc chuyén héa than
tam mot cach nhe nhang: “Thd vao, téi thdy khéng gian chia dung nudc, Iua,
khéng khi, dat va tdm thic; Khéng gian chia dung nudc, Ida, khéng khi, dat va
tdm thic. Tho ra, téi thdy khéng gian la nudc, Ida, khéng khi, dat va tédm
thic; Khéng gian 1a nuéc, Ida, khéng khi, dat va tam thac.”14 M&i mbi déu gidp
chidng ta, vi né lién hé mat thié€t va ho trg cho ta trong cudc soéng, hdy mim
cudi, nhan nhin, vi tha, bao dung nhu tinh cta dat, nuéc, Itra, gid. Tat yéu, ngudi
thay va hoc tro nd luc hanh thién chi véi sic dinh tdm kién c6, sé tu minh thay
phap va thay ré con dudong chan chinh, khéng bi lu mo, dan thoat ra khéi cac ac
kién sai lam, sau d6 hudng dan nguoi khac cling dat dén hanh phdc an lac that
SU.

Ciing vay, dic Phat day: ngudi cé day du ddc tam quy, luén biét xau hé va sam
héi 16i lam cda minh. Ngudi ma xuat gia ma séng léch lac, phi phap thi nhu ti
thi, ma bién ca khéng chia ti thi tic phap cla Phat vién minh, chan that. Nguoi
nao chd tdm suy tu, nghién ngam, thuc tap déu dat dén su gidi thoat, doan ly
cac phi phap, dua nguoi qua con mé, dén chinh tri kién, va su tinh gidc. Do do,
chinh niém né la diéu kién dé tdm nguoi tu vugt qua thang tram, gitp hanh gia
nhin ré ban chat cda tung su vat qua céng phu cta chinh ho.

Nguoi xuat gia khong nén tho huéng duc lac, tai vat, moét Ty kheo phai thuan
thuc va thuc hanh gido phép va khéo hanh tri, sau d6 huéng dan lai cho ba tinh.
Ta can nghe, suy tu 10i day cla ngai, ta ting budc tu hoc va lam cho than,
khau, y thanh tinh rét rdo moi ngay, dan dan ngudi thuc hanh sé dat dén con
duong dao qua cudi cung ho dang hudng tam dén. Ciing vay, trong Chon Ly
Trén Mat Nudcl® T8 Su nhan manh gia tri cla ngudi thay va ngudi trd trong su
truyén béa gido ly, huéng dan ké sau di téi véi dao didc chan that, ch& khong
phai nuong dua vao vat chat: “Nguoi dé hoan toan giai thoat, gidi thoat vai luat
tu do tin ngudng, vadi I1é séng chung, ai ndy cling nhu nhau. D6i véi nhimg ké da
hién luong y theo chén ly, gidi thoat tir luc budc chédn ra khdi gia dinh, x& hji
thdp kém lac lIam, dé di tu theo Phét, gilr y giéi luat 250 diéu cua Phét, la xin
hoc, khéat si y theo chén ly. Nguoi khat si cling khéng con cé thdn séng cho
riéng minh ma la séng cho ching sinh, cho doi cho dao.” Pao dic cla nguoi
thay va nguoi hoc tro chinh yéu la trén su gidc ngo6 tran thé, nhu sen kia vuot
lén khdi mat nudc, dé€ mang lai mui thom cho doi, ho tdn trong hoa sen nhu
hinh dnh ddc Phat, nguoi thay da doan tan moi ai duc, tham, san, ta kién va
ngai da long Pai Bi huéng dan dé ching tu hoc. Diéu dd, cho ta thay rang, dic
Phat day da pham hanh vé ca qgidi dic, dinh dic 1an tué dic, Ngai da vién dung

Géc nhin méi vé Phap Thanh Tinh trong Kinh Thanh Tinh (s6 17), thudc Trudng A Ham Kinh
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/goc-nhin-moi-ve-phap-thanh-tinh-trong-kinh-thanh-tinh-so-17-thuoc-truong-a-ham-

kinh.html



vO ngai cac phap.

Trong Kinh Tang Chil® chuong 3 phép, dic Phat day vé: “nhiing ai thuyét phép
dé€ doan tédn tham, sén, si, phap cé duogc cac vi dy khéo thuyét hay khéng, phap
dy duogc khéo thuyét.” Chinh yéu Ngai nhan manh vai tro ngudi thay day dao
truéc hay doan tan tham, san, si, phién ndo ngld ngam va vdéi day du tri kién
thién thuyét, khéo huéng dan cho cac hoc tro tu hoc, muc dich cho ching ta
thay ré6 moét cach vién tron trong nha dao. Lai nira, ddc Phat vi ngusi thay
thuyét phap dua dén doan tan tham, san... nhu nguoi chat dic goc ré cay sa la,
khong cho né sinh khdi, tirc cac ac bat thién nay khdong cé chd nuong nau.
Nguoi thay va cac dé t doan tan nd vdi chinh tri tué, véi su chinh niém tinh
gidc nhan thay ré ac phap san truédng ngan chan, trudc la khéng hai tdm cula
minh, sau dé chuyén hda né thanh su tinh tan, tang tién, sdch tam tu tap hang
say trong gido phap. T& dé, chinh 16i nguai thay thuyét phap gilp cho cac dé t
khong phong tang khi nghe Kinh, hoc Phdp ma con ty minh nd luc thuc hanh,
tinh chuyén tu tap thién chi- quan, ty minh cham dat khé sau dé gilp ngudi nd
luc tu tap theo su chan chinh dé.

Bon phap thanh tinh dé dua dén cho ching ta nhan thay nguoi thay day dao cé
mot su quan trong v6 cung to 16n, chinh nguoi thay la noi xuat phat, noi khéi
diém cho niém tin va su tén trong nén dao dic, nén luan ly va cd su hoc hai
trén 16 trinh tu hoc cho thé hé hang dé tu ti€p néi, xa roi cac ta kién, nhiing kién
chap sai lam. Cudi cung la gilp nguoi dé tlr nhan duogc gid tri chan thuc trén con
duong tu hoc cda chinh minh. Néu ngudi thay khdong chan chinh, day dao Ii
khéng chan thuc, sé dem dén cho hang dé t& su bat an. Vi gido phap dé van
con hitu lau, dua dén cho ngudi thuc hanh né khéng dat dén clu canh cla con
duong pham hanh vién man. Néu ngudi hoc tro dd chinh kién, tri kién thanh
tinh sé nhan thay sai léch cling nén tlr bd su hoc Phdp ngay dé. Sau dé, nguoi
hoc tro tinh tan, chuyén tam tu tap va thuc hanh gido phap vdéi tri ki€n chan
chinh doan tan sach moi phién ndo, cdu ué 6 nhiém. Luc dd, vi hoc tro sé giup
ho nhan ra cac gia tri cot 16i trong 16i day cla dic Phat, réi ho tir bd nhirng quan
kién sai léch, mu mit, tam t6i cla nguoi thay kia. Cling vay, dic Phat cling day
cho chidng ta, nai nao c6 phéap, c6 thay chan chinh thi ta nén nd luc hoc va tu
tap, du bi dudi, bi hat hui di chang nita. Hay tinh tan Ién cac hién gia, Hoc va tu
la con duong duy nhat dem dén su an lac khong nhirng ddi nay ma con nhiéu
doi sau.

Trong gido ly nha Phat thi ngudi thay cling tugng trung cho béac thién tri thic,
chinh diéu nay nadng cao pham hanh cao quy, dao dic cho mét vi thay. That vay
gua bai kinh nay cho chidng ta thay gia tri chan thuc trén nén tang chinh yéu
cla 4 phap thanh tinh, thién thuyét, diéu hoa, an 6n gilp nguoi hoc Phat thay
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ré dugc chan ly mét cach rét rdo nhat. Nhung 4 phéap nay khéng phai nam trén
ly thuyét, ma phai trai nghiém trén su tu ching, su no luc tu tap cta mot hanh
gid maéi thau suot dugc 16i day cla bac dao su kha kinh la dic Phat da tinh tan
tu tap. Chinh ngai da thé nghiém nhiing phap nay, sau dé méi truyén tai lai cho
ching ta, hang hau hay né luc, suy gam, quén chiéu trong chinh su tu tap cta
chinh minh. Hay nuong tua Phap, khéng can nuong tua ai ca!

2. Pao su va dé tu

Pé tu uu sau va khéng uu sau:

Tlc la nguoi dé t& budn rau, vi ban than chua hé tinh chuyén vé tu tap, hoc
phap, nghe phap, cung thi€u thay biét, thi€u quan chiéu, chap tudng sinh diét
cta Nhu lai nhu 32 Tudng tot. Quan trong la do ngudi dé ti khong thuc hanh
phép, chi ndi xuéng, hi€u xudng, dan dén cac uu sau.

“Nay chéu na: hai yéu té khién dé tu khéng budn rau va budn rau”. phan dong
ho tudng rang cac th& déu la théat, bi chi phdi, cac phdp vén v6 thuong, vb sb
cac diéu khG déu do ai thu nhu: tai san, con cai, ... nén ta chay theo, tim kié€m,
gilt gin, bao thu nén ta bi dan dat. vi ta khéng nhan thay su van hanh cla céac
phap, tat ca déu do duyén sinh khéi, tic “cai nay cé mat, cai kia c6 mat” va néu
doan mét duyén thi nhitng nhan duyén khac khéng thé thanh tuu.

Dlc Phat day vé su quan sat va chiém nghiém vé sac phap von khong phai cua
minh, khéng cai gi la minh, ngay dé xa lia tham &i, chap thu, thu kién sai lam
trong tam, tic doi dién cac duyén bén ngoai clia 6 can cung 6 tran, khéng bi 6
nhiém, sinh tam, khéng vong tudng, 6m sau vao tam thic. Vi tdm minh nhu
may anh siéu muot, né sé ghi lai tat ca cac hinh dnh t6t xau, chinh ngay khi déi
dién cac duyén ta khéng bi lay chuyén, va chinh niém nhan dién ngay do, thi
khong bi uu sau, khé ndo, chap ta, cho la ta thay, ta biét. Cling khéng khéi niém
trén thic phan biét, cao- thap, nho- to, dep-xau... Ngay do, ta sé nhan dién tat
cd phap von di dang la. Va tam cé day du chinh niém, tri gidc vé cac Phap.

Chang ta can can trong vé phdap va su thuc hanh, vé s6 nhiing gi ta gap hang
ngay, quan sat cac y phap, khéng dugc ma mit, méng lung. Do ta hang ngay
hoc, dugc nghe, ta can ném trai dé duogc lgi lac trén phap, dan dan xa lia tham
i, chap thu, hay hy luan céc luan diém, hay khong con phan nhan ngéa. Ngay
do, ta khéng con uu sau, nhiém 6, khé nado, khdng chap tudng ta lam, ta ngh,
ta thay, ta hoc thi ngay dé doan trir cai tu nga si mé, ta man, man qué man.

Hang ngay ta thuc hanh va séng vaGi “Tuy phap”, sau khi hiéu y nghia va tho tri
phép, tdm ta tuy thuan véi 10i day chan chinh, tuy duyén nhan nga, bi thi, thi
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ngay do ta an nhién, khong bi phién ndo quay nhiéu va ty minh luén du sic
chinh niém, tri kién clng tinh ti€n thuc hanh Phap. Ta thuc hanh dé thay duogc
lgi lac cGia phap trong doi song, cling vay qua Chon ly Nhap dinh T6 su day: “Cé
CHINH KIEN th&y ré 1& chinh méi phét sinh duoc nhimng diéu suy gadm vé 1& chinh
chdn nhu ma thau ré dao ly céc phdp. C6 thdu dao ly do CHINH TU DUY méi
ndng ndi 1&i chdn chinh. Tir noi CHINH NGU méi cé that hanh CHINH NGHIEP, Ia
viéc lam dung theo dao ly. C6 lam viéc phdi méi dugc nubi thdn mang bang
cdch trong sach thién lanh, hudng su yén vui. C6é dugc CHINH MANG mdéi biét
mimg vui siéng nang gilr dao di tdi...”. Y&u chi cla tuy duyén tuong ng phap,
va su chinh chadn qua Bat chinh dao, Hay tdm con dudng thu thang ma ludn
thuan phap.

Nhu Cau chuyén con ran: con ran di phaoi nang, dudi ran nghe theo dau ran, hé
dau lam gi thi dubi lam theo, hai bén cai nhau, vi thé dubi né bo di, réi dung
phai dd né bi tray da, dén lGc di tGi ho Ika vi khong cé6 mat né phai rai xuéng va
mat mang, qua day ta nhan ra gia tri cla su hoc tram thay, cung nghe phap, su
thuc tap phap mai dem lai an lac cho minh cung nguoi khac.

Khong nén nhan lam va séng trong tu nga, vi cé ngudi hoc thi ngudgi thay mdi
nghién ctu va sa minh. Chinh cé su hé tuong lan nhau trong doi song tu hoc
cla nguoi thay va huynh dé, nén tang thic ddy con duong tu tap tdm linh cla
ching ta ngay cang hoan thién, chan chinh va sé dat dugc gidi thoat nhu Phap.
Trong Luat nghi Khat si, ké “Luc Hoa” tinh than luc hoa cbng tru: “Thdn cung
nhau hoa hop d chung, miéng khéng tranh dua cé&i 1dy...” tinh than luc hoa cung
nhau tu hoc cla mét tang doan déng gop sau sac cho su thanh tinh hoa hop.

I1l. PHAM HANH THANH TUU

Pham hanh: la bac xuéat gia day du gidi dic va pham hanh vién man, méi thanh
tuu con dudng tu tap. ching ta can thau triét va hiéu ro, ching ta can phan dau
mién mat trén nén tadng cla gidi luat(Vinaya). Tu minh dp dung luat va gido
phap ngay trong dgi song cta chinh ching ta.

Nguoi xuat gia nén trang bi vé tinh than tu giac, giac tha, sau dé hudng dan lai
cho d6 ching tu hoc. Nhu trong Kinh Phdp Hoa, vi Bo tat phat nguyén: t6i khéng
dadm khinh cac ngai, vi cdc ngai déu thanh Phéat, du bi ché, mang, ném da... vi
b6 tat nay da thuc hanh hanh nguyén nay dé€ do sinh. Con dudng thanh tyu rot
réo toéi thugng chinh la su gidi thoéat.

Qua nhirng hanh dbng, 16i néi, y nghi can cé gidi luat, phdm hanh khiém cung,
can pham ddc bén ngoai va bén trong nira tlc la sy trau déi dirc hanh, lam
trdng nghiém. Néu khong nhu thé thi sé dé phéng tam, budng lung. Kinh Vi du
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[Oi céy20 dic Phat day chdng ta: Pham hanh canh 14 1a ng xuat gia vi lgi dudng,
cung kinh, tén trong nén tu man khen minh ché nguoi. nguoi xuat gia, khéng
nén dung & nhing th& nay, ta sinh tdm tu man thi rat nguy hiém, dé phdng
ting..., dua dén doa lac.

Tu pham hanh vé ngoai: nguodi xuat gia huéng dén pham hanh, nguoi kia thé
nay thé kia thé no, khéi niém kiéu man, dan dén phdéng ting. Ciing vay, Pham
hanh vé trong: hang ngudi xuat gia cé tam dinh tinh vé than, khau, y thanh
tinh, ma lai khéi y tuy man thi dan ta dén doa lac. vi nhu nguai di tim 16i cay, lay
giadc cay tu bé vo, nhanh, 13, than, nhung roi sinh tam tu man, chap tha gidi,
dinh, va cho minh tinh t&n hon nguoi khac, dan dén doa lac. Pham hanh giac
cay: do vi nay cho minh cé du tri kién, tri gidc, thién dinh, khai niém khinh
ngudi, khen minh, nén séng va tu hoc trong tam day tu man, dan dén doa lac.
Pham hanh [6i cay: dé la su thanh tuu tam gidi thoat bat dong véi su nd luc tu
tap cha minh, ty tam vi ay giadi thoat, gidi thoat tri ki€n, doan tan gan nhu sach
hét phién ndo, nhiém 6, tran bui cda thé gian. Ngay dé, vi ay lay dugc 16i cay,
tirc thanh tuu dao qud vién man.

Dlc Phat dang trang bi cho chlng ta vé gidi duc, dinh, tri kién, gidi thoat hay
gidi thoat bat dong la yéu to quan trong cla ngudi tu tap. tir dé, ching ta can
gan loc va trang bi day did pham hanh dé thanh tuu vién méan trong sy tu tap.

Tom lai, ngudi viét muon ndi vé 4 phap dé hoan hao qua kinh Thanh Tinh, chinh
nhitng yéu t6 nay thdc day vai tro hoc va tu cho nguoi dang, da trén 10 trinh tim
hi€u, hoc hdi cac gia tri dac biét ma Bac dao su dai tir bi da day trong suét 49
nam. Ngai vi long thuong tudng dén ching sinh, vi lgi ich cho chu thién va loai
ngudi, vi hanh phic cho s6 déng ma ngai tuyén thuyét gido phap. DU & chang
dudng gian khé, chidng ta can hoc va nghién clu, suy tu gido phap tat cd &
chang dau, chang gilra hay chang cudi. Von di, Gido phap ddc Phat néi ra véi
muc dich dua dén an lac, gidi thoat, doan tan hét khé sau cho ching ta.

Cudi chét, dic Phat nhac nhd chidng ta can nhiét tam, nd luc hanh tri phap, sau
do truyén ba gido ly tham tham dén cho hang phat t& tham clu va hoc hdi, tu
hoc, nham muc dich soi sdng vao nai u téi cla thé gian. Vi ngudi chua hoc Phét
néu chua gidc ngo thi ho ludbn mé mo trong vat chat gia déi, tr dé Ngai da chi ro
phuong huéng gidp ho nhin thay su an vui, thanh tinh trong su tu hoc. Nho dé,
ta sé sdm tim dugc gia tri tu hoc va su nd luc thuc hanh gido phap, ciing giup
cho trang nghiém doi s6ng ca nhan va nhan loai ngay cang an lac, hoa binh, tu
do, hanh phuc, an nhién va tuy duyén, thuan phap.

Tac gid: Thich Minh Kinh Khoa Pao tao tir xa Khda VII, Hoc vién PGVN tai
Tp.HCM %
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