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DAN NHAP

Ngay nay, Phat gido ton tai trong mot xa hdi véi xu thé phat trién da chiéu, nhu
cau huédng thu cda con ngudi cang da dang véi nén kinh té doi dao phat trién.
Bé&n canh nhitng nhu cau chinh dang con cé nhitng khao khat huédng thu duc lac
déi truy vé thé& chat Ian tinh than. Am nhac ciing 18 mét trong nhitng nhan t6
phat trién xa hoéi, nhu cau nghe nhac dé giai tri va cdm thu déi v6i con nguoi
ngay cang cao, cling chinh vi thé ma phat sinh nhiéu thé loai nhac khac nhau
dé phu hgp véi su cdm thu riéng ciia moi ngudi.

Am nhac mang tinh nghé thuat va nhan van cao, dugc tén tai va phéat trién theo
thai gian, giup cho con nguoi tim dén dé gidi tri hoac dé cé nhiing phat giady
thanh than, binh yén. DBé la nhitng viéc cla thé tuc, riéng doéi véi tu si Phat gido,
van dé ca hat ¢ bat c&r dau, hoan canh nao cling déu la pham gidi. Nhung déi
vGi xu thé nén tdm linh Phat gido nhap thé, trag thanh t6 chic tén gido thi cd
nhiéu su phat sinh tir cdc ban nganh tuong Ung véi nhu cau cla xa hoi dé ton
tai va phat trién. Chinh vi vay, trong nhiing bai phap thoai, hay nhiing cubc tro
chuyén véi phat t&, cac vi gidng su thinh thodng hay thém vao mot vai cau
chuyén cudi, hay ca mot doan nhac nao dé,...dé dap irng nhu cau tam ly cho
phat tr khong bi nham chan va cdm thay kho khan.

Doi vdi hang dé tl xuat gia cling nhu tai gia cla ddc Phat, hay nhiing cu si phat
tr chi phat nguyén tu Bat quan trai gidi, dic Phat khéng cho phép ho xem, nghe
ca vi xudng, vi nhiing tadc hai cia am nhac thé tuc sé tac dong tam vy, khién cho
dam trudc, khéi 1én nhitng tu tudng bat chinh, lam tam loan déng, khé tham
thién nhap dinh... Tuy nhién, khong phai vi thé ma dic Phat bac bd nghé thuat
dién xudng, tho-ca. Badn chéat tho-ca c6 nhiéu cap bac khac nhau, c6 nhing bai
tho-ca kich thich dam mé tran tuc, nhung bén canh dé cé nhiing bai tho-ca
hudng con ngudi dén chan, thién, my. Bldc Phat cling thé, ngudi ludn hudng
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chiing sinh dén con dudng cao quy, thién lanh. Dac biét la trong viéc gido hda
chung sinh, dic Phat da dung vbé sé phuong tién tuong Gng véi can tinh va
nghiép luc cla ching sinh dé gido hda, trong dé cé hinh thic tho-ca dugc dic
Phat tan than dé khai mé tam tri va xay dung doi song tot dep cho moi ngudi.

Vay dé ro hon vé van dé dé ti Phat dugc phép s dung ca vi xudng nhu thé
nao? Quan diém cua ddc Phat vé van dé nay ra sao? Sé dugc nguoi viét trinh
bay trong dé tai “Nghién c(ru van dé ca v xuéng theo quan diém Phat gido”.

1. DUC PHAT DAY VE VAN PE CA VU XUOGNG DPOI VOI
CHUNG DPE TU

1.1. Poi véi cu si

Doi véi nguoi cu s tai gia, phat nguyén tho tri 5 gidi can ban, ca hat khéng phai
la van dé. Bbic Phat khong ngan cadm nguoi cu si ca hat, quan trong la gilr dugc
tam vy, khéng dé bi 16i cudn, loan dong béi &m thanh, ti€ng hat. Néu biét s
dung khéo léo, dung thai va ding muc dich, am nhac tré thanh phuong tién tot
cho Phat giao.

Tuy nhién, ngudi cu si tai gia phat nguyén tho Bat quan trai gidi, thi gigi th& bay
trong tdm gidi chinh la cdm ca hat ma phat t& can phai vang qgitt: “Trong dém
nay va ngay nay, ta nguyén séng tranh xa khéng xem mda, hat, dién kich,
khéng trang strc bang vong hoa, huong liéu, dau thoa va cac thoi trang...”[1].

Gi6i luat khdéng ngan cam nguoi cu si xem nghe va tu minh dan ca hat xuéng.
Néu ngudi cu si biét tan dung am nhac vao viéc sinh hoat va dudng tam thi viéc
s dung @m nhac chinh la diéu dang khich 1é.

Nguagc lai, néu s dung am nhac vao muc dich kich dong, khiéu ggi khién cho
tam loan dbéng, day chinh la diéu ddc Phat ngan cam. Nhirng nguoi khoéng
nhirng ty minh budng lung phéng ting, con lam cho ngudi khac dam say va
phéng dat thi sau khi than hoai mang chung sé phai sinh dia nguc hoac la suc
sinh[2].

[caption id="attachment _16003" align="aligncenter" width="640"]
Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Goc Nhin Phat Giao Ve Ca Vu Xuong 1 Hinh anh

chi mang tinh chat minh hoa. Anh: St[/caption]

1.2. Pdi véi chiing xuat gia
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Trong mudi gidi cia Sa-di va Sa-di-ni, gi6i thi chin la khéng dugc di xem nghe
ca hat. Diéu nay dugc ddc Phat day trong Tang Chi B kinh rang: “Cho dén tron
doi, cac vi A-la-han tir bé khéng di xem mua, hat, nhac dién kich, khéng trang
strc bang vong hoa, huong liéu, dau thoa va cdc thoi trang. Hém nay, dém nay
va ngay nay, ta cling tir bé khéng di xem mua, hat, nhac dién kich, khéng trang
strc bang vong hoa huong liéu, ddu thoa va cac thoi trang. Véi chi phdn nay, ta
theo guong vi A-la-han, ta sé thuc hanh ngay trai giéi”[3].

Doi véi gidi cam khong xem ca vl xudng, trong tang Luat cé dé cap luc bay gio,
tai thanh Rajagaha c6 1&é hdi Giraggasamajja. Cac ty khuu nhém Luc Su da di
xem |é hdi Giraggasamajja. Dan ching phan nan, phé phén, ché bai tai sao cac
Sa-mon Thich tl lai di xem v, ca, lubn ca tdu nhac giéng nhu cac ké tai gia
hudng duc vay? Sau su viéc nay, dic Phat day rang: “Nay cdc ty khuu, khéng
nén di xem v, ca, hodc tau nhac; vi nao di thi pham téi dukkata”[4].

Ciing trong tang Luat dan trén, ddc Phat da khién trach va ngédn cdm cac ty
kheo khéng dugc ngam ca cac bai phap, bai ké theo am diéu kéo dai. Béi vi khi
ngdm ca phap theo diéu kéo dai sé dan dén nam diéu bat lgi: “Nay cac ty khuu,
day la nam diéu bat lgi khi ngdm nga Phdp theo d4m diéu ca hat véi su kéo dai:
Ban thén vi 8y bi say dam trong dm diéu, lubén cd nhing ké khac clng bj say
dam trong &m diéu, hang tai gia phan nan, trong khi ra sitc thé hién &m diéu
thién dinh bj phdn tan, ngudi doi sau bj roi vao xu hudng theo quan diém sai
trai. Nay cac ty khuu, khéng nén ngdm nga Phap theo am diéu ca hat vdi su kéo
dai; vi nao ngdm nga thi pham téi dukkata”[5].

Hay trong Truong Bd kinh, kinh Sa Mén Qua, diéu thi 45, dic Phat gidng cho
vua nudc Magadha vé ty kheo giéi hanh cu tlc, ngai khuyén: “Tir bé di xem
mua, hat nhac, dién kich”[6].

Diéu nay khong c6 gi la, vi theo truyén théng Phat gido, am nhac la th& dic
Phat khuyén day nhimng dé t& khong nén say dam vao, bdi né c6 thé lam mé
dam ngudi nghe, sinh réi loan tdm tri, gay chuéng ngai cho viéc thuc hanh thién
dinh.

Cu thé kinh Pham Véng, da khuyén day cac Ty-kheo nén tir bd thd nghe xem
nhac, va xem viéc tir béd dé nhu mét phdm hanh dang ca ngoi tan than. Con
trong muoi gidi ma mot vi tho gidi Sa-di can phai gilr, c6 giéi khéng cho phép ca
hat, xem nghe hay bi€u dién dm nhac. Nhung khéng riéng gi am nhac, tat ca
nhimng sac thanh huong vi xdc nao, néu ti€p xuc, gay tréd ngai cho viéc phat
trién tam linh thi déu dugc dic Phat khuyén nén tranh xa. M6t doi séng tinh cu,
trdnh xa huyén ndo, hudng thu, chen lan hon thua, la diéu dugc dic Phat
thudng xuyén khuyén day.
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Dlc Phat dua ra cac gigi cam va khuyén chidng dé ta la vi long tu bi, bédi vi
nguai xuat gia néu khong tinh tu thi khé cé co hdi thoat khoi luan hoéi. Vay nén
v@i van dé dan ca hat xudng la khéng nén, dé€ uu tién cho viéc diéu phuc tam.
Do vay, ching ta dung dé tam dinh mac quéa sau vao nhiing giai diéu am nhac,
nhat 1a nhitng th& khi€n ching ta tré nén tiéu cuc. Am nhac cé thé [am mé dam
ngudi nghe, réi loan tam tri, chudng ngai cho viéc thuc hanh thién dinh, khéng
thé dac tri tué, va khé gidi thoat.

Thé nhung, cé phai ddc Phat hoan toan bac bd van dé ca xudng khong? Quan
diém cla ngai d6i v6i van dé nay nhu thé nao? Ngudi viét xin trinh bay & phan
tiép theo.

2. QUAN PIEM CUA PUC PHAT VE VAN DPE CA
XUONG

Nghé thuat dién xudng thudng dugc phat tir nhiing bai thag, la dang van chuong
cé niém, luat, vén rat thinh hanh & An D6 xua. Thoi dic Phat, ting cé vi dé tu
muén chuyé&n nhiing 16i day cla ngai sang dang cé niém, luat. Blic Phat khéng
dong y va day rang: “Nay cdac ty khuu, khéng nén hoan chuyén 1oi day cda chu
Phét sang dang c6 niém luét; vi nao hoan chuyén thi pham téi dukkata. Nay cac
ty khuu, ta cho phép hoc tép 10i day cda dic Phat bang tiéng dia phuong cua
chinh ban thé&n”[7]. Bdi vi nhiing viéc lam nay khong dem lai niém tin cho
nhitng nguoi chua cé duc tin, hay lam tang thém niém tin cla nhing ngudi da
c6 duc tin. Hon nira chinh sy viéc nay c6 thé dan dén hiéu sai |6i Phat day.

Doi v6i ching dé tir xuat gia 1an tai gia tho tri Bat quan trai gidi, dic Phat khong
cho phép ho dugc xem, nghe ca vl xudng ky. Nhu ngudi viét da trinh bay &
phan trén, va van dé nay trong cac ban kinh thuéc hé A-ham 1an Nikaya déu ghi
nhan diéu nay[8]. Dldc Phat cho rang ca vi xudng ky lam tang trudng su troi
budc clia tham, san, si. Diéu nay da dugc ddc Phat day cho vi kich su Talaputa
sau khi vi nay hoi nguoi lam nghé ca vii xudng sé thac sinh vé dau trong kinh
Tuong Ung nhu sau: “Ngudi vii kich nao, trén sédn khau hay giira kich truong, voi
cac diéu bd gia su that, lam quan chung vui cudi, thich thd; nguoi 8y, sau khi
than hoai mang chung, sé sinh céng tru véi chu Thién hay cuoi”. Nhu vay la ta
kién. Ai roi vao ta kién, nay Thén trudng, Ta néi rang ngudi 8y chi cé mét trong
hai sinh thd: moét la dia nguc, hai la suc sinh”[9].

Thé& nhung, néu diung lai & day thi sé khi€én nguoi ta hi€u nham rang dic Phét
bac bé nghé thuat dién xudng ndi riéng va nghé thuat tho ca néi chung. That su
tho-ca cé nhiéu cap bac, cdé nhiing bai tho-ca mang tinh triét ly nhan sinh,
hudéng dén nhiing diéu tét dep cho moi ngudi. Song, bén canh dé ciing khéng it
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nhitng bai tho-ca mang tinh tran tuc, lam khoi day su to mo, kich ddng ngudi
thudng thic. Gidi luat cam khoéng cho ngudi tu hanh hat xudng “Béat ca vi
xuéng...” day la cadm gigi ma bat cl ai la dé t& cha Phat déu phai tuan thu,
nhung trén thuc té dé tan than nggi khen céng ddc cling nhu pham hanh cua
Phéat, Bo tat va tuyén duong diéu nghia cla gido phap cla Phat dugc théng qua
cac nghi thic 1€ nghi Phat gido nhu: Lé Phat, tdn tung kinh dién, dan trang,
phép hoi,v.v...

Doi véi dic Phat, bac thay cula troi ngudi ludn hudng ching sinh téi con dudng
giai thoat. Ngai dung v6 s6 phuang tién diu dat chdng sinh tuy theo can co trinh
do cta moi ngudi, trong dé hinh thic tho-ca dugc Phat s dung nhu la phuong
tién dé dan dat moi nguoi téi con duong tot dep.

Khong nhiing thé, khi tim hi€u vé cudc doi cia ddc Phat, trong Jakata, chuyén
sO 243, da ké lai rang & tién kiép, dirc Phat ting la mo6t nhac si tai gidi, tiéng
dan cua ngai con hay hon ca thién nhac va nhg tiéng dan dé ma ngai da cam
hoa dugc ngudi khac. Bén canh dé, la mot tén gido hinh thanh & ving dat ma &
d6 am nhac da tré thanh mot nép van hda that chat véi nhiéu linh vuc sinh hoat
cla con nguoi, it nhiéu Phat gido phdi chiu sy anh hudng, va trong moét so
truong hop khong thé khudc bd né hoan toan dugc. Tham chi ngay vao thoi dic
Phat, am nhac da it nhiéu tdc dong vao nép sinh hoat cla Phat gido. Vi du nhu
khi ddc Phat nhap diét tai Kushinagar, nhitng nguoi thudc bo tdéc Malla & day da
t6 chic Ié tra ty ma ngoai viéc sir dung huong hoa ra, con dung dén &m nhac,
mot hinh thirc dugc xem la dé cing dudng dic Phat. Va nhu vay mac du gidi
luat khuyén ngan cédc Ty kheo khong nén nghe hay st dung am nhac, thi am
nhac khéng hoan toan tach khdi cong dong Phat gido.

Ngoai ra, khi doc kinh ching ta thay rang cé rat nhiéu doan nhac troi dugc trinh
tdu dé cing duong, tan than cong ddc. Hay khi dic Phat nhap Niét ban, chu
Thién da tu héi tdu nhac, huong hoa cling dudng ddc Phéat. Do vay, tin rang dic
Phat khong cling nhac vé van dé ca vl xudng, nhung ngai cling khuyén ching
ta khéng nén dam nhiém vao nd, bdi vi am nhac cé thé khién chidng ta kho
tham nhap thién dinh.

Qua nhiing diéu trén cé thé thay, cung la hinh thirc ngadm vinh, nggi ca, nhung
c6 hai mat khac nhau. Mot bén lam khiéu dong réi tam, kich thich duc lac, dua
dén sau khg, con mét bén hudng dén su thanh cao, thdm sau, trac tuyét. Dac
biét han khi nhitng dang ngam ca thong thudng thi thudc vé phuong dién giai
tri, tuy nhién khi nghé thuat dé dugc dung dé tédn than cac giad tri dao duc,
nhiing diéu thiéng liéng, hay ndi cach khac la tan than céng hanh clda chu Phat,
Bo tat thi dugc goi la kinh-boi hay ca-baoi, tdn-b6i hoac Pham boi.
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3. NGHE THUAT PHAM BOI TRONG KINH PIEN PHAT
GIAO

3.1. Pham-béi la gi?

Chang ta thuong thay trong nghi 1& Phat gido, quy thay thuong dung I6i ca va
am diéu dé tung kinh, tan tung, xung duong cong ddc clda Phat, day chinh la
nghé thuat Pham-bai trong Phat gido.

Pham-béi dugc xem la am thanh cda cdi trgi, goi la Pham-am, mang tinh trong
sach, thanh tinh, cao quy, tham sau,... von chi cho mét thé kich tho trong van
chuong An D0 c6 dai. Theo Phat Quang Pai tir dién[10], Pham-bdi 1a dling 10i ca
va diéu nhac dé tung kinh, tan vinh, ca tung an dic ctda Phat.

Gilra Pham-b6i va ca vi xudng k¥ khdc nhau & chd ca vl xudng ky si dung am
thanh va ky thuat clda thé& gian thi Pham-bdi la mot dang am thanh cua coi troi,
dugc xac chiing cé tam tinh chéat trong sach gom: 1. Cuc hdo, 2. Nhu nhuyén, 3.
Hoa hgp dé chiu, 4. Tué gidc cao quy, 5. Khdng phai &m thanh clGa n{ nhi, 6.
Khéng phai &m thanh mé hodc, 7. Am thanh thadm vién, 8. Khéng phai &m thanh
bai hoai[11]. Dlc Phat thuyét phdp bang am thanh nay, chinh vi tinh cao quy va
tham sau nhu thé, nén hiém cé ai s& dung dugc hinh thic nghé thuat nay.

Thoi Phat tai thé, Ngai da ca nggi ton gid Bang-ky-xa chuyén tao ké tung dé
xung tan Nhu Lai nhu sau: “Hay lam ké tung, tan than ddc cua Nhu Lai, chinh la
Ty-kheo Bang-ky-xa. Loi 1€ bién ludn ré rang tréi chdy, clng la Ty-kheo Bang-ky-
xd”[12]. Hay dac sac va séng dong haon la cau chuyén clia Ty kheo Thién Hoa
trong Can ban thuyét nhat thiét hiru bdé Ty-nai-da[13] dugc ghi lai rang vua
Pansenadi cé qudc su nén cudi voi trang ra khoi thanh vao IGc sang sém. Vao
lGc ay, Ty-kheo Thién Hoa dang cao thanh tung kinh-bdi, am thanh hay dén murc
con voi trang cla vua dang c&i phai dung lai d€ 1ang nghe, du c6 dung roi thuc,
con voi van khéong nhuc nhich. Mai dén khi nghe xong bai tan két thdc khoa
tung con voi méi chju 1én dudng. Qua cadu chuyén nay dé thay rang nghé thuat
Pham-ba6i la mét hinh thirc gido hda ching sinh qua am thanh va giai diéu.

Theo luat Thap tung, ngoai vai tro tan than va ca tung ra thi Pham-bdi con cé
nam Igi ich cho nguoi hanh tri dé la khdng mdi mét, khéng vong tudng, khdéng
phién ndo, am thanh trong sdng, ngon nglt khodng dat[14].

Qua day cho thay rang, nghé thuat Pham-bdi da cé tir thai Phat tai thé va thinh
hanh trong cac chua chién tai An D qua cac thoi khda, 1& tung. Trong Nam Hai
ky quy ndi phap truyén cta ngai Nghia Tinh da c6 dé cap dén van dé nay[15].
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Nghé thuét nay khong danh cho s6 déng, khong phai ai cling c6é thé hiéu va
thuc hanh nghé thuat nay. Béi vi Pham-bdi mang trong minh nhiing tinh chat
rat dac biét, dé€ ré hon tinh chat nay trong Phap uyén chau lam da chi ra Pham-
boi héi tu nhiéu tinh chat dac thu nhu: thanh nha nhung khéng yéu duéi, hung
trdng nhung khéng hung bao, tréi chdy ma lai khoan thai, tich 1ang nhung
khong U tré[16]. Do vay cé thé ndi, day la moét nghé thuat dién xudng gan két
vGi nhitng giad tri tam linh, doi hdi phai cé su phoi hogp chat ché&, vé giai diéu
cling nhu vé phuong dién ngon tur.

3.2. Cau truc va cac hinh thic pham boi

Pham-bdi dugc hinh thanh dua trén su hoa hgp nhudn nhuyén cia am thanh va
cac thé ké tung. Ké tung c6 nhiéu nghia, theo Hoa Nghiém kinh thdm huyén ky
cla ngai Phap Tang c6 gidi thich rd cac hinh thic ké tung. Ké tung cé nhiéu thé
loai, va dugc thé hién véi mot so chit khdc nhau. Mot chir trong bai ké tung la
mot khé[17]. Mot khé trong Phan nglr gan két véi mét hay nhiéu am nhat dinh
dugc goi la khé thanh. Trong kinh Phat thuyét siéu nhat minh tam mudi cé phan
ké tung thudc loai ba ch{i[18], day dugc goi la Pham-b6i tam khé thanh. Hay
mot bai ké tung c6 32 am tiét dugc goi la That-16-ca[19]. Néu mot bai Pham-boi
c6 mot hay nhiéu bai ké noi ti€p nhau thi goi la lién cd. Mac khéac, do vi mét chu
dé nao dé trong kinh dién dugc dién dat c6 dong, thi khi trinh bay phai trinh bay
hét ma khéng dugc cat ngang bai ké, vi nhu thé sé khién ngudi nghe hiéu sai.
Day cling chinh la diém chl y quan trong trong diéu luat cla phai Tat-ba-da-
b6[20]. Pham béi la mot hinh thai nghé thuat dac thu cda Phat gido An Do 6
dai. Nhitng ai am tuong vé Phan ng(r thi rat thuan lgi khi sdng tac thé loai nay.
Nhung doi véi nguoi Trung Hoa thi khong nhu thé, béi |€ dac thu cla Phan ngit
la da é@m, con ngbén nglt cla Trung Hoa la don am, nén khi ché tdc Pham-bai
theo ngdn nglr Trung Hoa bat budc doi hdi phai cé moét trinh d6 nhat dinh vé
tham am cling nhu kha nang trac tiét vé si dung ngdn ngtr.

Trong Cao Tang Truyén, ngai Hué Hao cho rang ngudi Trung Hoa mudn ché tac
Pham-béi thi phai am tuong kinh dién, nam virng am luat, va phai biét phoi hgp
s dung Tam vi, That thanh clung cac thé tho nhu Ngl ngon, T cli[21]. Tam vi,
Théat thanh 1a chi cho nhiing diéu thic co ban trong thang &m nhac cda An Do
va Trung Hoa thoi c6. Hién nay, trong Dai Chanh Tan Tu Dai Tang Kinh con luu
gilt nhiéu tdc phdm Pham-bdi. Theo khao sat clia cidc nha nghién clu thi Pham-
boi c6 hai dang: Dang th nhat dugc phién am theo Phan nglt, dang th( hai
dugc phién am theo ngoén ng(r Trung Hoa.
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4. VAI NET VE SU HINH THANH VA PHAT TRIEN
PHAM-BOI

Pham-bodi xuat hién tu thoi Phat con tai thé, nhung sau khi truyén sang Trung
Hoa méi phat trién va dinh hinh manh mé vao nhiing thé ky dau Tay lich. Ngai
Ma Minh dugc xem la nguoi dau tién goép cbng vao viéc xay dung nghé thuat
Pham-béi vGi tdc phdm Phat s& hanh tan[22]. DU vay, nhung nguoi dau tién xay
dung nghé thuat Pham-bdi Ién dén dinh diém la ngai Ma Diét Ly Ché Trac. Theo
Nam Hai ky quy ndi phap truyén[23] da chi cho thay rang chla chién & An Do
rat thinh hanh |& tan, mbi khi 1& tung déu dung thanh cao dé€ tan than trong hai
thai khdéa sém chiéu. C6 hai bai tdn do ngai Ma Diét Ly Ché Trac sang tac dugc
phé cap nhat & An Do 1a Nhat bach ngl thap tdn va TG bach tan. Bat k& Dai
thira hay Ti€u thlra déu tdn sung hai bai tan nay, k€ ca nhiing ngudi madi xuat
gia, sau khi tho tri nam gidi thi diéu dau tién dugc day cling la hai bai tan nay.
Hai bai tdn nay c6 sau y nghia: Mot la hi€u dugc an dic sau day clda Phat, hai la
bé sung va kién toan kién thic van chuong, ba la khién cho thiét can thanh
tinh, bon la phé tang dugc khai thong, nam la khién noi & dugc an lanh, cudi
cung la truong tho khong bénh tat. Qua day cho thay tdm anh hudng va vai tro
cla ngai Ma Diét Ly Ché Tréac trong linh vuc Pham-tan to 16n v6 cung. Ciing tir
vai tro nay ma ngai Nghia Tinh cho rang ngai Ma Diét Ly Ché Trac xirng dang la
vi t6 clia Pham-tan.

Nghé thuat Pham-b6i khéng dugc truyén truc tiép tir An D6 qua Trung Hoa ma
dugc hinh thanh theo tirng giai doan lich s. Theo truyén thuyét, Tao Thuc (192-
232), trong khi &n cu trong mét hang doéng trén nui, da nghe tiéng nhac phat ra
tU hang dong ma 6ng nghi la thién nhac Ghandhara; va xdc cam véi th& nhac
doé, 6ng da viét nén bai tdn Ngu Son Pham Boi, bai tdn dau tién cla Phat gido
Trung Hoa. Va bai tdn nay la nén tadng cho su phat trién cda |1é nhac Phat gido
Trung Hoa vé sau. Theo Phat t6 thong ky[24], vao nam Hoang so th& sdu (225),
Tran Tu Vuong da tao ra Pham-béi luc khé. Tran Tu Vuong la ngudi rat gidi tho
van, 6ng c6 nhiéu tdc pham mang am hudng Phéat gido va DPao gido. Sau 6ng
con ¢ cu si Chi Khiém da dua trén kinh V6 lugng tho va Trung bén khai dé sang
tdc nén BoO-tat lién cl Pham-boi theo thé tam khé thanh[25]. Sau dé con cé
Khuong Tang Hoi, Bach-thi-lé-mat-da-la, Ty-kheo-ni Mich Lich. Khodng hai tram
nam sau, thoi Bac Té, vua Van Tuyén D& phung bai Cao Tang Phap Thuong lam
quéc su, dugc xem la vi quoc su dau tién trong lich si Phat gido Trung Quéc.
Ong tan luc pho tri Phat gido, hé trg kién thiét chua chién, phién kinh, gép phan
xi€n duong Pham-boi tai Trung Hoa. K& tir day, nghé thuat Pham-bdi tai Trung
Hoa tré nén phat trién xuat sac. C6 thé ndi, tir thoi chda vua Van Tuyén DEé va
Luong Vi DE da gdép phan phat trién Phat gido tai Trung Hoa vé nhiéu mat,
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trong dé tao nén mot tang I6p tu si chuyén vé Pham-bdi, goi la kinh su. Theo
ngai Hué Hao, kinh su phai théng thao kinh di€n va phai nam viing nhac ly cua
An D6 va Trung Hoa.

Thiét nghi khi Phat gido truyén dén cac quéc gia, tat yéu da céd phan phat trién
tuong ung véi ban sac cliia dan tdc ban dia dé cé thé ton tai ldu dai. Va nhac ly
cla Pham-béi cling khbng nam ngoai quy luat nay, nghia la am thanh va giai
diéu cla Pham-boi d& cé su thay dGi phu hgp véi ban dia, di€n hinh la nhac 1é
theo Phat gido ciia mién Nam nudc ta khac véi nhac 1é ciia mién Trung, hodc
mién Bac. Nhung chung quy, giai diéu va ca tu cta nhac 1& déu nham muc dich
hudng tam nguoi nghe dén con dudng thanh thién, am nhu thé nao hay tan
bang thé loai nao cling khong lam mat di tinh trang nghiém thanh tinh cta dao
trang va hudng tdm thanh kinh cta tin dé Phat gido dén véi Tam bao.

KET LUAN

Pham-béi la mét thé loai &m nhac tén gido cé tinh dac trung riéng biét cla am
nhac Phat gido ma khoéng lan 16n doi véi bat c&r mot thé loai am nhac cua ton
gido nao, cling nhu @m nhac cta thé gian. Trong khi tat ca cac thé loai am nhac
trén thé gian tap trung gidi bay nhitng budn vui, khé dau phién ndo, that tinh
luc duc cta nhan thé. Am nhac Phéat gido néi chung va Pham-b8&i néi riéng tim
dén chan nhu dé gidi thoat khé dau cho nhan loai.

Khi am nhac cla thé gian ban rén véi doi thuong va tim cach théa man nhu cau
gidi tri cho quan ching thi &m nhac Phat gido luén nhac nhé moi nguoi hdy can
than vai su tham duc cla chinh minh vi day la nguyén nhan dan ching ta dén
bo vuc khé dau. Gido phap cta dic Phat huéng dan moi ngudi di theo con
duong giai thoat, gidc ng0, tat nhién dirc Phat khong chap nhan nghé thuat tang
truédng duc lac, cho nén Ngai da dua ra diéu luat cdm dé t& xem nghe ca v
xudng ky cua thé tuc. Tuy nhién, dugc coi la phuong tién gido héa do sinh, doi
vGi nhitng hinh thic hudéng dan con nguoi dén doi séng cao quy, ddc Phat cho
phép dé ti ti€p can va s dung nghé thuat Pham-bai nay.

Mac du nghé thuat Pham-boi mang tinh chat gidi thoat, nhung theo luat Ma-ha
Tang ky va kinh Hién ngu, dic Phat cling nhac nhé dé t& rang trén budc dudng
tu tap, khi chua dat dén Thanh qua, nghia la ba nghiép chua thanh tinh hoan
toan, con bi vuéng mac vao lgi dudng, con phai trdi hon thua, v.v... thi nén can
than khi s&t dung hinh thic nghé thuat nay.

Tac gid: Thich nit Thién Tanh Hoc vién Thac si khda V, Hoc vién PGVN tai
Tp.HCM
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