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Kinh Sa mon Qua duc Phat day vé su sai lam trén 16 trinh tu hoc cla sau luc su
Ngoai dao Ba-la-mén gido: vé céac luan diém ta kién, doan diét luan, thuong
luan, ki€n luan, phi nhan phi qua. Tu tudng ay sai lam va di dén céac tu tudng
khong tin nhan qud, khong tin viéc thién dem dén két qud lanh. Va ho day céc
dé t& di dén coén duong lam lac nhu minh. Qua day, ngudi viét xin trinh bay cac
|6i day cla dlac Phat day vé nhiing su chan that trén 6 trinh tu hoc chan chinh,
va day da hanh dlc cla vi Sa moén chan chinh. L trinh ay, chinh la tu tap t&
thanh dé, va bat chinh dao, di dén su gidi thoat gidc ngd chan thuc.

Kinh Sa Mon Qua [1]thudc tang Truong A-ham, do ngai Thich Tué Sy trudc tac
qua su truyén thura cla hai Ngai Phat-da Da-xa va Trdc Phat Niém dich vao
Hoang Thi th( 15 doi Vua Dao Tan (413). Bai kinh dugc xép so th tu 27, la mét
su sap xép c6 chu dich cta chu vi Thanh dé tu trong ki két tap Kinh Dién. Kinh
nay tuong ung Kinh Sa Mon Qua sé 2 trong Truong B6 Kinh.

Nguai viét xin trinh bay qua tdc Pham nay vé [0 trinh sai [am cla Vua A-xa-thé
va cudc tro chuyén ctia Vua vdéi 6 vi luc su Ngoai dao vé nhitng quan diém sai
lam. Va sy sdm hai 16i [dam cla Vua A xa thé véi vua cha, cung ngudi me théan
sinh ra minh. Va long tin vao Tam Bao sau cudc gap g& duc Phat. Lo trinh Vua
hoc dao vdi cac vi nay da cho vua nhan ra cac quan kién sai lam va dén khi gap
bac gidc Ngbd Vua da tang trudng tin tdm. Sau dé, Vua A-xa-thé phat tam ho tri
Tam Bao suodt doi. Vi gido Phap dic Phat: “Tang thuong gidi hoc, tdng thuong
tdm hoc, tang thugng tué hoc.”[2]Sa M6n Hanh chinh la hanh dUc tuyét voi chi
cho con dudng va dic hanh cla vi Ty kheo trén 10 trinh di dén chuyén hda dao
ddc, tam linh, tin tdm vao ddc Phat ma chu vi sdng sudt, sau sac haon qua chinh
su tu hoc clla minh.

Qua Bai Kinh Sa mén Qua, cé thé ching ta hiéu sau hon vé su that vé duong 10i
tu hoc cta cac vi Sa mobn, Ba-la-mo6n ngoai dao vi nhan gi, duyén gi ma ho roi
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vao cac cuc doan va khéng thé nao tuy minh di dén su chirng ngd, cuing hoc hai
cac vi thay séng, ban lanh dé ma tam, rd tri hon. Dua vao mét trong nhirng chu
thuyét cla Luc su ngoai dao dugc hoc trong kinh Sa M6n Qua. Qua dé trinh bay
quan diém gido phép cla ddc Phat da thé hién tinh thiét thuc, nhan ban, khang
dinh chinh phédp dua dén dat kh6, dugc vui trong hién tai va tuong lai bang
niém tin chan chinh va tu than con nguoi.

Vi ho c6 chu thuyét sai lam: “Thuyét phi nghiép, doan diét luan, thuyét ludn hoi
tinh héa, nguy bién ludn, hoai nghi, Phong hé”. Nhitng cha thuyét nay khéng
dem dén dao 10 an tinh va giadi thoat, tu tai ma dem dén cho ho cai khé dau,
khéng nhirng doi nay ma nhiéu doi sau. Vi vay, dic Phat da chi ra nhitng quan
diém sai lam dé va khuyén vua va ching tang thuc hanh con dudng an binh
tam, khéng roi vao hai cuc doan vé hudng thu va khé hanh ép xac qua mac dé
ca thé tré nén quén binh va an hoa.

Chinh su hudng dan nay cua dic Phat gilp chidng ta hi€u hon vé céch tu téap
cla cac vi Sa Mon chan chinh xa roi nhiing tu tudng sai lam, dem dén tam Vo6
thuong an 6n, thoat ra khdi khGé ach. Hudng tdm dén 4 hanh Sa mén: Sa mon
bat dong, sen trang, sen hong, tinh luyén. Chinh nhitng dirc hanh nay dem dén
lgi ich chan thuc clda con dudng xuat gia, dem dén nhiing ich Igi ngay hién tai
cudc doi nay, ma khoéng tré thanh vo dung, khong tré nén hén yéu khi gap khé
khan.

Duyén Khai

Vao dém trang Ram, trang séng dep, vua A-xa-thé trudc day cé nhiing 16i lam
khi theo vi Ty kheo Dé-ba-dat-da da giét chét vua cha, nguoi than sinh ra minh,
dé thda man duc vong ngbi vua. Sau dod, vua héi han vi viéc lam cda minh va
long bat an. Sau dd, vua di hdi tham phu nhan, thai t&, dén cac quan can than:
Dling kién, Vi x&, Bat-lan-ca-diép, Tu Ni Pa, va 6 luc su ngoai dao qua su gi6i
thiéu cla cac quan nay, tat cad dua ra quan diém khéac, vua khéng dong .
Nhung dén khi gap 6ng Tho Mang dong t&, 6ng nay khuyén vua hay dén gap
d@rc Phat thi vua déng vy, réi cho quan than thang kién voi, réi cung di dén vuon
xo0ai. Nhung bac vua chla nhu 6ng phai ring minh khi dén Tinh x4, su yén tinh,
lam cho vua khi€p dam, run sg truéc hu khong tinh yén nay. Vua sinh tdm phan
véi vi y si nay: “Nguoi nay gat ta, hdm hai ta, dan ta va dai ching dén cho ké
thu.”[3] Nhung vi y s nay nay khong hé néi doi, lai khuyén vua binh tam di vao
Tinh x4, v&i su trédn an, ti€p tuc ma dung sg¢ hai, vi chdng tang cung dic Phat
dang thién dinh, nén rat yén tinh, khéng hé cé tiéng néi chuyén, dam luan, hay
dic Phat thuyét Phap. Vua gap dugc dic Phat va trinh bay cau chuyén gap g6
cac luan su ngoai dao.
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PHAN TIiCH NOI DUNG KINH
1. Khai niém vé Sa mén hanh

Sa mon la mot danh xung chung chi cho hang xuat gia thanh dé t& thoi dic
Phat. Pong thoi, cling ndi dén cac vi Sa moén dang trén 16 trinh chuyén hda than
va tam di dén su giai thoat than va tam.

Trong Kinh Mi Tién van Dap da gidi thich thé nao la Sa mdén nhu vay: “Thd nhéat
la khéng con sadu khé khi mét ngd uén sinh, hay goi la "khé sinh".

Thi hai, khéng con sau khé khi ngl uan héo mon , tiéu tuy, hay goi la "khé gia".

Thi ba, khong con sau khé khi ngl udn dau dén, nhirc nhéi, kho chiu, hay goi la
"khé bénh". Thi tu, khéng con sau khé khi ngl uan tan hoai, diét mat, hay goi
la "khd chét".”[4] Ngai Na Tién mudn ndi dén sy xuat gia chinh trén sy thay ro
su that cla cudc doi ma xuat gia, tranh cac phién néo cla gia dinh, vg con, tai
san, danh lgi mang lai. Tat cd cdc yéu té nay chi mang dén khé dau, phién
muodn ma khong cé hanh phic chan thuc, chi cé su xuat gia méi dem dén su
hoan hdo va an lac than, tam.

Sa mo6n hanh tdc nhitng dic hanh cda ngudi thuc hanh qua 37 pham trg dao,
thay ro su that cda khé qua T@ thanh dé: “Péy la Khé", biét nhu that: "Day la
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Nguyén nhdn cda khé", biét nhu that: "Pay la su Khd diét", biét nhu that: "D4y
la Con dudng dua dén khé diét", biét nhu that: "Ddy la nhing 1du hodc".[5] Va
con duong thuc hanh vé Bat Chinh Dao: “Chinh Kién, Chinh tu duy, ..., Chinh
dinh.” Sa mén hanh tdc dirc hanh cla vi day du dao va qua, tac la bén déi tdm
vi, tr chiing dac Tu da hoan dén A la han dao va Tu da hoan quéa dén A la han
qud. Chu canh Sa mdén hanh di dén con duong chan chinh diét tan cac phién
ndo ngll ngam trong tdm, khong bi i duc, san han, phan nd, chi phoi, méi xing
danh la vi Sa mo6n hanh.

Nhiing yéu t6 ma Ty kheo phai thuc hanh nhiing phap moén tu hoc chinh dem
dén an lac: chinh yéu la thién dinh va thién quan (Thién Minh sat), trén nén
tang chinh yéu cla Gigi - Dinh - Tué. Cung véi su Tiét do trong an uéng, chinh
niém tinh gidc, tri tlc thi€u duc, su phong hd, séng hoa hop nhu nudc véi sira,
nhu ly gidc sat, doan trir cac lau hoac, kham nhan, tu tap 7 gidc chi ... day chinh
Théanh hanh chan thuc cta vi sa moén. Con duong tu tap cda vi sa mon la 10 trinh
dai, qua nam thang huan luyén, trui rén ca than va tam dé xing dang la bac sa
mon.

Sau cu6c trdo chuyén véi Vua, thi trong kinh Sa mén qua dua ra 2 vi du: Mot la vi
nd boc va nhitng than dan dudi su cai tri cla vua déu di xuat gia hoc dao, thi
vua sé xem ho la than dan, la n6 boc nira hay khéng. Muc dich ddc Phat muon
khang dinh véi Vua A-xa-thé Igi ich cha su tu hoc qua hanh dic tuyét voi cha vi
Sa mon rai bd thé gian, roi bé tuc luy dé séng cudc doi Pham hanh, chinh dé la
két qua thiét thuc hién tai cia Sa-mon hanh.

2. Cha truong sai lam cua 6 Luc Su Ngoai dao

2.1 Purana Kassapa Bat-lan Ca-diép: 6ng nay cha truong phi nghiép, v6 tac.
Va da trad 16i rang: “Pai vuong néu tu minh lam. Hay sai bdo ngudi khac lam.
Chét, bua, tan hai, ndu, nuéng, cat, xé, ndo loan chung sinh, khién cho sau uu,
than khoc... cung su khéng tin vao giéi dic nhu: “Sat sinh, trém cdp, ta déam,
vong ngl, tréo tuong cudp béc, phéng Ilda thiéu dét, chdn dudong lam céac
chuyén ac.” Cung su khéng tin vao viéc lam ac, qua bdo ac, khéng cd tdi bao du
lam &c y. Cho dén, “O b& Nam séng Hang, I8¢ thit chung sinh, ciing khéng cd &c
bdo. O phia Bic séng Hang, thiét hoi bé thi 16n, bé thi tét cd ching sinh, loi cho
tat ca moi ngudi, cling khéng cé qua bao cua téi phudc”.[6] Dong nghia vi Ba-la-
mon nay khong tin nhan qua, hoa phudc, thién hay ac, ma cho rang tat ca la
ngau nhién. Ong nay véi chd truong phi nghiép, vo tac, tic du lam gi cling
khéng mang lai két qua Nghiép va nhan qua thién lanh, tdi hay phudc qua
nhitng hanh dong clda théan, khau, y gi ca, sau d6é 6ng nay hudng dan cac dé tu
minh tu tap véi chu truong khac biét 16i Phat day.
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Plc Phat quan niém sau sac trén hanh déng ctia Tam nghiép dem dén két qua
hién tai, huéng dén tuong lai vi ay nai hanh dong, 10i ndi, cl chi, suy nghi thién
sinh c6i thién va ngugc lai, viéc lam ac 6 than, & suy nghi, hay 16i n6i dem dén
khé dau & hién tai, va tuong lai chac chan dau khé, khi chét thac sinh cdi doa
xu, dia nguc.

Kinh Vi du tdm vai sé 7, dirc Phat |ay vi du tdm vai trang sach, trang tinh dugc
nhiéu ngudi uva mén nhu ngudi thién lanh vi tam vai ay khéng bi nhuém mau,
nhu tam vi dy khéng bi cac cau ué, tham duc, san han, nga man, ..., nén tam
vai ay tot dep, nhu tam vi ay thanh tinh, nhu nhuyén, thuan tinh, co6i lanh dang
cho ngudi ay: “Nay cdc Ty-kheo, vi tdm vai dugc trong sach. Ciing vay, nay cac
Ty-kheo, c6i thién cho doi mét tdm khéng cdu ué.” [7] Con tam vai khdng tot
khéng thé nhuém mau nhu y vé vang, do, xanh, va dinh thuéc nhudém vi nhu
nguoi tu tdp ma cé tdm cau ué: xan tham, tham duc, san, ..., lam ué nhiém
tdm, tdm day phién ndo nén 6 nhiém, khé st dung, thi nguoi khac khéng thich,
xa lia, roi bd, coi khé cho dgi nguai ay: “Nay cac Ty-kheo, vi tdm vai khéng duoc
trong sach. Ciing vdy, nay cac Ty-kheo, c6i ac cho doi mét tdm cdu ué.”[8] Nhu
vua A-xa-thé&: van luén tam quy, sg hai vé viéc lam hai vua cha, héi han... tat ca
cac hanh dic cla minh trén su thuc hanh sang té ngay trong cudc séng. Nguoi
tinh tan tu tap, nhin ré 16 cau ué ma dic Phat trinh bay qua kinh van, thay ré
su nguy hai clia né va quyét trach tdm, nd luc thién quan, quan xét nd véi tdm
nhu thuc tué tri cac phap di dén dao 10 an tinh than va tam.

Ciing vay, Kinh Gido gidi Rahula dic Phat day tén gid Rahula: “H&y phan tinh vé
thédn nghiép, khdu nghiép, y nghiép nhu: thdn ngudi nay cua ta cé thé dua dén
tu hai, nhiéu lan, con hdy hoan hy, siéng nang khi lam viéc, tu tdp thién phap
lién tuc khéng nén ndi choi dia du dé chi la khéng cé ac y, thi nghiép 8y van
dem dén su bat an: “"Than nghiép, Khdu nghiép, Y nghiép nay ta dang lam.
Thén nghiép nay cua ta khéng dua dén tu hai, khéng dua dén hai nguoi, khéng
dua dén hai ca hai; thoi thdn nghiép nay la thién, dua dén an lac, dem dén qua
bdo an lac".”[9] DGc Phat khuyén tén gid hay lam thién véi thién tam lién tuc,
khéng nén ding nghi, dé tranh nhan qua viéc lam &c cla than, khau, y hai
nguoi, ty hai minh va dau khé cho ta, cho ngudi thi nhitng viéc dé khéng nén
lam, vi sé dem dén qua bdo dau khg, bat thién. Hay lam, hoc tap, nd luc véi cac
thién phap, vi né sé nuéi dudng than, tdm ta dén su an lac, an tinh va thuan
thién. Mo6i y phép c6 lién quan dén cubc song va nghiép luc xau ac qua than,
khdu y cla minh hang ngay. Cha truong cla vi Ba la mon Bat-lan sai lam,
hudng dan nguoi khac khong tin vé nhan qud, cung nghiép, chinh 6ng lam cho
minh dau khé va ngugoi theo 6ng tu tap cling chiu nhitng dau khé do tam ha liét,
den xau.
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Vi nhu chiéc thau do bi nguoi ta rira chan, nudc ay chi cé thé bd di khong thé
nao s dung lai dugc. Kinh Phap ci phdm Hoa dic Phat vi Ong nhu ké hai hoa,
véi tdm tham nhiém, 6 ué, bi than chét cho doi dua vao canh gidi xau ac vi tam
duc, 0an han, khong tin viéc thién minh lam dem dén su an lac vé than va tam,
khong tin viéc 4c dem dén két qua khé dau nhiéu doi:

“Ngudi nhat cac loai hoa,
Y dédm say tham nhiém,

Bi than chét mang di

Nhu lut tréi lang ngu.”[10]

Kinh Mi tién van dap, Ty kheo Na tién ndéi vé nghiép cla ching sinh tuy vao
hanh dong cla ta dem dén két qud ac, xau qua than, khau, y: “Tat cd ching
sinh doi truéc lam nhing viéc thién, ac, tét, xdu. Nhimg viéc lam thién, ac, tét,
xdu 8y huén tap thanh nghiép nhén; tao nén stc manh dua chung sinh dau thai
vao hién tai nay dé tho nhdn nghiép qua cua thién, ac, tét, xau. Nhu vay la do
nghiép sinh ch& khéng phai Thuong dé sinh hay tu nhién sinh!”[11]. Do do,
ching ta tao nghiép gi qua than, khdu, y thi nhitng nghiép ay nhu bdéng theo
hinh, khong thé nao chdng ta thoat khdi né, hoa phic do ta lam. N6 Ia hanh
trang theo ta, viéc lam thién hay ac da lam thi né sé theo ta sudt ba cdi, sau
dudng khong thé nao tach roi dugc nhirng nghiép do.

2.2. Mat-gia-lé Cau-xa-lé: vi nay chu truong thuyét Tu nhién. Thé gigi va
ching sinh déu sinh ra theo luat tu nhién, khéng cé doi sau, khéng cé linh hon
cac thi. Cac khd, vui va van mang con ngudi déu do nhitng quy luat van hanh
tu nhién. Con nguoi khéng thé cudng lai dugc, tét hon hét la thuan theo nhu
vay. Chu truong cta vi Ba la moén nay khac biét véi quan diém 16i day cla dic
Phat.

Vi dldc Phat day, nhling diéu nay khéng dén an lac, gidi thoadt ngai khong
khuyén cac dé tl tu tap, ma khuyén cac dé ti thuc hanh gidi, né luc thién dinh,
tué quan vé than va tdm dé hiéu roé cac cau ué, nghiép clia chinh minh hon viéc
quéan sat thé gidi quan, hay linh hon cé ton tai sau khi chét, hay khoéng ton tai.
Plc Phat chi day ching ta quéan xét vé hanh déng cia minh qua théan, khau, y
trdnh xa cac tam luoi biéng, gidi dai, khong tinh tan.

Quan diém cuaa vi Ba la mon vai chd truong khong cé doi nay, dai sau, cac phap
theo thuyét tu nhién, hay: “Pai vuong, khéng cé bé thi, khéng cé su cho, khéng
c6 phap té tu. Ciing khéng co thién ac; khéng cé qua bao cua thién ac. Khéng
co6 doi nay, khéng cdé doi sau. Khong cé cha, khong cé me, khéng cé Chu Thién,
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khéng cd su hda sinh, khéng co chung sinh, cung véi khéng cé Vi Sa mén, Ba la
mén tu tdp dem dén ching dac, va 6ng cho rang tat ca la hu déi, ngoa nguy.”
[12]Tiéu Kinh Sakuludayi ddc Phat khang dinh khéng chi & c6 nhan duyén vé
thé gidi ma phai séng va tu hoc theo sy huéng dan ctia Ngai: “Nay Udayi, khéng
phai chi vi nhén duyén ching dac thé gii nhit huéng lac ma cac Ty-kheo séng
Pham hanh dudi su chi dan cua Ta.”[13] Vi Sa mon can sbng tri tdc, tinh tan,
thuc hanh Phap, tuan thu gidi, Tin, bé thi, da van, Tué, va tin sadu vao nghiép luc
chinh minh tu tap. Chinh vi vay, Sa moén chinh la dao qua hay tén goi xing dang
dé clng duong, dang cung kinh vi hanh dic day uy tin, hanh vién man. Va vi Sa
mon ay thuc hanh su xa gia dinh, xa triweefn phugc, “Vj 8y xudt gia nhu vay,
hanh tri cac hoc gidi va hanh séng cac Ty-kheo, tir bé sat sinh, trénh xa sat
sinh, tir bé 18y cua khéng cho, tréanh xa 18y cda khéng cho, chi mong nhimg véat
dé cho, tu séng thanh tinh, khéng cé trém cudp, tir bé doi séng khéng Pham
hanh, s6ng theo Pham hanh, séng doi séng vién ly, tranh xa dém duc ha liét, ir
bd ndi 1do, néi nhiing 10i chdn that, chac chan, dang tin cdy, khéng ndi hai ludi,
khéng ndi 10i ly gidn, khéng ndi loi dbc ac, dung phap.”[14] Pay la dao 16 cla vi
sa moOn chan chanh va dang hanh tri, dem dén an lac cho ngugi va lgi ich cho
dai, cung v6 s6 diéu kién nhan duyén, khdong do dang nao ban tdng ma cac Sa
mon thuc hanh theo I6i Phat day.

Ciling vay, qua kinh Trung A Ham, dic Phat day: “Tat cd chung sinh déu mang
theo nghiép cua chinh minh nhu mét di san, nhu vat di truyén, nhu ngudi chi
than, nhu ché nuong tua. Chinh vi nghiép riéng cida moi nguoi moéi khac nén mai
c6 canh dj déng gitra cac ching sinh”. [15] Tic ddc Phat day mdi vi Sa mon déu
c6 nghiép riéng, nhu di sdn, nhu di truyén, biét nghiép riéng, hay cé thé moi vi
c6 nghiép céng chung vGi nhau nén phat tdm xuat gia song chung mot dao
trang va tu hoc, chia sé tat ca s& hoc véi nhau.

2.3. A-ki-da Si-xa-kham-ba-la: vi nay véi chu truong doan diét luan va khoai
lac: Phai nay cha truong viéc bo thi ciing duong, nghiép bao, doi nay, doi sau,
loai hda sinh, ké xau nguoi tét..., tdt cd nhiing cai dé déu khbéng co, khi con
ngudi chét di réi sé khong con gi nira, chét la hét, tic ngudi chét chung cudc
vinh vién cho mét con ngudi, sau dé lai néi thém vé bon yéu té: T dai tao nén
con nguoi. Pay la quan niém vo cung khac biét, sai lam va khéng thé nao dem
dén su an tam, hoan hao cho ngudi nghe cla vi Ba la mén.

Quan diém dlc Phat thi khuyén khich chu dé tir thay ro gido ly nghiép, qua bao,
qud kht, vi lai, va can nhat la su tinh tadn tu hanh thién phap, quan xét nhan
duyén, thay ré nhan qua chi phdi con ngugi, chiing sinh. Tlc cac viéc lam cla
than, khau, y chi phéi qua bao, hanh nghiép cta ching ta. Thé nén, Kinh Phan
biét cing dudng, trong Trung B0 Kinh dic Phat day: “Nay Ananda, cé bén su
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thanh tinh cda cac loai cung duong. Thé nao la bén? Nay Ananda, cé loai clng
dudng duoc thanh tinh boi ngudi cho, nhung khéng bdi nguoi nhan; cung duong
duoc thanh tinh boi nguoi nhan, nhung khéng boi ngudi cho; cung dudng khéng
duoc thanh tinh boi ngudi cho va cling bdi ngudi nhan; cung dudng duoc thanh
tinh boi nguoi cho va ciing bdi nguoi nhan.”[16] Va qua bdo tuy theo su clng
duong cé tam thanh tinh hay khoéng, vi phat tdm cdng duong thanh tinh nhu
phap thi dem dén su an lac va lgi ich, con khong thanh tinh bdi nguoi cho hay
ngudi nhan bédi ho theo ac gidi, theo ac phap thi tré thanh phi phap, khéong cé Ioi
ich cho ngudi cho va nguai nhan.

2.4. Ba-phu-da Gia-chién-na:

Vi Ba la mo6n nay chd truong: tu tudng Thuong-kién-ngoai-dao. Phai nay dua ra
luan diém vé bay thuc thé: dat, nudc, gid, Ita, su an lac, dau khé va sinh mang
déu khong do hanh dong tao nén, ching la nhitng cha thé bat hoai vinh hang,
bat déng, vb dnh hudng, bat tdc déng, khéng cé nghiép bdo gi cad. Quan diém
nay khac biét |6i day cda ddc Phat, vi vi Ba la mon nay tu tap theo ta kién, dua
ra nhirng luan thuyét sai lam, tu hai minh va khéng dem dén an lac cho nhiing
nguoi tu tap theo 6ng. Vi Gia phu da tin rang: “Khéng cé luc, khéng cd tinh tén,
con nguoi khéng sic manh, khéng cé tinh can. Khéng nhén, khéng duyén cho
su nhiém trudc cda chung sinh. Khéng nhén, khéng duyén cho su thanh tinh
cua chung sinh. Hét thdy chudng sinh, nhiing loai cé mang, thay déu khéng strc
manh, khéng duoc tu tai, khéng cé cai gi dugc goi la oan la thu, o trong sau sinh
loai ma tho cac khé hay lac.”[17] Chinh tu tuéng nay, vi Ba la mon da di dén tu
tuéng thuong kién, kién chap sai lam, xa roi gido phap an lac vé than va tam.
Ong Ba phu da khdéng tin vao kha nang tinh tan tu hoc, sitc manh cla nhan
duyén, sitc manh cda an trd tdm dem dén an lac va doan trir 4c phdp qua su tu
hoc Gidi, Dinh, Tué. Sau clng, su tu hoc tinh tan, quan chiéu sy that vé vo
thuong, nga sad, khé dau do nhan gi, duyén gi, qud bdo cla cac hanh dong trén
than, khau, y c6 thé thay ro su khé cla 6 loai déu cé khé va lac. Vi Sa mon vdéi
tam chuyén thuc hanh [0i Phat day sé thanh tuu cadc Phap nhu: day du gigi dic,
hd tri cdc can nhu ché ngu sac, tai, mui, ludi, than, y; biét tiét d6 an udng, chu
tadm canh giac, tir bd cdc tam cau vé duc, hiru tdm cau, thién dinh dé tdm khinh
an, quan sat than va tam dé rd vé t& dai: DBat, nudc, Ita, gid trén su duyén sinh,
hé trg su hinh thanh v{ tru quan va con nguoi, cung mudn loai; dat dén chanh
tri kién tdc biét rd cac phéap sinh, diét vo thuong, lién tuc ma khong bi anh
hudéng vi Bat phong & doi.

Trong Kinh Tang Chi chuong 4 Phap, dic Phat day thém vé: “su thuc hanh va
quan chiéu vé bén tudng khéng dién dao: V6 thudng la vé thudng, vé ngé la vé
ngé, khd la khé, khéng thanh tinh la khéng thanh tinh.”[18] Theo dé, qua Kinh
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Kanna Katthala ddc Phat lién hé dén nhan duyén thu thang trong tu hoc dat dén
quad 16n, lgi ich 16n qua thién phap, tu hoc tinh tan, dat dén tri tué chon chanh,
doan hét khé dau. Sau dé, dic Phat lién hé dén su thanh tuu 5 chi phan tinh
can, tinh tan, diéu phuc, it bénh tat va su giadi thoat la dao 10 clia ngudi tu hoc

Tri binh khat

thuc. Anh: St[/caption]

2.5 Tan-nha-di Ti-la-1é-phat:

Ong theo xu hudng hoai nghi, nguy bién luan, trad i vdn dé uén lugn nhu luon
truon. Nghia la khi cé ai dat van dé dé héi thi gido phai nay tra 16i quanh co
trdnh né, hodc trudon uén nhu luon: “Khéng phdi nhu vy, ciing chdng phai thé
kia; dung cling khéng phai, sai cling khéng phdai, vlira dung via sai cang khéng
phdi...” Tic vi Ba la mon nay chu truong trén su tu duy, quan sat cac phap la
hoai nghi dé x& ly moi van dé. Quan diém cla 6ng v cung khac biét 10i Phat
day, vi Ngai chd truong hoai nghi la mét trong 5 trién cai: “Tham duc, sdn hén,
trao cu, hén tram, nghi ngd. Ném madn nay dugc xem nhitng phdp mé mao, ngan
che su tu hoc cdc thién phap va khéng thé chimng dac thién dinh, thién quan.

Trong Kinh Tang Chi chuong 6 Phap, dic Phat khuyén nén tu tap: “Thuc hanh
thi, tin, tam, quy, tan, tué, xa, tlr bé 5 trién cai di dén doan diét cac hi ludn nhu
con luon, néi that, dat dén chon chanh tadm giai thoat, tué gidi thoat, dat dén an
6n.”[19] Vi sa moén chan chanh thuc hanh phap thi, trdnh ngheo khg, bd qua
dugc nghéo khé trong phap va luat. Con chu truong hoai ngi chi dem dén khéo
cho minh, cho nguoi, khéng nhirng sau khé doi nay, ma nhiéu doi sau.
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2.6. Ni Kién Than T (Nigantha-Nata-putta)

Ong nay khdéng dua ra chu truong thuyé&t Di Ludn, va cau tra 10i cia 6ng khang
dinh quan diém ctda minh. Kia tra 10i t6i rang: “Pai vuong, téi la bdc Nhéat thiét
tri, la nguoi thdy tat cd, biét thdu sudét khéng sét. Hodc di, hoac ding, hodc
nam, hodc ngdi, hodc ngu, hodc thirc, bt cir luc nao, tri thuong hién tién.”
Quan diém cla vi Ba la mon nay khac biét véi dic Phat, 6ng tu xung minh dong
dang vé tri tué, tdm tu bi, dic tir 4i, va luén an lac. Nhung 6ng lai tra 18i cau héi
cUa vua sai léch vé y nghia, khéng thuan theo y nguai cau phap, dé la sai lam,
trén quan kién, suy nghi va tu duy, bién bac trong tudng tuong, ma khéng ding
phap. Vi Ba la mon Ni Kién Than dua vao Phat gido, nhung lai chap nhan cé mot
cai nga trong con dudng clu canh Niét-ban, va con thém trong Phai Ni-kién-t(
chuyén sau vé duong 16i tu tap sai 1am nhu khé hanh dé€ lia duc, ép xac dén
than xac tiéu tuy. Ma dldc Phat sau khi gidc ng6, thay ré hai phap nay khong
dua dén an tinh, khong dem dén gidi thoat thuc su, Ngai khuyén chu dé ti tu bo
hai cuc doan sai lam nay dé€ tu tap theo con duong trung dao, di dén su thanh
tinh, gidi thoat chan chinh.

Trong Tiéu Kinh Xém Ngua[20] néi: Nay céc Ty kheo, cdc Ong da dugc danh
xung nhu vay, da tu nhan 1a nhu vay, thi nay cac Ty-kheo, cdc Ong phai tu tu
tap nhu sau: “Nhirng phap mén xtimng dang bac Sa-mén, chung ta sé tu tap phap
mén dy. Nhu vdy danh xung nay cua chung ta méi chdn chinh va su tu nhén
nay cda chung ta mdi nhu that. Va nhing thd cung duong ma chung ta tho
huong nhu'y phuc, dé an khéat thuc, sang toa, duoc phdm tri bénh maéi cé duoc
két qua 16n, loi ich I6n cho chudng ta. Va chung ta xuét gia khéng thanh vé dung,
c6 két qua, co thanh tich”.

Ngoai ra ddc Phat con khang dinh, con dudng tu hoc ma céc vi Sa mén tu minh
con cau ué€, ham muén thi chi cé khg, khong dem dén an lac,hanh phtc cho
minh va cho nguodi. Nén khong thé doan duat cac phap sai lam: “Nay céc Ty
kheo, thé nao la Ty kheo khéng thuc hanh cdc phap mén xirng dang bac Sa-
mén? Nay cac Ty kheo, déi véi Ty kheo cé tdm tham duc, c6é tdm sédn hén va
long sdn hén, c6 tdm phan né va long phan nd; cé tdm tha hén va long thu hén;
c6 tdm gia déi va long gia doi; cé tdm nédo hai va long ndo hai; c6 tdm tat dé va
long tat dé; cé tdm xan lan va long xan lan; c6é tdm man trd va long man tra; cé
tdm xdo trd va long xao tra;cé tadm ai duc, cé ta kién va ta kién khéng duoc
doan diét.”

DPoan tiép theo, dic Phat nhac rang quan diém sai [am cla cac vi Ty kheo, ndbi

chuyén nhu Ba la mon Ni-kién Than vé su thuc hanh céc loai khé hanh khbng
dem dén doan trir cdc 6 nhiém trong tam, nén vi dy phai roi vao 12 &c phéap
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trong tdm: “Nay cdc Ty kheo, Ta ndi rang, néu vi 8y khéng thuc hanh cac phap
mén xitng dang bdc Sa-mén, thi khéng thé doan diét duoc nhing cdu ué cho
Sa-mén, nhiing ty vét cho Sa-mén, nhimng 16i 1dm cho Sa-mén, su doa sinh vao
doa xu, su tho I&dnh cdc ac thd.” Tac vi ay ty minh hudng tam dén tu nga, noi
tam 6 nhiém nén doa lac, sau khé cho minh va lam cho ngugi cling sau khé, buc
bach, 6 nhiém. Vi 6ng nay dinh mac trong quan diém, lap luan ta kién, thiéu
kién gidi va thong tué, khong siéng nang trong su hoc, nghién clu, tu tap céac
thién phép; cung véi thi€u su tinh tan, chdnh niém tinh thic vi ay khong thé cé
tri ki€én nhu théat trong cac phap va bi bién déi hinh thu nhu con nai con, nhung
khéng thé cé dac diém nhu con nai me. Qua Kinh Tang Chi chuong 6 Phép,
Phdm Lén, dic Phat day vé con duong tu tap clda chu Thanh tdng cé xu hudng
tang tinh vé “vién ly, xuét ly, vé sén, vé thd, vé &i, vé si, tdm vi 8y tinh chi,
khdéng bj cac sac, thinh, huong, vi, xtc lam thay déi.”[21]

3. Bon hanh duc cta vi Sa-mon

Nhan duyén sau khi Vua gap dic Phat, su hoan hy sinh khéi tron day, tam tinh
tin bat dau sinh. Vua A Xa Thé bach véi dic Phat trudc day da tiing dat cauhdi
nay véi Luc Su, nhung khéng dugc hai long, bat man, day néng nay vdéi cac cau
tra |0i ay. ROi lan luot thuat lai nhitng 1an hoi kién ay, véi chi tiét day da vé lap
truong chu truong cla Luc su ngoai dao. Sau dé, Vua A Xa Thé bén hdi dic
Phat: M6i nguoi theo chirc nghiép muu sinh khac nhau, thay déu cé qua béo
trong hién tai. Vay Sa-médn tu dao, hién tai cé dugc qua bao gi? Buc Phat véi tri
tué bién bac, Iay vi du va hadi lai vua nhan gi, duyén gi vé 2 su viéc:

Thé nao, DPai Vuong, cé dong bdc clda Ngai, sai si, lam cac cong viéc trong va
ngoai, déu thay Ngai vao dém trang ram, trang tron, tam gdbi sach sé va thu
hudng ngli duc cung cac thé nit. Thi ngay day ddc Phat khang dinh vdi Vua né
khong phai la Sa mo6n hanh. Sau ddé, Ngai dua su viéc: Ngudi cla vua la nd boc,
va than dan di cao téc xuat gia, ban y phap, mang y bat, tu hanh chan chanh.
Vay thi Dai vuong nghi thé nao? nén xem ho la nd bdc hay khéng? Vua khang
khai, kinh 1& ton trong ho, nghinh ti€p ho, vi ho da la Sa mén chan chanh, roi bd
thé tuc, chon con duong pham hanh. Bic Phéat vi Iong bi man da day cho Vua
dd, nhirng vi &y chinh la ddc hanh va qua bdo cla Sa mon hanh. Nhung Hoa
Thugng Tué Sy cho dé la két qua cla qua bdo dung tuc, con c6 két qud vi diéu
hon nra. Nén trong Kinh Sa mén Qua thudc Truong B Kinh ddc Phat day: “Vi 8y
biét nhu that: “Pay la khé”, biét nhu that “day la nguyén nhédn cua khoé”, biét
nhu that “ddy la khé diét”, biét nhu that “ddy la con duong dua dén khd diét”,
biét nhu that “day la nhimg ldu hoac”, biét nhu that “day la nguyén nhén cua
14u hodc”, biét nhu that “day la su diét trir cac l1au hoac”, biét nhu that “déay la
con duong dua dén su diét trir cac ldu hodac”.[22]Clng vay, Kinh Tang Chi
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chuong 4 Phap dic Phat day hanh ddc ctda vi Sa mon chan chanh: “Ty-kheo ua
thich tu tap, vui thich tu tap, ua thich doan tan, vui thich doan tadn; nhung
khéng vi vay ma khen minh ché ngudi. Ai 0 day khén khéo, khéng cé thu déng,
tinh gidc, chinh niém, dady goi la Ty-kheo ding trén truyén théng bac Thanh, ky
cuu, dugc nhdn biét |1a téi so.”[23]Va trong Luat Thién Kién quyén 4, cé ndéi dén
dao hanh cta vi Sa-mon luén tén trong gidi, hanh cu tdc va: “Néu ngudi nao
hdo tdm xudt gia thi tang ludt la cha me, ... day du gidgo hoc oai nghi, néu
nuong theo tang luat tu than tri giéi thi doan dut nghi cho ngudi khac, khi vao
trong Tang khdéng co gi s¢ hai, ai c6 pham tdi thi dua vao luat x4 doan lam cho
Phat Phap duoc tru lau.”[24]

D& hinh thanh dic hanh cho vi Sa-m6n thi 10 trinh tu hoc clia mét vi Ty kheo
phai trdi qua mot thoi gian, huadn luyén cad than va tam. Con duong ay vi Ty
kheo phai trai qua 7 nguyén tac can ban dé trg thanh vi Sa-mon nhu sau: “Biét
tam quy, thdn hanh, khdu hanh, y hanh thanh tinh, mang séng thanh tinh, ho tri
cac can, chd tdm canh gidc.” Do d6, mbéi moét hanh déu mang y nghia quan
trong trong su tu hoc va huan luyén than, tdm cta vi hanh gid dé cé nhiing
thién phéap, vi nhu hanh Tam quy sé la dic hanh cta su hé then, néu khéng cé
tam quy thi sé mat hét céng dic. Vi thé, dic Phat khang dinh: “Cé hé then la c6
thién phap, khéng hé then thi khéng khac chi cam thd.” Su thanh tuu pham
hanh Sa-mon thi vi 8y phai doan trir cac ac phap, cung su quan chi€u chan thuc
vé cac phdp ndi hay ngoai véi tam tinh tan, chanh niém va su tinh giadc qua:
“Sau ndi xt, sau ngoai xtr: Sdc, thanh, huong, vi, xtc, phap; cac tdm hy tham:
tic tham duc, khéng hoan hy véi td&m tham, tdm si, tdm sén; tdm ngad man;
khéng lién hé cac cu si, chung vui hay budn; udc nguyén véi chu thién: nhu khé
hanh, cac cdm gidi, pham hanh nay dé€ trd thanh vj tién nhén hay loai chu thién;
va sau cung nam duc céng dic.” Vi thé, néu vi ay khéng c6 du tinh tan, nd luc
tu hanh va qudn chiéu thi sé dinh mac, chap tha, vi nhu ngudi bi mac vao dong
nudc xody, hay bi phi nhan nhat Iay, bi mé dam, bi tham duc, sédn nhué, si mé
cac phap hitu vi lam chim dam. Ngoai cadc Phap da ndi trén, cac vi Sa mon chén
chdnh con phai hiéu rdé vé cac tam: “Tam tham duc, sén hdn, phén nd, thu hén,
gia doi, ndo hai, tat dé, xan lan, man tra, xdo tra, ai duc, ta kién”, néu khong
tinh tan, nd luc, tu tap, thi khéng thé goi la Sa mon.

Néu vi Sa-mon khéng dinh mac céc phap, khéng c6 chap tha, chdp nga, co ta,
sG h(ru nay la ta, khong bi cac phap bén ngoai chi phéi tam thi dé dang budc
chan dén dao qua va thé nhap Niét-ban, nhu nudc cac dong subi, kénh, rach,
sdng ngoi, ao ho déu xubi vé bién, th€ nhap vé bién. Tdc su rd biét con duong,
cac phap dua dén ly tham, ly san, ly si d€ nam gilt cdc phdp dem dén tadm bat
nhiém, bat déng va chidng dac Niét-ban khi con & thé gian, ch& khdong phai doi
dén khi bo xac than méi thé nhap va vao Niét-ban.
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3.1 Hanh Sa-mén bat déng

Hanh Sa-mo6n nay, cé tam huéng thuong, thuc hién va tu hoc trén dao 16 dua
dén trudc nhat la hanh phic cho minh, sau dé huéng dan cho sé6 dong déu an
lac tlc vi dy hudng tam dén Thanh hanh, thanh ly, va thuc hanh phap tanh hién
thién, tlc la bac Dai Tué. Tdc vi ay tén trong Diéu phap, sau dé lam tang trudng
cac Diéu phap, lam 16n manh trong Phat Phap. Sa mon bat dong tdc vi ay hudng
tam dén cac hoc phéap, gin gilt giéi mot cach trong sach, khdong cé tam khinh
ngudi vi su tu hoc, vi lgi ich chung.

Trong Ti€u Kinh thi du 16i cay, dic Phat day: “Vi 8y khéng vi thanh tuu gidi dirc
nay, khen minh, ché nquoi. Va vi dy phat khdi 1ong ao udc va cé gang tinh tan
dé chimng duogc cadc phap khdc cao thuong hon, thu thdng hon gidi dirc.”[25] va
Tam hudng dén Thién dinh, thanh tuu con duong Thién dinh.

Trén 10 trinh tu hoc, vi 8y c6 gang, tinh tan, sach tam, tri tam, huéng vé vb
thuong va thoat khdi cac khé ach nhu 5 trién cai, cac ta kién, cac cau ué: xan
tham, man, kiéu, ..., duc lau, hru lau va di trén con dudng hitu hoc tic con chuat
it vé cac kiét s, trien phugc chua doan dugc hoan toan. Nhung vi ay day du
chanh tri kién, thuan thuc véi cac thién dinh, tué quan minh sat tam, lia bd céac
ham muodn tran tuc, séng biét du, thuc hanh hanh dau da, di khat thuc, an ngo
thoi, tinh tan trong hoc phap va hudéng dan nguoi khac dén dugc véi an lac,
hanh phuc tai thé gian. Do dé, vi Sa-moén nay chirng ngd qua vi Du Luu, véi tam
chac chan khong thé bi cac phap thé gian lam 6 nhiém, va vi 8y sé hudng tdm
dén giac ngo, gidi thoat.

3.2 Hanh Sa-mén sen trang

Hanh Sa-mon vai thién chi, tdm nhu sen trang, khong 6 nhiém, luén dem su tuoi
mat cho doi, cho chidng sinh véi 16i ndi, hanh déng, suy nghi day thién phéap. Vi
thé, dic Phéat day: “Ty-kheo do doan diét cac ldu hodc, tu minh véi thang tri
chimg ngd, ching dat va an tru V6 l4u tdm giai thoat, Tué giai thodt, nhung
chua an trd véi thdn cdm gidc dugc Tam giai thodt.” [26] Vi Sa-mon nay cé day
du thién dinh va su chiing dac thubc vé Tang thugng tam, hién tai an lac, chiing
dac céac thién do khong bi vo minh, cac cau ué che lap, tam vi ay thanh tuyu dé
dang, khong c6 khoé khan. Va vi ay, c6 long tin vao 7 gia tai do ddc Phat day:
Tin, tam, quy, da van, thi, xa, Tué mot cach chan thuc. Véi su tinh tan tu hoc,
ton trong 16i Phat day va day du didc hanh nén vi ay xirng danh Trudng ldo, hay
Sa-mon sen Trang. Vi nay, chiing dac dao qua Nhat lai, phai tré lui thé gian nay
mot 1an dé hoc va tu vGi chdnh Phap. TUr d6, vi ay méi cé thé dit sach cac phién
n&o, nhiém 6, cadc cdu nhiém trong tam dé dat dén dao qud Nhat Lai, chi trd lai
thé gian day cac phap hoé trg cho su hanh dao va tu hoc. Sau cuéi, vi dy sé du
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duyén lanh dé gidc ngd cac phap va chiing dac qua vi Niét-ban.
3.3. Hanh Sa-mén sen hong

Pao hanh cta vi Sa-mo6n véi pham chat thu diéu va ching dat dao qua véi
Chanh tri kién ... dén Chanh gidi thoat nén vi &y doan diét cac kiét s phién nao
nhu Tham duc, san han, nghi hoi, trao c, hon tram. Do thanh tuu nay, vi ay an
trd dugc tdm gidi thoat va qua vi Sa-moén Bat Lai, va khong tai sinh lai thé gian
nay dé tu hoc trong cac hoc phap. Blc Phat day, vi nay xing dang dugc cung
kinh, ton trong vi da I&dnh tho va hi€u ré gido Phap ngai day véi tam: “Ty-kheo
do doan diét cac ldu hodc, tu minh véi thang tri chirng ngd, chimg dat va an tru
Téam giai thoat, Tué gidi thoat, va an trd véi than cam gidc dugc Tam giai
thoat.”[27] Vi ay xiing dang c6 danh hiéu nén cé mat é doi vi cac vi ay dem dén
niém tin, su hoan hy, su an lac cho s6 dong, nhu dem &nh sang soi vao cho toi,
nhu ngudi giau dugc cla bau. Hanh dlc cla cadc Sa-mobén Sen hong nay luu lai
thé gian vdéi than, khau, y day su thién lanh, thién cadm, dé dem dén niém udc
vong tu tap chan chinh cho s6 déng. Va chinh nhitng hanh dlc nay soi sdng thé
gian, lam cho Phat Phap thém virng manh. Sau cung, vi nay doan diét 5 ha
phan kiét s, va chirng dac va an trd véi tam, tué, xirng danh la vi Bat lai, khong
con trd lai thé gian nay nita.

3.4. Hanh Sa-mon tinh luyén

Trong cac hanh Sa-moén, thi hanh nay cé su dac biét, vi chinh su tu hoc, hanh
phap, tam day tU bi, hi xd hudéng tam dén cac vi déng pham hanh va su ching
dac dao qud A-la-han V6 sinh. Hanh Sa-mén nay c6 tdm nhiét huyét, hoa hop,
tri tlc, quan sat va hiéu y nhirng ngudi ban cdng trd mot Tinh xa, khu ring hay
c6c tu. Nhitng vi nay cé su quan nhan duyén, it ndi, hay chia sé ca vat thuc di
khat thuc néu cac vi 6 chung an khéng no.

Trong Ti€u Kinh Khu rirng Sting Bo s6 31, c6 ba vi Thanh tang 6 chung khu ring,
it trao doi nhung lai hi€u y nhau nhu Ton gia: Kim-bi-la, Nandiya, Anuruddha, ba
vi sdng va tu hoc vdi than, khau, y nghiép tur ai du trudc mat hay sau lung. Va
cac vi nay cé dao hanh chuan muc ca cach séng va su ching dac cac thién dinh
cling cé su chia sé: "Ta hdy tir bé tdm cua ta va séng thuén theo tdm cda nhing
Tén gid nay".[28] Dac biét cac vi nay khi song chung va su tho dung vat thuc
trén tinh than tri tlc: “Ty-kheo nhiéu lan duoc yéu cau nhan ti& vat dung, it khi
khéng dugc yéu cau. Vi 8y séng véi nhitng vi déng Pham hanh nao, cac vi nay
déi véi vi 8y, xu su véi nhiéu tam nghiép kha ai, vai it tam nghiép khéng kha ai;
véi nhiéu gitp dé kha ai, vdi it giup dé khéng kha ai.”[29] Trong Kinh Mi Tién
van dap, thi ngai Na Tién day cho vua li do vi sao can than cac giac phién nao,
vi né che lap di cac thién phap va lam cho pham hanh cac vi Sa-mén séng
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chung di dén chdé sai 1am, nén Ngai nhac nha: “Cdc sa mén Thich td tu hanh
tinh tdn, phong hé cac can, gilr gin thu thdc thédn khdu y, gidi ludt nghiém cén la
dé€ phong thd thanh tri nhu thé dé, tadu dai vuong!”[30] Dong nghia vi ay cé day
du gidi thanh tinh, than, khau, y thanh tinh, luén ho tri cac can, sau dé séng va
tu hoc trong cac hoc gigi khong hé 16i Idam. Hanh nguyén cac vi nay day du tdm
dic nhu dlc Phat vé qgidi, dinh, tué véi tam Tang thugng va cédc uy nghi chanh
hanh, suy tu phdp chan chanh, luén huéng tdm dén cac vi con sai lam dé hudng
dan, cung tU bd cac tu tudng xau ac, phi chon. D6 la dai hanh cda vi Sa-mén
chdnh truc, ua thich gilp ngusi day da cac thién phap va lam cho tam vi ay
cling thanh tuu dao qua nhu minh.

Tat ca cadc Hanh nay chi cho giad tri nhan van sau sac qua hanh nghiép Chan
chdnh va thanh tdm, 1an su thanh ddc trong tué tri. Cac vi nay, mang tdam anh
hudng sau sac dén cac giad tri va bai hoc cho hanh gid dang nghién clu va
hudng tdm dén con dudng vién ly sinh t&. B6n hanh nay, chi thang tdm chanh
tinh tan va tam tinh chi. Dao 16 cac vi ay buédc qua tu Bat déng, dén hanh Sa-
mon tinh luyén, tdc su doan diét sach khé dau. Ban chat cdia phap tu tap la su
gidc ngd Ly Ta D€, duyén khéi, 12 nhan duyén, nhan qud, va doan trir cac cau
ué trong tam, nén chu vi déu thanh tyu dao qua giadi thoat. D6 la bon doi, 8 vi
chi cho cac qua vi cdc hanh Sa mén nay da chiing dac khéng khé khan, khong
mét nhoc, vi cac vi biét rd céc sac, tho, ..., té nhi, vi t&€, hay su cuéng nhiét cua
tdm qua cdm tho, xuc, ai. Cac vi Sa modn nay déu c6 tué quan vé sac phap, tdm
phap, thau ré cac phap chan dé rat rd, va dut trir tham &i, khé dau, do vay céac
vi Sa mon nay dat dén chdm ddt sinh t& khong con sau mudn nhiing gi 6 thé
gian nay n{ra. Chinh con duong thanh tinh than, tdam, c(ru cdnh cac ngai déu dat
dén va cé su thanh tuu chan chanh, khong thé bi doa lac béi cac phién ndo
nhiém 6, tran tuc nhu ching ta. Nhu vay, méi xing ddng danh hiéu Sa mén
Thich td&, Bac chan nhan. Tdc cac vi ay thanh tuu dén Tam minh-luc théng, hiéu
rd viéc sinh t la chuyén 16n can thoat ly, va nhdp vao dong thanh, ching dac
nhimg gi can chiing dac va thanh tuu nhiing gi can dat duoc.

4. Trach nhiém cua vi Sa Moén

Hang hau hoc ching ta, can lam rat nhiéu trong viéc tu hanh va nghién ctu nén
tdng gidi, dinh, tué dé€ chuyén héda ba nghiép: “Thén, khau, y” cda chinh minh.
Von di, chiing ta con vo6 s6 tam cau ué nhu: tham, san, man, nghi, ac ki€n hanh,
nd lam ching ta cham lut vé tri tué, va lubn mé mo véi cac thién phap. Mot vi
sa mon c6 gidi dic, hoa hop va thanh tinh thi can nhan thic rd 16 trinh chuyén
hda, tu hoc cha ban than, bié€t sdm héi va sira dbi 16i lam chinh minh, gilr gin
tdm tam quy, ho tri sdu can va nd luc gilr gin gidi dic cho thanh tinh thi méi
xUng danh la vi Ty kheo.
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LO trinh cda vi Sa mdén can nhat chinh la doan tan cac cdu ué, cac 6 nhiém do
phép duc, do ac tham, ac san, 4c si... Tu dé, chung ta mdi dd nhan duyén va su
cach ti€ép can gido phap cua dac Phat. Chinh khi ay, ta can séng véi nép song,
hoi thd méi, nép séng nha dao, nép sbng cua vi Ty kheo véi gidi hanh, thién
dinh va cac tué quan chan chinh trong su thuc hanh hang ngay cta ban théan.
D& hudng dén gia tri cla vi Sa mon Thich td thi chling ta cam lam sao ta c6 doi
song trong sach, an 6n, phu hgp, hoan hao vé su tu hoc va ca trong dao luc,
méi cé thé dem anh sang cla dao Phat di khap thé gian, soi roi vao bdng téi vo
minh. Sau dé, véi nhiét huyét dong mau con Phat, ta dem gido phéap ta hiéu va
thuc hanh hudng dan ba tanh tham cau tu hoc.

Chinh dic Phat khi xua la vi Thai t&r cé du tai sdn & doi nhu vuong quyén, danh
lgi, tién tai, ... va v s6 diéu kién thuan Igi vé danh phan Ian dia vi toét dep nhu
vay ngai cling chon tur bd, dé€ sé6ng doi Pham hanh cao vién, thanh bach nhu vo
oc. Vua Tran Nhan Tong, So T6 Tric LAm xem tat ca danh vong, dia vi, tién tai
nhu d6i dép cu. Tam chung ta do thiéu tinh tan, thi€u chanh niém, quén viéc
tran trong gidi luat vi thé tré nén dién ddo, mU mo cac hoc Phép, 1an su hanh
phap. Vay nén, ching ta hang hau hoc can xac dinh ré con dudng tu hoc cua
minh, cham cling dugc nhung phai dung Phap, ddng luat, mdéi xing la hanh sa
mon.

Xua Vua A xa thé vi duc vong, danh vi ma cé tam ac hanh giét cha, hai me,
nhung khi dén gap ddc Phéat, nghe phap véi su huéng dan day bi man, su gido
hda cta Ngai da lam cho vua cé chanh kién nhu that vé dic hanh cla vi Sa-mén
qua kinh van, ban than vua nhan ra 16i Idam cda chinh minh va xin Quy y lam vj
phat ti ho tri phat phap.

Trudc tién, vi Vua A-xa-thé bi xUdi duc bdi tdm ac hanh cta vi Ty kheo Devadatta
mé dam duc vong, danh lgi, quén minh la nguoi xuat gia pham hanh. Vi tam
hanh cla Devvaddatta thi€u su tinh tan, chanh niém tinh gidc, nén chay theo
suy tudng cta tdm minh dan dén mudn lam quyén cai quan gido hoi. Ty Kheo
Devadatta pham vo6 so tdi nhu hai ddc Phat, chia ré tang doan, khéng nghe |0i
chi bdo clda duc Phat va nbi quy cua tang doan.

Da la vi Ty kheo, lai khdng lo tu hoc, chi vi c6 chit sé dac, sd chiing ngli théng
trong thién dinh, chua doan dut cac lau hoac, phién ndo ngli ngdm ma cho minh
tai gidi, tu ban than vi &y da hai minh, sdu dé hai ngudi. Khéng huéng dan thién
phap va su tu tap cho nguoi, ma con cé tam hanh xau &c, nén chinh ty than
Devadatta quén di viéc hoang duong chinh phap méi quan trong. Nhung trudc
do, chinh 6ng cé dua ra 5 quan diém chan chdnh vé doi song cta hanh Sa-mén:
“ngu d trong rimg, di bat ma an, mac y phén tdo, ngdi dudi cdi cdy, khéng dung
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thit cd, thé ma Ngai khéng chdp nhén loi ta”[31], tinh than ay bay gid chu tang
dang thuc hanh. Vi thé&, tam cla 6ng khéng c6 hudng dén su Igi ngudi, Igi minh,
khong khich 1& ai tu hoc chan chanh ma lai huéng vé tham duc, tham quyén lgi,
vi nghiép luc hai dirc Phat va Pha hoa hgp tang, nén 6ng chiu cdnh khé nhiing
ngay cudi doi va doa canh khé. Nhung do su tinh tan & nhitng nam dau véi tam
thanh tinh, Devadatta sé tré vi Phat doc giac.

Lé nao, chung ta la vi Ty kheo khi chon con dudng tu tap, lai khéng séng pham
hanh, lam cho dgi nay cé nhiéu an lac. Kinh T& Thap Nhi chuong, chinh ddc Phat
khuyén chiing ta lam vi Sa mdn can: “Ngudi xuét gia lam Sa mén, cat bé i duc,
nhén biét nguén tdm cua minh. R6 biét ban tinh, ngé phdp Vé vi”.[32]

Gido su Walpola da nhan dinh vé Phat Gido nhu sau: “Chinh Pao Phét la thiét
thuc, nhin vao cuéc séng va thé gidi. Pao Phat nhin su vat mét cach nhu thét.
Dao Phéat khéng Itra doi, ru ngu ban vao cuéc séng thién duong.”[33] Ma phai tu
than thuc chiing va tradi nghiém trén 10 trinh tu hoc méi tham dugc vi gidi thoat
cla dao. Nguyén nhan chinh dem dén dau khé cho minh va cho ngudi la ai, ma
Ai c6 nghia su luyén &i vé ngl duc, luc tran, ai ciing c6 v6 sé tham, duc, san. Do
duc lam nhan lam nhan, lam duyén... ta khong thang dugc né thi ta thua cuéc.
Ta st dung t& vat dung nhu thé nao, von né la nhu cau, la phuong tién dé tam
muon tu hoc, khéng nén tham dam, vi né ai nhiém quén di cdi hanh ban dau xin
xuat gia. Sa mon chinh la mot trong nhitng danh xung khac cta ngudi con Khat
si, chinh vi khat si nay chon dgi séng thanh ban, y bé nap va luén tu hoc trong
tinh than: xin vat chat dé nubi than gid tam, xin hoc cac phap dé dén on Chu
Phat va moéi budc chan vach 16i canh sen cho ngudi hi€u vé gido phap chon nhu.
Va chinh vi long bi man, c6 di nhu vay méi hoc dugc cac phap cao thugng, cho
nguaoi ma rong tam long ban on, thi vat.

Vi thé, Chon ly khat Si T6 Su da day: “Khat si di xin 4n ma chang than van,
khéng cé gi hét ma chang than nghéo, diu trdn chén khéng, déi trdi dap dat,
suong man co chiéu, ma chang bao gid chdn nan ..., vach hang chir dao noi cia
ngé duong di, khoe su tét dep cua giéi hanh, nhac nhd su yén Uy dén cho
nguoi.”[34] Clng vay, véi 16 trinh tu tap nhu vay vi Sa mon dem dén duc tin
chan chéanh va phuong phap ddng nhat cho ba tadnh véi cac hanh: “Diéu hanh,
Truc hanh, Ung ly hanh, Nhu ly hanh”. Chinh nhimng c6ng hanh nay, dem dén
cho chung Tang thanh tuu nam céng duc: “Cung kinh, dang tén trong, dang
cling duong, déng chap tay va phudc dién vé thuong ¢ doi.”

Hang ngay, chinh tdm ta nén kiém soét, ndi ra nhing |Gi ich lgi cho doi, nén can
ngan ngla |0i néi &c xau, théu dét, ac khau, néi déi:

“Miéng ta la canh hoa sen,
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Mot khi hé nd mét phen thom Iing,
Tiéng ta la gié mua xuén,
Mét con théi nhe mudn dédn mat Iong.” [35](chon li- bai ké khau)

Trach nhiém cda vi Sa moén véi su tho nhan dd 4 mén vat dung nhu: Y phuc,
dugc pham, thdc an, ché ¢ can cé su khiém ha, biét du trén tinh than cda vi
khat si song va hanh dao véi tam y nhat bat. Va Theo luat nha Phat thi vi Sa
mon chan chanh khong kinh doanh, vé su tho nhan vat thuc cé xem nhu
phuong tién gilr sic khde dé€ tu hoc, khéng lam trang sic, khéng dé vui dua, hu
triém tin thi, va dac biét khong ban chuyén chinh tri, quan su. Can biét minh Ia
ai, vi ly do gi cao dau, xuat gia, chon dgi sbng pham hanh, va chuyén nghién
clu Kinh sach, Luat, Luan dé huéng dan hang hau hoc tu tap. Tranh xa viéc
xem coi bédi tuéng sb, song véi tdm hanh ta mang, chinh minh khong cé lgi ich
con dem su lo au cho béa tdnh tham cau hoc phap.

KET LUAN

Thé Ton truyén ba gido Phdp cho ching dé t&, phan nhiéu ngai dua vao su that
cla cudc soéng, cla ngudi hoc Phap, dén thua thinh, hay do cac dé ti trinh thua.
TU d6, Ngai dan du céc vi du chan thuc, thiét thuc ngay hién tai, dem dén cho
ngudi nghe tam hiéu biét chan chanh, khéng sai Iam. Va qua cach thuyét phap
cla ddc Phat, ching ta hoc thém céc gid tri vé tinh than tu bi, hy x& day giac
ng0 cla Ngai. Tat cd cac bai phap ngai néi ra mang moét anh hudng vé cung to
I6n dén dao 16 tu hoc va su chuyén hda ba nghiép cho tang chiing, va cac hang
cu si. Ngai khéng cé su phan biét giau nghéo, sang hen, thap kém, dia vi nao
dén vaéi ngai, Phat déu hoan hy, bi man dén nhan va huéng dan con duong tu
tap chan chinh.

Qua Kinh Sa moén qud ching ta cdm nhan dugc nhitng quan diém rd rang vé
hanh Sa mén cua duc Phat dua ra ré rang va chan thuc, ai chan chinh thuc
hanh phap déu roi xa cac quan niém sai lam, cac cha kién, tu tuéng ac hanh va
hanh dong xau ac. Va ching ta cé bai hoc vé con dudng tu hoc, tin sau nhan
quad, ly duyén sinh, nghiép bao, bo thi, Iong tin vao gido phap, tin vao Tam Bao.
Chinh su long tin chan chinh vé gido phap dua dén cho ngudi thuc hanh xa roi
cac khé dau, tham &i, san nhué, si mé, dit trir cdc cau ué trong ndi tam, phién
ndo, dat dén su an vui that su. K&t qud ay dua dén cho kiép séng con ngudi cd
niém vui va ai gir gidi, thién dinh, tu tap tinh tan, chinh niém, tinh thic déu dat
duogc lgi ich trén than, tam.

Tac gid: Tué Pang Khoa dao tao tir xa khda 7 - Hoc vién PGVN tai TP.HCM ***
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