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Nguai tu hanh chan chinh, thanh tam huéng dén gidc ngd, niét ban sé thay sé
biét moi viéc dién ra nhung khéng dé tdm haon thua, doé ky...

Nguoi tu hanh chan chinh, thanh tdam huéng dén giac
ngd, niét ban sé thay sé biét moi viéc dién ra nhung
khéng d€ tam hon thua, dé ky, cang khéng bao gi® lam
ton thuong, xic pham, gan chdn nguoi khac, du dé la
ngudi bat nhu y véi minh.

Tac gia: An Tuong Anh

Trong nhiing ngay vlra qua, cau chuyén vé mét vi su mang tén T.M.T lan truyén
trén mang xa hoi véi hinh dnh moét vi dau tran, chan dat di khat thuc, ngd trong
nghia trang va mac khodac chiéc 4o “ca sa” bang nhirng manh vai vun may ghép
lai, vi su khong nhéan tién clng dudng cla dan na tin chu, chi nhan luong thuc
vlUra du an véi chiéc binh bat t&r n6i com dién cli, di qua nhiéu noi.

Trudc cau chuyén nay, c6 ngudi ton kinh vi hinh anh vi su mang lai cho ngugi ta
cam giac buéng bd moi tham dam tuc tran, gilp long ngudi an 1ang khi vi su
chon cudc doi khé hanh dé gieo duyén.

Hinh anh cla vi su da lan téa thién tdm cho nhiéu ngudi, dé€ ho c6 thé dat
xuéng nhing tranh chap hon thua, c6 thé chon doi séng kham nhan, gian don,
khong muu cau chiém htu qua nhiéu th cho minh, cé thé bubéng bo nhiing hu
danh, phu phiém, tr dé hi€u dugc sinh t& vé thuong dé hudng dén con duong
thanh tinh va giac ngo.

Tuy nhién bén canh dé, cling c6 khéng it nhiing luéng y kién cho rang vi su nay
lam mat hinh anh nha Phat vi bd dang 16i thoi IE€ch théch, vi Phat gido Viét Nam
khéng cha truong di khat thuc. Viéc tu khé hanh, dé la phdam hanh cé nhén, &
g6c do ton gido sé khdng hoang duong chinh phap dugc cho nhiéu ngudi, Vi
khong & trong Chlua nén khéng cé t6 chirc nao cdng nhan nguoi dé la Su.
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Sau d6 la c6ng cubc vach tran khai niém ho Thich ma vi Su nay dang mang, dé
xem ho Thich d6 cé diung “quy trinh” khong, cé dugc t6 chidc nao nao tan phong
ban tang hay chi la tw mang ho Thich?

[caption id="attachment 30300" align="aligncenter" width="684"]

Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa. Nguoén: St[/caption]
Trudc cau chuyén nay, toi xin dugc phép chia sé mot sé y ki€n nhu sau:

1. Nguoi tu vén da dugc xem la ngudi thi€u duc tri tlc, cé thé budng bo cai
tham, cé thé hudng dén doi song doc cu, cé thé chon cho minh phap moén nao
dé dé ty minh thic tinh, nguoi tu thi ban chat la khong dinh mac, khong 1é
thudc vao hinh tudng, sac thai bén ngoai, khéng con bi rang budc bdi danh lgi,
tién bac, tham cau, khong mong muén an ngon mac dep...

La c6 thé hda gidi dugc nhitng vuéng mac bén trong, tu tai vé ngai trudc ngl
duc va ngi tran, la thuc hanh Thanh dao tdm nganh gom: Chinh kién, chinh tu
duy, chinh ngit, chinh nghiép, chinh mang, chinh tinh tan, chinh niém, chinh
dinh; la tu tap Tam vo lau hoc Gigi - Dinh - Tué dé tu minh gidc ngd di dén niét
ban.

2. Néu cho rang chi cé ngudi qua truong I6p dao tao trong Ton gido méi dugc
xem la ngudi tu si Phat gido, phai nam biét, thau rdé Kinh dié€n gido ly nha Phat,
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phdi thong lao Kinh k&, phai dugc moét noi nao dé cbng nhan mdi goi la tu si,
mG&i dung ban chat ngudi xuat gia va mdi dugc goi la Su...

Nhitng diéu nay ding nhung chua la dud, ding badi né sé la phuong tién dé nguoi
tu tdp hién nay cé thé danh chinh ngdén thudn hoang duong chinh phap trudc
ddm dong, c6 thé mang gido ly Phat phap sau rong dén cho nguodi cé nhu cau
tim hiéu ky, cé thé dai dién cho co sé tén gido thuc thi nhiém vu trong doi song
tin ngudng gan két vai xa hoi.

Tuy nhién, gido ly nha Phat du c6 ménh moéng nhu dai hai thay, kho tang Tam
tang Kinh dién nha Phat du bao la v6 tan thi cling géi gon lai cho con ngudi
nhirng diéu cot 16i nhat trong “T& diéu dé” va hoc phai di dbi véi hanh. Khi con
nguoi da nam, da hiéu, da thuc hanh dugc triét ly nay la xem nhu da giai thoat
va cham dén con duong giac ngd. Nghe thi dé nhung khéng phai dé, bdi may ai
ma biét ngon nguén dau khé tir ddu, may ai tim dugc hudéng dé€ thoat khé, may
ai diét sach dugc théng kho trong doi song hién tién?

Nh{rng cdi vui, cdi buon, céi dugc mat, hiém ty, hon thua lam cho con nguoi bat
an, thdy ngudi tu chan dat minh con ghét bd thi lam sao minh hét khé. Nhing
diéu bat nhu y nhu ngon séng trung trung gay cho con ngudi hang tram hang
nghin méi khé ma khong thé nao két dit, thé nén nguoi nao thuc hién dugc
triét ly nay xem nhu nguoi dé da la mot vi Phat gitra doi thuong, mot ngudi dang
dé cho ching ta danh 1&, khong phéan biét vi dé la ai.

Chuing ta nén khach quan ma céng nhén rang khi con dinh mac vao hinh tuéng,
sac thai bén ngoai thi nguoi ta chua thé nao thoat khd, con dinh mac, con 1é
thudc la chua xa bo ly duc, van con tréi trong hiru vat hén thanh la tdm van
chua hoan toan réng lang nén nhirng hinh tuéng bén ngoai khdong phai la cai
gilp nguadi ta giadc ngo.

Ngay xua Phat tir bd cung vang dién ngoc, Phat tu tap trong rung, nhiing diéu
Ngudi khai mé déu trong sau tham chan tdm, vi nao theo dau chan Phat, biét
quay dau sdm hoi tir bd nghiép ac, tao viéc lanh, biét gilp ching sinh thoat khé
thi déu la dé t&r Phat, c6 thé dac qua A La Han bdi “gidc ngd”, “tu bi”, “tri tué”
hién hitu trong ting sat na tam thdc, tur trong sinh thé moét con ngudi ma khong
ai c6 thé lam thay, c6 thé chuyén héa tot hon chinh ban than nguai dé.

3. Mot s6 y kién cho rang tu si la phai ¢ trong Chua, c6 bang cap ching nhan,
dugc tdn phong gido pham méi la nguoi tu hanh thuc thu, méi cé khad nang
truyén ba gid tri phat phdp dén véi ching sinh, thé nhung ching ta quén rang
trong doi s6ng hang ngay, cé khéng it ngudi mang tdm bang c& nhan kha gidi
nhung ra dai lai khéng cé ky nang, ky thuat xir ly cong viéc bang nhitng nguoi
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tho bac 3/7, cé |1é ho ciing chua ting thay nhirng nghé nhan khong cé bang cap
nao nhung c6 thé ding giang day cho nhiéu ngudi mang trén minh day bang
cap...

Va c6 1& ho cling vb tinh bo qua cau chuyén nhiéu ngudi cé bang cap, c6 hoc
ham hoc vi rat cao nhung lam khong hiéu qua viéc gi, tham chi cé6 ngudi con
gay xao tron, bat an cho xa hoi.

Do 1a ndi vé su cong nhan tr nhirng nganh nghé bén ngoai, riéng véi Phat gido,
su cdm thu cda con nguoi cang khong bi Ié thudc vao nhitng quy dinh, van
bang, danh xung hon nira béi triét ly nha Phat da vuot qua khdi pham vi cla
khoa hoc va tdn gido, chi nhirng ngudi tu tap dac dao, uyén tham mdéi céd thé
cam thu dugc con dudng giac ngd di dén niét ban.

Viéc ai dé lay nhirng hinh tuéng bén ngoai ma quy dinh, ap dat cho ngudi tu
hanh tur bén trong la mot quan diém chua day du khi nhin vé cac phép tu, dac
biét la cia Phat Giao.

4. Truyén cam hdng, gilp con ngudi chuyén hda khdng bat budc phai ngéi dudi
dao trang ma né cé thé dén tir nhirng hanh dbng, viéc lam thiét thuc hang
ngay, khdng phai bang bé néi ma doi khi dén tir nhiing giao cdm bén trong. Khi
mot hinh dnh, mét ct chi, mét viéc lam cla ai d6 cé thé lay dong trai tim, danh
thdc nhan sinh thi dé la nguoi truyén cdm hing, la ngudi c6 thé lan téa théng
diép thién lanh, gilp ching ta thdc tinh khong phai chi trén sach vé hay bang
|0i noi.

5. Trong cau chuyén cuta vi su M.T, ching ta thdy mot s6 nguoi tu lap ra rao
chan va su phan biét gifra ngudi tu hanh trong tu vién véi ngudi tu hanh tu phat
trong khi ho chua lam gi nguy hai cho xa hoi, roi t&r dé vé ra con dudng phan
xét nhu mot toi do.

Chung ta nén nhin nhan rang nguoi tu hanh that sy sé khéng bao gid chap nhat
vGi nhitng diéu xung quanh ho, ngay ca diéu xau, diéu bat Igi véi minh, vi nguoi
tu sé c6 cach hda gidi, chuyén hda dé than tam an lac, khéng chat chra bén bé
hiém ty xung quanh, nhu vay ngudi tu cang khéng 1én an nhiing diéu luong
thién, nhat la khi ai dé phat tdm hudng Phat.

Ngusi tu hanh chan chinh sé khéng phan biét ngudi sang trong hay nguoi lang
thang co nhd, nguoi khde manh hay ngudi 6m dau, ngudi giau cé hay nguoi kho
ngheo rach rudi, chi can cé tam cung hudng vé Phat, biét tran quy Tam Bao, thi
ngudi tu hanh déu rong long hoan hy. Tri tué, t&r bi cla con ngudi khong phan
biét la nguai trong |6p hay ngudi ngoai 16p.
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Ngudi tu hanh chan chinh, thanh tam hudng dén gidc ngd, niét ban sé thay sé
bi€t moi viéc dién ra nhung khong dé tam hon thua, dé ky, cang khéng bao gio
lam tén thuong, xGc pham, gan chan ngudi khac, du doé la nguoi bat nhu y vai
minh.

Ngudi tu hanh chan that sé hi€u dugc cot 16i cia dao Phat la gi dé khéng phai
sa vao hinh tuéng ma chap nhat, bat 16i, khinh khi ai chi vi nguti d6 khoéng tur
mot t6 chirc, mbt truong I6p dudng hoang chinh théng, bdi ho hi€u rang tu la
thay déi bén trong.

Ngudi tu va ngudi Phat t& cang phai la ngudi c6 cai nhin thdu cdm va rong mé
dé hi€u sau xa con duong minh dang di, khéng bam chép vao chiéc 40 minh
dang mac, dao trang minh dang theo dé réi minh da kich, miét thi, xem thuong
ngudi khac béi “chiéc do von khdng lam nén thay tu”, huéng gi mot xa hodi vai
nhiéu tang 16p, ho sé nhan ra céi gi that, cai gi gid, cadi gi mang lai tét dep,
luong thién cho doi, cdi gi chi la hu danh, nguy tao.

6. V&i nhitng quan diém va goc nhin trén khéng cé nghia la ching ta bai xich va
phU nhén vi tri, gido luat va tinh chinh théng cdia mot té chic ton gido béi ton
gido ngoai viéc hoang duang chinh phap cho tha nhan con lam nhiéu viéc cho
cOng dong xa hoi, doi héi tinh phap ly, théng nhat va hoa hop, diéu do thé hién
qua viéc hoang phéap, xay dung, phat trién va quan ly co sG chua chién tu vién,
hoat dong tur thién, thuc hién cong trinh phuc lgi...

Nén viéc tu si dugc dao tao bai ban, thanh vién trong té chiric phai la ngudi dugc
c6bng nhan trén nhiéu phuong dién yéu t6 la hoan toan can thiét va hop ly, ding
vé quy dinh ton gido tin ngudng.

Tuy nhién dé la véi trudng hop nguoi tu si, phat tir cé nhing hoat dong da dang
lién quan dén céng dong xa hdi con déi véi ngudi phat tam tu hoc ca nhan thi
thiét nghi khong can dp dat ho qué nhiéu va cang khéng nén dem danh xung,
hinh tudng nao doé ra dé chat van rang ho cé phai tu si Phat gido hay khong bai
da la ngudi tu thi ai cling phat tdm theo Phat, nguoi tu cling gidong nhu mot
bong hoa, cé dep hay khéng ngudi ta nhin vao sé biét.

Thé& nén viéc so sanh, phi bang, xiic pham ngudi phat tam tu hanh khé hanh véi
cac vi su trong té chlc ton gido t&r mot nhdm ngudi nao dé la mot viéc lam
khéng nén cé vi né cé thé gay ra nhitng quan diém bat dong, lam cho du luan
c6 cai nhin khong tot vé nhitng ngudi tu chan chinh va vo6 tinh lam cho ngudi ta
nghi rang ngudi tu trong Chua chién Tu vién cé hanh vi hon thua, tru dap, phan
doéi ngudi tu hanh tu tic mac du diéu dé la hoan toan khéng cé6 ma né chi xuat
phat t& mét nhdm ngudi nao dé6 ma thoi.
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7. Ngubn goc dé moét nguoi tu si mang ho Thich, & bai viét nay khéng di sau tim
hi€u vé ho Thich cta vi su M.T la do ai va tu vién nao da dat, bai viét chi néu
nguon goc vé ho Thich va tinh than thuc hanh tdm dao cdia mét nguai tu si. S&
di cac vj tu si Phat gido cé mang ho Thich la vi ngusi xuat gia theo ho cta Phat,
tdc 1a ho Thich, tir d6 trd thanh luét 1é c6é dinh, cadc Sa mon bat dau 1ay ho Thich.

Tuy nhién dé khong phai la mét quy luat ap dat cho tat cd moi ngudi tu si béi cé
nhirng ngudi tu si nhung khdng mang ho Thich. Nhiéu vi ké tir khi xuat gia cho
dén khi vién tich, cdc Ngai khong lay ch Thich truéc phap danh hay phéap hiéu,
chang han nhu Thién su Van Hanh, Phap su Tinh Khong.

Nhu vay cho thay rang chir Thich y chi [a ngugi tu si tu hoc theo dao Phat, nguoi
con Phat, thuc hanh theo ddng nhitng 16i Phat day nén mang ho Phat, diéu nay
xuat phat t&r quy dinh dugc con ngudi dat ra va ap dung trong nhiing t6 chic
T6n gido, nhung khdng cé nghia la bat budc va gan két rang chi nhirng ai mang
ho Thich méi dugc xem la nha Su, la ngudi tu si Phat gido.

TU nhitng y niém trén, ching ta cé thé nhan thay rang nguoi tu hanh la nguoi
lubn biét mad long dé khuyén khich nhiing ai nhat tdm hudng Phat, ngudi tu sé
lubn hoan hy khi thay nguoi khac cé da chan tam ma di trén con duong dén vdi
niét ban, nhat la nhirng ngudi chon con dudng khé hanh dé di, ho da chon con
duong dé thi hay hoan hy va gieo duyén cho ho dén dugc véi con dudng giac
ngd, ding mang long hiém ty vi cdi riéng ma gan chan ho lam gi.

Khi ching ta xtc pham, mang nhiéc nguoi phat tam tu hanh hudng thién cling
la gay mot diéu bat thién cho minh, néu ngudi ta lam gi sai, phap luat sé xu ly
ho, con néu ho chua lam gi anh huéng dén ai va nguoi tu dé cling khéng kéu
goi tién tUr ba tanh, khong xay dung chua chién tu vién, khéng thu phuc tin do,
khéng anh hudng dén trat tu xa hdi va cling khéng xam hai dén t6 chic tin
ngudng ton gido thi viéc 1én &n, chi trich, cam doan ngudi ta la diéu khong nén
co.

“Ta la Phat da thanh, ching sinh la Phat sé thanh” va cau “Th& nhat la tu tai
gia, thir hai tu chg, th& ba tu Chua”, cho thay rang con duong dén vdéi Phat, tré
thanh mot nguoi tu si khéng chi clda riéng ai, cling khong bat bubc phai & Chua
md&i la tu thanh Phat.

DU la ai, nhung mét khi con nguoi biét nhat tam tu tap dé budng bd doi séng
tham duc, tré thanh ngudi binh tam, réng lang, thénh thang trén con duong dao
hanh tim lai chinh minh thi ching ta hdy mé Iong ti bi va tén kinh ho, hday nhin
ho bang cai nhin cta nguoi déng dao, hdy khuyén khich chiing sinh dén véi con
dudng thoat khé. C6 nhu vay thi chling ta méi thuc hanh dugc diéu Phat day ma
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khong can phai 1é thudc vao danh xung hay phai bdm chap vao mét hinh tudng
bén ngoai nao khac.

Tac gid: An Tuong Anh

Ghi chu: Bai viét thé hién géc nhin, cach hanh van va Iap luan riéng
cua tac gia.




