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Khi da bat dau hi€éu vé dic Hi€u Sinh va nhan qua, chidng ta nén lap tlc cham
dat thd vui nuéi chim cdnh tudng chimng nhu tao nha nhung ban chat la doc ac
nay

Cach day hon 2500 nam, véi su xuat hién cla dic Phat Sakyamuni, dao Phat da
ra doi va mang dén cho con ngudi su hi€u biét hoan toan mdéi trén nén tadng cua
luat Nhan Qud vé nhan sinh quan, vl tru quan va y nghia cla dao duc thién
phap déi vGi su tén tai cia moi ngudi va moi su séng quanh ching ta. DPao Phét
khéng phai la ton gido ma la nén dao ddc quy gid cla nhan loai, thong qua viéc
mang dén hi€u biét chinh xac vé luat Nhan Qua, Phat gido gilp con ngudi hiéu
biét ding vé su van hanh cla nhan qua va tu dé séng cé dao duic, luén y thic
nhac nhd ban than gieo nhdn hanh dbéng thién va tir d6 gat hai két qua thién,
nho vay doi sé6ng ctia moi ngudi b6t dan va hét khé dau, dong thoi mang dén an
vui cho moi ngudi va mudn loai sy séng khac.

Hanh déng thién la hanh dong khéng lam kh6é minh, khéng lam khé nguoi va
khong lam khé moi su séng. M6i hanh dong cia mét ngudi - cho du rat nho -
trong doi song déu tao ra nhan, va nhan dé khi du duyén sé mang dén qua, dé
la ly do vi sao dic Phat day con ngudi vé dao didc Hi€u Sinh, yéu thuong binh
dang vdi ban than, véi moi ngudi, v3i cac loai déng vat, thuc vat cling nhu moi
su s6ng trén hanh tinh nay. Gieo nhan yéu thuong binh dang thi luén dugc séng
trong tinh thuong yéu va hanh phuc chan that.
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Plc Hi€u Sinh cla dao Phat day cho con nguoi luén dat minh vao hoan canh
cla nguoi khac va cla su séng khac dé tu duy va tim moi cadch dé€ tranh gay
dau khé cho con ngudi va cac su song trong khi ching ta thuc hién cac hanh
dong tim cau niém vui va hanh phuc cho ban than minh.

Vé chu dé thd nudi chim canh nhu tiéu dé trén, chdng ta biét rang trong xa hoi,
nubi chim cdnh da cé tir xa xua va dugc coi la mot thd vui huéng thu tao nha
khoéng chi & Viét Nam ma con & nhiéu quoc gia khac.

Con ngudi @ moi tang I6p, vGi nén tdng van hda xa hdi khac nhau cling nhu véi
cac muc thu nhap khac nhau déu cé thé cé thd vui nay. Nudi chim canh tham
chi dat dén tam nghé thuat véi rat nhiéu cac cudbc thi trong va ngoai nuéc cung
cac tai liéu ghi chép c6 hé thong lién quan dén viéc nudi chim cadnh. D6i voi
ngudi nudi chim, viéc nudi va phuc vu cham séc chim canh mét cadch cong phu
ti mi mang dén niém vui cho ho. Nhirng nguoi cé nhiéu tién cé thé bd ra rat
nhiéu ty dong dé suu tdm cac loai chim quy hiém trong va ngoai nudc, dong
thoi cling chi hang ty dong dé thué cac nghé nhan nudc ngoai ché tac ra nhiing
chiéc 16ng nhu nhiing tdc phdm nghé thuat doc ddo dé nudi nhitng con chim
quy hiém dé. Ho cam thay théa méan va thudng thirc ngam nhin bd suu tap chim
quy cla minh, va tu hao khi ban be va nhitng nguoi nudi chim khac dén chiém
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ngudng. Co 1é doi véi nhitng ngudi nay, viéc nudi va cham séc chim canh la mot
phan cubc séng cta ho, mang dén cho ho nhiing khoanh khac thu gidn va hai
long.

Tuy nhién, dé nhin nhan thd vui nay mot cach trung thuc va coéng bang, ching
ta hay dat ban thadn minh vao vij tri cia nhirng con chim bj san bat va nudi nhot,
ching ta sé dé dang thay rang day thuc chat la diéu vd cung dau khé véi
ching. Loai chim sinh ra trong moéi trudng tu nhién, da quen dugc bay luon tu
do gilta thién nhién réng Ién, vi thé dugc séng trong nhitng khu rirng hay vuon
cay xanh mat va khong gian bao la méi la diéu tu nhién va hanh phuc véi
ching. Con nguoi bat chap diéu nay, cudng ép bat chim, nhét chiing vao I16ng,
giam gilr ching dé€ thda man ham thich cla ban than chinh la hanh dbng ich ky
va doc doan. B6i v6i hanh déng gay dau khé cho su s6ng nay, c6 nguoi sé ly
luan rang ho chi nu6i ch& khdng giét va con phai chi rat nhiéu tién dé cham soc
cho chim moét cach chu ddo cdn than. Nhung cai 16ng cho du cé to dep va dat
tién cling khong thay thé dugc cho canh rung rong 16n véi cay xanh va khéng
gian tu do khéng rang budc von la mdi trudong song tu nhién cda loai chim. Cai
l6ng chinh la nha giam cla nhiing con chim. Th dat minh vao hoan canh tuong
tu, ching ta dang tu do song cudc sdéng cla minh, thich du lich dén nai nao thi
thoai mai di dén noi d6 dé thudng thic va trdi nghiém, c6 thé lam nhing diéu
minh thich, tuy vat va kiém song nhung dugc lam chu doi s6ng cla minh, dét
nhién moét ngay bi nguoi khac v cé bat nhot vao moét can phong nhd, cho an
mac day du khdéng thi€u gi nhung khong dugc ra khoi can phong dé thi ching ta
sé cam thay khé sé dén muc nao (vi du: trong tinh hinh dich Covid 19 phai cach
ly xa hoi va han ché ra khdi nha c6 vai ba tuan ma rat nhiéu nguoi da cam thay
blc bach, tu ting khéng chiu néi)? Gia tri cla tu do khong vat chat nao co thé
thay thé dugc, tu do la quan trong doéi véi con ngudi chidng ta thi cling quan
trong véi moi loai sy s6ng khac. Chung ta hay nhin lai lich s& nhiéu ngan nam
cla dan toc Viét Nam, 6ng cha ching ta chap nhan tudi xuong mau cla minh
trén manh dat qué huong dé€ bang moi gid gilr l1ay tu do va doc lap, dé con chau
ching ta cé thé ngdng cao dau lam ngudi dan cla dat nudc cé chu quyén co tu
do, chr khéng chiu cli dau lam n6 |é cho nguoi sai bdo. Tu do dang tran quy
dén nhu vay! Déi véi ching ta tu do quy gid nhu thé thi déi véi moi sy séng
khac, khao khat tu do cla ching cling khéng it hon, mac du ching ta khéng
hi€u ngdn ngit cta ching, nhung long mong cau tu do va mong muoén dugc yén
on s6ng la diéu ma moi su séng chac chan déu hudng dén. Chinh vi thé, dic
Hi€u Sinh cla Phat gido day con ngudi thuong yéu binh dang véi moi su séng va
moi su séng la binh dang trudc Luat Nhan Qua.
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Khong néi dén nhiing ké chi coi loai chim nhu hang héa kiém lgi va nhitng ngudi
khéng quan tdm dén cdm nhan cla su s6ng khac, néu nhitng ngudi nudi chim
canh thuc su thuong yéu nhiing con chim minh nudi thi nén suy ngam vé diéu
nay. Néu du thuong yéu thi hdy ma clra 16ng d€ ching lua chon: tu do bay di
hay quyén luyén & lai vGi ho (trong thuc té cling c6 truong hop cé nhirng con
chim c6 duyén sau nang vdi ngudi nudi ma ty nguyén & lai). Yéu thuong chan
that la dé nguoi hay vat ma chidng ta yéu thuong dugc song didng véi nguyén
vong chan chinh cta ho. C6 thé sé c6 nguoi ndi rang, néu tha ra thi chdng sé bj
san bat, bi loai khac giét..., thuc ra moi su séng cé sinh thi cling sé cé diét,
khéng cé su song nao la vinh vién, nhung ra di trong tu do van hanh phic hon
la cé an trong canh giam cam no |é.

Viéc nudi nhét chim cadnh la moét viéc lam rat ac, gay nhiéu dau khé véi loai
chim, su khG dau kéo dai cé 1é con ac hon la cham ddt sy song cla chdng. Loai
chim nhd bé khéng phan khang duogc truéc sic manh cla con ngudi va khéng
thoat dugc cdnh chim I6ng cd chau tu ting va phai lam vat mua vui cho loai
ngudi, nhung luat Nhan Qua thi luén ludén cong bang! Khi con nguoi gay ra dau
khé cho su song, tic la da tao ra nhan dau khg, thi nhiing hat giong ac ctia khé
dau dé da am tham dugc gieo xu6ng, chd du nhan duyén ndy mam va moc
thanh cay mang dén qua dau khé, qud nay xuéat hién dudi nhiéu hinh thirc khac
nhau nhung déu mang dén dau khé cho ngudi da gieo nhan. DPay la ly do vi sao
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trong cudc séng, con ngudi gap mudn hinh van trang nhiing diéu khé dau va
bat toai nguyén dén trén cd phuong dién vat chat cling nhu tinh than. Tat ca
déu khéng nam ngoai nhan qua chinh ho da gieo. Vi con ngudi chua hiéu su van
hanh tinh vi cda luat nhan qua nén lam nhiéu diéu ac trong vé minh ma khéng
bi€t, nhung khi da bat dau hi€u vé nhan qua thi con ngugi - vi hanh phuc thuc
su cla ban than minh - can phai cdn than suy nghi dé trdnh moi hanh déng &c,
trdnh gieo nhan dau khé mang dén qua khé dau cho nhan sinh cta minh.

Khi da bat dau hi€u vé dic Hi€u Sinh va nhan qua, ching ta nén lap tdc cham
dat thd vui nudi chim cdnh tudng chirng nhu tao nha nhung ban chat la déc ac
nay. Cham duat viéc lam ac, tra lai ty do cho loai chim chinh la thuc hanh long
thuong yéu chan théat, béi dap thém cho nhan cach cao thugng trong tdm hon,
tao tu truong nghiép luc thién va mang lai an vui va hanh phuc chan that cho
dai s6ng cla chinh minh ngay trong hién tai va tuong lai.

Nguoc lai, néu da biét la diéu 4c ma van tiép tuc lam thi chdng ta sé dan danh
mat di luong tri ciia minh. Mat luong tri con nguoi sé lam nhiéu diéu ac, roi lai
tao dau khé cho chinh minh, cho nguoi khac va cac su séng, tr dé bi kich c( thé
ti€p dién trong vong tuan hoan khéng dit ciia nhan qua khé dau.

Nhu vay, moi nguoi ndi chung va cac Phat tlr ndéi riéng can nhac nhé ban than
minh khéng thuc hanh thd nubi chim canh nay, khong mua tang va khdng
khuyén khich nguoi khac lam, dong thai khi du duyén thi chia sé véi nhiéu nguoi
vé ban chat ac cla viéc nubi chim cdnh trén co sé hiéu biét vé luadt Nhan Qua
va dao duc Hiéu Sinh nhu da néi 6 trén, nho dé moi nguoi dan cé hi€u biét ding
dé thay d6i hanh dong.

Pé& thay thé cho viéc nudi chim canh, hién nay cé da dang cach thdc va hoat
dong c6 thé mang dén niém vui cho con ngudi va dong thoi thay thé cho viéc
nudi chim cadnh, vi du: néu chung ta yéu thich am thanh ti€ng hét cda loai chim,
ching ta cé thé dung am nhac dé thay thé&, 1ang nghe nhiing ban nhac cla tu
nhién da dugc ghi am lai; hodac néu chidng ta yéu thich hinh dnh ctda nhiing loai
chim, ching ta c6 thé tim dén va&i nghé thuat nhi€p anh va héi hoa, tham chi cé
thé tu sdng tac ra nhirng hinh dnh minh yéu thich; va néu chdng ta thuc su yéu
thuong cac loai chim mudng, ching ta cé thé chung tay véi nhitng t6 chic
chuyén bdo vé céac loai chim va dong vat tu nhién, gép sic duy tri cac khu bao
ton chim thd trong tu nhién, bd céng tim hiéu dé cé hiéu biét da dang chuan
Xac va truyén cadm hiing dén cho nhiéu nguoi trong cdng dong dé cung chung
tay lam diéu tot.

Ngoai nhitng hi€u biét trén nén tdng vé luat Nhan Qua va dic Hiéu Sinh nhu da
néi trén, trén phuong dién hi€u biét ty nhién va khoa hoc, chiing ta cling nén
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hi€u rang, loai chim cling nhu moi su s6ng xuat hién trén hanh tinh nay déu cé
y nghia dac biét riéng cla ching trong viéc can bang hé sinh thai, mdi giong
loai déu la mot mat xich khong thé thi€u trong viéc duy tri thé gidi tu nhién va
c6 anh hudng dén chat lugng séng cla con nguodi. Ching ta cling can hiéu rang,
su sdng cla cac loai chim, thd va sinh vat trong tu nhién khéng phai dé phuc vu
théda man cho thinh giac, thi gidc va nhirng ham muén ich ky cGia con nguoi. Su
ngao man cla con nguoi khi déi x&r khdng cong bang véi tu nhién va céc gidng
loai khac chi mang dén cho con ngudi nhitng hau qua dau thuong, lich s&t nhan
loai da cé nhiéu bai hoc va su xuat hién gan day cia mot s6 bénh dich Ién chua
c6 thuoc chira cling la mot vi du sdng dong cho ching ta: nhu dich bénh virus
Ebola, dich cim gia cam, dich SARS-CoV-2 hién nay dang lday di nhiéu mang
song tai nhiéu quéc gia & khap cac chau luc, mang dén so hai trén khap thé
gidi, bénh dich kéo dai gay anh huéng tiéu cuc véi hau quad nang né cho doi
song cla con nguoi trén nhiéu phuong dién ti stiic khde thé chat va tinh than
cho dén an ninh kinh té va 6n dinh xa hoi. Ching ta can hi€u nhitng bai hoc dén
tU tu nhién nay vé ban chat la su van hanh cta luat nhan qua, chinh vi thé con
ngudi ching ta can hoc cach chung séng hai hoa va tén trong moi loai su séng.
Con néu con nguoi co tinh khéng chiu thay déi cach thidc séng va hanh dong thi
luat Nhan Qud sé tiép tuc mang dén cho nhan loai nhitng bai hoc dau thuong
khac, vi thé chi c6 cdch duy nhat la hi€u cho diing vé nhan qua va séng vdi cac
hanh dong thién véi dao dic Hi€u Sinh, khéng lam khé minh, khong lam khé
ngudi va khéng lam khé ching sinh, thi doi séng clda ting cd nhan, clda cdng
dong va xa hoi sé dugc ddm bdo trong binh yén va hanh phic chan that.

Tac gid: TT.Thich Thanh Huan - Tru tri chtua Phdp Van, Ha No6i Tap chi
Nghién ctu Phat hoc sbé thang 9/2020
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