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Gosinga – Trung tâm Thiền Tứ Niệm Xứ tổ chức các khoá thiền tháng 9 và 10
/2025, dưới sự giảng dạy của Thiền sư Nguyên Tuệ.

Giữa nhịp sống bộn bề, ai cũng mong tìm cho mình một khoảng lặng để lắng
nghe và chuyển hoá nội tâm. Thiền chính là con đường đưa ta trở về với sự an
tĩnh vốn có, để buông bỏ lo âu, khổ não và chạm tới hạnh phúc đích thực.
Gosinga – Trung tâm Thiền Tứ Niệm Xứ tổ chức các khoá thiền tháng 9 và 10
/2025, dưới sự giảng dạy của Thiền sư Nguyên Tuệ.

Trung tâm hỗ trợ tài liệu, ăn ngủ, nghỉ tại cơ sở tổ chức. Thiền sinh tùy tâm
đóng góp chi phí ăn, ở, vận hành.

Link đăng ký khóa ONLINE: http://gosinga.vn/thienonline

Link đăng ký khóa 1 ngày: https://gosinga.vn/khoathien1ngay/

Link đăng ký khóa 2 ngày: http://gosinga.vn/khoathien2ngay

Link đăng ký khóa 4 ngày: http://gosinga.vn/khoathien4ngay

Link đăng ký khóa 9 & 18 ngày: http://gosinga.vn/khoathien9ngay

Nhóm zalo hỗ trợ và cập nhật thông tin: https://zalo.me/g/jrekhh233
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