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Ban Tổ chức kính mời quý Phật tử, thiện tín và quý vị hữu duyên hoan hỷ sắp
xếp thời gian trở về tham dự khóa tu, cùng gieo trồng phước lành, lắng đọng
tâm ý, nuôi dưỡng từ bi và an tịnh trong năng lượng của Đại Bi Quán Thế Âm Bồ
tát.

Hà Tĩnh: Ban Hoằng Pháp GHPGVN tỉnh Hà Tĩnh trân trọng thông báo Tổ chức
Khóa tu một ngày an lạc và Lễ vía đức Quán Thế Âm Bồ tát.

Thời gian: Từ 07h00 – 16h00, ngày 08/11/2025 (19/09/Ất Tỵ)

Địa điểm: Trung Tâm Văn hóa Phật giáo tỉnh Hà Tĩnh (Phường Trần Phú – Tỉnh
Hà Tĩnh).

Nội dung tu học:

- Lễ niệm danh hiệu đức Bồ tát Quán Thế Âm
- Thời khóa tụng kinh – thiền tọa – sám nguyện
- Chia sẻ phật pháp, nuôi dưỡng chính niệm
- Cúng dường trai tăng – thọ trai trong chính niệm
- Cầu nguyện quốc thái dân an – chúng sinh an lạc

Ban Tổ chức kính mời quý phật tử, thiện tín và quý vị hữu duyên hoan hỷ sắp
xếp thời gian trở về tham dự khóa tu, cùng gieo trồng phước lành, lắng đọng
tâm ý, nuôi dưỡng từ bi và an tịnh trong năng lượng của Đại Bi Quán Thế Âm Bồ
tát.
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Hà Nội: Khoá tu An Lạc lần thứ 15 với chủ đề “Nơi bình yên để trở về” chính
là hành trình ấy: hành trình trở về với hơi thở, với nụ cười, với sự tĩnh tại bên
trong mỗi người. Một ngày sống chậm, sống tỉnh thức giúp ta học cách nhìn đời
bằng ánh mắt bao dung, học cách mỉm cười trước những điều giản dị nhất.

Một ngày An Lạc – một bước trở về với Bình Yên. Khóa tu hoàn toàn miễn phí.
Khuyến khích mặc trang phục lịch sự, gọn gàng - ưu tiên đồ lam hoặc quần áo
giản dị, tránh mặc trang phục hở hang hay bó sát.

Thời gian: 7h30 - 17h ngày: 9/11/2025.

Địa điểm: Chùa Khoái Linh - Đội 4 Sơn Đồng - Chương Mỹ - Hà Nội.

BAN TỔ CHỨC KHÓA TU
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