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Gs.Ts Nguyén Hung Hau Tap chi Nghién ctu Phat hoc S6 thang 9/2022

Tém tat: Ngoai nhing diém tuong déng giira Phat gido va khoa hoc,
tac gia chi ra nhirng mat, khia canh ma o dé khoa hoc gap khdé khan
thi Phat gido lai phat huy duoc uu thé, chang han nhu viéc di sdu vao
ban chat su vat hién tuong; nhan thiuc su vat hién tuong trong trang
thai vdn déng, chinh thé; ... Qua dé phan nao chi ra dac diém nhén
thic cuda Phéat gido. T khoa: Han ché cua khoa hoc, uu thé cua Phat
giao, khoa hoc, Phat giao...

Cha dé Phat giao va khoa hoc ciing nhu Khoa hoc va Phat gido da duogc
nhiéu cong trinh dé cap dén & trong nudc cling nhu trén thé gidi. Nhing diém
tuong déng gilta Phat gido va khoa hoc cling d& dugc chi ra, chang han nhu
guan niém vé thé gidi vi mo6 cling nhu vi mo; vo thic va Alaida thic; quan niém
vé vii tru dua trén khudén mau toan ky cta khoa hoc va quan niém cta Phét gido
trong kinh Hoa Nghiém:;... Trong bai nay téi con chi ra mét sé diém tuong dong
khac. Chang han, céch khdo sat thé gidi clia ddc Phat va cta khoa hoc. Theo
Phat, moi su vat hién tuong déu phdi xem xét dén céai chan tudng, céi thuc
tuéng cla chuing; tradnh moi tudng tuong, muong tugng; phai nhu thi kién
(Yathatatha, su vat hién tugng nhu thé nao thi xem xét, quan chi€u né dung
nhu thé, khéng thém, khéng bét, khong duge dua tinh cdm yéu ghét, thich hay
khéng thich cda minh vao dé) va nhu thuc kién (Yathabhutam, su vat hién
tugng nhu thé nao thi néi ding nhu thé, khéng gan cho su vat hién tuong cai
ma noé khong cd). Ngai thuong khuyén cac hoc tro "Doi véi thé gian, quan sat
hét thdy moét cach nhu that, xa lia tdt cd moi nhiém trugc". Day chinh la quan
diém khach quan hay nguyén tac khach quan trong khoa hoc.
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V@i cach khdo sat nay, dic Phat da phat hién ra diéu gi? Moi su vat hién tugng
déu do nhan duyén sinh, “cac phap do nhan duyén sinh”. Nhan duyén & day
chi méi lién hé, diéu kién. Nhu vay, moi su vat hién tugng déu nam trong cac
mai lién hé chang chit, khéng cé gi la ton tai doc lap tuyét doi; khong cod su vat
hién tugng nao hoan toan tach rai, c6 lap; khéng c6 hién tugng nao hoan toan
bi€n mat khi con nhan duyén. "Cé cai nay thi cé cai kia, cdi nay sinh thi cai kia
sinh. Cai nay khéng thi cai kia khéng, cai nay diét thi cai kia diét". Nhu vay, duc
Phat da nhin ra maéi lién hé chang chit Idn nhau gilta cac su vat, hién tugng, tat
cad moi cai déu phai nuong tua vao nhau. Moi su vat hién tugng déu nam trong
moi lién hé phdc tap do, du Phat cé ra doi hay khong ra doi, chdng van la nhu
vay, khoéng thé khac dugc. Phat chi la nguai chi ra, phat hién, khai quang, cai
von cé da bi lu mo, con dudng mon dé bi bé quén bang su dai gidc cia minh.
Day chinh la quan diém bién ching clda khoa hoc hién dai.

Phat gido nguyén thuy cho thé gidi, van vat dugc hinh thanh la do nhan duyén.
N6 sinh ra khong nhd mot dang sang tao nao, khong nhd mot phép mau nhiém
nao & ngoai né ca, ma chi do nhan qud néi ti€p nhau ma thanh. Cai qua bay gio
la do cdi nhan & trudc; cai nhan & trudce lai do cai qua & trudc nlra; c nhu thé

~

"Han ché&" cta khoa hoc va "uu thé" cua Phat gido

https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/han-che-cua-khoa-hoc-va-uu-the-cua-phat-giao.html



ngugc |én mai vo cung tan. Nhu vay, déi véi Phat gido nguyén thuy, thé gidi la
vb thuy, khéng cé diém khai dau, vo chung, khong cé diém két thic. Day ciing
chinh la quan diém cua khoa hoc hién nay.

Chidng ta c6 thé chi ra rat nhiéu diém tuong dong gilra Phat gido va khoa hoc.
Nhung trong chuyén dé nay, téi mudn chi ra han ché cta khoa hoc va uu thé
cla Phat gido, tic chi ra thé manh clda Phéat gido & nhirng noi ma khoa hoc cdm
thay khé khan.

Noi dung

1. Nhu trén da chi ra, theo Phat, moi su vat hién tugng déu phai xem xét dén
cai chan tudng, cai thuc tuéng. Vay “chén tudng”, “thuc tuéng” la gi? Trong
Phéat gido cling nhu & phuong Pong khdng cé truyén théng dinh nghia. Ngay chit
“nhdn” cta Khéng TG cling vay. Trong Luan ngr c6 dén 105 chdé ndi vé nhan,
nhung moéi nai mot khéac, tuy can co ngudi hoc. Vi du, déi véi anh hoc tro kém
nhat 16p nhu Phan Tri hoi thay nhan la gi, Khéng T tra 10i vo cung don gian,
“nhdn gid ai nhdn” (nhan la yéu ngugi, yéu nhu thé nao, ngudi la ai, Khong T
khong noéi); déi véi ngudi gidi nhu Nhan Uyén, 6ng néi khé hon, “Khac ky phuc 1é
vi nhdn” (Nhan la khac ky phuc I&). Thuyét nhan duyén cta nha Phét cling vay,
dic Phat khong dua ra dinh nghia. Nhan tua nhu gieo hat théc xudng dat; con
duyén la tat ca nhirng diéu kién nhu dé6 @m, anh sang, khong khi, nhiét do... dé
hat théc ndy mam. Vay “chén tuéng”, “thuc tuéng” la gi? Trong Tay du ky,
Puong Huyén Trang nhin c6 gai c& tudng la c6 gai that; nhung dugi mat Ton
Ng6 Khéng, dé chi la yéu qudi. Nhu vay, Ton Ngé Khéng méi nhin ra chan tuéng,
thuc tudng. Tu d6 ta thay khai niém chan tudng, thuc tudng gan véi khai niém
ban chéat trong khoa hoc. Qua dé ta thay, Phat gido va khoa hoc déu cé chung
mot hudng, tlc di sau vao ban chat clda su vat hién tugng. Nhung ban chat
cling cé nhiéu cap d6, nhu V.I.Lénin da chi ra, ban chat cap moét, cap hai, cap
ba... va vb tadn. Qua trinh nhan thdc moi su vat hién tuong la vo han, tdc vo tan
nhirng I6p vé ma chilng ta phai béc tach ra. Tuy nhién cé mét nghich ly: qua
trinh nhan thic la vé han, trong khi dé cubc séng ctia moi ngudi ching ta la hitu
han. Cai hitu han lai muén vuon tdi cai vo han, dé la bi kich ctia nhan thidc con
ngudi. Bdng truéc nghich ly nay, Lao Ti khuyén con nguoi hay tri tac, tri chi;
con ddc Phat cho rang dé nhan thdc dugc chan tudng, thuc tuéng cla su vat
hién tuong thi phai cé tri tué Bat Nha, tic gidc ngd thi méi hi€u dugc ban chat
van vat. Va cling chinh nghich ly nay, céi nghich ly cang di sau vao ban chat su
vat hién tugng cang thay su sdu tham vo han cud né ma mot sé nha khoa hoc
cu6i doi lai di gan dén tén gido. Cé mot thoi ngudi ta vi tdn gido nhu bdng toi,
khoa hoc nhu dnh sang; anh sang lan toa rong dén dau thi béng téi thu hep dén
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dé. Nhung doé la mét sai lam dua trén quan niém cho vi tru nay la hitu han.
Thuc ra v tru la vé han nén dnh sdng toa rong dén dau, bong toi cling toa réng
dén dé. Mat khac, tach rgi ton gido va khoa hoc; vi ton gido tua bong toi, khoa
hoc tua anh sang, la hoan toan sai lam, phi ly, siéu hinh ma bai nay la bang
chiing hung hon danh d6 quan niém nay. Tén gido va khoa hoc, thuc ra, lién hé
mat thiét véi nhau, khdng tach roi nhau; cai nay con, cai kia con; cédi nay mat,
céi kia cling khong ton tai.

2. Ca Phat gido va khoa hoc déu cho moi su vat déu ludn luén van dong, bién
doi khéng ngung. Phat gido cé hoc thuyét vo thudng; khoa hoc cé tu tuéng bién
ching, phép bién chiing. Trong Tap chi Tén gido s6 8 nam 2021, toi da viét bai
Diém tuong dong vé tu tudng gilta C.Mac va Phat gido, tlc cai gi cé sinh thi cé
diét. T hoc thuyét vo thuong, Phat gido da di dén hoc thuyét vo nga va thuyét
tinh khong. Day la diém triét d&€, nhat quan cda Phat gido. Con déi va6i khoa hoc,
doi vai phép bién ching, khi xem xét van vat, bén canh thira nhan van dong la
tuyét doi, lai thra nhan ddng yén tuong doéi. Tai sao khoa hoc lai lam nhu vay?
B&i vi néu khong lam nhu vay thi khoa hoc lam sao nhan thic dugc su vat hién
tugng dang van dong, cung moét lic né vira la nd, vira khéng phai la né. Muén
nhan thic su vat hién tuong, khoa hoc phai cé dinh né lai, tir d6 ché nhd phan
tich; sau khi phan tich xong mdi ti€n hanh téng hop lai tao nén hinh anh méi vé
nd, cai goi la khai niém cu thé trong tu duy. Day la cai ma ngudi ta thudng goi
la phuong phép di tUr trtu tugng dén cu thé. C6 dinh lai dé phan tich theo
V.l.Lénin la ching ta da giét chét nhirng cai gi dang séng ddng, giét chét su vat
hién tugng. D& don gidn hod, ta hay hinh dung cé moét qua cam ma trén thé gidi
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nay khéng mot ai hay biét. D€ hiéu qua cam, ching ta phai b6 né ra so, md,
ném, ngli; sau dé chdng ta lai ghép nd lai. Nhung xin thua, qua cam sau cung
da la qua cam chét. Nhu vay, dé hi€u qua cam, ching ta da giét chét qua cam;
dé hiéu su vat hién tugng ching ta da giét su vat hién tugng. Theo nghia nay,
V.l.Lénin, trong BUt ky triét hoc, viét: "Chung ta khéng thé biéu hién, thé hién,
do luong, hinh dung su van déng ma khéng cat dut tinh lién tuc, khéng don gidn
héa, khéng lam thé 16, khéng tach roi, khéng lam chét cling cdi dang séng. Viéc
tu duy (khéng nhimng tu duy ma ca cam giac) hinh dung su van déng (khéng
nhiing su vdn déng ma tat ca cac khai niém) bao gio ciing lam thé 16, lam chét
cing. P&y chinh la ban chat cua phép bién chimg”(1). Phat gido khdong ché hién
thuc thanh nhitng manh nhd, khong c6 dinh hién thuc lai, khong nhét hién thuc
trong nhirng khai niém, ma cho rang dé hiéu ddng ban chat hién thuc thi phai
c6 tri tué Bat Nha. Mudn cé tri tué Bat Nha thi phai dinh tam (thién dinh); ma
muoén cé thién dinh mot cach cd hiéu qua thi phai gilr gi6i, dé la tam hoc cula
nha Phat. Ba cai nay lién hé mat thiét véi nhau, khéng tach roi nhau. Bi nguogc
lai, cé gilr gidi nghiém can thi mdi cé kha nang dinh tdm dugc. M6t ngudi than
tam khong trong sach thi khéng thé dinh dugc tam. Cé dinh dugc tdm mai dé di
dén co tri tué Bat Nha. S& di cac nha bac hoc la bac hoc, bdi vi cad cudc doi ho
chi tap trung (dinh tam) vao moét vai van dé; con chidng ta thuong suy nghi lung
tung. Tri tué giong nhu anh sang cda mét ngon dén. Binh thudong dé anh sang
lan tod t& phia, vay nén anh sang rat diu; nhung néu tap trung anh sang vao
mot diém thi né sé trd nén rat manh. Lang phi sat thép, nguyén vat liéu
bén ngoai thi ai cling thdy; nhung ldng phi trong tu duy, tinh than thi
khéng may ai nhan ra. Day cling la diém gap g& gilta thién cla Phat gido va
cac nha khoa hoc.

3. Pac diém cla khoa hoc phan anh hién thuc bang nhiing khai niém. Khi ching
ta dat tén cho moét sy vat hién tugng thi chdng ta da dung y chi nhét su vat hién
tuong nay vao trong khai niém cua chdng ta; ch& con su vat hién tuong nay
trong thuc té van dang song dong. Khai niém vé su vat hién tugng va ban than
su vat hién tugng la khac nhau, khong déng nhat. Khai niém thuong chi [a hinh
anh chét cua su vat hién tugng trong qua khi. Do dé, doéi khi tranh luan trén
nhirng khai niém, v hinh chung, chidng ta chi tranh luan trén cdi béng cua hién
thuc, cht khéng phai ban than hién thuc. Va lai nguoi doi dbi khi triét ly vién
vong xung quanh khai niém, chang han vé nuét dé an: dé an la gi, an nhu thé
nao, nhung lai khéng an. Vay lam sao ma no dugc. B6 Dé Pat Ma chi thang: ta
biét nuét hay khong biét nuét, chi cé thé théi. Mat khac, phdn anh hién thuc
bang khai niém chi la moét dang phan anh. N6 khéc v6i &m nhac, phan anh bang
a&m thanh; khac vai hoi hoa, phan dnh bang mau sac, duong nét; khac véi kich
cam, mua phan anh bang dang diéu, cu chi; ... Pén day, ta lai nhd trong kinh
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Kim Cuong cé mot cau rat hay:

Nhuoc di sac kién ngd Di &m thanh cdu ngé Thi nhdn hanh ta dao Bat nang kién
Nhu Lai

TU d6 ta thady dé€ nhin nhan ra (ki€n khdéng chi tri ma con hanh nita) ban thé
(Nhu Lai) thi khong thé dung sac, thanh, ngén ngit, van tu dugc.

Nhung d6é chua phai la diéu quan trong. Khoa hoc hién dai cho rang y thic suy
cho cling chi la su phan anh hién thuc khach quan, phdn anh thé giéi bén ngoai
vao trong dau 6c con ngudi. Tat nhién, phan anh cling cé nhiéu cap dé khac
nhau, chdng han, phan dnh & con ngudi khac vdi phan anh trong céc loai sinh
vat; phan anh trong cac loai sinh vat bac cao khac phan anh trong cac loai sinh
vat bac thap; phadn anh trong cac loai sinh vat khac véi phdn anh trong qgiéi tu
nhién vO co. Phan anh thi di nhién cé didng, c6 sai. Pén day lai xuat hién mot
nghich ly. Su vat hién tugng (t6i ly hiéu la V) va thé gidi ludn luén van dong (do
luat vd thuong cla Phat gido, do thtra nhan van doéng la tuyét doi cia khoa
hoc); do dé khi y thitc phdn dnh dugc V1, thi lap tic V1 da chuyén sang V2; khi
y thdc phadn dnh dugc V2, thi V2 da chuyén sang V3; ... Va ci nhu thé, y thic
lubn chay theo su vat hién tuong, cdi ma trong Phat gido goi la tam lubén chay
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theo canh, tdm c& lang xang nhu con vugn truyén hét t&r canh nay sang canh
khac theo canh, nhu con ngua chay lung tung theo canh ma khéng sao ma kim
ham dugc; va nhu vay, chay theo con chua kip, ch& chua néi dén lam sao ma
nhan thirc dugc ban chat cda nd. BDing trudc nghich ly nay, nghich ly ma khoa
hoc khong gidi quyét dugc, thi Phat gido dua ra mot cach gidi quyét kha doéc
ddo, 1ay tinh quan dong, tic lay cai tam tinh lang dé quan chiéu van vat dang
van dong. Tam tinh tua nhu mat ho yén lang khong mot gogn séng; nudc trong
veo tua nhu da got sach hét dugc tham san si (tam doc); su vat hién tugng lldc
doé tua nhu nhiing vién cudi dudgi dady hé, ching hién |én nguyén hinh. Tam va
tam dbc lién hé mat thiét véi nhau, cu thé, tdm hoan toan tinh lang khi diét
dugc tam doc; ngugc lai, diét dugc tam doc thi tam sé trd nén tinh 1ang. Va tam
tinh cling la IGc nhin nhan su vat hién tugng moét cach khach quan nhat. Trai tim
va khoi 6c xuc x6i nhu ngon ndi Ira béc 1én ngun ngut thi tam tinh 1ang lam sao
dugc. Chinh vi diéu nay, khi thay ai dang gian di, mat dé bung bling, ngudi ta
thuong hay khuyén “hdy yén tadm, yén tdm”. Va ciling chinh cach ti€p can nhu
vay, nén Phat gido khoéng can co6 dinh su vat hién tugng lai nhu cach lam cula
khoa hoc. Diéu nay cang ching minh cho luan diém cua hoc gid Egerton C.
Baptist (1915-1983), trong cudn “Siéu Khoa Hoc cua dic Phat” (Supreme
Science of the Buddha) cho rang Phét gido bat dau & chd khoa hoc cham dut
(Buddhism begins where science ends). Con Albert Einstein, nha khoa hoc vi dai
nhat thé ky 20 (1879-1995) cho rang “Néu cé mét tén gido nao duong dau vdi
cdc nhu cau cuda khoa hoc hién dai thi dé la Phéat gido. Phat gido khéng can xét
lai quan diém cda minh dé cdp nhat héa véi nhitng khém phd mdi cda khoa hoc.
Phét gido khéng cadn phdi tir bé quan diém cda minh dé€ xu huéng theo khoa
hoc, vi Phat gido bao ham ca khoa hoc cling nhu vuot qua khoa hoc”.

Khoa hoc di theo con dudng tich luy, chra chap kién thic theo quy luat tich luy
vé lugng dén mot muirc do nhat dinh nao d6 sé dan dén su bién d6i vé chat; diéu
nay thé hién qua nhimng ching chi, chiing nhan, bang cap; con doéi véi Phat
gido, mudn nhan thirc mot cach chan thuc su vat hién tugng, dau tién phai got
sach than tam, tdc phai tu dudng dao dirc c6 thé néi nhu vay. Tu dudng dao duc
cling c6 thé gilp ta dat dén trinh do nhan thdc nhat dinh, thdm chi cao hon.
Dau tién la gilr gidi, phai hi€u minh da, bai 1€, minh khéng hi€u minh, ta khong
hi€u ta, thi khong thé hi€u cai ngoai minh, ngoai ta mot cach chinh xac dugc.
Pay la diéu ma Phat gido ké thira quan niém truyén théng clia ngudi An D6 cd.

Qua nhiing diéu trinh bay trén ta thay, dé di vao ban chat cta su vat hién tuong
c6 nhiéu con duong ma khoa hoc chi la mot. Con duong nay da gilp cho nhan
loai ngay cang di sau tim hi€u nhiing bi an cda gidi tu nhién. Khoa hoc két hgp
véi ky thuat, cong nghé da lam thay d6i b6 mat cla thé gidi, tao ra bén cudc
cach mang co6ng nghiép vi dai nhat trong lich st (hién nay dang dién ra cudc
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cach mang cong nghiép lan th& tu, cudéc cdch mang 4.0). B6i véi C.Méac, khoa
hoc 1a dong luc cla lich s&t. Nhung theo Ph.Angghen, con ngudi cang céach xa
con vat bao nhiéu thi con ngusi lai cang tuy minh lam ra lichs& cia minh
motcachcdy thic bay nhiéu; dnh huéng cla nhiing hau qud khong du kién
trudc, ctia nhirng luc lugng khéng kiém soat duge doi véi lich st dd, lai cang it di
bady nhiéu, do dé két qua lich s lai cang phU hgp mot cach chinh xac hon bay
nhiéu véi muc dich da dugc xac dinh truéc. Tuy nhién, hién nay, chung ta cling
van con thay c6 mét sy chénh léch rat I6n gilta nhirng muc dich da dinh trudc
va nhiing két qua da dat dugc, ta van thay nhiing hau qua khéng du kién trudc
con chiém uu thé, nhimng luc lugng chua kiém soat dugc van con manh hon
nhiéu so vGi nhiing luc lugng di theo nhitng chuong trinh, ké hoach da dinh
trugce... va chiing nao muc dich mong muoén chi dugc thuc hién trong truéng hgp
ngoai |é va cai dugc thuc hién thuong thuong lai chinh la nhitng két qud trai
nguoc han véi muc dich dy. L4 mot nha bién ching vi dai, Ph.Angghen cho rang
"Trong gi6i tu nhién, khéng cdé cai gi xdy ra mot cach don dbc cd; hién tuong
nay tac déng dén hién tuong khac va nguoc lai"(2). Béi vay, "chung ta khéng
nén qua tu hao vé nhing thang lgi cia chung ta déi véi giéi tu nhién. Bdi vi cir
méi 1dn chung ta dat duoc mét thang logi, la méi 1&n gidi tu nhién tra thu lai
chidng ta"(3). Su 6 nhiém moi trudng, viéc can kiét tai nguyén, su mat can bang
sinh thai, ...trén thé gidi la nhiing bang hung hén chiing minh cho luan diém doé.
Ong cho rang cé nhitng hau qud trudc mat ma chdng ta cé thé thay ngay,
nhung cling cé nhitng hau qua ladu dai ma trdi qua hang nghin nam méi danh
gid hét dugc mic do nguy hai ctda né.

Két luan

Qua viéc trinh bay trén ta thay & dau ma khoa hoc gap khé khan thi Phat gido
lai phat huy dugc uu thé ctia minh. Trén khia canh nay cé thé néi Phat gido
bat dau & cho khoa hoc cham dut (E.C.Baptist); Phat giao bao ham ca
khoa hoc ciing nhu vuot qua khoa hoc (A.Einstein).

Gs.Ts Nguyén Hung Hau Tap chi Nghién ctu Phat hoc S6 thang 9/2022
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