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DU c6 nhitng khac biét vé lich phap va hinh thic t6 chirc, cac truyén théng déu
hudng dén muc tiéu chung la tao diéu kién dé Tang doan thuc liém than tdm,
trau doi dao hanh va gin gilr mang mach phéat phap.

Trong khi céc ha trudng cla Phat gido Bac tong da di qua hon hai phan ba thoi
gian an cu do bat dau tr Ram thang Tu Am lich va s& man ha vao Ram thang
Bay, thi Chu Tang Hé phai Nam téng lai vira chinh thdc nhap ha vao Ram thang
S&u Am lich.

Theo truyén thong, mua an cu cla Phat gido Nam téng sé két thic vao Ram
thang Chin.

Bén canh diém tuong déng vé muc dich va y nghia clia mua an cu kiét ha, thoi
diém nhéap ha gilta cdc hé phai Phat gido cé su khac nhau do ké thira nhiing
truyén théng lich st riéng.

Truyén théng Phat gido Theravada (Nam téng), viéc an cu dugc xac lap theo
mua mua tai An Do thoi dic Phat, khi chu Tang tam dimg du héa dé trdnh giam
dap con trung, cay cd va danh tron ba thang cho viéc tu hoc, thdc liém than
tdm. Khi Phat gido truyén sang Trung Hoa va cac quéc gia Péng A, diéu kién khi
hau, lich phap va qua trinh ban dia héa da hinh thanh thoi diém an cu khac, tu
do tao nén su khac biét vé ngay nhép ha gilta Bac tong va Nam téng. Tuy
nhién, day chi la su khac biét vé thoi gian vao ha trudng, tinh than an cu kiét ha
théng nhat & muc tiéu nudi dudng gidi dic, tang trudng dinh luc va tri tué cua
Tang doan.
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Trao d6i vGi cong tac vién, Dai dirc Thach Na Xin, Phé Tru tri chta M&i HO Phong
(Ca Mau), mot ngbi chua thudc hé phai Nam téong Khmer, cho biét thoi diém
nhap ha cla Nam tdong xudt phat tir truyén théng Phat gido Nguyén thuy, gan
v6i diéu kién tu nhién cda An D9 thdi dic Phat con tai thé. Vao mua mua, chu
Tang tam ding viéc du hda dé tap trung an trd, tinh tan tu hoc va hanh tri.
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Theo Dai dic, khi Phat gido truyén sang Trung Hoa, diéu kién khi hau va mua
mua cé su khac biét nén thoi gian an cu cta Phat gido Bac tong cling dugc diéu
chinh cho phlu hgp. Tuy nhién, du thoi diém bat dau khong giong nhau, y nghia
c6t 16i cla mua an cu kiét ha khong thay d6i: dé la thoi gian d€ Tang doan dung
budc van du, thdc liém than tdm, tang trudng gidi - dinh - tué va boéi dudng noi
lyc tdm linh cho hanh trinh hoang phap, 1gi sinh.

Tai Viét Nam, Hé phai Nam téng, gom Nam téng Khmer va Nam tong Kinh, chu
yéu phan bo ¢ khu vuc Nam BO. Khac véi Truyén théng Bac téng t6 chirc cac ha
truong tap trung, chu Tang Nam téng an cu ngay tai bén tu, thuc hién cam tdc
trong suot ba thang ha.
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Theo truyén théng, vao dém Ram nhéap ha, déng dao phat ti tap trung tai giang
duong dé tham du nghi thirc danh cho hang cu si. Trong nhitng ngay ti€p theo,
chu Tang c hanh nghi thic nhap ha danh cho ngudi xuat gia tai chinh dién.

Dai dic Thach Na Xin cho biét thém, né nép nay dugc duy tri thong nhat trong
toan bd truyén thong Phat gido Nam toéng tai Viét Nam cling nhu & nhiéu quéc
gia theo Phat gido Theravada nhu Campuchia, Myanmar va Sri Lanka. Sau khi
man ha vao Ram thang Chin Am lich, cdng déng phat tl tiép tuc budc vao mua
dang y Kathina - mot truyén thong cé y nghia dac biét trong Phat gido Nam
tong.

Su da dang trong truyén thong an cu gilta cac hé phai phan anh blc tranh
phong phu cda Phat gido Viét Nam. Du cé nhiing khac biét vé lich phap va hinh
thirc t6 chirc, cac truyén théng déu huéng dén muc tiéu chung la tao diéu kién
dé Tang doan thuc liém than tdm, trau déi dao hanh va gin gilt mang mach
phat phap.

Tin va dnh: Nguyén Thanh Céng
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