Hinh anh But va cdm hung Thién trong thi ca
Thién tong thoi Ly - Tran
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Thién nhién trong thi ca Thién tong Viét Nam thai Ly - Tran khéng con la hoa vé
non nudc hitu tinh ma tap trung quay vé véi ban tinh chan nhu, véi Phat tinh
san co, chuyén héa ndi tam, ludn tinh gidc trong giay phat hién tai.

Tac gid: Cu si Pong Thién - Nguyén Hitu Duyén
Hoc vién Phét gido Viét Nam tai Hué, Khéa 2 - chuyén nganh van hoc Phéat gido

Mé dau

Cam hing sang tac la ngudn dong luc, y tudng va cam xuc khéi nguén, thic
day cac nha tho, nha van, nghé si tao nén nhitng tdc pham nghé thuat. D6i véi
moi thoi dai, moi thé loai va mbi cd nhan, cdm hing sang tac c6 nhing dac
trung riéng, chiu anh huéng tl&r yéu t6 ndi tam, xa hoi, va tu nhién.

Trong quyén Van chuong va nghé si, tac gid Vo Gia Tri ndi “Suy dén cung cam
hdng la mét dang nang lugng cda tri tué con ngudi, cai sic manh dugc tap
trung cao do dé giup ho vuot qua duoc nhirng khé khan trong qua trinh sang
tao nghé thuéat, giai phéng ho khdi nhiing rang buéc, dem lai cho ngudi nghé si
cdi cam giac tu do tuyét voi nhét trong sang tao nghé thudt”[1].

Nhu vay, cdm hing sang tac la yéu toé quan trong tao nén sic séng va gia tri lau
bén cla tdc pham nghé thuat. Bac biét, trong thi ca Thién tdng thai Ly - Tran,
cdm hing sédng tac ti thién nhién, tu tuéng Phat gido va trdi nghiém song da
gilp cac nha tho tao nén moét dong tha mang tinh triét ly sau sac, giau tinh
tham my va sic goi mé cho nhiéu thé hé sau.

Pac diém lich su xa héi cua van hoc théi Ly-Tran

Van hoc thai Ly - Tran (thé ky Xl - XIV) phat trién trong b6i canh lich st va xa
hoi dac biét, phan anh ré nét su bié€n déi Ién vé van hda, chinh tri va tu tuéng.
Nhirng dac di€ém nay khong chi dinh hinh ban sac van hoc thoi ky ma con anh
hudng sdu sac dén tu tudng va phong cach sang tac.
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Van hoc thoi Ly - Tran phat trién manh mé trong béi canh lich s xa héi doc lap
va 6n dinh, chiu anh huédng sdu sac cla Phat gido va tinh than yéu nudc. Day la
giai doan van hoc mang dam ban sac dan tdc, két tinh tu tuéng Nho - Phat -
Pao va thé hién moét tinh than yéu nudc manh liét, hao sang. Nhiing tdc pham
thoi ky nay khéng chi cé gia tri nghé thuat ma con la tai san quy bau cua van
hdéa dan toc Viét Nam.

Thi ca Thién tong la dong tho mang dam dau an cua tu tuéng Thién tong trong
Phat gido. Pay la su két hop hai hoa gilra triét ly gidc ngd, tdm linh sdu sac va
nghé thuét thi ca, tao nén mot thé loai doc ddo giau y nghia. Thi ca Thién tong
khéng chi la su biéu dat cla tinh than Thién ma con thé hién vé dep cla thién
nhién, su tu tai va nhirng chiém nghiém séu sac vé cudc doi. Thi ca Thién tong
xuat hién & Trung Hoa ti thoi Duong, phat trién manh dudi cac Thién su nhu
Bach Trugng Hoai Hai, Tang Xan, Han Son.

Khi du nhap vao Viét Nam, dong tho nay dat dinh cao trong thoi Ly - Tran (thé
ky 11-14), thoi ky Phat gido Viét Nam hung thinh. Thi ca Thién tong thai Ly -
Tran la moét trong nhitng dinh cao cla van hoc Phat gido Viét Nam, dong thoi
phan anh ro nét tinh than thién va van héa thoi dai.

Giai doan nay, Phat gido gilt vai tro chd dao trong doi séng tu tudng va van hda,
gitp hinh thanh nén dong tho Thién mang dam chat triét ly, hoa quyén vdi tinh
than nhap thé. Chinh vi vay, ma rat nhiéu tdc pham cac nha tho thoi Ly - Tran
da dé€ lai di sdn van héa tinh than v gid, tiép tuc truyén cam hing va anh sang
giac ngd cho hau thé.

Thi ca Thién téng thoi Ly - Tran la mét hién tugng van hoc dac sac, két tinh tur
su giao thoa gilra triét ly Thién va tam hon Viét. Dong tho nay khong chi la tiéng
ndi cla tén gido ma con la su thé hién vé dep cla thién nhién, tdm hon va tri
tué. Nuong nho vao thién nhién ma cac tac gid cho ra nhitng ang van tuy rat
tinh 1ang trudc su hung hoén cda thién nhién véi nhiéu biéu tugng khac nhau nhu
trang, nui, séng, ngay, dém,... nhung khéng kém phan sinh dong, tao cdm hing
cho ngudi doc, gilp ngudi doc tinh thic va gidc ngo.
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Hinh dnh mang tinh chat minh hoa

Cam huang Thién trong thién nhién mang tinh biéu
tuong

Thién nhién trong thi ca Thién téng Viét Nam thai Ly - Tran khong con la hoa vé
non nudc hiru tinh ma tap trung quay vé véi ban tinh chan nhu, véi Phat tinh
san c0d, chuyén hda ndi tam, lubn tinh gidc trong gidy phdt hién tai. Thién nhién
la d6i tugng dan dén gidc ngd gido ly Phat da.

Doc thi ca Thién téng Phat gido Viét Nam ching ta thay dau an cam huing thién
nhién Phat nhiém mau hién hiru xung quanh ta, & dau cling cé thé hda hién
Phat canh. Badi khi tam thanh tinh vang lang thi cdnh Phat hda hién ngay Itc dé.

Trong hanh trinh di tim ban gidc san c6, hanh gia thién tong thé nhap vao doi,
chuyén hda canh tran thanh Phat canh, qua gdéc nhin cta duyén khdi tu su
thang ching tam linh. T day nhitng ang tho clda an thién su luén dao dat thién
nhién Phat.

Thién nhién trong thi ca thién téng thoi Ly Tran con dugc goi la thién nhién
Phat. Bai thién nhién dugc cac thién su dan vao tac pham tho van moét cach tu
nhién qua su tu ching tu ndi, khong bi rang budc bdi khéng gian, thoi gian.
Dudi dnh hudng cla my hoc vo ngon, tho ca thién thai Ly Tran thuong danh cho
cho ngudi doc cdng hudng cdm xdc va dong sang tao. Hinh anh thién nhién
mang bi€u tugng nhu anh trang, may, gid, ndi, séng, cay cd, chim chéc. Hinh



anh cua théi gian thuc tai nhu ngay, dém, sang, trua, chiéu, sat na.

Vi vay, cdm hing thién nhién Phat trong thi ca Thién téng thoi Ly - Tran khong
chi la nguén cdm hing sang tdc ma con la phuong tién dé cac Thién su truyén
tai tu tudng gidc ngd va tinh than tu tai. Thién nhién va Phat gido hoa quyén
trong nhitng tdc phdm tho van, tao nén mot dau an déc ddo cla van hoc Viét
Nam.

Hinh dnh mnag tinh chat minh hoa (suu tam)

Thién nhién trong thi ca Thién tong Viét Nam thoi
Ly-Tran

Thi ca thién tong thoi Ly-Tran s dung hinh anh thién nhién khéng chi dé miéu
ta vé dep thé gidi tu nhién ma con dé€ dién dat nhiing triét ly sau sac cla dao
Phat va tam trang cla con nguoi gidc ngd. Nhirng hinh 3nh nay thudng mang
tinh bi€u tugng cao, gan lién véi tinh than Thién tong va tu tudng “hoa diéu
gilra con ngudi va thién nhién”.

Bi€u tugng “hoa sen”: “Hoa sen” la biéu tugng phé bién trong Phat gido, tugng
trung cho su thanh tinh, gidc ngd, vuot Ién khoi nhimng nhiém 6 cda tran tuc.
Hoa sen du moc Ién tir bun 1ay nhung van giltr dugc su thanh sach, thé hién su
thanh cao vuogt qua moi khé khan trong moi hoan cdnh, hoi tu yéu té gidi thoat
trong Phat gido. Trong tho van Ly Tran, hinh tuong hoa sen “Non xanh noi thap
tréng troi rong Sen do mua hoa nghe nuéc thom”[2], ...
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Bi€u tuong “trdng”: Dudi anh hudng my hoc vd ngdn, tho ca Ly-Tran danh cho
cho ngudi doc cdng hudng nhiéu cdm xudc va dong sang tao. Hinh dnh duoc s
dung nhiéu nhat la “dnh trdng”. Trang thudng dugc dung dé biéu tuong cho tam
thanh tinh, tri tué, gidc ngd va su tron day. Anh trdng chiéu sadng khap noi
khong phan biét, giéng nhu long tUr bi cia ddc Phat. Nhu trong tho Phiém chu
cla Huyén Quang, anh trang dugc miéu ta “...khudt lau sdo néi vai ba tiéng/
Suong phd trang chim duéi séng sau.”[3]

Hay & bai Dang bao dai son ctia Tran Nhan Téng “Dung tua lan can cam ngang
sdo ngoc/ Trang sang tran day ca I6ng nguc”.[4] C6 khi d6 la dnh trang tham
dam ca con nguoi dang déi dién truéc ménh mong cua dat troi, truéc hu ao
mong manh cla thé gidi quanh minh, chiém nghiém nhiing viéc da qua va cam
nhan sau sac ndi cd don, khi ay con nguoi chi cé dnh trang la ban tri &m tri ki
chia sé “déi dién dam tdm”. Cé khi d6 la &dnh trang khuya vira méi Ién bong
sang bung huyén diéu gilra c6i tam nra dém chgt thic dang khai ma hon nhién,
tron ven nhu & bai Nguyét ctia Tran Nhan Téng “Thuy khdi chdm thanh vé mich
xU/ Méc té hoa thuong nguyét lai so”[5]. Cé khi dé la anh trang chan hoa két noi
gilra ta va vat trong moét khdc hoa diéu khong 16i & giay phut chot quén di thoi
khac hién tai, bubng bo cai tdéi cia minh nhu & bai Tdo thu cla tac gid Huyén
Quang “...Truc duong vong thich huong so tan/ Nhat nhat tung chi véng nguyét
minh"[6]. Hodc c6 khi trang trong séng doi véi gié mat dé hen ho giao cdm vdi
long ngudi, tao nén cdi y vi ki thd ma chi nguai trong cudéc méi cé thé cdm nhan
dugc, nhu & bai Ky Thanh Phong am tang Dlc Son cla Tran Thai Tong: “Phong
da tung quan nguyét chiéu dinh/ Tém ki phong canh cdéng thé thanh/ Ca trung
tu vi vé nhan thic/ Phd dir son tang lac ddo minh”[7] ...

Ciing trong cach biéu dat vé ngdn nay, tuy khong truc ti€p ndi Ién cam xdc, chi
dung hinh anh dé khai goi cdm xuc, cac thi liéu quen thuéc nhu may, nui, buém,
hoa... cling mang nhiéu sac thai y nghia mdi la.

Ngon ngir va giong diéu

Ngon ng(t s&t dung chinh trong tho thién Ly-Tran la ngon ngr Han. Han ngit la
ngdn nglr dugc s dung rong rai ¢ nudc ta vao thoi ky Bac thudc va thoi dat
nudc doc lap, tu chd trong van ban hanh chinh va trong cd van hoc. Cac tac
phdm tho van Ly - Tran déu mang dau an cta ngon ngl Thién hoc, vdi s6 lugng
tr nglr d€ dién dat cac thuat nglr Phat hoc, khdi niém, pham tru cua triét ly va
my hoc thién chiém hau hét trong tho van.

Ngon nglr va giong diéu trong tho ca Thién tong thoi Ly-Tran mang dam chat
gian di, tu nhién nhung sau sac va triét ly. Cac tac pham khéng chi la phuong
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tién nghé thuat ma con la bai hoc tam linh, huéng con nguoi hoa minh vao thién
nhién dat dén su tinh tai, gidc ngd. Phong cach sang tac tho Thién trong giai
doan nay tao nén vé dep doc ddo va sic song trudng tén cho dong tho Thién
trong lich s van hoc Viét Nam.

Poc tho thién Ly - Tran, ta thuong bat gap but phap ta thuc mot cach séng dong
dén ting chi tiét qua moi bai tho. Su thay déi thoi gian va khéng gian dién ra
lién tuc nhung rat uyén chuyén va nhip nhang, khién ngudi doc nhu dugc hoa
minh vé&i nhip diéu cta cubc séng trong tho.

Bang su truc cdm tadm linh, tho thién duong nhu hoa nhap gilta dat troi bao la
c6 gibng t6 bdo bung, may den phu kin, gié x6 séng vé 16p I6p cudbn ghénh,
phat choc séng lang, trang thanh, troi xanh, gié mat. Vi du nhu & hinh anh cua
Ngu 6ng trong tho cla thién su Khéng LY, an nhién tu tai gilra dong doi. Pang
sau IGp vé ngdn tu giau hinh anh da chuyén tai hinh anh hét sic goi cam, dugc
sang tac bang thé tho that ngbn, chra dung triét ly Phat da, mang lai cho nguoi
doc cam thay nhe nhang dé chiu, ti€p nhan dé thuc nghiém tadm linh.

VGi ngdn ng(r gidn di va tinh loc, tho thién thé hién tinh don sa, ngbén ngit trong
tho thién dugc c6 dong, gidn di, nhung giau tinh bi€u tugng. Cac tac gia tranh
16i dién dat cau ky, hoa my, thay vao dé la sir dung nhirng tir nglr gan gti, dé
hi€u, sirc ggi hinh anh thién nhién, con nguodi va cubdc séng dugc md ta bang
nhirng tr ngan gon, tao khéng gian d€ ngudi doc suy ngam, tham dugm triét ly
sau sac. Vi du nhu tho cta thién su Man Giac, “Xudn qua tram hoa rung, xuén
dén tram hoa cudi, ché bdo xudn tan hoa rung hét, dém qua san trudéc mét
nhanh mai.” Mac du ngon ngit gidn di nhung chira triét ly vé thudng va su vinh
hang cta chan ly gidc ngd.

Tho thién mang giong diéu tinh tai va thanh thoat. Giong diéu tho thién mang
su tinh tai, phdn anh trang thai tam hon binh an, vugt 1én nhiing lo toan, xdo
dong cua thé tran. Vai giong diéu nhe nhang, khong mang tinh ép budc hay ran
day ma dan dat nguodi doc mot cach ty nhién dén trang thai gidc ngd. Vi du,
trong tho Tran Nhan Téng “Co tac xan hé khén tac mién, gia trung hiru bdo huu
tdm mich”. Giong tho binh than, thé hién su hai long vdi hién tai va tinh than
tuy duyén cuta Thién tong.

Ngdén ngit tho Thién thé hién triét ly va bi€u tugng. Ngbén nglr trong tho Thién
chlra dung triét ly vo thuong, vé ngad, gidc ngd va gidi thoat. Cac hinh dnh nhu
trang, may, nui, hoa,... dugc st dung véi y nghia biéu tugng cao, gilp truyén tai
tu tudng Phat gido. Cac hinh dnh doi thudng nhu dong sudi, ngon nui, béng hoa
dugc gan lién véi tu tudng gidc ngd nhung van gilr su gan gli. Vi du nhu trong
tha cta Tué Trung Thugng Si: “Trdng trong chang vuéng bui trén, tdm thanh
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tua dnh sang ngan non cao”. Hinh dnh “trang” tugng trung cho tam giadc ngg,
su trong sang cua tinh than Thién hoc.

Két luan

Hinh anh thién nhién trong tho Thién thai Ly - Tran khoéng chi thé hién vé dep
thuan khiét cta thé giéi ma con gan lién vGi nhimng triét ly sadu sac cua dao
Phat. Nhirng hinh anh nay mang tinh biéu tugng cao, gilp ngudi doc cam nhan
dugc su an lac, gidc ngd, va moéi lién hé mat thiét gilta con nguoi véi thién
nhién. Qua do, tho Thién khong chi la tdc phdm van hoc ma con la 16i day sau
sac, hudng con ngudi dén su thanh tinh va gidc ngd.

Cam hing thién nhién Phat trong thi ca Thién téng thai Ly - Tran khoéng chi la
ngudn sang tao nghé thuat ma con mang gia tri triét ly va nhan sinh sau sac.
Thién nhién trong tho khéng chi dep ma con la bai hoc giadc ngd, gilp con nguoi
song thanh thdn va hai hoa hon gilra doi thuong. Thién nhién va Phat hoa quyén
dé tao nén mét dong tho dac sac, vira mang tinh dan tdc vira giau chat Thién.

Cam hing thién nhién Phat trong sdng tac tho ca mang lai nhiéu gia tri:

Gia tri triét ly: Gitp nguoi doc nhén thic sdu sac hon vé su v6 thuong, vd nga,
gidc ngd ngay trong cudc séng doi thuong.

Gia tri nhan sinh: Sang tac tho ca dinh hudéng 16i s6ng hai hoa véi thién nhién,
nhan manh sy an nhién va tu tai.

Gid tri nghé thuat: Tao nén su déc ddo va chiéu sau cho tho Thién, gbép phan
dinh hinh ban sac van hoc Viét Nam thoi Ly - Tran.

Tac gia: Cu si Pong Thién - Nguyén Hiru Duyén
Hoc vién Phét gido Viét Nam tai Hué, Khéa 2 - chuyén nganh van hoc Phét gido
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