Huong vi qua chiéu ¢ pho cé Hdi An
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Cé nhiing noi khién nguai ta nhé bai vai con pho, vai quan an hay vai danh
thang. Nhung Hbéi An lai khac. HOi An khién ngudi ta nhG bang ca mot khong
gian séng dong cua nui non, sdng nudc va nhip séng do thi dan xen.

T6i thuong c6 nhitng chuyén chu du vao cudi mua xuan. Théi quen ay dugc toi
duy tri déu dan nhu cach nguoi ta khép lai mét trang sach dang doc dé, khéng
phai vi chdn, ma chi vi cam thay lai can mot khoang khéng gian méi.

Hai thang trudc t6i van con dao chai & hanh lang Ha Tay, phia Tay Trung Qudc,
noi la doan dau cta con dudng to lua ngay xua, von la clra ngd cla Trung Quéc
di sang cac nudc Tay Vuc. Vai tuan trudc téi ¢ Han Quodc, don céi lanh trung
binh am 5 do C, quay lai Nam Kinh sau 5 nam dé thay “béi bé nuong ddu” nhu
|0i ngudi xua ludn la chuyén cé that & doi.

Cudi cung, toi vbi vang vé lai Sai Gon dé€ hom nay ti€p tuc Ién duong, dén vdi
HOi An, d€ thuc hién chuyén “food tour” tan hudng huong vi qua chiéu & phé c6
nhu du dinh.
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Anh suu tam

T6i dén HOi An vao mot budi chiéu con am hai ngudi, phdng phat haoi ca phé va
bui nang. Tau I&ra vira dén ga Hoi An, tdi kéo vali ra clra, nghe ti€ng banh xe lan
trén nén gach nhu mot nhip gé nho va déu, thay gidé xuan luét qua hang liéu ra
bén kénh nhd, mo h6é cam nhan rat ré huong vi dac trung cta pho c6 Hoi An.

Nguoi ban déng hanh véi téi chia sé rang, du khach khéng chi dén phd c6 dé
ngam canh ma con dé tan hudng huong vi da dang, day phong phd cdia &m thuc
noi day. Chac cling vi |&é dé nén nhiéu nguoi tim dén Hoi An khéng chi budc vao
khoéng gian kién tric c6 kinh dac trung véi nha trang mai ngdéi den, ngd nhd lat
dad xanh va dong sbng mém mai nom xa nhu nét bdt thdy mac ma con dé
thudng thirc mén ngon, in dam phong vi vung mién.

Chinh diéu kién dia ly véi sbng nudc tru pht da tao nén ngudn nguyén liéu
phong phu tur cd nudc ngot cho dén lda gao thom, tir dé hinh thanh nén am thuc
tinh té ndi tiéng khap nudc ta.

Am thuc noi day cling phan anh triét ly séng thanh nha cla ngudi Hoi An chi
trong su hai hoa, tinh xao, khéng qua nang gia vi ma ton Ién vi tuci nguyén ban.

Huaong vi qua chiéu & phé c6 Hoi An
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/huong-vi-qua-chieu-o-pho-co-hoi-an.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/hoi-an-nam-phat-hoc-va-vi-tri-cua-hue-trong-phong-trao-chan-hung-phat-giao-o-viet-nam-the-ky-xx.html

Mi Quang Hoi An. Anh suu tdm

Mot bira sang véi bat mi Quang néng héi, mot li ché ngot ngao, hay budi téi dao
phé ¢6 dudi anh dén I6ng do, tat ca déu trd thanh trai nghiém van hdéa séng
dong ch& khéng chi [a an uéng don thuan. Nhitng chuyén chu du vi thé khong
chi la ngdm cdnh, ma con la hanh trinh cdm nhan lich st qua kién trdc, hiéu dia
ly qua am thuc va luu gilr ky Gc qua huong vi. Va doi khi, chi can mét li nudc
mat thom diju cling da khién nguoai ta mudn quay lai mot vung dat cung véi mot
nguadi ban than hét lan nay dén lan khac.

T6i bat dau chuyén di bang mét budi chiéu & H6i An, khi dnh nang da bat dau
diu lai. Hai bén dudng la nhiing can nha thap véi cira gb ndu sam. Mui tram
huang thodng tir mot tiém nhd, xen 1an mui banh nuéng, huong duong thang va
vi nudc mam diu dju. HOi An khéng 6n ao, nén ting huong vi dudng nhu ciing rd
rang hon.

Mén dau tién khién téi dung lai la banh dau xanh nuéng dugc ban tir mot
ngudi dan 6ng cé guong mat khac khé nhung hién lanh dang dung ganh hang
nhd nam sat blc tudng vang ci. Ong nhan nai ddo nhitng khudén banh tron
bang dat nung trén chiéc bép than. Nguoi ban thong tha muic bot dau xanh da
tron dudng va nudc c6t dura, cho vao khudn roi dat 1én bép. Khi banh bat dau
chin, huong dau xanh thom bui lan ra trong khong khi.

Khé khang can chiéc banh tron véi mat banh haoi vang nau, chiing ta sé dé dang
cdm nhan dugc I6p ngoai hai gion nhe, bén trong mém va min. Téi vén mé cadm
giac déo dai, thom huong dau xanh hoa véi vi ngot thanh cua duong, thoang
thoang mui dira. cia moén banh nay. Mén banh gian di ay bong trd nén dac biét
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khi an gitra con phé c6 lang |&, noi thoi gian dudng nhu trdéi cham hon. Ban than
lubn c6 cdm tudng nhirng mdén an ngot ngao tir banh gao nép phu dau dé, xoi
hoa sen, cho dén banh dau xanh mém tan, déu mang dam tinh than tinh té va
diu dang cda vung dat nay.

Cai déo cla nép, cai ngot cla dau, cai tham cua l& chudi hoa quyén trong tung
miéng nhd khién ngudi ta chi can ném mot lan la nhd mai. Gilra nhitng géc pho
c6 yén binh, quan nhé bén hé hay chg s6m & HOi An, ching ta déu dé dang bat
gap hinh anh nguoi thg khéo 1éo gbi nép, hap banh, nu cudi hién hau hoa trong
lan hoi @&m béc 1én thom ling. HOi An khéng 6n ao tap nap, ma lang 1&é tham
tram nhung khién ban yéu bang cam giadc ngot ngao, gian di ma day tinh té ay.

Tau hii H8i An. Anh suu tam

Di thém vai budc, tdi gap moét xe tau hii nhé bén goc duong. Chiéc xe gb cl,
trén do la noéi tau hi trang min. Ngudi ban muc tau hi vao chén s nhd, khéo
léo chan thém nudc duong gung vang nhat. Tau hi & HGi An khong phai la mén
trdng miéng thong thuong. Nguyén liéu chinh la dau nanh xay nhuyén, khi ban
sé dugc chan nudc dudng cé vi ngot thanh va mui gleng @m ap.

Nguoi ban tuy theo khdu vi cé thé két hop thém me, lac gia, it tran chau, tao
nén huong vi diu ngot, cay nong doc ddo. Tau hii mém nhu lua, chi can cham
nhe bang mudng la v ra thanh tung I6p mong. Khi an, cdm tudng nhu tau hi
tan ngay trong miéng, mat diju. Gilra bubi chiéu HG6i An hoi oi 4, nhan nha an
mét chén tau hi khéng cau ky nhung dd khién nguoi ta thay dé chiu tir da day
dén tam tri. Diéu khién nhiing bat tau hi ¢ HOi An tré nén dac biét khéng chi la
huong vi, ma con la khéng khi. Ngudi gia trong khu pho thong thd ngbi bén
ganh, khach du lich xép hang ding an ngay bén dudng, phia sau la nhirng con
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hém sau hun hut va tiéng xe dap 1an cham cham trén mat gach ci. D6 la khung
canh clia mot HOi An rat that - khdng phd truong, chang hao nhodng, ma bén bi
va tram lang.

Nhung cé 1€ mén an vat khién t6i nhé nhat trong budi dao phé ay la cao lau. Tu
Xa xua, cao lau von dugc xem la mot moén an trang trong trong cung dinh. Trai
qua thoi gian, theo budc chan ngudi ban, nhitng ganh nhé ban cao lau rong rudi
khap cdc ngd ngach tai H6i An, lai khi€n moén an nay ton tai trong tdm tri thuc
khach tua hé mét mén qua chiéu. Ngo6i an cao lau & moét géc phd HoOi An, toi
nhin nhirng chi€c den 16ng bat dau duoc thap séng.

Anh dén vang diu dang roi xuéng con dudng gach cl. Ngudi ban théng thudng
sé dat truéc mat téi mot té6 cao 1au nho, bén trong la nhiing sgi mi vang sam,
hoi day, thoang thoang huong bdt mi. Trén mat té la vai 1at thit xa xiu nau dé
keém thém miéng tép md gion va nhitng cong rau séng xanh muét. Nudc sot
khong nhiéu, chi da thdm vao sgi mi. Bat chudc cach an cta ngudi dia phuong,
toi khé khang trén bat mi [én d€ mui thit, mui rau va mui nudc sot hoa quyén
vao nhau. Soi cao lau thudng c6 d6 dai va chac, khac han nhiing loai mi thdong
thudng. Thit xa xiu dam da, hoi ngot, con rau song thi tuci va mat.

Khi troi dan téi, phé c6 bat dau lung linh hon. Anh dén 16ng dé, vang, xanh treo
doc céc con duong. Nhimng quay hang nho ciing bat dadu dong khach. Gilra long
H6i An, nai nhitng mai nha g6 c6 soi bong xudng kénh nudc trong veo, toi lang
|&é ngbi thudng thdc mdn an bén khung clra go, xa xa la dong s6ng mém mai,

gan nhu tréd thanh nhip séng cham rai cia phé cd, cdm giadc nhu dang “dn” ca
canh sac va thoi gian.

Cé nhitng noi khién ngudi ta nhé bdi vai con pho, vai quan an hay vai danh
thang. Nhung HOi An lai khac. H6i An khi€n ngudi ta nhé bang cd mot khong
gian séng dong cla nui non, séng nudc va nhip séng dd thi dan xen. O Hdi An,
canh sac va doi séng hoa quyén vao nhau mot cach tu nhién. Mét bén la phong
canh thi vi cGa c6 trédn tram nam, moét bén la nhip séng binh di cta ngudi dan
ven kénh. Thuyén gé cham rai troi qua dudi nhirng chiéc cau da, khéi bép chiéu
bay |én tlr nhitng ngdi nha c6, tat cad tao nén mot khung canh vira tho mong via
chan thuyc. C6 |é vi thé ma nhiéu ngudi khi dén day déu ndi rang: H6i An nén cé
dang vé nhu thé nay.

Khoéng 6n ao, khéng voi va, chi cé6 dong song tinh Iang, nhiing cady cau c6 va
tiéng binh dam vang |én gilta budi chiéu. Gilra khéng gian ay, ngudi ta mdi hiéu
rang vé dep cta Hdi An khbéng chi nam & phong canh, ma con & nhip s6ng
cham rai va thanh nha cla vung dat nay. Hay dé nhitng bon bé thudng nhéat troi
theo thaoi gian, con nhitng diéu ngon lanh thi danh tron cho chiéc bung.
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Trong hanh trinh khdm phé Hoi An, c6 nhiing khodnh khac khién nguoi ta cham
lai chi vi... mot bra qua chiéu ding nghia.
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