Khai hdéi dau Xuan dé tré vé véi chinh minh

S\ Hvarisielielbl 16:50 07/02/2025

MuUa xuan va Ié hoi dau nam la dip d€ moi ching ta ding lai, lang nghe va séng
tron ven ting khoanh khac hién hiru - bai |1&, trong long moi ngudi lubn cé6 mot
dong suéi an lac, cho doi dé dugc khai ma.

Khi nhiing tia nang dau xuan len 10i qua hang tre xanh mat, dat troéi nhu mé ra
mot khung canh linh thiéng, chao dén mua mdéi. Lé hoi khai xuan - mot nét dep
truyén théng clia nguoi Viét - khong chi la dip uéc nguyén, ma con la hanh trinh
tré vé véi cdi ngudn tam linh, noi van héa dan gian giao thoa véi nhiing triét ly
sau sac cta Phat giao.

Qua ting nghi thic, tng cau chuyén dan gian, moéi nguoi chiing ta dugc moi
goi lang nghe ti€éng long cta minh, cdm nhéan su binh an tir bén trong va trén
trong nhing gia tri da an sau trong lich st cua té tién.

1. Khai hdi dau Xuan: Dau an van héa truyén thong

Van hoéa tin ngudng dan gian Viét Nam lubn dam da ban sac qua cac |é hoi
truyén théng. Nhirng nghi thic dau xuan nhu |é tho clng t6 tién, rudc kiéu, cac
I& hoi dia phuong nhu nghi thic cau mua, cadu nang, déu mang trong minh hinh
anh cta mot cong dong gan két, biét an va tran trong nguén coi.

Lé hoi khong chi la dip cau mong mot nam mdéi an khang, ma con la dip tudng
nhd nhirng c6ng on cuda t6 tién, nhitng nguoi da xay dap nén van héa, truyén
théng lau doi cdia dan toc.

Céc biéu tugng dan gian da dang nhu hinh anh hoa sen - biéu tugng cula su
thanh tinh trong Phat gido - van hdéa dan gian con phong phu véi hinh anh tréong
dong, hinh tugng than linh cla nui ring, va nhiing truyén thuyét dia phuong
duogc ké qua bao thé hé.

2. Tam linh va triét ly Phat gido trong Lé hdi
Trong khi van héa dan gian Viét Nam mang dam tinh cong doéng va thuc tién,

thi tdm linh cda nguoi con Phéat lai dan dat ching ta hudng vé su tinh thic va
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ndi tdm. Nhu loi dic Phat dugc trich trong kinh Tang Chi B: "Nguoi nao séng
chinh niém va tinh can trong tung phut giay hién tai, nguoi &y nhu mua xuan
luén tuoi méi, nhu dong s6ng mai tuén chay nguén an lac."

Hanh huong dau nam, du la dén chla Huong, Yén T hay dén Tran, khong chi la
hanh trinh cau an, uéc nguyén ma con la dip dé€ mdi ngudi 1ang nghe tdm hon,
nhan ra rang hanh phidc khéng tim dadu xa ma chinh nam trong tung khoanh
khac séng hién hiu.

Nhu cau chuyén thién k& vé mot nguoi I hanh moéi mét vi bay budc tim kiém
“subi ngudn” an lac. Sau bao nd luc, 6ng ding chan bén moét tdng da, nham
mat budéng bo moi mong manh. Chi trong khoanh khac ay, 6ng nhan ra dong
sudi ém dém da lubn chay bén canh, cho dgi ngudi san long lang nghe.

Bai hoc cua cdu chuyén nhac nho ching ta:
Lé hoi khong phai la noi chi dé tim kiém phuc lanh bén ngoai, ma la ldc ta ding
lai, ldang nghe va nhan ra nguén an lac vén c6 trong chinh tdm minh.

TU bi, tri tué va su tinh thic la nhiing gia tri quy bdu dugc gieo trong qua ting
hanh déng thién lanh.
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Hinh anh 1& hoi dan gian.

3. Giao thoa giita van hdéa dan gian va tam linh Phat
giao
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Van héda tin ngudng dan gian Viét Nam la su giao thoa cla nhiéu dong tu tudng:
Phat gido, Nho gido, Pao gido cung véi cac yéu té tin ngudng cla cong doéng
ban dia. Su da dang nay duoc thé hién ré qua cac 1é hoi dau xuan:

Lé héi Chua Huong va Yén Tu...: Noi ma hinh anh cia Phat gido giao thoa
vdi phong cach tho cing dan gian, ngudi tham gia khéng chi cau may, ma con
hudng vé su thanh tinh n6i tam qua ting budc chan hanh huong.

Lé héi Pén Hung: M6t nghi Ié thiéng liéng, noi ngudi dan nhé vé céng on té
tién, gan bo véi truyén thong dan téc. Qua tung nghi thic dang huong, tiéng
trong, ngudi tham du cdm nhan dugc sirc manh cta cbi ngudn van hda va niém
tin vao su trudng ton cua tinh than dan téc.

Cac nghi thic cau mua, cau nang: Phan anh long mong madi, niém tin vao
quyén luc cla ty nhién va su phu hd cta cac vi than linh trong doi séng thuong
nhat, gép phan lam phong phd thém nén tin ngudng va van héa dan gian.

Nhing hinh dnh dan gian nhu tréng dong, dnh trang mo trong dém xuan, va cac
bi€u tuong dia phuong khéac cling gép phan té diém cho khong gian tam linh
cua Ié héi, tao nén mot buc tranh da sac vé long tin va hy vonag.

4. Mua Hoi - Hanh trinh vé véi chinh minh

Khai h6i dau nam khéng chi la dip dé cau xin phuc 16c, ma con la khodnh khac
dé chdng ta trd vé véi ban chat con nguoi, tinh lang 1ang nghe tiéng 1ong noi
tam.

Khi ta hi€u rang hanh phdc la su an lac trong tam, thi moi 1&é hdi, moi nghi thic
dan gian déu sé trd nén sdéng ddng va day y nghia. Dé la IGc ta nhén ra:

+ Van héa dén gian khéng chi la truyén théng hinh thic, ma la dong chdy cda
tinh than déan toc.

+ Tdm linh Phat gido md ra canh cua cua su tinh thic dé c6 thanh qua cua
hanh phuc va binh an.

Hay dé mua xuan va Ié hoi dau nam la dip dé€ mbi chidng ta dung lai, 1ang nghe
va song tron ven tung khoanh khac hién hiru - bai I&, trong long moi ngudi ludn
c6 mdt dong sudi an lac, cho doi dé dugc khai ma.

MUa xuan roi sé qua, nhung nhiing gia tri ta nhan dugc tu nhiing budc chan
chinh niém trong mua & hoi sé con & lai mai, nudi duéng mot nam mdéi day an
lanh va tri tué.
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