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Hién nay Phat gido c6 ba tébng phai chinh bao gom Phat gido Nguyén thuy
(Theravada Buddhism), Phat gido Dai thura (Mahayana Buddhism) va Phat gido
Kim cuong thira (Vajrayana Buddhism)(1). Sau day la moét ban tudng thuat lich
str ngan gon vé su ra doi cla ba tdng phai Phat gido nay.

Trudc do, ching ta da thao luan vé viéc hai ngudi con cla Vi Hoang dé Ashoka
la nhan vat vi dai trong lich st cGa An DO (tri vi 273-232 trudc Tay lich),
Mahinda, Cao tang Phat gido thé ki th& 3 trudc Tay lich va Céng chua
Sanghamitta, vi trudng 3o ni dau tién tai Sri Lanka, dugc Hoang dé Ashoka ban
Thénh chi lam S& gid Nhu Lai mang dnh sadng Phat phap tu bi, tri tué, hung luc,
tu do, binh dang dén Sri Lanka. Dong truyén thira nay da dan dén nhing gi
ching ta biét ngay nay la téng phai Phat gido Nguyén thuy (Theravada
Buddhism) (“Loi day cua cac bac truéng 1ao”).
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Phat gido Nguyén thuy (Theravada Buddhism) s& hitu kinh dién Pali. Ho dat kinh
dién Pali & vi tri trung tam va vi ly do dd, trong tat cad cac dong truyén thira cla
Phéat gido hién nay, ho la dong truyén thtra ton trong nhat doi véi quyén téi cao
cla cac kinh dién Phat gido thoi so khai. Téi thay khia canh nay cuc ky hap dan.
Nhu cdc ban cé thé thay, toi la mét ngudi ngudng md nhiét thanh, kinh tin Phéat
gido Nguyén thuy va cac kinh dié€n Phat gido thoi so khai.

Mot trong nhitng trung tam chinh cla dong truyén thira Phat gido Nguyén thuy
la moét tu vién quan trong & Sri Lanka, ngbi dai gia lam c6 tuy Mahavihara. Ngay
nay Phat gido Nguyén thuy ma ching ta biét, & moét mic dé6 quy mo 16n, la Phat
gido dugc truyén lai béi cadc nha su tai ng6i dai gia lam c6 ty Mahavihara. Tu Sri
Lanka, cudi cung né lan sang Myanmar, Thai Lan va xa hon nita.(2)

“Phong trao Vipassana” hién tai do Thién su S.N. Goenka nguoi phuc hung dong
thién Vipassana (Minh sat tué) tai An D8, ngudi tién phong bat nguén tir dong
truyén thira nay.

Theo nghia nay, dong truyén thura Phat gido Nguyén thuy (Theravada
Buddhism), dung dé chi truyén théng Phat gido chl yéu dugc truyén ba tir An
D6 theo hudng Sri Lanka, lan réng ¢ Péng Nam A va khu vuc Van Nam (Trung
Quodc). Trong tiéng Han, Phat gido Nguyén thuy dugc goi la “Phat gido Nam
truyén” (RE{E#%%), nghia la Phat gido truyén vao phia Nam.

Hudng Phat gido truyén ba khac di vé phia Bac, va né mang huaong vi rat khac.
Su truyén béa nay da tré thanh nhitng gi chiing ta biét ngay nay la Phat gido Dai
thira (Buddhism Mahayana), nghia den la ‘stc trong tai nang, van tai I16n’ la
thuat nglr chi nhém 16n céc truyén thong, van ban, triét ly va thuc hanh Phat
gido dugc phat trién & An B0 c6 dai (khodng thé ky 1 trudc Tay lich tra di). N6
dugc xem la mot trong ba tdng phdi chinh hién hiru clda Phat gido, hai nhanh
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con lai la Phat gido Theravada va Phat giao Vajrayana.

Nguobn gbc cla Phat gido Dai thira nhu moét tong phai chinh clda Phat gido thuc
su khd hén dung tén gido. Cac hoc gid hién dai khéng déng y rang liéu Phat
gido Dai thra nhu mot phong trao thé tuc hay mét phong trao tu si “cét 16i” cla
gidi tinh hoa, hay liéu né bat dau nhu moét truong phai doc 1ap (hoac thu thap
bdo ton cac truong phai) hay nhu moét “thién hudéng tdm linh” dugc mot so
nguoi trong cac trudng phai hién dang theo dudi.

Tuy nhién, c6 moét c6t moc quan trong dugc biét dén trong lich st truyén béa dao
Phat vé Phéat gido Bac truyén (Buddhism’s northward, Jb&E##). Khi dao nhiém
mau va hanh ddc Nhu Lai, gido ly tir bi, tri tué dao Phét lan truyén vé phia bac,
Kashmir, khu vuc phia tdy bac cla ti€u luc dia An DO d& tré thanh mot thanh tri
guan trong ctia Phat gido. Diéu nay da ton tai vai thé ky sau khi Phat gido dugc
hinh thanh va phat trién tai Sri Lanka.

Mahinda va Sanghamitta, nhi vi Thanh tang Phat gido thé ky th 3 trudc Tay
lich d& dan dau phai doan di Sri Lanka dé phé bién Phéat gido va thuyét phuc
nha vua x& nay la Devanampiyatissa (tri vi 307-267 truéc Tay lich) theo dao
Phat. Nha vua sau dé cho xay dung ngb6i dai gia lam Mahavihara trong kinh d6
Anuradhapura. Cé thé Thanh tang Mahinda ciing la chu toa cla Dai hbi két tap
kinh dién Phat gido lan th( tu tai Sri Lanka.

Mahinda va Sanghamitta, nhi vi Thanh tang Phat gido da thiét 1ap Phat gido tai
Sri Lanka trong suét cudc doi cia vi anh minh hoang dé Phat t& Ashoka (304-
232 trudc Tay lich). Trong khi Ashoka Dai dé cling da ban Thanh chi thinh
nguyén cac vi Nhu Lai S& gid dén Kashmir, khu vuc phia tdy bac cua ti€u luc dia
An D6 va ho da thanh cong trong viéc truyén ba Phat phép tai dia phuong nay.

Thuc su Phat gido chi hung thinh hon bon tram nam sau dé dudi thoi ngudi sang
lap dé ché Kushan, Hoang dé Kanishka (Triéu dai 127-150 trudc Tay lich) da cai
tri mot dé ché trai dai tor Trung A va Gandhara, mét ving mién Tay bac An Do,
ngay nay thubéc vé Afghanistan va moét phan cua Pakistan, dén Pataliputra.
Ngay nay, 1& mot thanh phé & An D6 c6 dai trén déng bang séng Hang, bat dau
vao nhiing thap nién 78-128 Tay lich (ngay nay khong ai biét chac chan, tai liéu
lich s khéng ro rang).

Hoang dé Kanishka (chau cla vua A-Xa-Thé, tai vi 127-151), mdt quan vuong
phat tl, la nguoi bdo trg quan trong cho ky kiét tap lan th hai va héi nghi dugc
t6 chic & Vesali thudc quan Vaishali, man Doéng ti€u bang Bihar, phia Bac giap
vGi nhirng ngon doi vung Nepal, phia Tay la dong sdng Gandar.
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Mot trong nhitng cong hién 16n nhat cda Vua nudc Sri Lanka Vattagamani (29-
17 trudc Tay lich) la bdo trg cho dai Phat su triéu tap Dai hoi két tap kinh dién
Phat gido lan th& tu dugc t6 chirc & Tambapanni (Sri Lanka) vao nam 29 (tr.TL),
nham bao toén B6 phai Sarvastivada (ITTIIIIIIIIN ) “hoc thuyét vé
tat ca nhirng gi ton tai, Nhat thiét hGtu bo”.

Nhrng gi xuat hién trong Dai hdi dé la mot van ban Abhidharma (Vi Diéu phép,
nhitng Gido ly tinh hoa cla dic Phat) dugc két tap ghi chép dudi dang mot pho
sach khéng 16 vdi tua dé “Abhidharma Mahavibhasa Sastra” (tiéng Phan:
nnannny IO nnannny , ti€ng Han: FIEEEXREDW®).
B6 A Ty Dat Ma Dai Ty Ba Sa Luan nay Ién dén muic nao? Bac Dai su Vi dai
Pudng Tam Tang Phap su Huyén Trang (602-664) da dich né sang ti€ng Han,(3)
ngay nay cac ban cé thé tai xuéng phién ban pdf ciia né trén internet va ban
pdf dé dai hon 1300 trang. Hoang dé Kanishka d& khac né trén cac tdm dong
bang ti€ng Phan. Ngay nay, chi con lai ban dich ti€ng Trung cta van ban doé.

Thién ha ndi rang Pai hoi két tap kinh dién Phat gido 1an nay danh dau su chiém

uu thé clda tiéng Phan (Sanskrit, [TTTIII1] 1111 ), ¢6 ngr An DO nhu
th ngébn ng(r truyén ba Phat phdp nhiém mau.(4) N6 danh dau su chiém uu thé
cla BO phai Sarvastivada ([TTTIIIIIIIIO ) “hoc thuyét vé tat ca

nhirng gi ton tai, Nhat thiét hitu bo” cé tdc déng quy mo I6n, truc ti€p hodc gian
ti€p, dén su phéat trién sau nay cta Phat gido An D6.(5)

Khi BO phai Sarvastivada ([ITTIIIIIIII ) “hoc thuyét vé tat ca
nhitng gi ton tai, Nhat thiét h(tu bé” phat trién qua nhiéu thé ky va cudi clung bi
cac truong phai Phat gido Dai thira nhu Duy thidc hoc (Yogacara, [T11111]

), mét trong hai trudng phdi chinh ctia Phat gido Dai thira do hai Pai su Vo6 Trudc
va ngudi em la Thé Than sang lap va Trung Quan luan (Madhyamaka Sastra)
hay Can ban trung luan tung (mulamadhyamakakarika) - “Nhitng cau ké tung
theo tong chi trung quan can ban” - la mét tdc pham téi trong cla BO tat Long
Thu, nguai khai sdng, hai truong phai Phat gido nay da chiém uu thé, tiéng Phan
van la ngbén ngir chinh cta phién ban Phat gido phia bac nay. Ngén ngir Pali van
phéan biét phién ban Phat gido phia nam.

Khi Phat gido Pai thira lan toa réng khap, né da 1ay cac yéu té tur céc hinh thic
khdc, bao gom cad B0 phai Sarvastivada ([(ITTIIIIIIIIL ) “hoc

thuyét vé tat cd nhiing gi ton tai, Nhat thiét hiru bd”, va bién ching thanh
nhing gido ly da dang phong phd va tinh vi hon. Diéu nay bao gom viéc su
dung nhitng cau chuyén vé nhiing lan tai sinh trong quéd kh& clta dic Phat
(trudc khi Ngai gidc ngd cach day gan 2600 nam) nhu mot cadch dé truyén cadm
hidng cho tat cd ching ta thuc hanh tron ven con duong dé€ ching ta cling cé
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thé dat dugc su gidc ngd vién man va hoan toan ctia mot vi Phat.

Phat gido Dai thira cudi cung da lan truyén khap An Db va dén cac nudc nhu
Viét Nam, Trung Quéc, Nhat Ban va Han Quéc.

Céc ban c6 thé hoi toi, “Khoan da, trudc dé tac giad bai viét khéng ndi rang Pai
hoi két tap kinh dién Phat gido lan th& tu dugc t6 chic & Tambapanni (Sri
Lanka) vao nam 29 (tr.TL) la thé nao? Tac gid bai viét cé ndi doi khéng?” Céc
ban tran quy cda toi, téi xin trinh bay véi cac ban minh ching A vé su chuyén
ché cua dia ly trong thé gigi c6 dai. Bdc Quoc vuong va nhitng ngudi dan & Sri
Lanka da t6 chic Dai hoi két tap kinh dién Phat gido 1an thi tu vao thé ky th 1
trudc Tay lich, va sau dé nhimng ngudi dan & Kashmir, phia tay bic An Do, da té
chirc Pai hoi két tap kinh dién Phat gido vao khoang mot dén hai tram nam sau
dé, va duong nhu khoéng bén nao biét bén kia dang lam gi. D6i véi toi, day la
dau hiéu cho thay hai thanh tri Phat gido nay da hoan toan tach biét nhau nhu
thé nao do khodng céch va dia hinh day thi thach gilta ho. Vao thoi xa xua, thé
gidi la mét nai rat rong 16n, khodng cach rat xa va khéng ai c6 thé nhan dugc
bat ky tin tlrc nao tU Internet.

Phat gido Kim cuong thura (£[IFE, Vajrayana), mot truong phai Phat gido xuat
hién trong khodng thé ki th( 5, 6 tai Bac An Dd.

Su thanh lap Phat gido Kim cuong thira (£RISE, Vajrayana) & Tay Tang dién ra
mudn hon nhiéu. Trong khi Songtsen Gampo ( [TTIIIIIIIIIIIIT] ;
Tri vi 6187-649), vi quan chu vi dai nhat cda ngudi Tang, ngoai viéc ma réng
lanh thd, 6ng da doi d6 vé Lhasa (thd phu ctda Tay Tang cho dén ngay nay),
thiét lap hé thong luat phép, chinh tri, quan su va kinh té, tao nén méng viing
chac cho su thinh vuong clda Thé Phén. Ong dugc xem |a ngudi da dem Phéat
gido dén Tang va déng vai tro quan trong trong su ra doi cla chr Tang, gilp
tiéng Tang tréd thanh ngdn nglt néi va viét chinh thic tai cao nguyén Thanh
Tang.

Phat gido dugc thanh |ap & Tay Tang vao thé ky th 8 khi Pai su Santaraksita
(Tich HO), mét Cao tdng An DO thudc Trung quan tdng, ngudi truyén ba Phat
phap sang Tay Tang thoi ky dau, Ngai dap 10i thinh cau cla Qudc vuong Tay
Tang Trhisong detsen (MM ,
[TTTTTTIIIIIIII0 ), 742-798), mb6t vi quan vuong rat cé cong
trong viéc truyén béa Phat phap sang Tay Tang.

Dai su Santaraksita (Tich HO), mot Cao tdng An Do thudc Trung quén téng dén
tir Dai hoc Phat gido Nalanda, trung tdm hoc thuat néi tiéng trén toan chau A,
Nalanda mot khu dai hoc Phat gido rat quy moé clda Phat gido sudt tu thé ky thi
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V dén thé ky XIl. Pai hoc nay quy moé I16n thé nao? Khi bac Dao su vi dai thai nha
Pudng Trung Hoa la Tam tang Phap su Huyén Trang (chu yéu la di duong bd)
cudc hanh trinh gian khé tir Duong triéu Trung Hoa sang An Do nghién ctu Phat
hoc, diém dén cua Ngai la Dai hoc Phat gido Nalanda.

Khu Dai hoc Phat gido Nalanda nay tung dugc ghi nhan la c6 hon moét van sinh
vién va hai nghin gido su,(6) bao gobm nhiéu nganh hoc khac nhau, va ciling la
mot trong nhirng trudng dai hoc mang tam quoéc té dau tién. Pai hoc Phat gido
Nalanda da phat trién ruc ré trong thoi ky dau thanh lap nhd vao su Ung hd
nhiét tam cla céc dai dé trieu dai Gupta, dac biét la Kumaragupta,
Harshavardhana (606-47), ciing nhu nhirng vi vua khac cla triéu dai Pala.

Dai hoc Phat gido Nalanda chinh théc bi huy diét vao nam 1193, khi nhiing
ngudi HOi gido Thé Nhi Ky dudi su chi huy cta Bakhtiyar Khilji danh phé noi nay.
Ho da dot pha truong hoc, chua vién va giét cac Tang si & day. Su kién nay
cling dugc xem 1a diém méc danh dau su suy tan cla Phat gido tai An Do, mac
du Phat gido da thuc su suy yéu trudc dé mot vai thé ky, diéu nay cé thé thay
duogc trong ky su clia ngai Huyén Trang. Khu dai hoc nay dugc cho la bj thiéu rui
hoan toan va né da chdy hang thang trai, cling nhu tat ca nhiing Tang si & day
phan I6n bi sat hai.

Dai su Santaraksita (Tich HO), mdt nhan vat vi dai & Tay Tang, cdu chuyén cua
Ngai dugc ton kinh va dugc truyén tung khap cac co sé tu vién Phat gido va
lang mac. Thién ha k& lai rang, Ngai da thanh lap tu vién Samye & Tay Tang, va
vé co badn da du nhap Phat gido mot cach 6 at. Ngai da thiét 1ap bd quy ché tu
vién, gidm sat viéc dién dich cac van ban Phat gido sang tiéng Tay Tang, va thu
hat moét sé hoc gid Phat gido tai nang dén Tay Tang.

Vao mot thoi diém nao do, Pai su Santaraksita (Tich HO) da dugc cho 1a da dugc
mot bac Dao su Phat giao Cuong thua vi dai tu An D9, dic Pai si Lién Hoa Sinh
(Searching for the Lotus - Born Master - SHGETE4 KAL), ngudi sdng 1ap nén Phat
giao Tay Tang va la cha dé cua Vat ly lugng tu.

Chinh vi moi lién hé mat thiét nay vdi Dai hoc Phat gido Nalanda ma duic Dat Lai
Lat Ma thudng goi Phat gido Tay Tang la “truyén thong Nalanda dich thuc”.(7)

Pay la khéi luge lich sit danh cho céc ban, cac ban tran quy cla toi. Toi biét
cach viét st nhu thé la hoi kho khan. Bing lo, nhitng nguai thich kich tinh, cau
chuyén phé bién nay cé phan thé tuc hon, va nd lién quan dén mot sy chia ré
dau dén. Diéu dé sé dién ra tiép theo.
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