Khado sat vé ngudn goc cta nghi le tan huong

S\ Hvacrisieliell 10:13 28/11/2024

Tap tuc tdn huong qua cdc muc thao luan trén ching ta thay cé rat nhiéu
thuyét khac nhau, nhung ré va gan nhat la vé cau chuyén ctia ngai Sa Mon
Thich Chi Blc & chtuia Thién Hy tai Kim Lang vao dgi nha Nguyén dugc ghi chép
trong “Dai Minh Cao Tang truyén”.

Tac gia: Thich NG Trung Nhan
I. Duyén Khai

“Nay cac Kalama, ché co tin vi nghe bdo cdo, ché cé tin vi nghe truyén thuyét;
ché cé tin vi theo truyén théng; ché cé tin vi duoc kinh dién truyén tung, ché cé
tin vi ly ludn suy dién; chd cé tin vi dién giai tuong tu; ché cd tin vi danh gia hoi
hot nhitng dir kién; ché cé tin vi pht hop véi dinh kién; ché ¢ tin vi phat xuét tir
noi cé uy quyén, ché cé tin vi vi Sa-mén la bac dao su cia minh. Nhung nay cac
Kalama, khi nao tu' minh biét ré nhu sau: ‘Cac phap nay la bat thién; cac phap
nay la dang ché; cac phap nay bi cdac ngudi cé tri chi trich; cac phap nay néu
thuc hién va chdp nhdn dua dén bat hanh khé dau’, thoi nay Kalama, hédy tur bo
chung!"[1]

Loi dic Phat day cho nhitng nguoi Kalama & thi tran Kesaputtiya tai x( Kiéu-tat-
la (Kosala /Kausa) dén khoang nam 345sdl dugc Thé Than[2] (Vasubandhu 315-
395sdl) nhac lai m6t 1an nlra trong luan Cau-xa:

“Nhuoc li trach phap dinh vé du,

Né&ng diét chu hoac thang phuong tién.

Do hodc thé gian phiéu hiru hai,

Nhén thu truyén Phéat thuyét Do6i phdp”.[3]

“Néu bo di kha nang gian trach phdp tac la trach diét cda tri tué thi ta khéng
thé€ c6 moét phuong phap thu thang nao dé€ diét dugc cac thir “hodc” tirc la cac
thar mé lam, chinh bdi sy mé 1dm nay ma chung sinh & thé gian bi chim noi
trong vong sinh tu. Vi vdy, truyén thuyét cho rang chinh dic Phét da giang day
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A-ti-dam, trach diét la kha nang cua tri tué, nhung dé lai la phuong phap cua
Thién va la tiéu chuédn thuc hanh cuda dao dic tuc la Gidi.”[4] Va A-ti-dam ma
ddc Phat gidng day cling nhan manh dén nhéan thic bang tri tué.

Ngay nay, trong nha chua theo truyén théng Phat gido Bac truyén & Viét Nam
mang nhiéu sac mau nghi |&é pha tap ca tin ngudng dan gian lan tin ngudng Phat
gido, dnh huéng nhiéu nhat tir tong Tinh do va Mat gido hoac nhiing tap tuc ha
lau do ngudi Trung Hoa thém vao.

0ai oam thay nhitng nghi I&é huyén thoai “siéu hinh” nay von khéng giéng Vvdi
hinh thl&c Phat gido chinh théng nhung né lai hdp dan 16i cuén dugc dong dao
quan ching binh dan, dé roi tir dé yéu té van hda lan ap dan yéu tinh cta dao
Phat.

Moi nguoi déu thay dang tin, nghi Ié d6 d& dem lai cho ho su an tdm, niém tin
nay trd thanh y thic di truyén, khong may ai phan van vé diéu nay...?

Dlc Phat gidng day cho nhitng nguoi Kalama nhu khai dau cho bién chiing phap
va tu ban chat cho thay gido Ii cia Phat mang tinh phé phan, phé phan dé
thanh tuu, phé phan véi “kha nang trach diét cda tri tué.” Ngudi viét vé su nhan
dinh nay, khoéng phai khai phéng cho tdm hon ca nhan cda riéng minh, ma chi
mudn cung cap mot chut co sé di liéu vé nghi 1€ tan huong. Khi con la tinh
nhon hanh diéu trong chla, cdm tudng vé ba vét huong trén dau rat dep, va
udc muon khi dang dan tho gidi Ty-kheo ni cling sé tan huong cing dudng chu
Phat.

Pén khi vao “Trung cap Phat hoc” thi su hi€u biét dugc cing c6 va nang cao,
khéng chdp nhan mot truyén théng khong dugc xac tin?

D6 cling chinh la duyén khéi dé€ viét nén bai “khdo sat vé ngudn goc cda nghi |é
tan huong” nay.

Il. Ngudn goéc Nghi lé Tan Huong

1. Kinh van lién hé

NOi ham tu tudng dét huong & dinh dau khaéi ngudn tir hai bo thu tich néi tiéng
cla kinh L&ng nghiém va Luat Pai thira Pham Véng B tat gisi kinh. O day,

ngudi viét xin dugc trich dan hai doan kinh va luat c6 lién quan dén van dé dét
huong.
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Th& nhat: Pai Phat dinh thu-ldng-nghiém kinh[5] (ITII10 /Siramgama-
samadhi-sitra) hay con dugc goi 1a Trung An D Na-lan-Da Pai Pao trang Kinh (
M1 ) do Bat-lat-mat-dé (QII1  /Pramiti) dich 10 quyén, Dai
chanh 19, No. 945, quyén 6 (p.132b13-21) lién hé doan kinh nhu sau:

“..Sau khi Nhu Lai diét dd, gia nhu cé Ty-kheo phat tdm quyét dinh tu tép thién
dinh ma cé thé déi trudc hinh tuong cua Nhu Lai dé6t mét ngon den, dét mot
I6ng tay, cho dén dét mot chdm huong trén than thé cda minh thi Nhu Lai ndi
rang tat ca nhimg nghiép chuéng nhiéu doi cda ngudi nay lap tirc tra hét; va tuy
thudong séng d thé gian nhung dé vinh vién thoat ly phién ndo. Tuy chua ching
duoc V6 Thuong B6é Bé, nhung nguoi nay déi vdi gido phap cuda Nhu Lai, tdm da
quyét dinh. Néu nhu khéng lam dugc mét chut nhdn nhd vé su xa thdn nhu vay
thi cho du cé dat duoc dao V6 Vi, réi cling phai sinh trd lai lam ngudi hoan tra
noca...”

Th& hai: Pham Vong B6 tat gidi kinh ((TT111 /Brahmajala Bodhisattva-Sila-
sGtra), tén goi day dua la Pham Voéng kinh LOo-xa-na Phat thuyét Bo tat tam dia
giéi pham (IIIIIIIIIIN T24n1484 p1003b07|M ) do Cuu-ma-la-

thap (ITI0  /Kumarajiva) dich, 2 quyén, Pai chanh 24, No.1484, kinh van lién
hé (quyén 2, p.1006a16-24).

“Phéat tu thi bang tdm nguyén tét dep, trudc tién hoc tdp uy nghi va gidi phap
cda kinh luat dai thua, ly gidi mét cach sau réng nghia ly va y vi cda uy nghi va
gidi phap &y. ROi thdy cac vi B6 tat méi hoc ma cé ngudi tlr tram dam ngan dam
dén cau hoc kinh luat dai thira, thi phai néi cho ho, mét cach ding nhu chanh
phap, vé nhitng khé hanh nhu thiéu dét thdn phan, cdanh tay, ngén tay. Néu
thdy ho té y e ngai su thiéu dét &y, mac du da duoc bdo la thiéu dét dé clng
duong chu Phét di nira, thi biét khéng phai la B tat xuat gia; B tat xuat gia thi
dau dén hé lang, su ti va qui than dang dai, cling nén xa thjt hay tay chan cda
minh ma cung cdp. Sau khi néi nhitng phap khé hanh réi, nhat nhat tuan tu noi
cho ho vé giéi phdp chinh yéu, lam cho tdm cua ho mad réng, y cda ho giai toa.
Néu la Bo tat ma vi y niém loi I16c nén diéu dang gidi dap khéng giai dap, ndi
mét cach réi loan van nghia cua kinh ludt dai thira, khéng cé thi tu trudc sau,
néi tém, néi mét cach phi bang Tam bao, thi pham téi khinh cau”.
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1 &
Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa. Nguon: St

2. Vé hai truyén ban Lang Nghiém va Pham Véng

Th& nhat: Vé kinh Lang Nghiém.

L& Tring nhan dinh: “Kinh Phét la nhitng tdc phdm duoc phién dich, khéng chi
vén da nguy tao ma ngay ca ban dich cda né ciing cé vdn dé. Trudc thoi nha
Tuy thoi Nam Bac triéu nha Nguy Tan vi tinh hinh chinh tri réi ren nén viéc
phién dich khéng tdp trung, van dich cling khéng théng nhat. Cho nén su ghi
chép céac tac phdm duoc phién dich khéng hoan bi, vi thé cang dé dang bién
thanh gia tao, xuat hién tinh trang chdn nguy dan xen lan nhau.”[6] Vé ban Dai
Phat dinh tha-lang-nghiém kinh ([TTT11T] /SGramgama-samadhi-sitra) do
Bat-lat-mat-dé ([IT1]  /Pramiti) dich. Phan mé dau Lang nghiém bach nguy (
110 ) 6ng Viét:

“Phat dién doi Puong duoc phién dich thinh hanh nhét, su truyén ba cda Nguy
kinh cling thinh nhat. Nhan Vuong la nguy, Pham Véng la nguy, Ludn Khadi Tin la
nguy, Vién Gidc la nguy, Chiém Sat la nguy. That-xoa trung dich Khdi Tin, Béat
Khéng dich lai Nhdn Vuong, lai la diéu nguy trong nguy; ma déu thinh hanh vao
doi Buong. BDén ca mét bo kinh Lang-nghiém la tdp dai thanh cda nguy thuyét,
tat cd van tur rat thién xdo, giai thich nghia ky cang, that phu hop véi ké ua phu
phiém hu héo theo tdp quan cua thé dan noi ddy (Trung Hoa). Cho nén né luu
hanh cang réng, téng Hién Thud (Hoa Nghiém) can ct dé€ giai thich gido ly Duyén
khdi, téng Thién Thai dan ra dé€ giang thuyét vé Thién (Chi Quan), Thién Téng
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dua vao dé dé dan ching ly dén va siéu, Mat Téng lai nam 18y dé€ théng véi Hién
gido. TUr doi Téng-Minh téi nay, ké Thich tu dam luan rat chuyén séau, Nho gido
bai bac dao Phéat, duong nhu khéng ai khéng lién quan dén kinh Lang-nghiém.
Mot mén siéu xudt ma nhiéu nguoi thuc hién thi déu nén loai bd, can bénh hé
doé léch lac nay d& nhép sdu dén cao do, lién khién cho Phat Phap tri tré mudn
bi hoai diét va kéo mai cho dén nay; né lam mé hodc bon ngu chdp maéi khéng
chiju thay déi va van con c6 ngudi tén tai d noi ta thuyét I6n dé. Ta thuyét khéng
trir thi Chanh Phap khéng ré, tir chdi thi gat bd, cling khéng thé dung nap duoc.
Chi c6 Kinh nay luu truyén da ldu, phu hoa thém nhiéu, phén tich 16t ta so rang
khé ma chu toan tat cd. Nay trudc tién dé ra chiing minh mét tram diéu nguy
soan cda Kinh van, dem bay ludn san. Thoi gian sau phan con lai sé duoc sua
chira boi cac gido su va cac bac thién tri thirc.”[7]

L& Tring dua ra 101 luan chdng dé loai bo nhitng diéu nguy tao & kinh Lang
Nghiém. O phan Il muc b “Ngudn géc vé I& tadn huong” ma ngudi viét da thado
ludn mot doan kinh lién hé, diéu 58 6ng viét: “Trong gidi trom ndéi ngudi tu thién
dinh thiéu than dét tay trudc mat Dic Phét, co thé tra no kiép xua, d ddy chinh
la tap tuc hru 1au cda ngudi thoi Budng, nhitng ngudi chiu dau dén dé la sai trai
khéng hop vaéi gidi Luat (Ky Quy Truyén 4)[8]. Nay lai soan la Phéat thuyét. D6 la
diéu nguy tha 58.7[9] Pay la diéu ma L Tring nhan dinh & kinh Lang Nghiém
vé giGi trém cap, dong thoi 6ng cho rang day la mot ban kinh nguy tao xuat xu&
tlr thoi nha Buong (1 618-907), ho da khéo Iéo bd sung vao cac tdc pham
kinh dién c6 xuat x& tir noi An DO. DE rd van dé & trén, xin dugc dan nguyén
van cua luat T¢ phan (dharmagupta-vinaya[l] [1][] ) ma ddc Phat quy dinh vé
gidi “Bat dir thd” cho cac Ty-kheo, ndi dung nhu sau: “Ty-kheo nao, noi thén
x0m hay ché tréng vang, vdi tdm trém cdp, 1dy vat khéng duoc cho. Tuy theo
vat khéng duoc cho ma 18y, hodc bi vua hay Pai thdn cuia vua bat, hodc giét,
hodc tréi, hodc dudi ra khdi nuéc, rang ‘Nguoi la gidc, nguoi ngu si, nguoi khéng
biét gi.” Ty-kheo &y la ké ba-la-di, khéng duoc séng chung.”[10] Ngai ché dinh
rat ro rang, thé thi trong kinh ghi “dét mét ngon dén, dét mét I6ng tay, cho dén
dét moét chdm huong trén thén thé cda minh thi Nhu Lai néi rang tat cd nhiing
nghiép chudng nhiéu doi cia ngudi nay Iap tuc tra hét” |ap luan doan kinh rat la
mau thuan. Nguoi viét dua ra tu liéu nhu vay chu dich gidp ngudi doc co su ty
gido lai doan kinh trén, dé dé dang doan dinh dugc cé phai xuat phat tu kim
ngon cua duc Phat hay khéng?

Noi khac, Thap tung luat ((TT] ) cua Tat-ba-da b6 (sarvastivada[[T] ) ghi lai
rang: “Thé Tén, néu hinh tuong Phat khdéng cho phép lam, cui mong dic Phét
cho con tao tugng B6 tat ding hau.”[11] Thé ma truyén ban Dai Phat dinh tha-
lang-nghiém kinh ([(TT111[] ) do Bat-lat-mat-dé ([T11] ) dich, 10 quyén,
Pai chanh 19, No. 945, quyén 6 (p.132b13-21) lai viét: “...Sau khi Nhu Lai diét
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doé, gid nhu c6é Ty-kheo phéat tdm quyét dinh tu tdp thién dinh ma cé thé déi
trudc hinh tuong cua Nhu Lai dét mot ngon dén, dét mét I6éng tay, cho dén dét
moét cham huong trén than thé cida minh thi Nhu Lai néi rang tat ca nhimg
nghiép chuéng nhiéu doi cda nguoi nay lap tic tra hét; va tuy thudng séng d
thé gian nhung da vinh vién thoat ly phién ndo. Tuy chua ching duogc Vé
Thuong B6 P&, nhung ngudi nay déi vdi gido phap cda Nhu Lai, tdm da quyét
dinh. Néu nhu khéng lam dugc mét chut nhdn nhd vé su xa than nhu vay thi
cho du c6 dat dugc dao V6 Vi, réi cling phai sinh trd lai lam nguoi hoan tré no
cd...” Loi kim ngbn cta dic Phat sao khé hi€u dén vay, hodc c6 chd con chép
ngai A-nan bi Ma-dang-gia mé hodac, trong truyén thong ca hai hé Bac-Nam
truyén déu phd nhan A-nan la thj gid cta ddc Phat, thoi gian lam thi gid cho ddc
Phat da chiém tron thi 1ay dau ra di khat thuc dé cho Ma-dang-gia mé hoac. Mot
loat két cau cta kinh van lam cho |6i Phat day tré nén ngay ngd dén la thuong,
khién cho cac doc gid phai ban loan, don cr nhu tua cla Kinh néi: “Trudc tién di
ra t&r mét su viéc la A-nan bi doa do chu thudt cda Ma-dang-gia, ddy la an cap
tir Kinh Ma-ddng ma soan nén. Can ci&r Ldng-nghiém quyén 2, vua Ba-tu-nac tu
ndi la 62 tudi. Theo Ty-nai-da Tap Su quyén 20 thi Phat va vua 8y clng tudi
nhau nén cling la 62 tudi. A-nan vao luc dic Phat tron 60 tudi dé lam thj gid cua
Phé&t roi (theo Trung A-ham q.8.), khi dé lam sao duogc roi Phat di long nhong d¢€
dén ndi mdc nan Ma ch(r? D6 la diéu nguy thir 5.7[12] Chac ¢ 1€, soan gia Lang
Nghiém muén dan dat nhirng ngudi so co mdi hiéu dao di dé€n nhing triét ly
siéu hinh hoc. Néu vay thi soan gia da thanh céng trong viéc dan du.

Th{& hai: Pham Vong B6 tat gidi kinh.

Trudc khi vao van dé chinh cta Bo6 tat gidi Pham Vong. Ching ta hay di so lugc
vé hinh thirc t6 chirc hoc gidi B6 tat clia hé théng Luat di€n Dai thura. Hinh thirc
t6 chirc hoc gidi cua B6 tat dugc chia ra lam ba, goi la tam tu tinh gidi: 1. Nhiép
luat  nghi giéi (Silla-samvara-sila), 2. Nhi€p thién phap  qidi
(kusaladharmasamgrahaka-sila), 3. Nhi€p ching sinh gigi (sattvartha-kriya-sila)
hay Nhiéu ich h(tu tinh gigi. Tam tu tinh gidi nay dugc luat Anh-lac goi la “ba tho
mon”, Luat chép rang: “Nay vi hét thdy cac Bo tat ma két can ban cua hét thay
gidi, tic la ba tho mén. La gidi nhiép thién phap, gém tdm van bén ngan phap
moén; la giéi nhiép ching sinh, tl, bi, hy va xa, dem lai su' an lac cho hét thay
chung sinh; la giéi nhiép luat nghi, gém mudi ba-la-di”.[13] Hé théng hoc giéi
BoO tat thi khac hoan toan vagi hé théng gidi cia Thanh Van. Thanh Van lay su
thanh tuu dao dic cd nhan lam tiéu chudn dé phat trién ban than trén duong tu
tap, con Bo tat gidi 1ay su thanh tuu cda chdng sinh lam tiéu chuan dé tu tap.
Hé thong hoc gidi cla Bo tat can cu trén thu tich cla cac truyén ban Han dich
thi cé thé phan loai lam ba nhém:
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Luat Pham vong va Anh-lac (IT1  -[IIII10 ). Hé théng luat nay thiét lap
muoi phap ba-la-di cla B6 tat. Trong mudgi ba-la-di, bon ba-la-di dau dong nhat
véi luat Ty-kheo. Xu huéng Pham véng va Anh lac la thiét [ap mot cong dong Bo
tat xuat gia, tuy ban chat khéng phai la Tang doan.

Luat Du-gia. Phat xuat tir Du-gia su dia luan (1110 ), duoc ndi la do duic Di-
lac thuyét. Luat Du-gia chi cé bon ba-la-di. Ludn quy dinh rang, truéc khi tho Bo
tat gidi, nguoi cau tho gidi phai la nguoi da tho cac gigi Thanh van, tic gidi cla
bdy ching dé t& Phat. Du-gia BO tat gidi, phan ndi dung cta Bo tat gidi duogc
trich tr “Gidi pham 10” trong B6 tat dia 15; gom bon phap trong ba-la-di, theo
ban Han ngai Huyén Trang chuyén dich la “Tha Thang x&”, va cac diéu khoan
thudc khinh gigi, gom 41 diéu theo Du-gia gigi ban.

Luat Uu-ba-tac gidi kinh (II1TJ ). Luat quy dinh cé sau ba-la-di cia Bo tat.
Trong do, nam diéu khodn dau la nam gidi cla tai gia. Phé théng, Phat t( tai gia
hanh dao mang tinh céch cé nhan.

Tré lai van dé chinh cla B0 tat gidi Pham Vong. Khi ding trén lap truong tham
dinh va nhan xét thi c6 moét sé van nan, nhirng van nan dé la gi? Chidng ta hay
tham dinh nhitng van dé dugc néu bén dudi. Truyén ban Pham Vong Bo tat gidi
kinh ((TT11T] ) néi da la Pham Vong kinh L6-xa-na Phat thuyét BO tat tam
dia gi6i phadm (IO ) do Cuu-ma-la-thap (Kumarajiva)
dich, 2 quyén, Dai chanh 24, No.1484. Nhu chldng ta da biét, Pham Vong Bo tat
gidi kinh dugc néi la do chinh ban than duc L6-xa-na (Vairocana[IT] ) thuyét.
Phat Thich-ca két tap BO tat gidi ngay khi vira méi thanh dao tai Bo-dé dao
trang.[14] Tai Trung Hoa thi hién hanh hai hé théng gidi B6 tdt gobm Pham Vong
va Du-gia, nhung nghi thirc B6 tat giéi Pham Véng do ngai Cuu-ma-la-thap (344-
413) truyén dich la phé bién nhét tai Trung Hoa, gidi phap nay dugc quy dinh
cho phép tu tho, khdong can gidi su, diéu ma Luat Thanh van bat budc khéng thé
thi€u. Thém n{ra, ngudi tho B6 tat gidi, tuy tai gia, khi hanh Phat su hay Phéap
su, dugc phép khoac y ca-sa nhu Ty-kheo. B0 tat gidi theo hé thong nay khong
phan biét tai gia hay xuéat gia, ai tho gidi truéc ngodi trén, tho sau ngoi dudi.
Khuynh huéng nay co y thiét lap mot co ché goi la “Bo tat Tang”, luan Dai tri do
cua Long Tho ghi: “Trong giao phap cua Phat Thich-ca, chi c6 Thanh van Tang,
khéng c6 B tat tang riéng biét”[15] nghia la, néu khong phai la ty-kheo da dac
gidi thi khdng dugc liét vao hang Tang ching. Noi khac, Du-gia Su dia luan dugc
thiét 1ap bdi Di-lac cling cho rang Buc Thich Ton khéng lap Ba-la-dé-mdc-xoa
riéng biét cho cadc B6 tat va nhiing vi du diéu kién dé dac giGi Bo tat thi diéu
kién tién quyét la phadi cé gidi Thanh van. B6 tat giéi Pham vong cé xu hudng
thé tuc héa cong dong Tang I, do thé cu si van cé dia vi cao trong hang gido
pham.[16] Mot diéu nita la trong Pham Vong Bo tat gidi khong dé cap dén nghi
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thirc tho gidi, ma chi néi dén truong hop dac gidi, kinh van lién hé nhu sau:
“Néu tho gidi cia Phét, thi hodc qudc vuong, vuong tu, bach quan, té€ tuéng, ty-
kheo, ty-kheo ni, muoi tam Pham thién, luc duc thién tu, th&r dan, huynh moén,
dédm nam, dém n(r, né ti, tdm b6 quy than, kim cang than, suc sinh, cho dén loai
nguoi bién hoa, hé hiéu duoc tiéng ndi cua phap su la duoc tho gidi, déu duoc
goi la bdc dé nhéat thanh tinh.”[17]

Khi néi vé "Pham Véng Bo6 tat gigi kinh", gido su Damien Keown trong tac pham
“Buddbhist ethics a very short introduction” 6ng néi rang: “Kinh Pham véng, mét
ban kinh tiéng Han tir thé ky tha V gidi thich cach nhing vi B6 tat méi duoc
hudéng dan bodi mét ngudi hiéu kinh sach va gidi ludt Phat gidgo Bac téng: Phu
hop véi gidgo phap, vi nay nén giai thich cho ho tat ca phap tu khé hanh, nhu dét
thén thé, canh tay hay ngén tay. Néu mét nguoi khéng dét than thé, canh tay,
hay ngén tay dé cung duong chu Phét, vi nay khéng phdi la mét bac Bd tat dam
quén minh. Hon nira, con can phdi hy sinh ban chén, ban tay, va thit cda than
thé nhu dé tang cho cop, ché séi, su tu déi, va tat ca nhimg loai ma dai.”[18]
Ong trich dan doan kinh van nay thudc quyén 2 (p.1006al6) badn Han Pham
vong kinh ((IT] ).

Ong Iudn ban thém vé kinh Pham véng (Brahmajala) nhu sau:

“Tuy nhién, nhu James Benn da chi ra, that thd vi hai ban van duong nhu xac
nhén nhiing nghi thic nay (kinh Pham véng va kinh Lang-nghiém) déu la nhing
sdng téc Trung Qudc thiéu co sd tin cdy va ca hai déu khdng cé ngudn géc An
DO6. Hon nira, tu thiéu cé ngudn géc truyén théng o Trung Qudc trong tép tuc
luyén céng luc (nhu dét mot déng cé dé bat Ita hay mot thir gi tuong tu, dat
ching sat thadn thé nguoi ta) hay trong cac Ié cdu mua.”[19] Pong tinh véi quan
diém cia Damien Keown, gido su Robert E. Buswell (1953) day tai Dai hoc
California, Los Angeles 6ng nhan dinh trong tdc pham “Chinese Buddhist
Apocrypha. Honolulu: University of Hawaii Press, 1990” cGia minh rang, 6ng néi:
“Gidi ludt, nén tang cda gidi thoat Phat gido da duoc kinh nguy tao thé hién noéi
bat nhu moét chd dé. Vi du nhu Kinh Pham Véng (Fanwang Jing, Brahma’s net
sutra [[IT1 Brahmajala]). Kinh nay thay déi mét phan gidi luat cda Bé tat dao
bang cach thém vao khai niém Hiéu cda Pao Khéng, mét xdo thuét 16 liéu phan
lai ca truyén théng Trung Qudc ciing nhu né luc tuong thich hai hé théng gia tri
qua khac biét. Cling phai néi dén nhitng van nan phat sinh khi dat dé nhing tréi
budc cé tinh thé gian Ién tdng doan va tang si. Su pha trén giita gido phdp va
cac moi quan tdm tran tuc chinh la diém tiéu biéu cho cac kinh nguy tao.”

Thay Tué Sy nhan dinh trong tédc pham Du-gia B6 tat gidi
(Bodhisattvabhimavadhare yogasthanedasamam Silapatalam) phan Duyén
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khéi, thay viét: “Tai Trung Hoa hién hanh hai hé théng Boé tat gidi riéng biét: B
tat giéi Pham véng, va hé Du-gia. Trong do, vé truyén tho chinh thirc phé bién
la hé Bo tat giéi Pham véng. Theo truyén thuyét, do Luong V6 Dé la éng vua tho
Bo6 tat giéi Pham véng, cho nén hé théng hoc giéi nay duoc thlra nhén la chinh
truyén. Thé nhung, tim trong tat ca dién tich Phat gido tai An DY, tir cdc van
bdn Sanskrit ma ngay nay con doc duoc, va cd trong tat ca kinh va luédn Pai
thira duoc phién dich trong Han tang, trong nhirng trudéc tac cuda cac Pai luén su
nhu Long Tho, V6 Trudc, Thé Thén, khéng thdy ¢ ddu nhac dén Bé tat giéi Pham
véng. B8y la mét diém nan van nan gidi cho nhimg nha nghién ciu Luét Dai
thira tai Trung Hoa.”[20] Ngay ca thu tich Dai thira Tap BO6 tat hoc luan

(Siksasamuccaya[TT111] ) do Tich Thién (Santideva[[] ) tao, 25 quyén,

Pai chanh 32, No0.1636, trich dan rat nhiéu doan van néi la tir B6 tat Biét giai
thoat gidi kinh (Bodhisattva-pratimoksa-satra), hinh thirc Luat dién B6 tat tuong
duong vaéi luat ty-kheo goi la Biét gidi thoat gigi kinh cta ty-kheo. Nhitng doan
dan nay khéng cho thay c6 lién hé gi dén luat B6 tdt Pham vong, va hinh nhu
Santideva hoan toan khéng biét dén cé bd luat cda B6 tat goi 1a Pham vénag.
Cho nén néi, cac diém néu trén la mét van nan doi véi gigi B6 tat Pham Vong.
Phat gido Bac truyén Viét Nam la mot trong nhitng nudc chiu dnh hudng bai
Luat dién cua thu tich nay.

3. Vé tu tuéng anh hudng

Vé dot huong & dinh dau, c6 hai sy dnh hudng:

Thi nhat: Anh huéng béi tinh than Bo tat dao (Bodhisattva) trong truyén théng
Phat gidao Dai thua dudi su thuc hanh sau ba-la-mat (paramita) vi muc tiéu
thanh Phat, clru d6 ching sinh nén vi B6 tat quyét khbéng tiéc than mang, xa
than vi dao phap. Dac biét, dudi su anh hudng tu tudng trong hai truyén ban
kinh Lang nghiém va Luat Dai thira Pham Vong B6 tat gidi kinh.

Thi hai: BGi tap tuc hau dot liéu huong dé phan biét tang si ngudi Han va cac
Lat-ma cla nha Nguyén.

Nhu & trén nguoi viét da dan hai doan kinh lién hé téi viéc dét huong, truyén
ban Lang Nghiém duogc Bat-lat-mat-dé dich vao thoi Budng (705), truyén ban
Pham Vong Bo6 tat gidi kinh do Cuu-ma-la-thap dich vao doi Diéu Tan. Dua vao
truyén ban Lang Nghiém & trén, cé moét thuyét (Quyét nghi vé viéc thé do,
truyén gidi trong cac chua vién Phat gido nguoi Han) va LI Tring trong tac
phdm “Lang Nghiém béach nguy, diéu 58” cho rang, tan huong c6 nguén goc
vao thoi buong.
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Nhung ngudi viét dodn dinh rang, tan huong khéi nguon tir nha Nguyén la xac
tin nhat. Vi vao thoi nha buong va Téong cla Trung Hoa dudng nhu chua thay cé
tuc & nay dugc luu truyén. Ngai Huyén Trang moét nha It hanh néi tiéng Tay du
sang dat An, déng thdi cling 1d mot nha dich kinh vi dai vao doi Pudng, nhung
trén phan thuong thu clda ngai khéng thay vét tich cia chdm huong. Cho dén
mot s6 cao tang vé Luat hoc clia Trung Hoa, don c nhu Gidm Chéan ([T] Ganjin,
688-763) truyén nhan ctia hé Nam Son Luat tong khai dau béi Dao Tuyén (1] ,
596-667) chuyén hoc tap va hanh tri theo luat T& phan, cling khong thay dé cap
dén van dé tan huong trén dinh dau. Vay thi tap tuc tan huong nay cé tu thaoi
nao va khai nguén tir dau? “Co thuyét lai cho rang, ngudi Méng C& (y chi nha
Nguyén) dé xudng viéc tdn huong trén dinh dau dé€ lam tiéu chi phan biét giira
Tang si nguoi Han véi cac Lat-ma T8y Tang. C6 thuyét thi cho rang, sau khi vua
Ung Chinh doi nha Thanh dep bo ché dé quan chic cap phat db diép,[21] thi
nguodi xudt gia chuyén sang dét liéu huong dé phan biét.Cé thuyét néi rang, ddy
la mét tdp quan duoc hinh thanh dan dan tir sau doi nha Budng. C6 thuyét thi
cho rang, dé la cach pha tuéng dé cau gidi, thé hién 10i phat nguyén rang tir ltic
tho giéi dé cho dén tron doi chi thanh tin Phat”.[22] Rat nhiéu thuyét va céc
quan diém khbéng doéng nhat véi nhau.

Vi vay, theo quan di€m ngudi viét cho rang vé thuyét “ngudi Méng C& (y chi nha
Nguyén) dé xuéng viéc tdn huong trén dinh dau dé€ lam tiéu chi phan biét giira
Tang si ngudi Han véi cac Lat-ma Tay Tang”. Thuyét nay dang dugc ghi nhan, vi
sao? Vi cac vj Lat-ma & vuong triéu nha Nguyén cé mot ché do dai ngd rat tot
dén d6 dua ra quy dinh véi mic d6 rang “dén thuong ma danh T4y tdng tuc Lat
Ma, thi bj chat tay, mang nhiéc Lat Ma thi bj cat lugi”.[23] Day chinh la kiét tac
cha Nguyén V6 Tong (I  1281-1311), du thay triéu dinh nha Nguyén thai dé
doi dai véi cac vi Lat-ma mot cach cudng tin va bao ho ho véi mot thai do cuc
doan. Cho nén, cac Lat-ma thai dé vo cung héng hach va ngang ngugc ho than
nhién doat ldy vg, con gai cla ngusi dan Han. Tuy nhién, cac chi tiét vé hoat
dong va truyén gido cla cac Lat-ma Tay Tang nay nén dé danh cho nhitng nha
nghién cGu lich st di vao chi tiét chuyén sdu hon. O day, ngudi viét chi tam so
lugc vao hé luat chinh truyén cla céc Lat-ma vao thoi ki nay. Cac Lat-ma Tay
Tang cta nha Nguyén chac chan la theo hé ludt cia Can ban H{u bd
(malasarvastivada), bdi vi nguoi Méng C6 da ti€p thu Phat gido tu x( Tay Tang,
va ngudi dé xuat hé luat Can ban nay chinh la Lat-ma Bat-tu-ba ((JT] ,1235-
1380)[24] mdt Lat-ma thudc phai Sakya (Tat-ca phai). TU khi ngudi Trung Quéc
danh du6i quan Moéng C6, triéu dai nha Nguyén théng tri Trung Quéc cham dut
thi Phat gido cia Tay Tang cling tan lui theo g6t quan Nguyén ma di vao lich st
khéng con vét dau.
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MOt cau chuyén lién quan dén viéc dot huong & dinh dau dugc ghi chép lai trong
“DPai Minh Cao Tang Truyén” néi vé ngai Sa-mon Thich Chi Blic ¢ chla Thién Hy
tai Kim Lang vao doi nha Nguyén nhu sau:

“...Nién hiéu Chi Nguyén thir hai muoi Iam (1288) doi Nguyén, vua Thé To[25]
ban chiéu cho Su dén x(r Giang, Hoai v.v...kién l4p gidng tich gan ba muoi sdu
noi. Nhitng ngudi chuyén cdu chdnh hanh tu hanh theo Téng Tir An thinh su lam
chd gidng. Su duoc tuyén chon, vua Thé T6 mdi vao dién kién, ban tang yén tiéc
va y sac tia, ban lam tu chd hai chtia Thién Hy va Tinh Trung.Thudng ngay, Su
giang kinh Phap Hoa, Hoa Nghiém, Kim Cang, Duy Thic va cac S¢ Giai trong
thoi gian ba muoi mét nam. Boéng thoi, dac biét ban tdang ngai hiéu la Phéat
Quang Dai Su. Khi truyén giéi cho bdy chung dé tu, nhat dinh day cho ho nén
ctng véi cha me, anh em hudéng dén nhau tu tép, dimng cé vi pham. Cho dén doét
huong d dinh dau, dét ngon tay chi vi thé nguyén séng lau tron doi...”.[26]

Vay thi, mau truyén trong “Pai Minh Cao Tang Truyén” va nhiing trich dan so
lugc vé cac Lat-ma Tay Tang, du gilp ching ta nhén thic dugc rang nghi |é tan
huong bat dau cé tir thoi nha Nguyén, véi muc dich phan biét tdc ngusi Han va
Tay Tang. Phap su Minh Khai, Minh Son, Minh Duong va cac truéng lao Chan
Thién, Nang Can, Phé VU cling déu cho rang day la mot tap tuc hu 1au bat dau
tlr thoi nha Nguyén luu truyén hon 700 nam nay, va dé an cla ngai Minh Khai
néi rang: “Piéu 35 du thdo sta ddi Hién phap méi quy dinh: Khéng mdét ai duoc
phép loi dung tén gido d€ lam tén hai sic khde va than thé cda céng dan. Do
do, thinh cau Hiép héi Phat gido Trung Quéc ban gido l1énh toan qudc tir nay vé
sau nghiém cdm cac chua thudc ngudi Han khi truyén gidi, khéng duogc dét liéu
huong trén dau tan gidi tir d€ bdo dam sutc khde thén thé céng dén.” Dé an nay
dugc Hiép hodi Phat gido Trung Quéc chap nhan. Bong thoi, dén thdng 4 nam
1994 tai HOGi nghi lan th Il khdéa IV HGi dong Tri su Hiép hbi Phat gido Trung
Quéc nhat tri thong qua véi quyét nghi rang: “Viéc dét liéu hoan toan khdéng
phai la nghi ché vén cé cuda Phét gido, vi lam tén hai dén sirc khde thén thé, nén
tlr nay vé sau phé bo tat ca.”[27]

Ill. Dau vat truyén thua cta Nghi lé Tan huong tai
Viét Nam
Phan nay, ngudi viét truy nguyén tu thoi ki dau clda Phat gido du nhap vao Viét

Nam. Tiép theo thoi ki Khuong Tang Ho6i. Ky nguyén Phat gido nha Tran dén thaoi
ki cGa thién su Nguyén Thiéu la cham ddt. Véi ba ly do:

Th& nhat: Do tu liéu han hep.
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Th& hai: Nha su Phat Quang la nguoi truyén dao dau tién, khéng phai Khuong
Tang HOi nhu mot so st sdch da nhan dinh.

Th ba: Truy nguyén vao thai ki cé lién quan téi giéi dan.

Tai Viét Nam dao Phat du nhap vao thé ky th I1I[28] do nha su Phat Quang
truyén dao va Ch& Bong TG la nguoi Phat t&r dau tién,[29] Phat gido thoi Hung
Vuong co ban la quan diém vé vo thuong, khg, khéng, vo nga[30]; nén khong
thé cé nghi Ié tan huong dugc luu truyén.

Truy nguyén dén thoi ki cia Khuong Tang Hoi cling khéng thay ndi dén su viéc
tdn huong, dau vét lich st cia céng déng Tang-gia sinh hoat nhu thé nao van
chua thay s liéu nao dé cap. Tuy nhién, tdc phdm Ly hoac luédn cla Mau TG
(khoang 165Tl), c6 nhac dén cac vi sa-mon thai d6 dam mé rugu ngon, thi chac
han gilp chidng ta suy luén, thai dé da tén tai Tang-gia dudi mot hinh thic t6
chirc nao dé nhung quy tac sinh hoat khéng con dugc tén trong. Diéu th( 16
cla Ly hoac luan dat van dé “Pao Phat chudng vé vi, thich bé thi, khang khang
gilr giéi nhu dén vuc tham. Nay sa-mdén dam mé thich ruou ngon, cé ngudi nudi
vo con, mua ré ban dat, chuyén lam viéc déi tra. Do la chuyén déi 16n ¢ doi, ma
dao Phét goi dé la vé6 vi u?”[31] Dua vao quan diém nay Thay Tué Sy nhan dinh
nhu sau: “Tinh hinh sinh hoat tang doé tai Viét Nam cho dén thoi Mau Tu
(khodngl165-?), duoc Ly hoac ludn mé ta, “... nay sa-mén dam mé ruou, cé vo
con, dem cai hén kém ma mua cai quy gia...”, cho thdy su phat trién dén moét
trinh d6 nhat dinh méi dan dén su suy thodi cda I6p tu si. Su kién nay cho phép
suy luén thoi béy gio tai Viét Nam (Giao Chdu) da ton tai tdng-gia duéi mét hinh
thic t6 chirc nao dé mdc du quy tac sinh hoat khéng con duoc tén trong hoan
toan. Tuy vay, suy ludn nay khéng phdi cé co sd dang tin cdy. Nhung ching ta
van co thé€ gia thiét mét té chirc nhu thé da ton tai.”[32] Mot sk liéu dang tin
cay cla “Thién uyén tap anh” gilp ching ta nhan thic dugc thoi do tai Viét
Nam cé Tang chung, chua chién cung cdéng dong Tang I dugc ton tai la ¢ co
s@, va Mau Tu da viét Ly hodc luan thi chac chan rang Mau T& d8 mo6 ta Tang-
gia cha Viét Nam thoi bay gio. Thién uyén tdp anh mo ta cudc néi chuyén gilra
vua Tuy Cao T6 tic Tuy Van Dé ( [II] /541-604) va Phap su Dam Thién, Phap
su dap: “Mét phuong Giao chadu, duong théng Thién triuc, Phat phap Iic mai tdi,
thi Giang déng chua cd6, ma Luy lau lai dung chua hon 20 ngdi, dé tang hon 500
ngudi, dich kinh 15 quyén, vi né cé truéc vay. Vao luc 8y da cé Khdu Pa La, Ma
La Ky Vuc, Khuong Tang Hoi, Chi Cuong Luong, Mau Bac tai dé...”.[33]

Phép su Dam Thién ma Thién uyén tap anh dan lugc duogc trich ra tir Tuc cao
tang truyén[III] do Pao Tuyén[[] bién soan, 30 quyén, Pai chadnh 50, No.
2060, quyén 18 (p.571b12-574b6). Trong tdc pham “T6ng tap van Phat gido
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Viét Nam, tap 1” thay Manh That cho ta biét thém thong tin vé Khuong Tang
HOi nhu sau: “Viéc Khuong Tang Hoi phai tho dai gidi, tic tho giéi pham ty kheo
0 nudc ta la su kién chac chan, vi nhing ly do sau. Thi& nhét, khéng thé cé
chuyén Héi tho giéi d Trung Qudc dugc, vi ving ma Héi dén la Giang Ta "Phét
gido chua luu hanh", "maéi thdy sa mén, tréng dang ma chua kip hiéu dao, nén
nghi 14p di". Th& hai, Biét truyén cia An Thé Cao do Hué Hao dan trong Cao
tdng truyén 1 BTK 2059 to 324al11-18, tuy chira dung nhing méau tin sai lac,
nhu Hué Hao dé chi ra, nhung da ndi téi viéc mét "An Hau dao nhan" dé€ lai mot
loi tién tri, ghi rang: "Tén dao ta la cu sy Tran Hué, ngudi truyén thién kinh la ty
kheo Tang HOi". Biéu nay ching té khi 1én Kién Nghiép truyén gido, Khuong
Tang H6i da la ty kheo, do thé phdi tho dai gidi 0 nudc ta. Thi ba, chinh tiéu su
clia Khuong Tang Héi dich trén ké téi chuyén Tén Hao doi xem "gidi luat cua sa
mén", H6i khéng thé khéng cho Hao xem, nén dé 18y 135 nguyén cua Kinh Ban
nghiép viét thanh 250 gidi cua ty kheo. Thoi HOi nhu vdy dé biét gidi luat cda ty
kheo kha ré. Va diéu nay that khéng dang ngac nhién, vi ngay khi viét Ly hoac
ludn ndm 198 trong Hoang Minh tdp 1 BTK 2102 to 2a23, M&u Tu d& biét "sa
moén gilr 250 gidi, ngay ngay an chay". Cho nén, Hji da tho dai giéi ty kheo @
nudc ta, va "ba thay" chinh la mét bé phan cua thanh ngir "tam su that ching"
cla gidi dan ty kheo tiéu chuén.”[34]

Vi vay, thoi cia Khuong Tang Héi nhu thady Manh That khang dinh chac chan
Tang HOi tho Ty-kheo tai Viét Nam vao lUc bay gio khong thé cé chuyén Hbi tho
Ty-kheo tai Trung Quéc. Su goi y cla thay Tué Sy trong dich phdm “Can ban
thuyét nhat thiét hiru bd ty-nai-da su” cé thé gildp ching ta nhan dinh dugc
Tang HOi khéng dac gidi tai Trung Quéc “...Khuong Tang Héi dac giéi cu tuc du &
cac nudc T8y Vuc, hay tai Giao Chau, va dat khoat khéng phdi tai Trung Qudc,
déu cé thé dugc suy doan la theo hé ludt Hiru bd.”[35] Cho nén, nghi |é tan
huong khong thé cé vao thoi cia Khuong Tang HOi, vi HOi chinh la ngudi dau
tién truyén ba Phat gido tai Trung Qudc vao nam 247.[36]

D&au vét truy tim nghi 1é tdn huong ti€p theo, ching ta truy nguyén lai vé thoi
dai nha Tran (1225-1400) khéi xudng béi vua Tran Thai Tong (1218-1277). Nhu
phan muc b “Ngudn géc tan huong” ching téi da ndi, tap tuc dot liéu huong
khadi ngudn ti nha Nguyén, triéu dai nha Tran da day Iui ba cuéc xam lugc cula
quan M6ng C6; lan 1 do Oa Khoat Pai (1257-1258), lan 2 va 3 do Hot Tat Liét
(1285-1288) dudi su chi huy tai tinh cla vua Thai Tong va Nhan Tong. Dén thoi
vua Anh Téng khoéng cé thém su kién nao ndi vé chién tranh Nguyén-Moéng, cac
vua doi Tran chi cé tuc xam hinh réng vao dui.[37] Phat Hoang Tran Nhan Téng
chu truong Cu tran lac dao véi hé théng Bo-dé tam gidi, tac thap thién gidi thi
dong thoi cling chd truong Phat tir cé thé gidc ngd bén ngoai hé théng gidi luat
Thanh van, tdc 1a moi nguoi déu cé khd nang gidc ngd nhu nhau, khéng phan
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biét Tang hay tuc, tai gia hay xuat gia, ma lich s Phat gido Viét Nam da tung
c6 nhitng nguoi nhu Ly Thanh Tong, Tran Thai Téng, Tué Trung, Tran Nhan
Tong. Day la nhitng ngudi da chap nhan B6-dé tam gidi. Vay Bo-dé tam gidi la
gi? Hoang Phap dai su Khéng Hai (Kobo Daishi Kukai 774-835), nhan vét thanh
lap Mat téng clha Phat gido Nhat Ban trong ban di chic viét vao nam Hoang
Nhan (Konin 810-824) goi la Hoang Nhan di giGi da coi Bo-dé tam gidi hay Bo
tat tdm gidi la gidi thap thién: “...Gidi cé hién va mat. Hién gibi, dé la ba quy,
tam gidi, nam giéi va Thanh van gidi, B6 tat gidi. Bén chung déu cé gidi riéng.
Mét gidi, duoc goi la tam-ma-gia gidi, cing goi la Phéat gidi, cling goi la phat Bo-
dé tédm qidi, cling goi la vé vi gidi. Cac gidi 8y 1dy mudi nghiép thién lam goéc:
Thén c6 ba, ngir cé bén va y cé ba. Rut gon vé goc, thi géc la nhat tdm. Tanh
clia nhéat tdm la Phat tdm. Tédm cda tdm, tdm cda Phéat va tdm cuda chung sinh,
ca ba khéng khac nhau... Giéi nay khéng duoc pham. Ai pham khéng phai dé tu
Phét... Nhitng ai da tho cén vién, cau tich, cdn su dong tu, hdy phung hanh céac
gidi nay... Ai trai 10i day cua ta, ké 8y la hang nhéat xién dé, chim dam lau dai
trong bién khd...”[38] Tuy chling ta hién khong biét thoi Tran tho gidi cho nguoi
Xxuat gia thi dung hé Luét gi, nhung chac chan rang ky nguyén nha Tran nghi |é
tan huong khéng thé luu truyén.

Cuobi cung dén thoi ky Hau Lé cla vua Lé Hy Téng (1675-1705) nién hiéu Chinh
Hoa nam th( 10 (1689), vao doi Nguyén Phuc Thai (1649-1691) tic la Nguyén
Anh TOng tri vi t&r ndm 1687-1691, moét Thién su c6 tén Nguyén Thiéu (1648-
1728) la mot thién su ngudi Trung Hoa, thudc phai Lam Té doi th(r 33, sang Viét
Nam truyén dao vao nlra cudi thé ky XVII. Dai Nam liét truyén ([I11] ) bd séch
lich s&t ghi chép vé gia phd nha Nguyén, bién soan bdi Quéc st quan triéu
Nguyén,[39] cé dé cap dén chla Nguyén Phdc Tran nho té Nguyén Thiéu vé lai
Trung Hoa dé mai cac cao Tang thinh tugng va phap khi,[40] moét tu liéu vé hoi
thdo 300 nam Phat gido Gia Dinh, Sai gon,[41] bai viét véi tua dé “Anh hudng
cla T6 su Nguyén Thiéu doi vGi Phat gido Pong Nai-Gia Dinh” lién hé rang: “Pén
khodng nam 1687-1690, chtia Nguyén Phudc Tran nho T su Nguyén Thiéu trd
vé Trung Qudc thinh thém Tang si, kinh sach Phat gido, Phat tuong, phap khi
sang bang Trong. T6 hoan thanh nhiém vu tét dep. Chua hé tro cho T6 khai Pai
giéi dan 0 chta Thién Mu. Cac Thién su thudéc phai Thién Truc Ldm, moét sé
Thién su tir Trung Quéc sang, cac Tang si tré o bang Trong tham du déng dd. Vi
ly do trén, va tir sau Pai giéi dan dé ¢ chta Thién Mu, cac Thién su hoang héa o
Dang Trong thoi dé, hdu hét déu thudc truyén thira cda T6 su Nguyén Thiéu,
hodc thuéc phai Thién Lam Té& va con tiép tuc truyén thira cho téi thoi hién dai.”
Cac su kién trén kéo theo hang loat cdc cau hdi dugc dat ra. Thién su Nguyén
Thiéu mai nhitng vi Tang nao dé du thap su truyén gidi Ty-kheo? Trong Dai gidi
dan khi dé, cé nghi thic truyén gidi B6 tat hay khong? Th nlra, thap su truyén
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gidi Ty-kheo cho céac gidi t&r theo truyén théng cla Tang-gia thudc phd hé nao
(HGu bo hay Pam-v6-dic). Cho du c6 thudc pha hé Thién phai nao di nita, co
ban cla ngudi xuat gia tr hanh diéu dén Sa-di va Ty-kheo gidi. D€n nhu dai su
Hué Nang con phai thé phat xuat gia thi ha huéng chi may vi T6 su sau nay,
Ngai nhan gidi cu tic vao ngay mung 8 thang 2, Tri Quang & Tay Kinh lam thay
truyén gi6i cho Hué Nang, vi dé la vung bién dia nén chi cé 5 vi giGi su truyén
gidi cu tic cho ngai Hué Nang.[42] Vi vay, ching ta thay rang dé la mot s6 van
dé nghi van khoéng phai dé tra Ioi.

Chung ta da biét t6 Nguyén Thiéu la ngudi Trung Hoa, tai Trung Hoa thi hién
hanh hai hé thong Bo6 tat gidi riéng biét: B6 tat giéi Pham Véng va hé Du-gia
hanh. Ma trong dé vé truyén tho chinh thirc phé bién tai Trung Hoa la hé théng
BoO tat gigi Pham vong. Theo truyén thuyét, do Luong VO dé la 6ng vua tho Bo
tat gidi Pham vong, cho nén hé théng hoc gidi nay duoc thlra nhan la chinh
truyén. Thé nhung, tim trong tat ca dién tich Phat gido tai An Do, tir cac van
ban Sanskrit ma ngay nay con doc dugc, va ca trong tat cd kinh va luan bai
thira dugc phién dich trong Han tang, trong nhirng truéc tac cta cac Dai luan su
nhu Long Tho, V6 Trudc, Thé Than, khong thay & dadu nhac dén B6 tat gidi Pham
vong. Pay la mét diém nan van nan gidi cho nhirng nha nghién clu Luat Pai
thira tai Trung Hoa, néu vé hé théng B6 tat giGi Pham Véng thi chac chan sé co
nghi thic tan huong.

D&u vét truy tim nghi 1&é tdn huong tai Viét Nam tdi thoi cia Thién su Nguyén
Thiéu la chdm duat, vi khéng cé co sG nén ngudi viét khong liéu linh ma khang
dinh rang “nghi thdc tdn huong co tu thai thién su Nguyén Thiéu.” Cling nhu hé
luat Hru bd dugc truyén tir thoi Khuong Tang HoOi téi Dao Thién thi mat dau, vé
sau hé luat hanh tri tai Viét Nam thudc hé T& phan cia Bbam-v6-dic bd, co |é
anh hudng tu thoi Dao Tuyén xié€n duong & Trung Hoa. Nhung van cé mét bai
viét khang dinh rang, vé nghi 1& tan huong c6 tir thoi diém cla thién su Nguyén
Thiéu, lién hé bai viét: “0 Viét Nam theo [Viét Nam Phat Gido Su Luoc] cda
Thuong Toa Mat Thé: "Thién su Nguyén Thiéu védng lénh Chua Nguyén Phic
Trang (1687-1691) vé Quadng Bong thinh ngai Thach Liém va cac vi danh Tang
khac, cung thinh duoc nhiéu Kinh dién, Tuong khi dem vé. Chua Nguyén lién sac
mo dan truyén gidi rat long trong tai chua Thién Mu" va tir gidi dan nay luét tho
B6 Tat Gidi tdn huong cho Tang Ni duoc truyén vao Viét Nam va luu hanh réng
réi cho dén ngay nay”[43] moét su nhan dinh khéng c6 co sé, c6 |é do quan tinh
tac gid bai viét da voi vang két luan thiéu can c nhu vay. Su két luan nhu vay
cling la sd y cho hang loat cac bai dang tiép theo trén cac trang Web véi tua dé
“ngudn goc va y nghia tan huong” pham phai sai lam mét cach nghiém trong.
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Vé thién su Nguyén Thiéu, Ngai cdé moi cac vi Tang tur Trung Hoa sang Viét Nam
dé truyén gidi, theo Nguyén Lang trong chuong 8 “Viét Nam Phat gido su luan”
tdp 2 co viét rang, Thién su Nguyén Thiéu vé Trung Quéc, dd mai dugc mot so
cao tang sang Dai Viét, nhu sau: Thién su Gidc Phong, Thién su Tu Lam, Thién
su Minh Hoang, Thién su Minh Hai, Thién su Hung Lién. Nhung tat ca cac s liéu
cta Nguyén Lang (Thich Nhat Hanh), Thién su Thich Thanh Tu va Tran Van
Giap, Thich Mat Thé la nhiing tu liéu s Viét Nam néi ti€ng tu trudc dén gio
nhung xét lai trong cac quyén s do thi thady Manh That cho rang khéng dat yéu
cau, nén ngudi viét khéng dung cac st liéu trén dé€ trich dan. Chinh quyén st do
Tran Van Gidp cong b6 quan di€m cho rang Mau T la mot trong nhirng nguoi
truyén gido dau tién cta Phat gido nudc ta tir quyén Phap nglr “Le Bouddhisme
en Annam deés origines...” da dugc gido su Lé Manh That nhan dinh rang “Nguoi
viét lich sut Phat gido Viét Nam tiép theo da lién tuc lap lai quan diém 8y mdt
cach vira sai 1am vira ngdy tho”[44] va muc chu thich thay Manh Théat chi ra
“Mat Thé, Viét Nam Phat gido s luge, Ha No6i: Tan Viét, 1941.” Quyén s cuUa
Tran Van Giadp dugc thay Tué Sy hiéu dinh va dich lai vao nam 1967, xuat ban
badi tu thu vién Pai Hoc Van Hanh nam 1968. Muc [0i néi dau, thay viét: “Mdt sé
tai liéu dich gia dd khéng thé tim théy tai cac thu vién d Sai Gon. Diéu nay cé
thé khé tranh khdi nan ‘tam sao that ban’ vi tai liéu chir Han duoc dich qua
Phap van va tur Phap van lai duoc dich qua Viét van.”

IV. Phé phan Nghi lé Tan Huong

Tan huong con goi la doét liéu, la su phat nguyén tan huong trén dinh dau dé
cung dudng Tam bao trong cac dai gidi dan trao truyén cu tic gidi cho tang, ni
va cac phat tlr phat tdm tho tri B6 tat gidi cta Phat gido Bac truyén. Sau khi tho
BO tat gidi thi giGi t&r phat tdm tan huong ty nguyén, mét liéu danh cho sa-di va
BO tat gidi tai gia, ba liéu hodc nhiéu hon nira thi danh cho cac tan Ty-kheo. Sau
khi tan huong xong, liéu huong sé chdy xén trén moét phan clda da dau vé sau sé
dé€ lai nhing vét cham tron trén dinh dau. Khi ngudi viét khao clu vao tang Luat
va hau hét trong cdc bd Luat tang chinh truyén cta hé Han nhu:

Dam-vo-dic bd (Dharma-guptaka, Phap mat bd) truyén thua Luat T& phan
MO0 . DPai chdnh, tap 22, No.1428, gobm 60 quyén, Phat-da-da-xa
(Buddhayasas) va Trdc Phat Niém [II]  dich, Diéu Tan (Hoang Thi 10, A.D.
408).

Tat-ba-da bd (Sarvasti-vada, Hru bd) truyén thira Luat Thap tung [II] . PDai
chdnh 23, No.1435, gom 61 quyén, Phat-nha-da-la (Punyatara) va Cuu-ma-la-
thap (Kumarajiva) dich vao thai Hau Tan (Hoang Thi 6, A.D.404)
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Di-sa-tac b6 (Mahisasaka, Hoa dia bd) truyén thira Luat Ng phan [II] . Pai
chanh, tap 22, No.1421, gbm 30 quyén, Luu Tong (Canh Binh 1-2, A.D. 423-424)
Phat-da-thap (Buddajiva) va Truc Bao Sinh dich.

Ma-ha-tang-ky b6 (Mahasanghika, Pai ching bd) truyén thira Luat Ma-ha-tang-
ky [II11] . Dai chanh, tap 22, No.1425, gom 40 quyén, Poéng Tan (Nghia Hi
3, A.D. 416) Phat-da-bat-da-la (Buddhabhadra) va Phap Hién dich.

Can ban Thuyét Nhat Thiét Hru bd [45] (Mdlasarvastivada) truyén thura Luat
Can ban Thuyét Nhat Thiét HGu bd [TTT111] . Nhung, trong phan Luat tang
cla bo phai nay, c6 mot diém dé ching ta dang luu y, do la, tat cd cac ban roi
rac cta ban Phan ma Luat su Nghia Tinh [T] , da dich sang Hén, va dugc thu
vao tang Pai Chanh (Taisho). Tap hgp du tat ca lai, dé6 mdi dugc goi la Luat tang
cla bd phai Can ban Thuyét Nhat Thiét HGu bd.

Va ngay ca hé théng Luat tang cia Nam phuong Thugng toa b (Vinayapitaka)
cling khéng noi nao dé cap dén van dé tan huong. Chac cé 18, tu lau khdng ai
chd giai chinh théng cho nghi I&é huyén thoai nay nén nhan thic vé tap tuc nay
hau nhu van bi I8p bui thdi gian bao pht méi cho tdi hién nay. Y thic di truyén
hé da tréd thanh tap khi cho nhirng vi xuat gia cling nhu tai gia thuc hién tu
tuéng luc do ba-la-mat véi muc tiéu “phat tdm bo-dé, tu tdp hanh Bo tat, thanh
tuu Phat qua”.

Damien Keown (sinh 1951) gido su day khoa sU tai Dai hoc London, 6ng viét
cudn “Dan luan vé dao ddc Phat gido” nguyén tac “Buddhist ethics a very short
introduction” xuat badn bdi Oxford University Press lan dau vao nam 1996.
Chuong VII “Suicide and euthanasia” (Tu tir va ho trg an t&) 6ng cho rang: “Phét
gido @ Viét Nam giéng nhu moét hén hop, chiu anh hudng ca Dai thira 1an Phat
giao Nguyén thdy, nhung anh hudng phuong Bac la I6n nhat dén tir Trung Quéc.

0 Trung Quéc da cé nhiéu tién 1é vé nhitng cd nhan tu thiéu hay dét moét sé bod
phén co thé vi nhiing ly do tén gido. Bét thdn minh nhu mét phuong phap thu
thach da hinh thanh moét phan cda nghi 1é tén phong d Trung Quéc va Han Quéc
truyén téi ngay nay.

Trong qua trinh thuc hién nghi thdc tén phong, mét cuc nhang nhé hinh nén
duoc chdm Ida va dat trén ddu da cao nhan cda vi tu si. Khi huong da tan, né dé
lai ddu vét vinh vién trén da dau. Kich tinh hon nira, mét vi du khac duoc ghi lai
trong tai liéu lich sur cé ca viéc dét rui ngén tay hay tay ca chi (thudng la canh
tay), va mot trong nhiing truong hop cuc doan hon la dét toan b co thé.
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Mét khdo luédn vao thé ky th&r X cuda nha su Trung Quéc YongMing YanShou
([Vinh Minh Dién Tho] 904-975) tan duong nhiing hinh thdc nay véi cac Tang va
Ni (nhimg nh&n véat cé thd&m quyén khéac lai khéng déng tinh, ldp ludn rang
nhimg hanh déng cuc doan chi thich hop véi cac vi dai Bé tat).

Nhimng hanh déng nay duoc nhimng ngudi ung hé xem nhu su cung duong Puc
Ph&t, nhdac nho |é hda tang cua dai su, va thé hién long kinh cdn mé dao”.[46]

Nhu vay, ching ta thay rang tap tuc tan huong trén dinh dau bat nguon tir thoi
nha Nguyén va da luu truyén khodng 700 nam nay da dugc Trung Hoa phé bd.

Thé nhung tai Viét Nam nghi Ié tdn huong nay van con dugc gin gilt va bao tén
nhu mot nét dep truyén thong trong cac Dai gidi dan, véi quan niém thé hién su
cung kinh Tam Bao va cling dudng chu Phat, day la mot quan niém hét sic sai
lam va mu quang déi vai cac Tang-Ni tré ngay nay.

Gido ly nao ma duic Phat day chidng ta phai hdy hoai than xac dé€ cing duong
lén chu Phat, vay thi Ngai tr bo hai 16i séng cuc doan dé lam gi va gido ly TG dé
vG6i con dudng Trung dao ra doi la bd khong u?

T Kinh cho téi Luat tang va nhitng bo Luan dugc két tap vao thoi ki thir ba cla
cac bo phai, khébng c6 noi nao dé cap dén viéc dét huong & dinh dau, cho dén
thoi ki phat trién cla Phat gido Dai thira, bat dau xuét hién tu tudng cha Bo tat
vGi muc tiéu thuc hanh sdu ba-la-mat. Dién hinh xuat hién cac hinh thic dét
than, hay hoai cac chi trén than thé dé cliing dudng chu Phat déu khéi nguon tir
phdm 23 “Dugc Vuong Bo6 tat bén su” (1110 /Bhaisajyarajaplrvayoga)
cta kinh Phap Hoa (1111 /saddharmapundarika-sutra) do Cuu-ma-la-thap
dich, 7 quyén, Pai chanh 9, No.262. Bat dau tir pham kinh van nay ma hang
loat nhiing tu tudng cuc doan véi nghi thic dét than cing duong, thiéu rui cac
chi trén co thé xay ra. Hoa thugng Luét su Thich Tri Tha da tung day “Ty-kheo
nao, tu chat mét ngon tay pham doét-kiét-la”[47]. Vi vay, chidng ta can phai
nhan dinh cho ré rang, va phan biét mot cach té nhij rang chi cé nhitng vij tang
si nao da doan tan tham a&i, chap tha thi viéc dét than cling dudng mdi dung
Pham hanh, nhitng ai chua roi khoi i va thd ma dét than thi vi pham Ba-la-dé-
moc-x0a.[48] Su kién dét than dé€ clng duong la cé xady ra trong thuc té cua
cubc séng, don cU truong hgp cla Bo tat Thich Quang Buc (1897-1963) vi tuong
lai cla Phat Phap da tu thiéu than lam ngon duét cing dudong chanh phap va dé
lai mot qua tim bat diét.[49] Nha nghién clru Phat hoc Akira Hirakawa (Binh
Xuyén Chuong/[I]] , 1915-2002) cling cho rang, & Trung Quéc xuat hién nhiéu
hinh thdc dét than cing dudng va trong cac cudc chién dot than, tu sat déu bat
ngudn ti pham “Dugc vuong Bo tat bén su”, cda kinh Phap Hoa.[50] Gido su
James A. Benn 6ng cling déng tinh vdi y ki€n cla Akira Hirakawa. Ong noi:
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“Pham Duoc Vuong BO6 tat bén su (Bhaisajyaraja) cua Kinh Phdp Hoa
(saddharmapundarika-sitra) cé lién quan dén tu thiéu dé cuing dudng. O kiép
trudc, Bo tat Duoc Vuong da dét thdn minh nhu mét su cung dudng déi vai dic
Phat.”[51]

Jimmy Yu ([J] 1968) gido su dai hoc tai bang Florida, 6ng néi rang: “Cac hanh
déng xdm hai co thé k€ ca tu thiéu, cac nghi Ié duoc thuc hién khéng chi bdi cac
Phéat tu cua Phat gido ma con cé Pao gido va cac qgidi tri thic cung quan chrc,
nhirng ngudi tin d6 dé€ co thé khda thdn cuda minh tiép xtc véi anh nang mat troi
trong mot khoang thoi gian kéo dai; dé nhu la mot hinh thac tu hy sinh hodc tu
thiéu dé cling duoc xem nhu la mét phuong phap cau mua.”[52] N6i cach khéc,
tu thiéu la moét phan bi x& phat clia van hda Trung Quéc doi véi dan ching, noi
dung rat dé hiéu cho ca ngudi thuc hién hanh dong va cho tat cd nhirng nguoi
da xem va giai thich nd, bat chap cac lién két ton gido khac nhau cia ho. Khéng
chi riéng gi Phat gido cé cac hanh déng tu thiéu va dot cac chi trén than thé ma
k€ ca trong “dai gido phai clia gido hoi Nga,”[53] toan bd céc ngdi lang cla tin
do cl da tu thiéu dén chét trong mot hanh dong dugc goi la |1é rira toi Ia (tu
thiéu).[54] Nhirng trudng hop tu thiéu rdi rdc cling da dugc cac linh muc Dong
Tén[55] cla Phap ghi lai vao dau thé ky 17. Tuy nhién, thuc té€ clda ho thi vé
diéu nay khéng nham muc dich gay tr vong, ho chi dét moét sé bd phan cla co
th€ nhu cac chi cang tay, dui v..v d€ tugng trung cho ndi dau ma chda Giésu da
chiu dung mot thai gian trén cay thanh gia. Mot nghién clru nam 1973 cla moét
bac si nha tu cho rang nhitng nguoi chon tu thiéu la mét hinh thic tu to cé
nhiéu kha ndng & trong "trang thai y thdc bj xdo trén", chang han nhu déng
kinh.[56] Cho nén, dai su An Thuan néi: “Kinh van cda thoi ky Dai thira 1a nhimg
tu tudng da phuong tién, vi thé su truyén ba cling da phuong dién, ma ngudn
chinh cda Pai thira la do tu tudng Bat-nhd dan dudng, la hanh Bé tat sdu xa
réng 1én.”[57]
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa. Nguoén: St

Cling cé mot vai vi dong hoc chung ndi véi nguoi viét rang, khi lam nhing hanh
dong xau, nhé nghi dén ba cham huong trén dau, sé de chung hoac khéng khai
hanh déng dé tao tdc cac ac nghiép. Theo quan diém clha nguoi viét cho rang,
dé cling chi la moét khia canh nho vé uu diém, nhung muc dich chinh van la y
ki€én bdo hd vé viéc “tdn huong”, thuc chat chidng ta van con la pham phu, y
thirc diéu khién tat ca hoat dong cla than va khau dé tao tadc. Cho nén, méi co
viéc tho gidi d€ nhan 18y nhitng hoc x, cac diéu khoan do Phat ché dinh rd rang
ma nang cao phd&m cach gia tri cla ngudi xuat gia lan tai gia.

Giéi (S1la) khong phdi ngan cam tuyét déi, hoac ran de tiéu cuc nhu mot s6 y
kién da gidi thich. Va hau qua cda su ran de tiéu cuc nay, thudng gay ra nhiéu
tu tudng cuc doan dén muc khé chju. Sila di tlr cdn dong tur Vsil, cd nghia la thuc
hanh, cling cé nghia thém la thién dinh. Nhu vay, mot cach tédm gon, giéi ¢ day
nghia la, xac dinh y chi cuong quyét hanh thién, sy quyét tdm cé nhiing hanh
dong tot dep nham tao an lac, hanh phtc cho chinh ban than minh va ngudi
khac. Luat Phat ché dinh khong phai hinh phat theo hinh thic “trd thu” nhu
phap luat cla xa hoéi thé gian, ma yéu tinh chd yéu la clru d6, nang dd nhing
Ngudi sa nga va sai pham. Vay cho du tan huong hay khoéng tadn huong, ching
ta van c6 gidi bao hd, nhung diéu quan trong nhat chinh la gigi thé “vo bi€u” c6
di manh dé tao thanh bo dé ngan chan cac dong hitu lau tir bén ngoai tran vao
hay khong. D6 1a muc dich chinh clda van dé tho gidi.



V. Tan huong duéi quan diém cua LUAT PHAT GIAO
VA LUAT THE GIAN

Hién nay Tang-gia Viét Nam hé Bac phuong dang hanh tri hé luat T phan cua
Dam-vo-duc bo (Dharmaguptaka) hay goi la Phap tang bé con hé Nam phuong
theo luat Pali, tic Thugng toa bd (Theravada). Thay Tué Sy viét rang: “Trong
nén van minh hién dai, dudi anh hudng phuong T&y, tuy Phat gido duoc thdo
luédn c6 phai la tén gido hay khéng, nhung dé xac nhan minh la Phat tu, hoc
theo gido phdp cua Buc Thich Tén, diéu co ban la phai tho tam quy ngi gidi.
Cho nén, néi dén dao Phat ma khéng ndi dén su tén tai tang-gia la diéu bat kha.
Tang-gia la dé tu cda Thé Tén, nhu cdu nhét tung cda Phét tu, xudt gia clng
nhu tai gia, ma doc theo Pali: bhagavato savakasangkho. Ban thé cua tdng-gia
la “thanh tinh hoa hiép” ma y nghia rat ré trong tir Phan sangha.Y nghia nay
phai hiéu rang, bat k€ trong phuong vuc nao, trong thoi dai nao, va trong thanh
phan x& hdi nao, tdng-gia dé tu Phat la mét hiép thé bat khad phén, du cé nhimng
di biét do diéu kién xa héi hay lich s, nhu chinh dic Phdt dé ndi vdi trudng gia
Cép C6 Péc, “Thdi vang du bj vd déi, phadn nay hay phan kia ciing van la vang.”
Soi gidy néi két tat cd tdn tai di biét thanh mobt chinh thé théng nhét &y la Ti-ni
(vinaya) hay Luat.

Vi vdy, du theo Pai thira hay thira nao khac, co ban van la 4 ba-la-di, 13 tang-
gia-ba-thi-sa, 2 bat dinh, 30 ni-tat-ky, 90 ba-dat-dé, 4 ba-la-dé-dé-xa-ni, va 7
diét tranh. Con lai la nhimng ti€u tiét trong (ng xu di ding thuong nhat”.[58]
Chu Tang Ni hé Bac truyén khi tim hiéu vé Luat tang chac c6 1é déu biét dén
diéu nay bat dau tlr 10i tua “Duyén khai” trong dich phdm “Cén ban thuyét nhat
thiét hiru b6 Ty-nai-da sy” (Mdlasarvastivadavinayavastu) ma thay Tué Sy da
viét, va dugc nha xuat ban Hong DBldc an hanh vao nam 2016. Cho nén, tho gidi
Ty-kheo doi vdi nguodi xuat gia rat quan trong, la mét niém tu hao khi budc vao
hang ngli cta chu Tang nhung song va thuc hanh theo ban chat “hoa hgp” cla
Tang-gia dugc hay khong, dé la cd mot van deé.

Nhin lai van dé “tdn huong & dinh dau” cac gidi tir sau khi dac gidi cu tic do
bach t& yét-ma nhan lay phap t& khi (4 phap ba-la-di) va t& y (thuc phédm, y
phuc, ché &, thuéc men) tur thap su trao truyén, lién Ianh tho thém Bo6 tat gidi,
va mot nghi thirc kém theo sau dé la tan huong & dinh dau. Dot liéu huong, doi
v3i gidi t&r xuat gia tho tam dan ma ndi, giong nhu mot cuc hinh. Gidy phat bot
ngai ctu chdy sat dén da dau, téc do niém Phat cang ldc cang nhanh, cé ngudi
tham chi toan than run rdy, kéu ndéng thi khéng dugc, ben lién ti€p goi “Mo
Phat, mé Phat, mé Phat” goi Phat mot cach tha thiét khong ngiung nghi. Dau
néng mot ldc, khé chiu nhu chién nhu ran, binh an qua réi thi cling sé xong
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chuyén. Néu cac bién phap cap clu khong dugc chudn bi chu ddo sé gay anh
hudng dén thi gidc, tham chi, nghiém trong hon sé dan dén mu lda hodac néu
khong may hon nira thi dit mach mau td vong tai cho.

Vé nguyén liéu tan huong thi cé ba cuc nhang nhd hinh cai nén, nhung that
chat thanh phan & trong né la ngdi cGu dugc quan lai theo hinh chép, va dé Ién
dau da dugc cao nhan bdng clia cac gidi tir réi cham Ifra cho chay, bat dau phat
giay hung hon cta hoéi chudng trong Bat-nha dugc vang 1én va kém theo la cac
gidi tlr ngodi xung quanh dé ho dan.

C( thé, céc vi Hoa thugng cung véi cac vi thay trong ban kién dan thay nhau
dung huong dé dot I1én ba cuc nhang nhé cé hinh chép trén dinh dau cda gidi ti,
néu chay khéng hét phai dét lai cho chdy hét, ay qua la mot cuc hinh cho céac
gidi t& khi tho Ty-kheo.

Sau khi tdn huong xong liéu huong sé chdy xén trén mot phan cua da dau, vé
sau, sé dé lai nhitng vét cham tron trén dinh dau, dé la chua ndéi dén cac vét
cha@m chdy sau hay can, néu khéng dugc cham séc ki ludng vét thuong sé 16
loét dan dén nhiém trung.

Trong lic dang thuc hanh nghi I&é tén phong nhu vay, néu céc bién phap cap
clru khoéng dugc chudn bi chu ddo va kip thoi, cac gidi tir sé bi anh hudng dén
than thé va sic khde ra sao?

Tat nhién, diéu dau tién cap clu khong kip sé gay dnh hudng dén thi giac, diéu
th& hai nghiém trong hon cé thé sé dan dén mu loa. Va dat giad thuyét xa hon,
néu khong may dan dén dit mach mdau ndo, gay tr vong. Ai la ngudi chju trach
nhiém vé van dé nay? Theo y kién thi€n can cla ngudi viét, cé hai van dé dé
tham dinh vé viéc ti vong:

Th nhat: Vi pham gidi ba-la-di (T] /parajika) phan “Doan nhan mang”. Nguoi
viét xin trich dan van luat t& phan [IT] , lién hé van Luat nhu sau: “Ty-kheo
nao, cé y tu tay dat sinh mang nguoi, cdm dao dua nguoi, khen ngoi su chét,
khuyén khich cho chét, ndi: ‘Nay nam tu, ich gi cuéc séng xdu ac nay, tha chét
con hon séng!’Véi tdm tu duy nhu vdy, dung moi phuong tién khen ngoi su
chét, khuyén khich cho chét; ty-kheo &y la ké ba-la-di, khéng duoc séng chung.”
[59]

Th{& hai: Vé luat phép va hién phap cla nudc Viét Nam, xi tri theo quy dinh bdi
BO luat hinh sy (2015), ndi dung quy dinh nhu sau:[60] “Piéu 131. Ti xui giuc
hoac giup nguoi khac tu sat.
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Ngudi nao thuc hién mét trong cac hanh vi sau day, thi bi phat cdi tao khéng
giam gilr dén 03 nadm hodac phat tu tir 06 thang dén 03 nam:

a) Kich déng, du dé, thic dady nguoi khac tu tudc doat tinh mang cua ho;

b) Tao diéu kién vat chat hoac tinh than cho ngudi khac tu tudc doat tinh mang
cua ho.

Pham téi lam 02 ngudi trd 1én tu sat, thi bj phat tu tir 02 nam dén 07 nam.”

BO luat nay gom 426 diéu, da dugc Qudc hdi nudc Cong hoa xa hdi chu nghia
Viét Nam khoéa XIll, ky hop th& 10 théng qua ngay 27 thang 11 nam 2015. Mac
du chdng ta d& xuét gia, nhung van con hién dién va toén tai trén dat nudc Viét
Nam, |Ié duong nhién phai thuc hién quyén va nghia vu clla mot cong dan doi
vGi dat nudc. Van dé “Luat hinh sy” & day, nguoi viét chi tam dat ra la gia
thuyét, néu xay ra truong hop tlr vong, co quan cé tham quyén sé xem xét, diéu
tra cé ngudi chd muu ding sau hay khong, va toi trang dé thudc toi vo y hay c6
y lam chét nguoi, t&r dé6 mdi khéi to6 toi danh theo “luat té tung hinh su”, dugc
quy dinh theo hién phap cla nudc Viét Nam.

V1. Nhitng di tat va di ching dé lai sau tan huong

Khi nhién huong, ba liéu huong dugc dat trén dinh dau da dugc cao nhan bdéng
cla mo6t vi Tang hay Ni, nhung it ai biét rang ngay ch6 da duoc cao bdéng dé la
dinh thuy trdn (frontal lobe)[61] mdét bd phan guan trong trong nao bd con
ngudi. Ndo nguoi la phan trén va truéc nhat cdia hé than kinh trung uong va la
co quan cha yéu trong diéu hanh hé than kinh ngoai vi, toan bd voé nao trudc la
vé ndo hanh dong. N6 dugc danh cho hanh déng cua loai nay hay loai khac,
chuyén déng cta xuong, chuyén dong mat, ki€m soét |6i ndi, bi€u hién cha cam
xGc. O nguodi, phan I6n nhat cla vé ndo trudc chiu trach nhiém cho hanh déng
tinh than nodi tam cé muc dich ma chdng ta goi la ly luan, cac tac hai cla vét
thuong do tdn huong & dinh dau sé anh hudng dén vung ndo thuy tran. Cho
nén, trong cac gidi dan thuong c6 cac bac si hoac y td ngdi ngoai gidi truong dé
thuc hién céc bién phap cap cltu, nhung néu cac bién phap cap ctu khéng kip
thoi sé dé lai cac di chdng tén thuong téi vung ndo thuy trén. Su tén thuong dé
c6 thé xay ra theo cac tuy truong hop nang hay nhe va dan dén nhiéu hau qua
khac nhau.

T

Theo doan trich dan trong tap chi “tu van va tam ly hoc lam sang” phan “réi
loan chirc nang vé thuy tran va thay déi cdm xuc” vé su ton thuong cua dinh
thuy trdn nhu sau: “Céc con thiéu mau nao thodng qua (TIAs) con dugc goi la
dot quy nhd, va dbét quy la nguyén nhan phé bién cla tén thuong thluy trén &
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ngudi 16n tudi (tr 65 tudi tra 1én). Nhirng con dot quy va dot quy nho nay cé thé
xdy ra do su tac nghén luu lugng mau dén ndo hodc do vd phinh dong mach
trong déng mach ndo. Cac cach khac trong dé chan thuong cé thé xay ra bao
gbm chan thuong dau nhu chan thuong so ndo do tai nan, chdn dodn nhu bénh
Alzheimer[62] hodc bénh Parkinson[63] (gay ra céac triéu chirng mat tri nhé) va
dong kinh thluy tran (cé thé xay ra ¢ moi Ia tudi).[64]

Cho nén, tdn huong rat la nguy hiém téi ndo bd than kinh clda ching ta; nhat la
khu vuc phia trudgc nao tuc la thuy trén; tai vi sao...? Vi khu vuc thuy tran la mét
trong ba khu vuc c6 tadc dung hiéu qud cao nhat, khong chi tat cd cac thong
diép tap trung vao khu vuc thuy nay ma tham chi cac théng tin khu vuc cla
thuy dinh va thay thai duong cung tang 16p da cG v...v cling c6 mét moi quan hé
gan gdi.

Vi vay, thly tran khi bi ton thuong c6 thé lam thay déi cac théi quen trong cudc
song va cac nhan cach cta chinh minh déi véi xa hoi.

VII. Loi két

Nhu vay, tap tuc tdn huong qua cdc muc thao luan trén ching ta thay cé rat
nhiéu thuyét khac nhau, nhung ré va gan nhat la vé cadu chuyén cla ngai Sa
Mo6n Thich Chi Bac & chua Thién Hy tai Kim Lang vao ddi nha Nguyén dugc ghi
chép trong “Dai Minh Cao Tang truyén”. Qua D9, ching ta cé thé két luan tam
thoi rang nghi 1é tdn huong trén dinh dau thinh hanh vao doi nha Nguyén. Nghi
|é nay da tén tai trén dudi 700 nam, tai Trung Hoa da dugc dep bd bdi phap su
Minh Khai vao nam 1982, thé nhung tai cac gidi dan Phat gido Bac truyén cua
Viét Nam van ton tai va luu gilr cho téi ngay nay?

Triét gia nguoi My géc Anh Alan Watts (1915-1973) trong tdc pham “Phat gido
cé phai la ton gido khong” nguyén tac (Buddhish-The Religion of No-Religion)
ong phé binh nhu sau: “Moi tang si cua Phéat gido la mét nguoi vach tran su gia
déi khéng phdi la mét ngudi lam ra vé tinh khén vénh vdo va phé bay minh
théng minh tai gici nhu thé nao, ma vi long tir bi. Gibng nhu cdch mét bac si
phéu thuét cat bé mét khéi u ac tinh hay moét nha si nhé mét cai rang hu, vi dao
su cua Phéat gido ciing vay loai bo di nhitng y tucong dién ré ma né bam chat vao
cudc séng”. Pao duc hoc Phét gido (Buddhist Ethics: Essence of Buddhism”,
Allen & Unwin, 1970) cua Saddhatissa, gép thém y kién véi quan diém cda gido
su Alan Watts, “Mét vi Ty-kheo ganh vac mét sir ménh khéng dé dang, do vi vi
dy bac bo hinh thic théng tri trung uong tédp quyén, khéng loi dung co sé dé dé
dé xudt bat cr yéu cau va muu doé dng hé nao. Mac du truyén théng cua Tang-
gia duy tri suét mot thoi gian hon 2.500 nam, thé nhung Tang-gia da dé€ lai rat
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nhiéu gia tri cho nhiéu quéc gia, duoc diéu dé chinh la cét cach doi séng cua
mét Ty-kheo can lam vi lgi ich cho ngudi khac.”[65]

Tién si Phat hoc Sulak Sivaraksa dén tu Thai Lan néi “chd cé ton sung tién bac,
guyén luc ma can huéng téi cudc séng tinh nghia”. N6i vé muic do tu do ton
gido tai Thai Lan, 6ng Sivaraksa néi: “Thuc té la ca lIdnh dao 1an su sdi chi stung
bai thr tbn gido ma 6ng goi la "ma quy" hon la sung bai ddc Phat. Ho sung bai
chd nghia tu ban va chud nghia tiéu dung va diéu dé con nguy hiém hon.”[66]
T.R.V Murti moét hoc gid c6 tham quyén vé Tinh khong luan; 6ng noéi: “Nghién
ciru Phét gido la su dong gop gia tri cho nén van hdéa thé gidi. Va diéu nay
khéng phdi la khéng cé y nghia trong béi canh thé gidi hién nay.”[67] Vi vay,
ching ta la nhitng bac xuat tran thugng si can phai hi€u ré dau la chanh phap
ma Nhu Lai d& Iluu truyén, nhitng nghi |& huyén thoai, 0di am do ngudi Trung
Hoa hodc cac doi sau dung Ién ma gan cho do Phat thuyét va truyén thia thi
can loai bo ra khoi tu tudng ctia moi vi Tang si.

Nhing khao sat trén chi la nhirng dt kién nhd, sau cung chi véi muc dich cung
cap mot gigi han téng quat va phéng dinh vé ngudn gbéc cta nghi |é tdn huong,
va bang nhiing kinh nghiém tu than ma mdi ngudi con ndi truyén mang mach
gido phap Nhu Lai, sé tu nhan thdc dugc cac y nghia cda nghi Ié nay. Roi tlr d6
nhan ra nhitng gi khéng phai do chinh dic Thé Ton da day, loai bd nhiing thi
tap thoai, huyén thoai nay ra khdi Phat gido.

Tac gia: Thich Nir Trung Nhan
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