Khi nhan loai vo tri, Al c6 giup duoc gi khong?
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Séng trong thoi dai tién bd céng nghé tang téc théat thu vi. Theo nhiéu
cach, chung ta thdt may mdan va phan I6n cé6ng nghé mdi nay cé thé
va sé lam xoa dju nhirng ndi khé niém dau cda con nguoi khi duoc su
dung mot cach khén ngoan.
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“T6i nghi thuc su quan trong bdi ching téi phai giadi thich, huéng dan moi nguoi
rang day la mot céng cu ch khéng phai moét sinh vat”. (doanh nhéan, nha dau
tu cong nghé, lap trinh vién nguoi My Sam Altman, Gidm doéc diéu hanh OpenAl
- cong ty khéi nghiép phat trién ChatGPT)

Trong buGi thado ludn gan day, Lex Fridman, nha nghién ctu Al nguoi My lam
viéc trén cac phuong tién tu hanh, tuong tac gitta con nguoi va robot va hoc
may tai MIT, Gidm déc diéu hanh OpenAl Sam Altman da dé cap dén mot sé chu
dé, bao gom ca quan diém cula 6ng vé tiém nang cla cac hé théng tri tué nhan
tao (Al) hién tai va tuong lai.

Doi khi Sam Altman, Gidm déc diéu hanh OpenAl bay td méi quan ngai sau sac
vé kha nang tri tué nhan tao (Al) c6 thé gay hai cho thé gidi, nhung trong cudc
phéng van nay, 6ng da ndéi rang nhiing gi Al lam, cudi cung van phu thuéc vao
con nguoi chon s dung n6é cho muc dich gi, ch& khéng phai né cé thé tu duy
cho muc dich gi, theo cach ma con ngudi va dong vat van lam, déng thoi 6ng
néi thém: “Toi nghi viéc thé hién ‘su sang tao’ Ién mot coéng cu la rat nguy
hiém.” (YouTube)

Khi ching ta ti€p tuc theo doi su phat tri€n cuda tri tué nhan tao (Al), ngay cang
cho thay, day chi la mét méi nguy hiém trong sé nhiéu moi nguy hiém khac. La
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mot phat t&r quan tam sau sac dén viéc hi€u ban chat cda su vat va la mot
nguoi quan tam dén cudc séng hitu tinh déi véi su dau khé, téi da tim cach hiéu
dugc tiém nang tot va xau cda tri tué nhan tao (Al).

“Sinh vat” ma Sam Altman, Gidm déc diéu hanh OpenAl dé cap dén c6 thé la
mot cach khac dé xac dinh tri gidc hoac y thirc. Pay la nhing thuat ng(r riéng
biét, nhung c6 su lién quan chat ché trong cac budi thao luan triét hoc hién dai.
Trén thuc té€, Robert Van Gulik (1910-1967), Bong phuong hoc uyén tham, mot
vién chlrc ngoai giao viét trong bach khoa toan thu hoc thuat truc tuyén vé triét
hoc (Stanford Encyclopedia of Philosophy, IEP) dua ra tri gidc nhu mét trong
nhirng dinh nghia vé y thirc. Cac dinh nghia khac bao gom su tinh gidc, xac dinh
rang mot sinh vat cé y thic chi thuc su cd y thic khi tinh gidc va sir dung nhan
thirc d6, va ndé nhu thé nao, theo bai bdo néi tiéng nam 1974 cua Tién si
Thomas Nagel, Triét gia Luat va mot gido su tap trung vao triét hoc tam tri, triét
hoc chinh tri va dao duc, trong dé ching ta déi mat véi nhitng han ché hiéu biét
va tri tudng tugng cla chinh minh khi c6 gang tudng tugng né nhu thé nao dé
tré thanh moét con doi.

Trong tu tudng Phat gido, y thic thuong dugc tim thay trong nhém ngl uan
(Skt. skandhas). Ching dugc mé ta baéi nha nghién clu vé hoc triét Hy Lap c6
dai va An Do ¢6 dién, véi chl dé tap trung vao siéu hinh hoc, nhan thic luan va
tam ly dao dic lam nén tang cho dao duic cua Plato va dao dic Phat gido An Do,
c6 Amber Carpenter viét rang: “‘Sac’, Sanskrit la rGpa tdc khéi vat chat dugc
két cau, tao hinh theo nguyén ly khong bén ving cho nén goi la sac uan; ‘thy’
Sanskrit la vedana tdc cé tu thé la cdm nghiém, thu la su cdm nhan cuda thuec.
Thu cé ba loai: lac tho, khé tho va tho khéng lac khéng khé; ‘tudng’ Sanskrit |a
Samjfia tic tdc dung tdm ly ndm bat that nhiéu céc tudng trang canh gidi, né
lam tédng thém sic manh nam bat; 'hanh' Sanskrit goi la samskara térc hanh
déng cua than va nglr hoan toan dugc chi dao hay thic ddy bdi Tu hay Y chi
(cetana); 'thac' Sanskrit la VijAapti, di tr dong tir can vi-Vjia cé nghia la théng
tin, cai théng tin, cling hiéu la céng cu thong tin, hodc cai dung dé€ nhéan thic,
mot kinh nghiém c6 thé ding hoac sai, chi cho thirc th& tdm.” (Triét Hoc Phat
Gido An D6 29)

T6t nhat nén coi day la nhitng cach trai nghiém hon la nén tang ban thé hoc.

Y thuc cé dac biét khéng?

Cau hdi lam nhu thé nao dé xac dinh la ai dé hay céi gi cd y thirc da deo bam
cac triét gia phuong Tay trong mot thoi gian. Triét gia René Descartes

(1596-1650), nha khoa hoc, nha toan hoc ngugi Phap, thudng dugc coi la nha tu
tuéng dau tién ap dung phuong phap triét hoc chat ché cho van dé nay.
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La tin hiru Cong gido R6ma, René Descartes xac dinh rang ddéng vat khong phai
con nguoi khéng dat dugc diém danh dau nay. TU lau Co doc gido da dua ra mot
ranh gigi ré rang gilta con nguai c6 linh hon va déng vat khéng cé linh hon, va
Triét gia René Descartes da khéng pha v& khia canh nay cla truyén théng. Tuy
nhién, nhitng ngudi yéu mén dao Phat néi chung lubn luén gan y thirc cho dbng
vat. N6 cling c6 kha nang - theo nhitng cach han ché hon - suy nghi va thuc
hién cdc hanh déng cé cha y (nghiép) sé dnh hudng dén cudc séng va nhiing
lan tdi sinh trong tuong lai cta nd. Véi su phat trién clda khoa hoc va chd nghia
duy vat trong triét hoc, lai mét Ian nlra y thic bi dat van dé vé cach dinh nghia.

Cudi cung, néu ching ta chadp nhan tién dé rang, ching ta hoan toan c6 ban
chat vat chat, thi lam thé nao y thic phat sinh? Tai sao y thic phat sinh trong
chiing ta ma khong phai trong dat da, cay cd? Hau hét cac cau tra |16i déu xoay
quanh su phuc tap tuyét déi ciia bd ndo va co thé ching ta, gidi thich rang tu su
phic tap nay, y thic da “phat sinh”. Tuy nhién, c6é nhiéu ly thuyét canh tranh
cla diéu nay vé cach thic hoat dong, cliing nhu nhitng ngudi nghéo khé theo
chd nghia duy vat cho rang, y th& cé thé nam ngoai kha nang hiéu biét toan
dién cla ching ta.

Thic day su phic tap di xa hon moét chat la viéc nhan ra rang, con ngudi thuong
dua tri thong minh hodac moét trong nhitng nganh nghé dang rat phé bién hién
nay (agency) vao mot thé gidi ma noé cé thé khong ton tai.

Vi du, chiing ta phat trién cdm xdc déi véi cdc nhéan vat trong sach khi biét rang
né la hu cau. Khi nhan vat Tom Hanks, dién vién, dao dién, nha san xuat phim
ngudi My néi tiéng, dién vién Cast Away nay sinh tinh cdm véi mét qua bong
chuyén, chidng t6i dong cdm, biét rang chiing toi cling cé thé lam nhu thé.

Trong mot nghién clu tir nhirng thap nién 1940, cac nha nghién ciu da cho
thay hinh dnh ddng cla hai hinh tron va mot hinh tam gidc di chuyén xung
guanh hinh dang clia mo6t ng6i nha. Khi mo td nhiing gi ho thay, gan nhu tat cd
nhirng ngudi tham gia da tao nén “moét am muu xa hodi trong dé tam giac Ién bi
coi la ké xam lugc. Cac nghién clu da chi ra rang chuyén dong cua cac hinh
dang gay ra nhan thic vat linh tu dong.” (Carnegie Mellon)

Tri tué nhan tao (Al) la gi?

Dinh nghia Al cling gay tranh cai nhu dinh nghia y thic. M6t phuong dién, Al cé
thé la bat c& thir gi c6 thé gidi quyét mot van dé phic tap. Cac dé xuat ty dong
ma ban nhan dugc khi nhap cum t&r vao Google dugc tao bdi mét dang Al. Cac
hinh thdc phic tap hon cta Al choi c& vua, hudng dan 16 trinh giao thong khi 1ai
xe trén dién thoai cla ban va cung cap quang cdo phu hop véi sé thich va hanh
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vi cla ban.

Tat ca nhiing diéu nay dua trén cac thuat toadn duogc lap trinh ngay cang phuc
tap. Cac dang Al méi nhat - nhitng dang dang tao ra su phan khich nhat - st
dung céi dugc goi la “mang ludi than kinh” (moét loai mdy hoc dugc mo hinh héa
sau b6 n&o con nguoi). Cac nha triét hoc chi ra rang ban than cai tén nay co thé
gay hiéu lam, vi n6 chi bat chudc cac khia canh don gidn hda cla té bao than
kinh sinh hoc. Tuy nhién, cdc mang nay cé kha nang thay déi phadn (rng cla né
theo thai gian, bat chudc qué trinh hoc hoi & con nguoi.

Mot Ian nita, ching téi cé thé can than vé cac thuat nglr ma chuing téi s dung,
vi “hoc tap” la diéu ma ching t6i c6 thé ndi doi hdi phai cé y thirc. Mot con
nguoi hoc tap. Mot con chd hoc tap. Tham chi con ca vang con hoc tap dugc.
Nhung qud bdéng trong may ban bi khong hoc cach danh ddng diém - moi thi
né lam déu phu thudc vao dau vao trudc dé cla con ngudi, va cac tuong tac cla
né véi may mdéc ma chung né hoat déng.

Cac nha phé binh, chang han nhu nha khoa hoc may tinh ngudi Ethiopia, dong
trudng nhém ky thuat cta Nhdém Tri tué nhan tao dao duc tai Google, chi Timnit
Gebru chi ra rang day chinh la noi ndy sinh cac van dé trong cac mé hinh xac
suat c6 kha nang hi€u va sinh ngbn ngir tu nhién dua trén kién thic dugc thu
thap tu céc tap dir liéu cuc 16n (Large language models, LLM) - cac Gng dung tri
tué nhan tao (Al) nhu ChatGPT. Chi Timnit Gebru luu y rang dr liéu dao tao
dugc cung cap cho cac chuong trinh Al 16n nay bi sai [éch va d6i khi mang tinh
doi dich nhau, dan dén lo ngai rang phan mém sé sao chép nhiing thanh kién
va I6i néi cam thu nay trong két qua cla nd.

Nam 2016, mot Twitter-bot do Microsoft phat trién d& nhanh chéng bat dau gui
cac tweet phan biét ching toc sau khi né dugc thanh lap dé€ hoc tap tir nhirng
ngudi dung nén tadng nay. N6 da bi cac nha phat trién g& xuéng trong vong chua
day 24 gid sau khi ra mat cong chiing (The New York Times).

Giai phong hay Phong thu?

Diéu nay dat ra van dé th hai, cé lién quan, nhitng ngudi ang ho cac hinh thic
Al méi nhat tuyén b6 rang, chdng né sé cé siic manh ky diéu dén kinh ngac.
Chéac chan ching né c6 kha nang tuyét voi. Nhung, nhu trum doanh nhan, nha
dau tu, nha tUr thién ngudsi My, ty phd Warren Buffet da néi trong moét cuéc hop
gan day: “V4i tri tué nhan tao (Al) . . . né cé thé thay dGi moi th& trén thé gidi,
ngoai trr cadch dan 6ng suy nghi va hanh dong. Pay la mot budc tién 16n can
thuc hién.” (EFT Central)
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Téac gid, nha hoat déng xa hdi va nha lam phim nguoi Canada néi ti€ng, Naomi
Klein néi thém:

“Céd mot thé gidi trong dé cé tri tué nhan tao (Al), véi tu cach la moét cong cu
nghién ctu du dodn manh mé va la nguoi thuc hién céc bi€u dién té nhat, thuc
su cO thé dugc sap xép dé mang lai Igi ich cho nhan loai, cac loai khac va ngoi
nha chung cla ching ta. Nhung dé diéu nay xuat hién, nhitng cong nghé nay
can phai dugc trién khai bén trong mot trat tu kinh té€ va xa hoi khac rat nhiéu
so vdi trat tu xa hdi ching ta, mot trat tu cé muc dich la ddp Gng nhu cau cua
con nguodi va bado vé cdc hé thong hanh tinh hdé trg moi su song.” (The
Guardian)

Tac gid Naomi Klein luu y rang day khéng phai la cach tri tué nhén tao (Al) dugc
khdi chay. Thay vao dd, cac tap doan I6n vi lgi nhuan dugc phép sao chép mot
lugng 16n van ban va hinh anh do con ngudi tao ra - ma khéng can su cho phép
hoac ghi coéng - d€ tao ra céc két qua bat chudc cia chinh né.

Thién ha 1ap ludn rang nhiéu |6i h&ra vi dai chi don gian la thdc day su cuong
diéu. Su cuong diéu nay lai lam tang gid tri cla cac coéng ty san xuat tri tué
nhan tao (Al). Ngay ca su cuong diéu tiéu cuc, theo cau cham ngoén xua, “Khdéng
c6 th& goi la bdo chi xdu,” c6 thé c6 tac dung thu hut su chd y nhiéu hon dén
cac tap doan ay.

Nhu chuyén gia Al va gido su danh du vé tam ly hoc va khoa hoc than kinh tai
Dai hoc New York (My), nha khoa hoc nhan thirc ngusi My Gary Marcus da luu y
vao nam 2022, chidng ta khdéng con nhan dugc phan hoi tir cdc nha nghién cu
han Iam Khoa hoc va Cong nghé vé tri tué nhan tao (Al) nira. Ching ta ngay
cang nghe nhiéu hon tir cdc CEO cla cbng ty: “Va cac tap doan, khong giong
nhu cac truong dai hoc, khong cé déng co dé do sic coéng bang. Thay vi gui
nhitng bai bdo mai gay chu y clia ho cho su gidm sat hoc thuat, ho da xuat ban
bang théng cdo bdo chi, du dé cac nha béo va bd qua qua trinh danh gid ngang
hang (mot hinh thic ki€m tra, ra soat lai hoac dadnh gid c6ng viéc cia nhiing
nguai cé trinh d6 tuong duong nhau trong cung moét linh vuc lién quan dén céng
viéc nao dd). Chung toi chi biét nhitng gi cadc coéng ty mubén ching tbi biét.”
(Scientific American)

Diéu nay nguy hiém. Nhung trong nhiing nam gan day né cling di theo con
dudng ngay cang tré nén phé bién véi cong nghé méi. Doi khi diéu nay dan dén
gian lan hoan toan, chang han nhu céc vu bé béi xung quanh Tap doan Céng
nghé y té Theranos cla cuyu n{t doanh nhan Hoa Ky, Elizabeth Holmes, nguoi
sang lap va cuu Téng gidm déc, San giao dich tién dién t& ndi ti€ng nhat thé
gi6i FTX clGia nha sang lap Sam Bankman-Fried. Doi khi, né chi don gian dan dén
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su cuong diéu qua mirc ma khéng thanh céng, nhu trong truong hgp chiéc kinh
thuc té do tang cuong (AR) cla Google, thuc té 3o siéu vi tru cia Meta hoac Ma
thong bdo khong thay thé dugc (NFT) la mot loai ma théng bdo mat ma trén
mot chubi khéi dai dién cho moét tai sadn duy nhat.

Mot giai phap tam thoi

Song trong thaoi dai tién bd cong nghé tang toc that tha vi. Theo nhiéu céach,
ching ta that may man va phan 16n c6ng nghé méi nay cé thé va sé lam xoa
diu nhitng ndi khé niém dau cla con ngudi khi dugc s dung mot cach khén
ngoan. Tri tué phéat sinh khéng phai la két qua cla viéc biét sir dung tét nhat
hoac s& dung c6ng nghé mdi nhat, ma la do can nhac, phéan tich va thuc hanh
cac truyén thong dai dién cho hang nghin nam va hang triéu cubc doi con
ngudi, moOi nguoi déu tinh chinh, thay déi va truyén lai nhitng thanh tuu tét nhat
cla minh. La phat tl, diéu nay doi hdi ching ta phai dat ra nhitng cau hdi
nghiém tdc vé nhimng h&a hen va cam bay tiém &n cula tri tué nhan tao (Al)
trong doi song dao duc, thién dinh va triét hoc clia ching ta.

Ban t6i Douglass Smith c6 mot s6 video hdp dan trén kénh YouTube, anh &y
kham phd tri tué nhan tao (Al) va cac khia canh cla tu tuéng va thuc hanh phat
phap. T6i khuyén khich ban dy kiém tra ching. Day la mot khdm phéa céac gia tri
chinh ma chiing ta cé th€ mudn cé Al trong tuong lai va cach chdng ta c6 thé
gilp dat dugc diéu nay.

Mindfulness for Computers? Buddhist Practice and the Al "Alignment Problem"

https://www.youtube.com/watch?v=RsOs6DHKhPo

Mac du nhirng ngudi trong chiing ta c6 nén tang nhan van cé thé ap dung mot
sO cach tiép can khac nhau doi véi tri tué nhan tao (Al) va cac cong nghé mdi
khac, nhung diéu can thiét la ti€ng ndi cla ching ta phai la mot phan cua cudc
doi thoai. Nhu Leon Wieseltier, bién tap vién cla tap chi nhan van Liberties,
viét:

“Trong lich st clia ching ta khoéng cé thoi di€ém nao ma cac nganh khoa hoc
nhan van, triét hoc, dao ddc va nghé thuat lai can thiét cap bach hon thoi diém
chién thang clta céng nghé nay. Béi vi ching ta can cé kha nang suy nghi theo
nhing thuat ng phi cong nghé néu ching ta muén tim ra diéu hay |é phai va
diéu xau ac trong tat ca cac déi méi céng nghé. Véi su ton sung cdng nghé dién
cudng cla xa hoi, liéu chidng ta cé tin tuéng cac ky su va nha tu ban sé cho
chung ta biét diéu gi dung va diéu gi sai khong?” (The New York Times)
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V@i tinh than tu duy phi c6ng nghé, toi sé mugn mot két luan thuong dugc sur
dung bdi nhitng ngudi phu trach chuyén muc BDG: moét bai hat.

The Humans Are Dead - Full version

https://www.youtube.com/watch?v=B1BdQcJ2ZYY

Con nhiéu diéu dé chia sé, tir cach gidi thich y thic cla cac truong phai Phat
gido khac nhau, hoac vé nhitng gi cé thé xay ra ti€p theo trong qua trinh phat
trién cla su sdng tao dua trén may moéc. Ching toi biét rang tuong lai dang ma
rong. Nhung chdng ta cling biét rang nhitng han ché va thiéu sét c6 xu huéng
phét sinh, ngay ca déi véi nhitng phat minh va déi maéi vi dai nhat.
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T6i sé két thic bang moét video nira, video nay cla Adam Conover, mot sinh
sinh tot nghiép triét hoc, phdng van Emily Bendee, mot nha ngon nglt hoc tu
Dai hoc Washington va c6 Timnit Gebru, nha khoa hoc may tinh nguai Ethiopia,
dong truéng nhém ky thuat cia Nhém Tri tué nhan tao dao duc tai Google. Noi
c6 lam viéc thién vé thuat todn va khai thac dit liéu. Co la ngudi Gng hd su da
dang trong céng nghé va la nguoi dong sang lap Black trong Al, mét cdng dong
cac nha nghién clu da den lam viéc trong linh vuc tri tué nhan tao.

Téc gid: Justin Whitaker Viét dich: Thich Van Phong Nguén: Buddhistdoor
Global
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