Khiém ha va tin tam tiép nhan giao phap Tinh
do
09:10 18/10/2025

Néu muon hoc va hanh dung phap moén Tinh dd, can nuong theo ba bd kinh
Tinh do va céc chd gidi ctia Té su Tinh do tdng. Khdéng nén dem gido ly ngoai
Tinh do dé€ so sanh, tranh luan hay hoai nghi.

Nguon: independent.co.uk

Cach tiép can thuc tien cua dic Phat Thich Ca trong
viéc gigi thiéu phap moén Tinh do

Trong Phét gido, gido phap Tinh d6 la mot phdp moén dua hanh gid dén cdi Tinh
db cla duc Phat A Di Pa, con goi la cdi Cuc Lac hay coi An Lac. Phap moén nay
dugc giang day trong ba bd kinh Tinh d6 do chinh ddc Phat Thich Ca Mau Ni
thuyét giang, véi muc dich duy nhat la hudng dan ching sinh vang sinh vé Tinh
dé.

Ba b6 kinh Tinh d6 gom: Kinh V6 Lugng Tho, Kinh Quan Vo Luong Tho va Kinh A
Di Da. NEu mudn hiéu tron ven gido ly Tinh d0 mét cach thuan tinh, hanh gia
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can nuong tua vao ba bd kinh nay, du tén ddc Phat A Di Pa cd xuat hién trong
hon 300 kinh dién khéc.

DE gidi thiéu dirc Phat A Di Da va c6i Cuc Lac dén hang pham phu nhu ching ta,
dic Phat Thich Ca da s& dung nhiéu phuong tién van hoc trong ba kinh Tinh do:
vi du, con s, thoi gian, khéng gian, ly nhan qua, diéu kién vang sinh, phap
hanh va lgi ich.

Plc Phat chon 16i trinh bay cu thé, thuc tién nham gilp phap moén dé hiéu, ré
rang va dé tiép can, dé€ hang pham phu nhu ching ta cé thé tin tudng, ti€p
nhan. Khi nghe va tin nhan phap mén nay, ching ta sé dugc giai thoat khoi khé
dau va dat dén hanh phuc chéan that.

Giéi thiéu ngan gon vé céi Cuc Lac (trich Kinh A Di
Da)
Coi Cuc Lac & dau? Theo Kinh A Di ba, dic Phat Thich Ca néi: “Tur day di qua

muoi van Uc cbi Phat vé phuong T&y, co thé gidi tén la Cuc Lac. Trong thé gidi
8y co duc Phét A Di Ba hién dang thuyét phap”.

Loi day nay la phan md dau ngan gon nhung day du vé cdi Tinh dé. Trong kinh,
dic Phéat Thich Ca da héi vi dai dé tlr X4 Loi Phat vé tén cua cdi nudc va vi Phat
ay, nhung Xa Lgi Phat, bac tri hué bac nhat trong hang Thanh van, van lang
thinh su6t thoi gian nghe kinh.

Nhiéu ngudi khat vong cé mot cdi gidi khéng khé dau sau khi chét, nhu thién
duong, noi cé vi than hay dang toan nang, khi nghe doan kinh nay cé thé lién
phét sinh tin tam, nhu ngai X4 Lgi Phat va tin nhan ma khéng hoai nghi.
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Con nhirng nguai tin sdu nhan qua luan hoi, nhat la ai ting tao nghiép sau day
va phudc mong, lo sg doa vao ba dudng ac (dia nguc, nga quy, suc sinh), ho sé
cang thém tin ngudng va khat nguyén dugc vang sinh vé coi Cuc Lac cla duic
Phat A Di Da.

M

Puc Phat tu bi giai dap nghi van vé tén goi coi nudc

va duc A Di Pa

Mot s6 nguoi c6 thé sinh nghi ngo vé cdi Cuc Lac. Blc Phat thuong xét nén noéi:
“Xa Loi Phat! Vi sao c6i dé goi la Cuc Lac? Vi chung sinh noi dé khéng cé kho,
chi huong cac diéu vui. Cho nén goi la Cuc Lac”.

DU X& Lgi Phat [a bac A-la-han, tri hué bac nhat, lam sao ngai c6 thé tra |oi
dugc? Vi ngai la mot vi Thanh van, ngudi cau giai thoat khaoi luan hoi trong sau
duong, chiing nhap Niét Ban.

Sau khi mo ta canh giéi trang nghiém nai coi Cuc Lac, dirc Phat ti€p tuc gidng:
“X& Loi Phat! Y éng nghi sao? Vi sao dic Phat kia hiéu la A Di Ba? Vi dnh séng
ctia Ngai chiéu khdp muoi phuong, khéng bj chuéng ngai. Cho nén hiéu la A Di
Da”.

“Lai nlra, tho mang cuda diuc Phét 8y va dén chung noi dé séng l4u khéng thé
tinh k&, vé luong vé bién A-tang-ky kiép. Cho nén hiéu la A Di Pa. Tir khi Phéat
thanh dao dén nay da muoi kiép”.

Day la hai y nghia cta danh hiéu “A Di ba".
Chi chu Phat méi cé thé thay ro vi tri that caa coi

Tinh do

Plc Phat Thich Ca vi long bi man da gidi thiéu coi Cuc Lac va dic Phat A Di Da,
gidi thich danh xung clGa cac Ngai bang |16i dé hiéu dé chidng sinh dé tin, dé phat
tam tu tap, dugc lgi lac.
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(Anh: Internet)

Chi c6 chu Phat méi thay ré c6i Cuc Lac & dau. Néu duc Phat chi ndi “céd mot coi
nhu thé trong v tru” ma khong chi dan cu thé, pham phu sé khé tin. Vi vay,
dic Phat méi chi ro: “Tir ddy qua mudi van Uc c6i Phat vé phuong Tay”.

Co6 nguai nghi: “Vi sao lai la phuong Tay”? Béng - Tay la khai niém hinh thanh
do mat troi moc va lan. Vi d€ pham phu dé hiéu, kinh dién thuong mé ta cé vo
lugng chu Phat @ mudi phuong. Day la phuong tién, khéng nén tranh luan dung
sai. Blrc Phat da chi day nhu vay, thi ta nén cung kinh, khiém nhudng tin nhan.

Clng vay, c6é nguoi ban khoan: “Sao céi 8y lai xa dén thé, mudi van (c cbi
Phéat”?

Hoc tam khiém cung va kinh tin loi Phat day

Mot cdi Phat tuong duong moét dai thién thé gidi, gom hang ty hé mat trgi, noi
mot vi Phat gido hda chung sinh. Nhu dic Thich Ca hién dang giao héa trong coi
Ta Ba, noi c6 dia cau (Diém phu dé) ching ta dang song.

Khong nha thién van nao, du kinh vién vong cé téi tan dén may, cling khéng thé
thay dugc coi Cuc Lac. Cling khong vi thién nhan hay B6 Tat nao, du than thong
cao cudng, cb thé bay dén coi dy. Vi dé la cdnh gidi vuot ngoai tam kiém ching
cla pham phu.

Plc Phat Thich Ca khéng dua Tinh do nhu diéu can ching minh, ma la phéap
mon dé tin tudng, y gido phung hanh. Chidng ta nén lang nghe, ti€p nhan va
thuc hanh, dé€ dugc sinh vé coi ay.

Néu muodn hoc va hanh ding phap mon Tinh dd, can nuong theo ba bd kinh
Tinh do va cac chl giai cda T6 su Tinh do téng. Khong nén dem gido ly ngoai
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Tinh d6 dé so sanh, tranh luan hay hoai nghi.

Tac gia: Alan Quan/Chuyén ng(t va bién tap: Thuong Nguyén

Nguoén: buddhistdoor.net
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