Khong Hai Pai su va truyén thua Phat gido Mat
tong tai Nhat Ban
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T6 Khong Hai luan giadi thém rang ban than tam thic la mét tén tai von cé phé
quat trong phap gidi. Tam thic vi tru van khong nging “thuyét gidng” phét
phdp trong ngdn ng{r cia Phap than Phat hay ndi cach khac, duc Phat trén thuc
té van dang chuyén banh xe Phap trong vo sé cac hinh thic, biéu tugng, ky
hiéu, ngon ngr khac nhau trong khap phap giéi.

Tac gid: Anh Vii va La Son Phuc Cudng dich, tong hop
Giéi thiéu

Bai tham luan nay da dugc tac gid Barbara Morrison trinh bay tai “Hoi nghi quoc
té vé truyén thong va céach tan trong Phat gido Kim Cuong thira: Mot Mandala
cla tu tudng thé ky 21” tai Bhutan vao thang 7 nam 2016.

Tac gid tham luan giGi thiéu vé Phat gido Mat tdong tai Nhat Ban, cu thé Ia
truyén thong Chan Ngén téng Shingon.

NOi dung tham luan viét vé nhitng cach tan cia T6 Khéng Hai (Kukai) khi 6ng
dua nhirng gido ly Phat gido Mat Téng tu hoc duoc t&r Trung Quéc tdi Nhat Ban
vao thé ky th 9. Thoi diém nay cach khoang trén dudi mot tram nam so vdi
thai ky dic Lién Hoa Sinh truyén ba Phat gido Mat tébng & cac nudc trén day
Himalaya.

Khong Hai dai su la té sang lap Phat gido Mat téng & Nhat Ban. Vung nui Koya la
trung tam cula dong tu nay. Gido ly can ban clda tdng phai nay dua trén quan
niém cho rang su giac ngd cé thé dat dugc ngay trong mot doi va ngay trong
than ngudi nay thdéng qua phuong phap hanh tri tam mat tuong ung. Nhing
ludn gidi sau sac cla té vé chit ching tu tu, cac biéu tugng, ngbn nglr, am
thanh trong phap gigi cung cac phuong phap hanh tri siéu viét da tao nén
nhitng nét dac sac trong Phat gido Nhat Ban ndi chung.

C6 ba ndi dung chinh:
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Thi& nhat 1a quan niém cda Khong Hai dai su vé bi€u tugng va ngon nglr trong
vl tru, dé€ tiéu trir cai nhin pham tinh vé con ngudi va tu dé “thanh hdéa” moi
hién tugng trong v tru.

Th{& hai la quan niém cta Khong Hai dai su vé tam thic la moét trong sau yéu to
quan trong cau thanh nén phap gidi, bén canh dat, nudc, Itra gidé va khong gian.

Th& ba la hgp nhat than chld va moé hinh mandala dugc Khong Hai dai su hé
théng trong phuong phap hanh tri thién quan ch{r chling to tu.

BGi canh lich s& Phat gido Mat tdong dugc truyén thira dén Nhat Ban tu Trung
Quéc vao thé ky th& 9, chd yéu nha nd luc cha Khéng Hai Pai su, hiéu la Hoang
Phap Pai Su (K6bo Daishi - 774-835). M6t bac Dai su Mat tong khac la Téi Trung
(Saich6), hiéu la Hoang phéap Pai su (Dengylo Daishi: 767-822) cling tu hoc Mét
tong tai Trung Quoc va da thanh lap téng Phat gido Tendai trén NUi Hiei (nay la
tinh Shiga) tai Nhat Ban.
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Khong Hai Pai su: Kinh van va bac thay

Khong Hai thu gidi Sa di 6 tudi 20 va gia nhap Tang doan & tudi 24, trudc doé 6ng
da cé nhan duyén duoc ti€p xic véi nhitng gido phap Mat truyén ngay khi rai bo
viéc theo hoc Pai hoc Nho gido. Ong theo hoc Pai hoc vdi mong muén tré thanh
mot vi quan triéu dinh. Vao dau nhirng nam 20 tudi, 6ng tré thanh mét du si van
du khap nai va gia nhap tin ngudng Tri tué Tu nhién (Jinnenchi-sh{), cung cac
thanh vién gianh hét tdm sdc thuc hanh céc gido phdp Mat truyén, du hanh
khap noi va khat thuc déng thoi hoa than tdm minh vao méi quan hé sau sac
v@i thién nhién.

Chinh trong thaoi gian nay, Khéng Hai da chiém nghiém vé cac hién tudng cla tu
nhién vdi céc yéu té trong than tdm minh, ki€n 1ap maéi lién hé sau sac vdi tu
nhién va gbép phan tré thanh nén tang cho nhitrng phuong phap thién quan Mat
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truyén sau nay.

Ngay khi con nho tudi, Khong Hai da 16n 1én va thdm nhuan tin ngudng ban dia
Than dao (Shintd), véi su chd trong yéu to thién nhién.Trong thoi gian tham hoc
tai Truyén thong tin ngudng Tri tué Ty nhién, Khong Hai da cdé nhiing trdi
nghiém va su thdc tinh sau sac khi thién dinh va tri tung than chd Hu Khoéng
Tang B& T4t (Akdsagarbha) (Kok(izd).

Nhu hoc gid Hakeda da chi ra, diéu quan trong trong hanh trinh tim cau gido
phdp Phat gido Mat téng cla Khéng Hai bat ngudn tur nhiing trai nghiém ban
dau nay véi nhimg chiém nghiém sau sac khi hoa nhap than minh véi thién
nhién.
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Hai hoc gid Shingen Takagi va Thomas Eij6 Dreitlein da luu vy, trdi nghiém sau
sac nay da gilp Khong Hai vuot ra khéi thé gisi ngdn tir ciia nhimg dién giai
trong cac trang kinh van, dé€ budc vao cbi hu khéng rong Ién vi dai khéng bo
mé, noi chon ma 6ng c6 thé suy tu thién quan dé “gidi ma” cac hién tudng
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trong tu nhién va cdc trung tdm nang lugng la tinh tdy cta phap gidi hoi tu
trong nhiing chit chiing tu ty “dugc viét ngay trén nhiing trang kinh van cua thé
gidi tu nhién.”

Sau nhing thanh tuu ban dau, Khong Hai duong nhu da dugc ti€p can va nghién
ciru Kinh Pai Nhat (Mahavairocana Sutra) nhung 6ng da khéng thé hiéu duogc
nhing ly nghia vi diéu &n sau cac trang kinh van. Cubc gap gd véi nhirng trang
kinh van day tri tué, linh thiéng cla Phat gido Mat tong da la dong luc cho tam
nguyén cla 6ng tdi Trung Qudc dé€ cau dao. Ong da phat nguyén sé tim cau béac
thay va du dinh & lai Trung Quéc trong 20 nam dé chuyén tam tu hoc Phat gido
Mat tong.

Tuy nhién Khong Hai chi tu hoc tai Trung Quéc trong 2 nam. Trong thoi gian dé
ong dugc bac thay Hué Qua (Hui-kuo, 746-805), thu nhan va truc ti€p truyén
trao cac gido phap Mat tobng. Hué Qua la mét bac Thanh tuu gid Phat gido Mat
tong va dé t&r chan truyén cla té B4t Khéng Kim Cuong (Amoghavajra, 705-74),
mot trong nhiing dich gid dugc kinh ngudng va c6 déng gbép nhiéu nhat trong
cadc ban kinh van Mat truyén tai Trung Quoéc. Bat Khong Kim Cuong
(Amoghavajra) la dé t&r chan truyén thira cta té Kim Cuong Tri (Vajrabodhi, vién
tich nam 741), mot bac thay thanh tuu va dugc kinh ngudng.

Khoéng Hai hoc tiéng Phan va chir Tét-dam (Siddham) véi nha su An D6 Prajna
(733 Or 734 -?). Nhu vay nhiing gido phap Khong Hai thu nhan cé hé truyén
thira nghiém mat va dugc truyén trao qua nhiéu thé hé cac t6 Mat téng Trung
Quéc. Khéng Hai da tréd thanh Té th& tdm cla Phat gido Mat tong & Trung Quéc.

Khi tré vé Nhat Ban vao nam 806, Khong Hai da mang theo cac ban kinh van va
mandala cla dong truyén thira Kinh Dai Nhat (Mahavairocana-sitra Dainichi-
ky6) cling nhu Kinh Kim Cuong Dinh (Vajrasekharasutrd Kongoch6-kyd). Ong da
két hgp nhing tinh tdy clda hai dong truyén thira nay, tao thanh nén tang cua
thuc hanh Chan ngon téng Nhat Ban. Ngoai nhitng gido phap tu hai dong truyén
thira nay, Khéng Hai cling mang vé Nhat Ban cac phap khi, nghi thirc, tri thirc
hanh tri cdc phédp Du gia Ban tén cling nhu truyén thira chu T6 Mat téng.

Chuyén héa khu vuc nui Kéya thanh dan trang cua chu Phat

Khu vuc NUi Kdya da dugc Khéng Hai biét dén trudc khi 6ng khéi hanh dén hoc
dao tai Trung Quéc vi 6ng da dén dia diém nay trong khi dang thuc hanh khéo
hanh, du hanh qua khung cédnh thién nhién (Hakeda 47).

Nam 816, Khdng Hai chinh thirc xin triéu dinh cho phép md mot tu vién trén Nui
Kdya, Itc dé nam gilra khu rirng hoang vu noi chi cé nhing thg san 1&o luyén
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ma&i c6 thé ti€p can dugc. VGi chiéu dai khodng 3,5 dam va chiéu réng 1,5 dam,
cao nguyén trén NUi Kdya, noi cé cac dién tho va luu trd dugc mot s6 ngudi hién
dang séng trén NUi Koya cho rang la két qua cia moét vu va cham thién thach.
NUi Kéya cling dugc bao quanh béi tdm dinh ndi, mét dinh cao téi 3.230 feet so
v3i muc nudc bién, nén dac diém dia ly nay tao nén hinh tugng hoa sen tdm
canh va dugc s dung dac biét thanh cac biéu tugng thién quén trong Chan
ngodn téng. Diéu dadng chd y la NGi Kbya van luu gilr nhitng anh huéng déng b
ban dau cua tin ngudng Than dao (Shintd) v4i quan niém tén kinh cac hién
tudng trong thién nhién va két hgp véi cadc quan niém Phat gido Mat tong.

Cho dén ngay nay, cac hinh anh tugng trung cla chu Phat, Bo tat va cac Than
linh hoa quyén hoan hao trong cac nghi thic tu tri hang ngay trén Nui Kbya.
Nhirng huyén thoai lién quan dén viéc Klkai thanh lap NGi Kdéya cling ching
thuc su tén trong lau dai cia Khéng Hai doi véi cac vi nam va nit than (kami)
trong Than dao cling nhu rat coi trong cac luc lugng tu nhién.

Tu tudng cia Khong Hai: Ngon ngit cia phap gidi
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Ngay nay nhiéu hoc gid va hanh gid Phat gido da nghién clu va luan giai céac
quan niém cta Khong Hai vé am thanh, ngdon ng(r va ly nghia tham diéu an sau
cac hién tudng trong vl tru. V&i nhitng quan niém nay, Khong Hai dai su da
thuc hién nhiing cach tan sau rong ctia minh déi véi nhiéu phuong phép tu tri
trong Mat tong, déng gép to Ién vao nhirng tu tuéng trong Phat gido.

Tu tudng Phat gido Mat tdng dua trén thuyét Tam than Phat, trong dé gido ly
Mat téng dugc truyén trao truc ti€p tu Phap than Phat tdc la dic Dai Nhat Nhu
Lai (Mahavairocana). Buc Phat lich s Thich Ca Mau Ni Tat Dat Ba (Shakyamuni
Gotama) thi hién trong hinh thirc Héa than Phat. T6 Khong Hai luan giai thém
rang ban than tdm thdc la mét tén tai von c6 phé quat trong phép gidi. Tam
thic vi tru van khong ngimng “thuyét gidng” phat phap trong ngdn ngit cta
Phép than Phat hay néi cach khac, dic Phat trén thuc té€ van dang chuyén banh
xe Phap trong vb s6 cac hinh thic, bi€u tugng, ky hiéu, ngén nglr khdc nhau
trong khap phap giéi.

Quan niém cua Khong Hai dugc goi la Hosshin Seppd, “Ddc Phat vi tru” véi tu
cach la Phap than Phat véi vo sé cac biéu tuong, ky hiéu, ngébn nglr hién dién
trong phap gidi; moi vat thé trong phap giéi déu ham ch&a nhiing ly nghia hay
déu la biéu thi cac ngdn ngir da dang trong “su thuyét giang cta Phap théan
Phat” (Rambelli 8).

Nhu vay, trong “tdm nhin phé quat” nay, méi don vi ngén ngr hay cac ky tu
dugc biéu trung bang chir ching ti ti€éng Phan chinh [a mdt mandala thu nho
cho phép hanh gid c6 thé “giao ti€p truc ti€p” véi cac thé gidi tuyét doi hay vaéi
chu Phat, chu B6 tat nai cac cdi tinh db bédi vi cac chir ching td tu bang tiéng
Phan nay bao gom céc than chu hay tinh tly cla mandala déu ham chira tam

thic gidc ngo.

Am thanh vi tru nay hay chinh xac la kh&du gidc ngd cla chu Phat dugc tuyén
thuyét va hién 16 théng qua tam tinh gidc cla nguoi hanh gia tu tri. Nhu vay,
Giac ngd khoéng phai la moét trai nghiém than bi, xa voi chi cé ¢ nhirng hang
thanh cao quy nhu nhiéu ngudi quan niém, ma la mét trang thai nhan thic
trong dé nguoi ta nhan ra mét su hiéu ngdbn ngilr cta y nghia tuyét déi. T6
Khéng Hai da xay dung mét phuong thic ren luyén thong qua than, ngén tu va
tam cho phép nhitng hanh gid da thanh tuu trong thuc hanh Chan ngdn tong
nhan ra su ton tai cla ho trong su dong nhat véi dic Phat ban ton Dai Nhat Nhu
Lai (Dainichi - Mahavairocana), chinh la Phap than Phat.

Théng qua phuong phap Du gia dong nhat than-khdu-y ban than tuong ung vai
than-khau-y cia mot ddc Phat, cdc hanh gid Mat tdng nhan ra ban tam Phét cla
minh dé€ t&r & mang ngudn nang lugng nay lam lgi ich gidi thoat, clru do ching

Khoéng Hai Pai su va truyén thira Phat gido Mat tong tai Nhat Ban
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/khong-ha-i-dai-su-va-truyen-thua-phat-giao-mat-tong-tai-nhat-ban.html



sinh. Khong chi suy tu ly nghia, thién quan sac than Phat, tri tung mat chd, ma
hanh gid Mat tong con hoa nhap véi mandala céi tinh d6 chu Phat théng qua
viéc cr hanh cac nghi Ié dan trang.

BDK ENGLISH TRIPITAKA

SHINGON TEXTS
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Tu tudng cia Khéng Hai vé Pai thu sau

Thic (Tam) la moét trong nhitng Pai cau thanh nén toan bd phap gidi. Trong téc
phdm Sokushin jébutsu Gi (Thanh tuu Phat qua tuc thai ngay trong Than Nay -
Buddhanood Immediately and in This Body), Khéng Hai da cho rang Thic la Dai
th(r sdu khi 6ng viét: Cac chldng t tu cadu thanh-than-cha (bija-mantras) [cla
sau yéu t6 vi dai la: A Vi Ra HOIm Kham HUm. Chit chiing t& tu A vé co ban co
nghia la ban chat v6 sinh cla van phap (adyanutpada), va la biéu trung clta Dia
Dai. Ch{r chung tu tu Va [cd trong chit Vi] c6 nghia siéu vugt moi ngébn nglr, am
thanh (vac), va la biéu trung cGa Thuy dai. Su thanh tinh khong ti vét (rajas) la
chit chdng tu tu Ra, bi€u trung ctia Héa Pai.

Ban chat khong c6 khéi dau, khong cé két thic (hetu) cé trong chit ching t tu
Ha [tinh tdy cha chir ching t& tu HOm], biéu trung cho Phong dai. Déng nhat vai
khoang khong gian rong 16n vé bod mé co trong chir ching ti ty Kham va biéu
trung cho Khéng dai.

“Ta la bac tinh giadc” - 16i khang dinh thanh tyu Phap nay dugc thé hién trong
chit chang tu Hum, biéu trung cho Thic dai (Takagi va Dreitlein 40). Chu Phat |a
nhing bac “tinh gidc” va bat ky ai trong ching ta cling c6 khd nang chia sé
trang thai gidc ngd nay béi trang thai nay von la ban chat cda tu nhién.

Theo Khong Hai, v tru (Dharmakaya) dugc cau thanh bdi sau Pai (dat, nudc,
Itra, gid, khong gian va tam thic) va nhitng Dai nay cé mai lién hé hiru co gan
bd chat ché véi nhau. Véi tu cach la con ngudi, ching ta dugc cau thanh bdi sau
Pai va do d6 hoan toan hoa nhap véi cac yéu té cau thanh vi tru bao gobm ca
‘tdm thic’ vi tru. Nhirng yéu té nay cau thanh nén con ngudi va ching ta chinh
la su hgp nhat cla sau dai. Pay la thuc tai ma Khong Hai moé td. Thic tinh va
thé nhép trang thai chan ly co ban nay la téng chi cta gido ly Mat téng dong tu
Shingon. Bong co tu tri, chan ngdn, than chd, dan phap trong dong tu Shingon
déu hudng téi tinh thic nhitng yéu té cau thanh con nguoi ching ta cing moi
chiling sinh trong moi nai, moi Itc trén khap phéap giéi.

Khi viéng tham NuUi Kéya va khi kinh hanh trén con dudng dén bdo thap cula
Kobo Daishi, du khach hanh huong c6 thé doc dugc hang tram, néu khong
muon ndi la hang nghin bdo thap luan gidi tong chi tu tri nhu trén cda dong tu.

Céc chir ching t& ty bang ti€éng Phan hién rd trén mat dé va biéu trung cho
nhitng Dai tuong Ung tu dudi Ién: Hinh vubng tuong Ung véi Dia dai va chlr
ching tu tu A, hinh ti€p theo hinh tron tuong Ung véi Thuy dai va chit ching tu
tu Bi v.v... Ban than Thic dai khong dugc mo tad theo phuong thic nhu trén ma
dugc hién 16 trong tam cla chu Phat, hanh giad hoac khach hanh huong. Véi ban
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chat va su van hanh nhu vay, toan bo phap gidi bao gobm vo6 so céac loai ky hiéu,
bi€u tuong khac nhau va déu la cidc Phap dugc chu Phat hién 16 va thuyét giang
trong trang thai phap than. Khong Hai dac biét quan tam tdi am thanh trong
phap gidi va badn chat cia am thanh hay su rung déng cling nhu cach thic céc
am thanh hién 16 ban chat cla chu Phat va nang luc hay diéu dung cla cac loai
am thanh khac nhau dé déi tri cac loai phién nao da dang cua chuing sinh, dé
mang lai lgi ich gidi thoat cho v6 sé ching sinh dang bi day vo béi vé s6 nhiing
loai phién nao, khé dau khac nhau.

Dua trén gido ly dong truyén thlra thu nhan tu cac t6 Mat téng Trung Qudc,
Khong Hai quan niém moi vi Phat ban ton la mot phan ciia Mandala Thai tang
gidi bi€éu trung cho tdm tu bi va lan téa khap thé gidi hién tuong, duyén sinh
hay thuat ng(r thuong goi thé gidi h(tu vi, hoac la mét phan cdia Mandala Kim
cuong gidi biéu trung cho tri tué va lan toa trong ban thé cua thé gidi hay trong
moi phap vo vi. M&i vi Phat bdn tén c6 mbét mot chir ching ti tu bang tiéng
Phan la tinh tdy trang thai giac ngd cia minh. Ba hinh anh cla Mandala Kim
cuong gidi véi hinh anh dau tién chinh Ia mandala, tiép theo la danh hiéu cua vi
Phat ban tén va cudi cung la hinh anh ching ti tu cda ngai.

Lay tU VU tru Mandalas thién quan va tung tri nhitng chdng tu ty nay da kién
lap mét ‘canh céng’ (monji) dé hanh gia cé thé két ndi vdi than, khau, y cha chu
Phat, trai nghiép hoa nhap tam tinh gidc cla ddc Phat. Viéc thién quan sac théan
cla duc Phat trong Mandala cung véi tri tung cac am chung tu tu lam rung déng
cac ngudn nang lugng &n tang noi té bao cla moi nguoi.

Nhiéu hoc gid mo ta day la phuong thic tu tri “thdnh héa” moi hién tuéng bén
ngoai cling nhu bén trong than tam moéi nguoi. Khéng Hai da chi ra nhing han
hep cla ngdén nglr ma con ngudi sitr dung thudng ngay, déng thoi khang dinh
cac biéu tugng, ky hiéu trong vi try, ma tinh tldy la cac chr chdng to tu cung
cac &m thanh moi ching td, can dugc thic tinh, tri tung d€ méi hanh gia cé thé
hoa nhap mét cach tron ven véi ban thé chan thuc clda minh. Day chinh la mot
trong nhitng ly do téng phai ma 6ng xién duong dugc goi la Chan ngon tong.

Thién quan vé chir chuing tu tu A (Aji-kan meditation)

Thién quan trén chr ching ta tu A (phat am la Ah) la mét phuong phéap thién
cla Chan ngon téng da dugc nhiéu thé hé hoc gia, hanh giad nghién cGu va luan
giang, nhung ly nghia tham sau nhat cta phuong phap nay dugc dat trong boi
canh kinh nghiém toan dién va suy tu sau sac cla Khéng Hai vé ban chat cla
v tru va “L&i néi tr Chan nhu hay Am thanh gidc ngd”; (T&D 103). Ch{t Phan A
la am thanh chung t& cda Buc Phat Dai Nhat Nhu Lai (Mahavairocana Buddha)
va do do thé hién ban chat bat sinh, bat diét, phi nhi nguyén, mang lai cho céac
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hanh gid co hdi trdi nghiém su hop nhat than-khau-y gidc ngd cta chu Phat noi
chinh than-kh&u-y ctia minh. Trong cach luan giai cia minh, Khéng Hai cling goi
chr ching t&r “A” la “am thanh khdi nguyén” mang ham y bat sinh, bat diét cta
phép gidi. (T&D 136).

O muc dd bén ngoai, nhitng ngudi st dung ngdn ngit ti€ng Anh ngay nay déu
théng nhat chr A la ch(r cdi dau tién trong bang chit cai. Khéng Hai da goi chir
ching t& tu A la “me ctia moi ch{t cai, ban chat cia moi am thanh, va la nguon
goc cla moi phuong dién trong phéap gidi” (130-131). Hon nira, trong tac pham
Y nghia cia Am thanh,Ch{t cdi va Thuc tai (The Meanings of Sound, Letter and
Reality), Khdng Hai cho rang: Am géc cla bang chit céi tiéng Phan la &m cua
chr A. N6 hién dién trong moi am thanh, ngay tu thai di€ém ching ta mé miéng
phat ra &m thanh. Am thanh cda chit A hién 16 ban chat cha Phap than
(Dharmakaya).

TU sy luan gidi nhu trén, ching ta cé thé thay ban chat van phap dugc chia
dung trong y nghia tuyét déi cia chir A. Viéc phat &m thanh Ah ngay khi bat
dau tri tung mat ch& da cha dung day du nam Dai trong vi tru gom: Dat,
nuéc, gid, Ida va khdng gian trong dé am A tuong Ung véi Dia dai, am Va/Bi
tuong Ung véi Thuy dai, am Ra tuong ng véi Héa dai, am Ha/Un tuong ng véi
Phong dai va Am Kha/khen tuong (ng véi Khéng dai. Cudi cung, thai diém khi
hanh gid ngam miéng, két thuc trong am tri tung cudi cung la Hum, tuong Gng
véi Thic dai.

Vi ch(r ching t tu A 1a ngudn gbc va ban chat cda vi tru, trong dé chlra dung
tat ca cac yéu to (dat, nudc, Itra, khong gian gidé va tam tri) va dugc thién quan
gua sau am tiét tri tung rung doéng lién tuc tuong Ung vaéi sau dai: A-va-ra-ha-
kha-hum.

Trong thuc hanh Chan ngén téng Shingon, phuong phap thién quan va tri tung
chr ching t& tu A dugc hanh tri rong rai va bao tri qua nhiéu thé hé. Sau khi
dugc thién quan va tri tung nhu trén, chr ching t tu A dugc thién quan hoa
tan vao khap than tam hanh gia, réi lan toa téi khap phap gidi. Cac chi tiét khac
cla thién quan can phai dugc luan gidi truc ti€p cta bac thay téi nguai dé tu.
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Phan két luan

Hé thong ch{ Phan va chit Tat-dam (Siddham) la trung tam trong tu tudng cda
Khong Hai Dai su. Trong luan gidi cia 6ng vé ‘ngbn ng(t chan nhu hay am thanh
cla chu Phat’, Khéng Hai cubi cung da thau nhiép toan bd ly nghia ctia than chu
va man da la thanh su tinh thdc cGa toan bd cac gidc quan. Trong khi dién giai
cla minh, bang kinh nghiém tu tri, 6ng dua am thanh, ch{r céi va bi€u tugng trd
thanh moét thuc thé thong nhat va hé thong hda thanh nhirng phuong phép tu tri
cho hang hau hoc.

Phuong phép tu tri cia Mat tong si dung Phap Du gia dong nhat véi thuc tai toi
thugng thong qua: Thién quédn hgp nhat véi than Phat; tri tung than chu hop
nhat vGi khdu chu Phat va quan tuédng cdc mo6 hinh mandala dé hgp nhat véi
tam gidc ngd cla chu Phat. Nhu vay toan b6 than-khdu-y cGa hanh gid tré nén
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tran day nhirng nang luong giac ngo.

Téc gid: Anh Vii va La Son Phuc Cuong dich, t6ng hop

kkk

Nguén: Barbara Morrison, Kukai’s Innovations and Efforts in Introducing
Vajrayana Buddhism in Japan, Bhutan Vajrayana conference, 2016.
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