Kinh mirng Phat Dan la lam hién 16 “Phat tinh”
trong moi nguoi
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Méi hang nédm Phat Ban vé van néo Chu tang, ni, phét tu 1€ kinh mirmg Hao
quang Ngai chiéu tda khdp, séng trung “Phat Tri Kién” Ngai “Khai Thi Ngé
Nh.a/‘pll

Vi thuong chdng sinh, méi hudng ngoai tim cau, dé chim dam hoai trong luan
hoi sinh tk, nén Phat mai “thi hién” xudng tran, véi muc dich duy nhat la: “Ma
bay chi cho ching sinh, nhan thay ré va séng dugc véi Chan Tam Phat Tinh cla
minh”. T&c la nhac nhé cho chiing sinh hay “quay vé véi chinh minh”.

Mung Phat Ban, chinh la mung ngay Phat ra ddi, ma Phat ra doi chi cé mét muc
dich duy nhat ndi trén, nén chidng ta phai quay lai véi chinh minh ma quan
chiéu, ma tu tap, d€ nhan cho ra Phat tinh dang hién dién trong ta, hau song tot
va phat huy cho lgi lac quan sinh.
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Phat & trong tam moi ngudi ch( khéng cé & ngoai hay ¢ dau xa! Nhung tai sao
ching sinh lai quén mat, dé€ Phéat phai thi hién ra doi ma nhac lai? Phai chang do
vi “chdp nga” xem “ta” la s6 mot, “ta” la trén hét, xem “cla ta” la duy nhat,
khong ai c6 thé hon hay bang ta, khién “v6 minh” hién dién, nén tham, san, si
cling 16n dan theo nam thang, tao ra mudén ngan tdi 16i, khi€én Phat tinh bj Iu
mao!

Thay ré dugc diéu dd, nén khi méi vira Dan sinh, diic Phat da truyén di mot
Thoéng diép rat la quan trong: “Trén troi dudi trai chi cé “céi ta” nay la déc ton”.
Thanh, pham cling tir noi “cdi ta” nay quyét dinh. Ban bac, xuyén su6t 49 nam
trong gidng day gido phap, cling nhu cdc phap tu cia ddc Phat, noi nao va llc
nao cling c6 Phap “chuyén héa ngd” hay la phap “v6 ngd” bang cach ha minh
xuéng, hang ngay di “tri binh khat thuc” xem minh khong la gi cd, thi méi mong
thang tién dén dao qua giai thoat, Niét ban tich tinh, Igi lac quan sinh dugc.

“Nga” la “nang lugng” cling la “déng luc”, néu ta biét van dung “nang lugng,
dong luc” nay dé phuc vu cho Igi ich nhan sinh, thi phudc dic va ich lgi vb
lugng, bén ngugc lai, dung “nang lugng, dong luc” nay dé phuc vu cho tu tu, tu
lgi, s6ng ich ky cho riéng minh, bat moi ngudi phai phuc dich thi nguy hai, toi 10i
cling vO bién. Vi ban nang “sinh tén va hudng thu” sé san sang triét hai bat cu
ai, ngay ca viéc giét ngudi, cudp cla dé€ minh dugc séng, dé€ minh “ddc tén” va
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mac sutc thu huéng!

Khi “bdn nga” 16n, sé chi thay nhiing cai xau cla nguoi theo y tudng khong tot
cla ta va san sang pha nhan, cha dap nhimng céi tot, cai hay, cai gidi cha ngudi.
Khi “bdn nga” 16n, thi céi gi “clda ta” cling nhat, dé roi xem thudng, ma li, cuoi
ché nhiing gi clia ngudi, mac cho cla nguodi cé hay, cé gidi cling khong can hay
biét. Khi “ban ngad” 16n tham, sén, si phat trién tuong ung va tdi 16i cling theo dé
I6n dan.

Trén dudng tu, néu ching ta khong nhéan ra dugc su nguy hai cGa “ban nga” dé
ma hang ngay lo tu tap, bao mon “nga chap” thi chua cé chinh kién, day la mét
thiéu sét va sai lam 16n.

V@i ngudi “thugng can” thi séng véi Phat tinh cdia minh, thuc hanh theo hanh
cla Bo tat Thuong Bat Khinh: “Cac ngai la Phat sé thanh, con khdong dadm khinh
cadc ngai dau...” nhu trong Kinh Phap Hoa, Phat da day.

V@i ngudi “trung, ha can” thi nén luén séng khiém cung, thuong “lay Phat, sdm
hoi”, suy tu va hanh xi: “cho con biét khiém ha, biét ton trong moi ngudi, tu
thay minh nhd thoi, viéc tu con kém céi...”, dugc nhu vay, mdéi mong cé co hoi
hoc hodi dé tién Ién, hoan thién tu than, néu khdéng dugc nhu vay thi chiing to
minh la nguoi “khong tot” moi kién thidc vay muon cé dugc, chi la “sé tri
chudng”, sé che md va ngan chan moi c6 gang cula ta, tir ddy dudng tu mo dan,
néu c6 chang cling chi la hinh tuéng ma thoi va cGu canh giadc ngd, gidi thoat sé
khé mong dat dugc.
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Hi€u vé “ban ngd” nham vao viéc “ha ngd”, thady “v6 ngé la niét ban” ma tu,
bi€t van dung nd, la cé chia khéa dé€ md clra va tién vao dudng dao, ai khdng
nam lay chia khéa nay ma mdé vao, thi chi di Iong vong & ngoai, uéng céng, phi
stc, doi khi 1ay thai gian & chua lam s& dac, dung dudng va “Ién thém ban nga”
thi lai con nguy hai v6 cung!

Kinh ming Phat Dan la lam hién 10 “Phét tinh” trong moi ngudi, nén bang mMoi
hinh thirc t6 chic sau, rong, hoanh trang, an tugng ¢ bén ngoai cling can phai
c6, dé nhac nhd moi nguoi va xa hdi cing nhé ma thuc hanh 16i Phat day, cho
toan xa hoéi dugc an lac. Nhung diéu dac biét va quan trong nhat, van la viéc
hanh tri mién mat cla ting ca nhan “quén chiéu noi tam, triét tiéu ban nga va
chuyén hda nghiép luc cia minh”. Thé hién bang cach séng chan that, vui vé
hai hoa, rong luong, doi dai ton trong nhau, cé thién niém, nghi, thay, ndi, hanh
XU tot dep vé nhau, vlra chiing té tam minh dang tot dep, vi “tdm an van su an”
tlr day gop phan té6 diém nét dep chung cho xa hoi.

Ming ngay Phat Dan doi véi cac cap Gido hoi, cac Dao trang thi cling nén té
chirc tu tap mién mat moi noi, cho that chiing hanh tri, cé su chuyén hda, ban
than cdm nhéan dugc that su an lac, t&r d6 lan truyén cho gia dinh va nhiing
nguoi chung quanh.
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Ngudi tién bd nhu Au, My va nhiing ngudi kinh nghiém véi cudc doi, da thay rd
dugc ndi khé, niém dau, su vo thudng, gid tam cla nhan thé réi, biét hanh phuc
la “cho ra” tir & bén trong phan tinh than, ch khong thé chi biét “nhan vao” va
tim kiém bang vat chat & bén ngoai ma dugc, vi thé ho da hudng rat manh vé
con dudng tu tap chuyén hda than tam.

Phap cla Phat la phap hanh, la phap dé€ séng cho an lac, ch&t khéng phai phap
dé nghién clu, dé pho6 truong, dé€ chiém bai. Nén hang ngay va cac ky |é ky
niém trong dai, rat can cé su hudng dan tu tap chuyén sau, cé chat lugng, dé
tat cd moi nguoi dat dugc gidi thoat, gidc ngd dich that, chiing té gido Phap
Phat rat vi diéu, vinh clru, moi nguoi déu thay réo minh la Phat sé thanh.

D6 méi chinh la quéan triét, thuc hién Thong diép dau doi cla dldc Phat va ming
Phat BDan mot cach didng nghia, cling nhu lgi ich thiét thuc vi tha nhan.

Don mung mua Phat Dan - 1an thi 2641- Phat lich 2561 Chua Phap Hoa - Nam
Uc - Quy Xuan - Binh Dau (4/2017).

Tac gia: Thich Vién Thanh Tap chi Nghién ctru Phat hoc - Sé thang
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