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Kinh Thién Sinh va triét ly gia dinh Viét Nam
thoi hién dai
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D6 khéng chi la théng diép cla Phat gido, ma con la mot gia tri bén viing cla
van hda Viét Nam trong hanh trinh phat trién dat nudc phon vinh, hanh phtc va
truong ton.

Tir dao hiéu Phéat gido dén nén tang hanh phuc qudc gia trong ky nguyén méi.
Tém tat

Gia dinh la thiét ché xa hoi co ban, déng thai la moéi truong dau tién hinh thanh
nhan cach, truyén thu cac gia tri dao duc va duy tri su lién tuc van hda cla dan
toc. Trong b6i canh toan cau héa, chuyén déi s6é va su phat trién manh mé cla
tri tué nhan tao, gia dinh Viét Nam dang ddng truéc nhiéu co hdi va thach thic
md&i. Nhirng bién d6i vé cau trdc gia dinh, phuong thic giao ti€p va hé gia tri
song dat ra yéu cau cap thiét phai cing cé nén tang dao dic gia dinh nham bao
dam sy phat trién bén viing cla xa héi.
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(Anh: Internet)

Kinh Thién Sinh (Sigalovada Sutta) dugc xem la mét trong nhirng ban kinh tiéu
bi€u nhat cha Phat gido vé dao dldc xa hdi va doi séng cu si. Théng qua hoc
thuyét “sau phuong”, Dac Phat da xay dung mét hé théng cdc moi quan hé dua
trén trach nhiém, su ton trong va nghia vu tuang ho gilra cac thanh vién trong
gia dinh va x& hoi. Ban kinh khéng chi phan &nh tinh than nhan van sau sac cta
Phat gido ma con cha dung nhiéu gia tri phu hop véi yéu cau xay dung gia
dinh Viét Nam hién dai.

Bai viét van dung cach ti€p can lién nganh giita Phat hoc irng dung, Gia dinh
hoc va ly thuyét von xa hoi dé phan tich nhitng gid tri cot 16i cda Kinh Thién
Sinh trong bdi canh hién nay. Két qua nghién clu cho thdy cadc nguyén tac vé
hi€u kinh cha me, trach nhiém vo chéng, gido duc con cai, xay dung niém tin va
trdch nhiém xa hoi trong Kinh Thién Sinh van gilt nguyén y nghia thoi su.

Ti€p can gia dinh nhu moét “ha tang dao dic clua quéc gia”, qua dé gbép phan
lam rd vai tro cia Phat gido trong viéc xay dung hé gia tri gia dinh Viét Nam,
clng co von xa hoi va phat trién van hda trong ky nguyén mdi.

Tu khéa: Kinh Thién Sinh; Phat hoc Uing dung; gia dinh Viét Nam; dao hiéu; vén
xa hoéi; van héa gia dinh.

Abstract: Sigalovada sutta and the philosophy of the Vietnamese
family in the modern era: from buddhist filial piety to the foundation
of national happiness in a new developmental age

Family is the fundamental social institution and the primary environment where
moral values, cultural traditions, and social responsibilities are transmitted
across generations. In the context of globalization, digital transformation, and
the rapid advancement of artificial intelligence, Vietnamese families are
experiencing significant structural and cultural changes. These transformations
create both opportunities and challenges, requiring the reinforcement of ethical
foundations to ensure sustainable social development.

The Sigalovada Sutta, one of the most important discourses in the Pali Canon
concerning lay ethics, presents a comprehensive framework of social
relationships based on mutual responsibilities, respect, and moral obligations.
Through the doctrine of the “Six Directions,” the Buddha reinterprets traditional
ritual practices into a practical ethical system governing relationships between
parents and children, husbands and wives, teachers and students, friends,
employers and employees, and lay followers and monastics.
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Employing an interdisciplinary approach that combines Applied Buddhist
Studies, Family Studies, and Social Capital Theory, this article examines the
contemporary relevance of the Sigalovada Sutta in the context of Viethamese
family life. The study argues that the ethical principles embedded in the
discourse including filial piety, marital responsibility, intergenerational
solidarity, and social trust remain highly relevant in addressing current
challenges facing families in the digital age.

The article further proposes viewing the family as a form of “national moral
infrastructure,” emphasizing its role in generating social capital, strengthening
cultural resilience, and contributing to sustainable national development. The
findings suggest that the values of the Sigalovada Sutta provide important
intellectual and ethical resources for the construction of Vietnamese family
values in the new era.

Keywords: Sigalovada Sutta; Vietnamese family; Applied Buddhist Studies;
filial piety; social capital; family values; national happiness.

1. Dat van dé

Gia dinh la noi con nguoi cat tiéng khdc chao dai, hoc nhitng bai hoc dau tién vé
tinh yéu thuong, trach nhiém va cédch lam ngudi. Truéc khi tré thanh céng dan
cla xa hoi, mbi ca nhan trudc hét la thanh vién cda mét gia dinh. Vi vay, chat
lugng cla gia dinh cé dnh hudng truc ti€p dén chat luong clda xa hdi va tuong
lai clia quoc gia.

Chu tich H6 Chi Minh tung khang dinh: “Nhiéu gia dinh cdng lai méi thanh x&
héi, gia dinh tét thi x4 héi mai tét, xa héi tét thi gia dinh cang tét”. [1]

Nhan dinh a8y khéng chi phadn anh tu duy chinh tri ma con thé hién mét quy luat
van hda - xa hoi mang tinh phé quat: su 6n dinh va phat trién cla quoc gia ludn
bat dau tir sy 6n dinh va phat trién cda gia dinh.

Trong bdi canh hién nay, gia dinh Viét Nam dang trai qua nhiing bién d6i sau
sac. Qua trinh do6 thi hda, di cu lao dong, tdc dong cla mang xa hbi va su phat
trién nhanh chdéng cta céng nghé s6 dang lam thay d6i phuong thirc giao tiép
gitta cac thanh vién. Nhiéu gia tri truyén thong ti€p tuc dugc bdo ton, song ciing
xuat hién nhing bi€u hién dang lo ngai nhu khoang cach thé hé gia tang, suy
giam tuong tac truc tiép, ap luc tam ly trong doi song hén nhan va nguy co dat
gay cac moi lién két gia dinh.
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Trong bo6i canh dé, viéc tim kiém nhing nén tdng dao dic cé khad nang dinh
huéng doi song gia dinh tré nén can thiét hon bao gi¢ hét. M6t trong nhiing
nguon luc tinh than quan trong cé thé déng gép cho qué trinh nay la tu tudng
Phéat gido, dac biét la nhirng gia tri dugc thé hién trong Kinh Thién Sinh.

DBugc ghi lai trong Truong B Kinh (Digha Nikaya), Kinh Thién Sinh thudng dugc
cac hoc gid xem nhu “ban hién chuong dao dic cla ngudi cu si” [2]. Thay vi
ban vé nhitng van dé siéu hinh, Dlc Phat tap trung gidi quyét nhitng van dé rat
gan glii véi doi song con ngudi nhu dao hi€u, hén nhan, gido duc con cai, quan
hé xa hoi va trach nhiém cong dong.

Kinh Thién Sinh dugc ddnh gid la mét trong nhitng van ban Phat gido cé gid tri
thuc tién sau sac nhat doi véi doi song gia dinh.

2. Téng quan nghién cttu va khung ti€p can
2.1. Cac nghién ctu vé Kinh Thién Sinh

Kinh Thién Sinh la mét trong nhitng ban kinh dugc nghién clru khd sém trong
linh vuc dao ddc hoc Phat gido. Nhiéu hoc gia xem day la van ban tiéu biéu
phan anh tu tudng nhap thé cta Dlc Phat d6i véi doi séng cu si. Cac nghién clu
tap trung chu yéu vao nhitng ndi dung nhu dao hiéu, gido duc dao ddc, quan hé
hon nhan va trdch nhiém xa hoi.

O Viét Nam, Kinh Thién Sinh thudng dugc tiép can dudi géc dd gido duc dao dic
gia dinh va xay dung 18i séng van hdéa. Tuy nhién, phan 16n cac cbéng trinh van
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thién vé dién gidi gido ly hoac binh luadn dao dic, trong khi nhitng nghién clu
dat Kinh Thién Sinh trong méi lién hé véi ly thuyét vén xa hoi, phat trién van
hda va nhiing bién dGi cla gia dinh trong thoi dai s6 con tuong doi han ché.

Khodng trong nay mé ra nhu cau ti€p can Kinh Thién Sinh khong chi nhu mét
van ban tén gido ma con nhu mét nguon luc van hdéa va mot moé hinh dao dic
xa hoéi cé kha nang déng gdép vao viéc xay dung hé gid tri gia dinh Viét Nam
trong boi canh hién nay.

2.2. Khung ly thuyét va phuong phap tiép can

Bai viét van dung ba hudéng ti€p can chinh:

Th& nhat, Phat hoc ing dung (Applied Buddhist Studies), xem gido ly Phat gido
nhu moét ngudn luc gép phan gidi quyét cac van dé xa hoi duong dai.

Th& hai, Gia dinh hoc (Family Studies), coi gia dinh la moi truong xa hoi héa dau
tién, nai hinh thanh nhan cach va cadc chuan muc dao dic co ban.

Th& ba, ly thuyét von xa hoi (Social Capital Theory), nhan manh vai tro cta
niém tin, trdch nhiém va cadc méi quan hé xa hoi trong viéc tao nén nguon luc
phat trién cldia cong déng va qudc gia.

Tu do, bai viét xay dung khung phan tich:

Kinh Thién Sinh -» Pao duc ca nhan - Gia dinh hanh phudc -» Vén xa hoi
- Quéc gia phat trién bén viing.

Khung phan tich nay cho phép nhan dién gia tri cia Kinh Thién Sinh khéng chi
trong pham vi doi s6ng cd nhan ma con trong mai lién hé véi su phat trién van
hoa va xa hoi clia dat nudc.

2.3. bong gop nghién cuu

Vé phuong dién hoc thuat, bai viét cé ba déng gdép chinh.

Th& nhat, bai viét ti€p can Kinh Thién Sinh khéng chi nhu mot van ban kinh dién
cla Phat gido ma con nhu moét ngudn luc dao ddc - van hda cd khd nang tham
gia gidi quyét nhirng van dé xa hoi duong dai. Théng qua cach ti€p can lién
nganh giltra Phat hoc Ung dung va Gia dinh hoc, nghién ctu gép phan mé rong
huéng ti€p can déi véi Kinh Thién Sinh tir pham vi dién giai gido ly sang linh vuc
nghién c(u gia dinh va phéat trién xa hoi.
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Thi hai, bai viét van dung ly thuyét von xa hoi dé phéan tich cac gia tri dao dirc
gia dinh trong Kinh Thién Sinh, qua dé lam ré mai lién hé gilta dao hiéu, trach
nhiém gia dinh, niém tin xa héi va su phat trién bén viing cta cdng déng. Cach
ti€p can nay goép phan b6 sung mot géc nhin méi trong nghién clru Phat hoc
ng dung tai Viét Nam.

Th& ba, trén co s& doi thoai gilra tu tudng Phat gido va yéu cau xay dung hé gia
tri gia dinh Viét Nam trong giai doan mdi, bai viét dé xuat cach ti€p can gia dinh
nhu mot “ha tang dao duirc clia quéc gia”. Pay dugc xem nhu mot ggi maé ly luan
nham nhan manh vai tro cla gia dinh trong viéc hinh thanh von xa héi, cing c6
niém tin céng dong va tao nén tang van hda cho phat trién dat nudc trong boi
canh chuyén déi s6, hdi nhap quoc té va phat trién bén viing.

3. Kinh Thién Sinh va moé hinh dao duc xa hoi sau
phuong

Mot trong nhitng dong gép dac sac nhat cta Kinh Thién Sinh la viéc Plc Phét
chuyén héa mot nghi thic tin ngudng dan gian thanh mét hoc thuyét dao duc
xa h6i mang tinh hé thong.

Theo kinh dié€n, chang thanh nién Thién Sinh hang ngay thuc hién nghi thic |é
béi sdu phuong Poéng, Tay, Nam, Bac, Trén va Dudi theo |6i dan cla cha trudc
khi qua doi. Khi gap Thién Sinh, Bac Phat khéng phd nhan long thanh kinh cua
nguoi thanh nién, nhung Ngai da dién gidi lai y nghia cla sdu phuong theo moét
chiéu kich méi: sdu phuong khong phai la nhitng phuong hudng dia ly can tho
lay, ma tugng trung cho sdu méi quan hé nén tang cla doi song con ngudi. [3]

Trong cach dién giai ay:

Phuong Bong tugng trung cho quan hé cha me va con cai;
Phuong Nam tugng trung cho quan hé thay va tro;
Phuong Tay tugng trung cho quan hé vg va chong;
Phuong Bac tugng trung cho quan hé ban beé;

Phuong Dudéi tugng trung cho quan hé gilra nguoi s dung lao dong va ngudi lao
dong;

Phuong Trén tugng trung cho quan hé gilta cu si va ngudi tu hanh.
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Nhin tir géc d6 xa hdi hoc, day la mét budc chuyén déi cé y nghia dac biét. Dic
Phat d& dua dao dic tir khong gian nghi 1€ tré vé doi s6ng thuong nhét. Viéc
“tho kinh sau phuong” khéng con la hanh déng huéng ra bén ngoai ma tré
thanh trach nhiém dao ddc déi véi nhitng con ngudi cu thé dang hién dién trong
cudc song.
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Diéu dang chd y la toan bo hé thong sau phuong duoc xay dung trén nguyén
tac tréch nhiém tuong hé. Khdng c6 méi quan hé nao chi bao gém quyén lgi cGa
mot phia hay nghia vu clGa phia con lai. M6i chu thé vira la ngudi nhan trach
nhiém vua la ngudi thuc hién trach nhiém.

Day chinh la nén tang tu tudng tao nén tinh nhan van sau sac cla Kinh Thién
Sinh.

Né&u nhiéu hoc thuyét xa hoéi cé dai dugc xay dung trén trat tu quyén luc thi
Kinh Thién Sinh lai dat nén tang trén sy ton trong va nghia vu tuong ho. Chinh
diéu dé lam cho nhiing 16i day trong ban kinh vuot ra khéi gidi han cida mot van
ban ton gido dé trad thanh mot triét ly xa hoi cé giad tri phd quat. [4]

Trong boéi canh hién dai, khi cdc méi quan hé xa hdi ngay cang tré nén phuc tap
va chiu tdc ddng manh mé cla cong nghé, tu tudng sadu phuong van goi mé mot
cach ti€p can dang suy ngam: muén xay dung xa hdi bén viing can bat dau tu
viéc xay dung nhirng moi quan hé lanh manh gilra con nguoi véi con ngudi.

4. Pao hiéu - Piém gap g6 giitta phat gido va van
hoéa Viét Nam
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Trong toan bd cau tric sadu phuong cta Kinh Thién Sinh, mdi quan hé gilta cha
me va con cai dugc dat & vi tri dau tién. Biéu dé cho thay Dlc Phat dac biét coi
trong vai tro cua gia dinh trong viéc hinh thanh dao dic ca nhan va duy tri sy
on dinh cta xa hoi.

Theo Kinh Thién Sinh, ngudi con c6 ndm bén phan déi véi cha me. [5] Dldc Phat
day:

“Cé nam cach ngudi con phdi phung dudng cha me: dugc nubi dudng, téi sé
nudi dudng lai; sé lam bén phan déi véi cha me; sé gilr gin gia dinh va truyén
théng,; sé bdo vé tai san thira ké; khi cha me qua doi sé lam cac viéc tuong
niém”.

T 10i day trén cé thé thay, dao hiéu trong Phat gido dugc bi€u hién qua nam
ndi dung cot 16i: phung dudng cha me khi tubi gia; thuc hién day da trach
nhiém doi vai gia dinh; gilr gin va phat huy truyén thong tét dep cla gia toc; st
dung, bao vé va ké thlra ding dan nhirng gia tri vat chat va tinh than do cha me
dé lai; dong thaoi luon tudng nhd, tri an cong lao sinh thanh, dudng duc.

Nguogc lai, cha me cling cé nhitng trach nhiém thiéng liéng doi véi con céi. Kinh
Thién Sinh ghi ro:

“C6 nam cach cha me déi xu véi con cdi: ngdn chan diéu ac; khuyén khich diéu
thién; day nghé nghiép; cuédi ga dung luc; trao gia tai dung thoi”.

Qua dé, Blc Phat xac lap moét quan niém tién bd vé gido duc gia dinh, trong dé
cha me khéng chi cé nghia vu nu6i duéng ma con phai dinh huéng dao duc,
trang bi nghé nghiép, chuan bi cho con kha nang tu 1ap va xay dung cudc song
hanh phuc.

Nhirng 16i day ay cho thay dao hiéu trong Phat gido khéng don thuan la su phuc
tung hay bdo dap vat chat. Hiéu dugc hiéu nhu mot qua trinh nubi dudng trach
nhiém hai chiéu gilra cac thé hé. [6] Trong mdi quan hé dd, con cai cé trach
nhiém phung dudng, kinh trong cha me; dong thai cha me cling cé trach nhiém
gido duc, dan dat va tao diéu kién cho con phat trién toan dién.

DPiéu dang chu y la tinh than ay cé su tuong déng sau sac véi truyén thong van
héa Viét Nam. Trong kho tang ca dao, tuc ngi, hiéu dao ludn dugc xem la nén
tdng cla nhan céch va dao lam nguoi:

Cong cha nhu nui Thai Son

Nghia me nhu nuéc trong ngudn chay ra.
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Hay nhu cau ca dao quen thudc:
Di khap thé gian khéng ai tét bang me,
Ganh nang cuéc doi khéng ai khé bang cha. [7]

TU tin ngudng tho clng té tién, tuc gié chap, 1& Vu Lan bdo hi€u cho dén cac
phong tuc gia dinh truyén théng, nguai Viét luén xem long kinh trong cha me,
ong ba la chuan muc dao ddc can ban. Cé thé ndi, chinh su gap gd gilra tu
tuéng hi€u dao cla Phat gido va dao ly truyén théng cta dan tdc da gdép phan
hinh thanh nén mét trong nhiing gia tri bén viing nhat cdia van hda Viét Nam.

Ngay nay, trong béi canh dé thi héa, di cu lao déng va chuyén déi s6 dién ra
manh mé, nhiéu gia dinh phai song trong diéu kién phan tan vé khong gian,
khién viéc thuc hanh hi€u dao cé nhiing bi€u hién khéac trudc. Tuy nhién, ban
chat cla hi€éu dao khong thay d6i. Hi€u khong chi la cham séc vat chat ma con
la su hién dién, sy quan tam tinh than, long biét on va trach nhiém doéi véi
nhitng nguoi da sinh thanh, dudng duc minh.

Néu dao hiéu la cOi ngudén dao didc cla nguoi Viét thi Kinh Thién Sinh chinh la
mot trong nhirng van ban Phéat gido dién gidi sdu sac nhat dao hi€u bang ngdén
ng(r cla tradch nhiém, bén phan va hanh déng cu thé.

5. Triét ly trach nhiém tuong ho trong doi song hon
nhan

Gia dinh khéng chi dugc duy tri bang tinh cdm ma con dugc duy tri bang trach
nhiém. Day la moét trong nhiing thdng diép quan trong ma Kinh Thién Sinh gui
gam théng qua nhirng I6i day vé quan hé vg chéng.

Trong nhiéu xa hoéi c6 dai, hdn nhan thuong dugc dat trén nén tang quyén luc
gia trudng. Tuy nhién, cach tiép can cla Buc Phat trong Kinh Thién Sinh c6
nhiéu diém tié€n bd dang chu y.

Kinh Thién Sinh day:

“Ngudi chéng phai kinh trong vo, khéng khinh thudong, chung thdy, trao quyén
quan ly thich hop va tao diéu kién thudn loi cho vo”.

Nguagc lai:

“Ngudi vo phai khéo Iéo quan ly céng viéc gia dinh, déi xu tét véi ho hang hai
bén, chung thdy va gilr gin tai san”.
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Diéu quan trong la ban kinh khéng dat mot bén & vi tri théng tri va bén con lai &
vi tri phuc tung. Trong tam ctia méi quan hé la sy cdng tdc nham kién tao hanh
phuc chung.

Nhin tur géc dé gia dinh hoc hién dai, day la m6 hinh hén nhan dua trén trach
nhiém tuong hd. [8] Hanh phuc gia dinh khéong dugc xay dung bang quyén luc
ma dugc xay dung bang su ton trong, déi thoai va chia sé.

Trong xa hoéi duong dai, nhiéu nghién clru cho thay nguyén nhan cta khoéng it
cudc khing hoang hén nhan khéng xuat phat tir khé khan kinh t€ ma tir su
thi€u giao tiép, thi€u thau hi€u va thiéu tradch nhiém véi nhau. Vi vay, nhiing
nguyén tac dugc trinh bay trong Kinh Thién Sinh van gilr nguyén gia tri thoi su.

Cé thé ndi, trudc khi cac ly thuyét hién dai vé hén nhan va binh dang gidi xuat
hién, Kinh Thién Sinh da dat nén méng cho mot quan niém tién b6 vé doi séng
gia dinh: moi thanh vién déu c6 pham gia riéng, dong thoi c6 trach nhiém clng
nhau xay dung hanh phuc chung.

6. Gia dinh nhu ngudn von xa hdi cia quodc gia

Trong nhiéu thap nién gan day, khai niém “vén xa hoéi” (social capital) [9] dugc
cac nha xa hodi hoc va khoa hoc chinh tri s&r dung dé chi nguén luc dugc tao ra
tr niém tin, cdc moéi quan hé xa hoi, su hgp tac va tinh than trach nhiém cong
dong. Khoéng giong nhu vén kinh té€ hay von vat chat, von xa hoi la loai tai san
vO hinh nhung cé anh hudng truc ti€p dén su phat trién bén viing clia moét quoc
gia.

T

Hinh anh duoct
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Nhin tir géc dé nay, gia dinh chinh la moéi trudng dau tién va quan trong nhat
tao ra von xa hoi. [10]

Trong gia dinh, con nguoi hoc cach yéu thuong truéc khi hoc cach canh tranh;
hoc céch chia sé truéc khi hoc cach s& htu; hoc cach thuc hién trdch nhiém
truée khi doi héi quyén lgi. Nhitng gia tri dy dan hinh thanh niém tin xa hoi, y
thirc cdng dong va nang luc hop tac - nhitng yéu té cot 16i cla von xa hoi.

Day cling chinh la diéu ma Kinh Thién Sinh huéng tdi.

Théng qua hé théng cadc moi quan hé trach nhiém tuong ho, Dlc Phat khong chi
day con ngudi cach séng tét trong gia dinh ma con dat nén tdng cho mot xa hoi
van hanh trén co s& niém tin va dao duc. Khi ngudi con biét hiéu kinh cha me,
cha me cé trach nhiém véi con céi, vg chong tén trong nhau, ban bé gilt chit tin
va cac quan hé xa hoéi dugc xay dung trén tinh than cong bang, xa hdi sé hinh
thanh nhirng mang ludi niém tin bén viing.

Kinh Thién Sinh cling nhan manh: “Ban beé chan chinh la ngugi gilp d& khi hoan
nan, bao vé khi nguy hiém va khong béd roi khi khé khan.” Bay chinh la mét
trong nhitng bi€u hién cu thé cda von xa hdi dugc hinh thanh tir niém tin va su
tuong trg 1an nhau.

Tu géc do phat trién quéc gia, niém tin xa hdi cdé y nghia dac biét quan trong.
M6t xa hdi cd muic do tin cay cao sé giam chi phi quan ly, tang kha nang hop
tdc va nang cao hiéu qua phat trién. Ngugc lai, su suy giam niém tin thuong kéo
theo nhitng hé luy nhu xung dét, dé v cac quan hé xa hdi va suy gidm suc
manh céng dong.

Co6 thé ndi, néu kinh té tao ra cla cai vat chat thi gia dinh tao ra cla cai tinh
than. Néu doanh nghiép san xuat hang hda thi gia dinh san xuat niém tin. Va
trong nhiéu truong hgp, niém tin chinh la nguén tai nguyén quy gid nhat cua
mot quéc gia.

TU goc nhin d6, Kinh Thién Sinh khéng chi la mot ban kinh dao dirc ma con la
mot hoc thuyét vé kién tao von xa hoéi théng qua gia dinh va cac quan hé cong
dong.

Theo cach ti€p can nay, gia dinh khéng chi la moét thiét ché van hdéa ma con la
noi san sinh, tich Idy va tai tao von xa hoi cho toan b6 doi séng quodc gia.

7. Kinh Thién Sinh trong thoi dai Al va mang xa hoi
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Nhan loai dang budc vao mét giai doan phat trién chua tirng cé vdi su bung né
cla cbng nghé so, tri tué nhan tao va cac nén tdng mang xa hoi. Cong nghé
mang lai nhitng co hdi Ién cho phat trién kinh té&, gido duc va két ndi toan cau.
Tuy nhién, né cling dat ra nhitng thach thic méi déi véi doi sdng gia dinh.
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Mot nghich ly dang xuat hién ngay cang ré nét: con nguoi co6 thé két ndi vai
hang nghin ngudi trén mang nhung lai it tro chuyén véi nhitng nguoi than yéu
nhét trong gia dinh. Nhiéu thanh vién séng chung dugi mot méai nha nhung moi
ngudi lai chim trong thé gidi riéng cta man hinh dién thoai. [11]

Su phat trién cda cong nghé lam thay déi phuong thic giao ti€p nhung khong
thé thay thé nhu cau dugc yéu thuong, dugc lang nghe va dugc chia sé cla con
ngudi. Nhirng nhu cau ay van can dugc dap Ung trudc hét trong gia dinh.

Trong boi cdnh dé, nhitng giéd tri cta Kinh Thién Sinh cang cho thay tinh thoi su
sau sac.

Tinh than hiéu kinh gitp duy tri két néi gilra cac thé hé.
Trach nhiém vg choéng gilp clng co sy bén virng cla hén nhan,
Su toén trong va déi thoai gitp han ché xung dot.

Y thirc bén phén gilp con ngudi khéng ddnh mat minh giltra dong chay théng tin
khéng 16 cla thoi dai s6.

Néu chuyén déi so la qua trinh hién dai héa ha tang céng nghé thi nhiing gié tri
cla Kinh Thién Sinh c6 thé dugc xem la qua trinh hién dai héa ha tang dao drc.
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Cong nghé cé thé lam cho cudc song tién nghi hon nhung khong thé thay thé
dao hiéu.

Tri tué nhan tao c6 thé hé trg con ngudi xt ly dir liéu nhung khéng thé thay thé
tinh yéu thuong.

Mang xa hoi c6 thé mé rong két noi nhung khéng thé thay thé trach nhiém gia
dinh.

D6 la ly do vi sao nhitng 10i day cua Buc Phat cdch day hon hai thién nién ky
van con nguyén y nghia doi véi con nguoi hém nay.

8. Tu kinh Thién Sinh dén hé gia tri gia dinh Viét
Nam trong ky nguyén méi

Gia dinh luén dugc Bang va Nha nudc Viét Nam xac dinh la nén tdng cda xa hoi,
la méi truong quan trong dé€ hinh thanh nhan cach con nguoi va bdo ton ban
sac van héa dan téc.

Nghi quyét Pai hoi XIV clia Dang ti€p tuc khang dinh yéu cau phat huy gia tri
van héa, con nguoi Viét Nam va xay dung hé gia tri gia dinh phu hgp véi yéu
cau phat trién dat nudc trong giai doan mdéi. [12] Nghi quyét s6 80-NQ/TW cua
BO Chinh tri vé phat trién van hda Viét Nam cling nhan manh nhiém vu xay
dung gia dinh no am, ti€n bd, hanh phuic, van minh nhu mot trong nhitng nén
tdng quan trong cla phat trién bén ving. [13]

Nhin t&r géc d6 chinh sach céng, nhiing dinh huéng 16n cda Dang va Nha nudc
vé xay dung gia dinh Viét Nam trong giai doan mdi cé nhiéu diém tuong dong
vGi hé gia tri dugc thé hién trong Kinh Thién Sinh. Diéu dé cho thay nhiing gia
tri dao duc cla Phat gido khéng ddng ngoai doi s6ng xa hoi ma cé kha nang
dong hanh clng qua trinh phat trién dat nudc.

Nhin tir géc d6 dé, nhiéu gia tri cta Kinh Thién Sinh c6 su tuong dong dang chu
y v@i dinh huéng xay dung hé gia tri gia dinh Viét Nam hién nay.

D6 la tinh than hiéu kinh cha me.

Do la trach nhiém gilta cac thé hé.

D6 la su chung thuy va ton trong trong hén nhan.
D6 la y thic trach nhiém véi cong déng.

Do la viéc 1ay dao dic lam nén tang cua hanh phuc.
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Nhirng gia tri &y khong thudc riéng mot tén gido hay mot cdng déng tin ngudng
nao. Chlng da trd thanh nhitng giéa tri phé quat cda van hda nhan loai va cé kha
nang dong gdp tich cuc cho sy phat trién cda xa hoéi hién dai.

Trong boi cdnh dat nudc dang budc vao ky nguyén phat trién méi véi yéu cau
phat trién nhanh va bén viing, gia dinh can tiép tuc dugc xem la diém khai dau
cla chién lugc phat trién con nguai.

BGi xét dén cung, moi chién lugc phat trién déu hudng téi con ngudi, va moi con
ngudi déu trudng thanh tr mét gia dinh. Do dd, xay dung gia dinh khong chi la
nhiém vu van hdéa hay xa hdi, ma con la moét chién lugc phat trién con nguoi va
phat trién quéc gia trong dai han.

9. Két luan

Kinh Thién Sinh la m6t trong nhiing van ban tiéu biéu nhat ctia Phéat gido vé dao
dirc xa hoéi va doi song gia dinh. Thong qua hoc thuyét sdu phuong, Dldc Phat da
xay dung mot hé thong cac méi quan hé xa hdi dua trén trach nhiém, su ton
trong, long biét on va nghia vu tuong hoé gilta con ngudi véi con nguoi. Day
khéng chi la nhitng 10i khuyén dao dirc danh cho ngusi cu si ma con la mét mo
hinh t6 chic doi séng xa hdi mang tinh nhan van sau sac, trong dé gia dinh
dugc xac dinh la nén tdng ctia moi quan hé xa hoi.

Két qud nghién clu cho thay nhing gia tri cot 16i cta Kinh Thién Sinh nhu hiéu
kinh cha me, trach nhiém gilra cac thé hé, su chung thly trong hén nhan, tinh
than déi thoai, tén trong 14n nhau va y thic trach nhiém céng déng van gilr
nguyén gia tri trong boi cdnh xa hoi duong dai. DU thé gidi da c6 nhiéu thay doi
vé khoa hoc, cong nghé va phuong thic séng, nhitng nguyén tac dao dic nén
tdng ma Dldc Phéat chi ra van la co sé quan trong dé xay dung gia dinh hanh
phdc va xa hoi bén viing.

Tu géc d6 Phat hoc ing dung, Kinh Thién Sinh cé thé dugc xem nhu mot hoc
thuyét vé kién tao vén xa hoéi théng qua gia dinh. Trong mé hinh ay, gia dinh
khong chi la noi duy tri noi giong hay dap ing nhu cau tinh cadm, ma con la moi
truong dau tién hinh thanh nhan cach, nuéi dudng niém tin, truyén trao cac gia
tri dao ddc va tao dung nhitng nang luc xa hoi can ban cho moi cd nhan. Chinh
tlr nhitng gia dinh biét yéu thuong, biét tradch nhiém va biét sé chia ma céac
nguon luc xa héi vo hinh dugc hinh thanh, gép phan tao nén sitc manh néi sinh
cla quoc gia.

Trong béi canh Viét Nam dang budc vao ky nguyén phat trién méi dudi tdc déng
cUa toan cau hda, chuyén déi s6 va tri tué nhan tao, viéc ciing cé nén tang dao
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dic gia dinh cang tré nén cap thiét. Céng nghé cé thé lam thay déi phuong thirc
giao tiép, mé roéng kha nang két ndi va nang cao hiéu qud lao dong, nhung
khong thé thay thé tinh than, long hi€u kinh, sy thiy chung va trach nhiém giira
con ngudi vGi con ngudi. Nhiing gia tri &y van la nén moéng cta hanh phic gia
dinh va su 6n dinh xa hoi.

Néu Kinh Phap CU dugc xem la cdm nang tu dudng cd nhan thi Kinh Thién Sinh
c6 thé dugc xem la ban hién chuong dao dic cla doi séng gia dinh va xa hoi.
Sau hon hai thién nién ky, nhiing 16i day trong ban kinh van gir nguyén suirc
song badi ching cham dén nhirng nhu cau can ban nhat cda con nguoi: dugc yéu
thuong, dugc ton trong, dugc gan két va dugc séng cé trach nhiém.

Bai viét dé xuat tiép can gia dinh nhu mét “ha tang dao didc clda québc gia”. [14]
Theo cach ti€p can nay, dau tu cho gia dinh khong chi la dau tu cho mot thiét
ché& xa h6i ma con la dau tu cho tuang lai phat trién bén viing cta dat nudc.

Trong moi thoi dai, qudc gia hung thinh luén bat dau tur nhitng gia dinh biét yéu
thuong, biét trach nhiém va biét truyén trao cac gia tri tot dep cho thé hé ké
ti€p. Sau hon hai thién nién ky, Kinh Thién Sinh van nhac nhé con ngudi mot
chan ly gian di nhung sau sac: mudén xay dung xa hoi tét dep phai bat dau tu
viéc xay dung nhirng moi quan hé tét dep; mudn ki€n tao mot qudc gia hanh
phuc phai bat dau tr nhiing gia dinh hanh phuc.

Dé khong chi la thong diép clda Phat gido, ma con la mét gid tri bén viing cua
van héa Viét Nam trong hanh trinh phat trién dat nuéc phon vinh, hanh phic va
truong ton.

Tac gia: Thac sy Nguyén Hoang Hanh

Phé Vu truong Vu Tuyén truyén céng tac dan téc, tén gidgo - B6 Dan téc va Tén
giao
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Chu thich:
[1] HO Chi Minh. Toan tap, tap 12. Ha Noi: Nxb. Chinh tri quéc gia Su that, 2011.

[2] Theo Truong BO Kinh, Kinh Thién Sinh (Sigalovada Sutta) la bai kinh Duc
Phéat gidng cho thanh nién Sigala (Thién Sinh), dugc nhiéu hoc gid xem la ban
kinh tiéu biéu nhat vé dao dirc cu si va doi séng xa hdi trong Phat gido nguyén
thuay.

[3] Xem Trudng B6 Kinh (Digha Nikaya), Kinh Thién Sinh (Sigalovada Sutta), ban
dich cda Thich Minh Chau, Nxb. T6n gido, 2012.

[4] Narada Mahathera (1998) va nhiéu hoc gid Phat hoc hién dai danh gid Kinh
Thién Sinh la van ban phadn dnh day du nhat dao ddc xa hdi cla ngudi cu si
trong Phat gido nguyén thuy.
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[5] Theo Kinh Thién Sinh, ngudi con c6 nam bén phan déi véi cha me va cha me
cling c6 nam trach nhiém déi vaGi con céi; day la nguyén tac dao dic tuong hd
gilra cac thé hé trong gia dinh.

[6] Trong Phat gido, hiéu khéng chi la phung dudng vat chat ma con bao gém
viéc gilp cha me tang truéng doi séng dao dic, hudng thién va dat dugc hanh
phuc tinh than (Rahula, 1974).

[7] Ca dao, tuc nglt Viét Nam vé dao hiéu, dugc luu truyén réng rai trong van
héa dan gian Viét Nam.

[8] Quan hé vg chéng trong Kinh Thién Sinh dugc xay dung trén nguyén tac
nghia vu va tradch nhiém tuong ho, thé hién tu tudng binh dang tuong déi trong
b6i cdnh x& hoi An DO ¢b dai.

[9] Khai niém von xa hoéi dugc phat trién béi Pierre Bourdieu (1986), James
Coleman (1988) va Robert Putnam (2000), nhdn manh vai tro clda niém tin,
chudn muc xa hdi va mang ludi quan hé trong viéc tao 1ap ngudn luc phat trién
cla cdng dong.

[10] Coleman (1988) cho rang gia dinh la méi truong xa hoéi héa dau tién, noi
hinh thanh céc chuan muc, niém tin va nguén luc xa hdi co ban ctia moi cé
nhan.

[11] UNESCO (2023) canh bao viéc lam dung thiét bi sé va mang xa hbi c6 thé
lam suy gidm tuong tac truc tiép gilta cac thanh vién gia dinh, anh hudng dén
strc khde tinh than va chat lugng cadc méi quan hé lién thé hé.

[12] Van kién Dai hoi XIV cla Dang xac dinh nhiém vu phat huy gia tri van hda,
con ngudi Viét Nam va xay dung hé gia tri gia dinh no am, tién bd, hanh phuc,
van minh dap ng yéu cau phat trién dat nudc trong giai doan mdi.

[13] Nghi quyét sé 80-NQ/TW ngay 07/01/2026 ctua B Chinh tri xac dinh xay
dung hé gia tri gia dinh Viét Nam la mét trong nhirng nhiém vu trong tam cua
chién lugc phéat trién van héa quéc gia.

[14] Khdi niém “ha tang dao dic cla quéc gia” (national moral infrastructure)
dugc sir dung nhu mot cong cu phan tich nham chi hé théng cac gia tri, chuén
muc va quan hé xa hoi dugc hinh thanh trudc hét trong gia dinh; tir dé tao nén
tang cho v6n xa hoi, niém tin cdng déng va nang luc phat trién bén viing cla
quéc gia.
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