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Nhân dịp này, Lama Sonam Tashi cũng có lời thỉnh cầu Thượng tọa cũng như tất
cả quý vị thiện hữu tiếp tục đoàn kết, cùng nhau hoằng dương Phật pháp không
chỉ ở Việt Nam mà trên phạm vi toàn thế giới.

Ngài Lama Sonam Tashi, Tu viện Trưởng Tu viện Dundul RaptenLing (Ấn Độ),
Đạo sư dòng truyền thừa Dudjom Tersar thăm Tạp chí Nghiên cứu Phật học vào
sáng ngày 10/10/2025. Phái đoàn có, thị giả phiên dịch (Tạng - Anh) cùng các
thiện hữu.

Đón tiếp Lama Sonam Tashi, có Thượng tọa Thích Thanh Huân, Phó Trưởng ban
Phật giáo Quốc tế Trung ương, Phó Chánh Văn phòng 1 Trung ương Giáo hội
Phật giáo Việt Nam; Cư sĩ Giới Minh, Chánh Văn phòng Phân viện Nghiên cứu
Phật học Việt Nam tại Hà Nội, Trưởng ban Biên tập Tạp chí Nghiên cứu Phật học;
Cư sĩ Giới Hưng (Trương Quốc Hưng); Phật tử Chánh Pháp (Nguyễn Hồng Minh)
cùng phóng viên, cán bộ Tạp chí Nghiên cứu Phật học.
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Thượng tọa Thích Thanh Huân chia sẻ về công tác nghiên cứu, truyền
thông Phật giáo

Lắng nghe những chia sẻ từ Thượng tọa Thích Thanh Huân về lịch sử hình thành
và phát triển Giáo hội Phật giáo Việt Nam, Viện Nghiên cứu Phật học Việt Nam
nói riêng, các Phân viện trực thuộc cũng như Tạp chí Nghiên cứu Phật học,
Lama Sonam Tashi đã lắng nghe chăm chú về những nỗ lực của công cuộc
truyền trao giáo pháp cho hàng cư sĩ, phật tử tại gia ở Việt Nam.

Lama Sonam Tashi chia sẻ "Ở Việt Nam, các cư sĩ, phật tử không chỉ lắng nghe,
thọ nhận giáo pháp từ các bậc thầy, mà còn có những đóng góp to lớn cả tài
lực, vật lực và trí lực trong sự nghiệp hoằng dương phật pháp. Ngài nhận định,
các tu sĩ Phật giáo, cư sĩ phật tử đã rất gắn kết để hoằng truyền giáo pháp của
đức Phật".

Lama Sonam Tashi xuất gia từ năm 5 tuổi, năm 16 tuổi đã bắt đầu đảm trách
vận hành tu viện nơi Ngài trụ xứ. Kể từ đó đến nay, Ngài luôn thực hiện cam kết
thúc đẩy hoằng dương giáo pháp của đức Phật. Tại cuộc trao đổi, Lama Sonam
Tashi cũng có lời thỉnh cầu Thượng tọa cũng như tất cả quý vị thiện hữu tiếp tục
đoàn kết, cùng nhau hoằng dương phật pháp không chỉ ở Việt Nam mà trên
phạm vi toàn thế giới.
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Lama Sonam Tashi

Lama Sonam Tashi đã kể về những trải nghiệm của bản thân, hàng năm khi
Ngài hành hương đến Bồ Đề Đạo tràng (Ấn Độ), Ngài thấy có rất nhiều tu sĩ Phật
giáo Việt Nam đã đến nơi đây xây dựng những ngôi chùa cũng như tu viện Phật
giáo; đồng thời thực hiện rất nhiều hoạt động từ thiện ở Bồ Đề Đạo tràng, Ngài
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thấy rất hạnh phúc, hoan hỷ tán thán công hạnh của các tu sĩ Việt Nam.

Lama Sonam Tashi cũng giới thiệu về tu viện nhỏ của Ngài ở vùng Đông Nam
Ấn Độ, hiện có khoảng hơn 100 tu sĩ tu học. Ngài đang xây dựng một thư viện.
Gần đây, trong chuyến thăm Đài Loan, Ngài có trao đổi cùng các viện Nghiên
cứu Phật học tại Đài Loan, bày tỏ rằng nếu có các tài liệu nghiên cứu về Phật
học bằng bất cứ ngôn ngữ nào, Ngài mong muốn được thỉnh về thư viện. Bên
cạnh đó, Ngài cũng mong muốn được thỉnh những Kinh, sách tiếng Việt để
mang về thư viện. Ngài mong rằng, đây sẽ trở thành thư viện Phật giáo đa ngôn
ngữ góp phần đa dạng hóa tài liệu Phật học. Trong tương lai, Ngài cùng tăng
chúng tu viện rất hoan hỷ đón chào các tu sĩ, nhà nghiên cứu, cư sĩ, phật tử,
sinh viên các nước trong đó có Việt Nam… đến thăm và sẽ được đảm bảo đầy
đủ các nhu cầu thiết yếu khi thăm quan, học tập và nghiên cứu tại đây.
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Thượng tọa Thích Thanh Huân trao tặng quà lưu niệm tới Lama
Sonam Tashi cùng phái đoàn

Được biết, Lama Sonam Tashi hiện cũng đang trụ xứ hai tự viện Phật giáo tại Mỹ
và Canada.

Chuyến thăm đã đã gợi mở cơ hội hợp tác, trao đổi học thuật phật pháp, chia sẻ
kinh điển giáo lý cũng như những gắn kết hoằng truyền giáo lý đức Phật, xiển
dương chính pháp giữa các truyền thống Phật giáo.

Sơ lược tiểu sử Lama Sonam Tashi Rinpoche

Đạo sư dòng truyền thừa Dudjom Tersar

Lama Sonam Tashi Rinpoche sinh năm 1987 tại Palden Lhama, Kolkata, Ấn Độ,
trong một gia đình truyền thống Ngakpa nhiều đời thực hành Vũ điệu Kim
Cương thuộc dòng Dudjom Tersar. Ngài hiện là Tu viện trưởng Tu viện Dundul
Raptenling, được Tổ Dudjom Rinpoche II sáng lập năm 1963. Từ nhỏ, Rinpoche
đã bộc lộ căn cơ đặc biệt và gắn bó trọn đời với con đường tu học và hoằng
dương Mật giáo Nyingma, đặc biệt là pháp hệ quý báu của dòng Dudjom Tersar.

Quá trình tu học

Từ năm ba tuổi, Lama Sonam Tashi bắt đầu tu học tại Tu viện Dudjom ở Nepal,
rồi theo học chính quy tại Chandagiri vào năm 1996. Ngài thọ nhận giáo pháp
và mật truyền từ các bậc Đạo sư danh tiếng như Lama Pema Choeying, Tulku
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Tsephel Rinpoche, HH. Chatral Rinpoche, HH. Dzongsar Jamyang Khyentse
Rinpoche và HH. Dungse Garab Rinpoche.

Đặc biệt, Rinpoche được ban truyền trọn vẹn các quán đỉnh và giáo pháp Troma
Nagmo, Dorje Drolo, Tara, Phowa,... từ các Tổ dòng Dudjom Tersar. Ngài còn
thừa hưởng giáo pháp của dòng Gampopa từ thân phụ mình, Lama Dorje
Thinley.

Sự nghiệp hoằng pháp

Từ năm 2010, Lama Sonam Tashi Rinpoche chính thức đảm nhiệm vai trò lãnh
đạo tu viện. Với tâm nguyện lợi tha, ngài đã vượt qua nhiều khó khăn để phát
triển tu viện và mở rộng pháp hội.

Từ năm 2019, theo sự cho phép và khích lệ của Tổ, ngài bắt đầu hoằng pháp tại
nhiều quốc gia như Việt Nam, Singapore, Mỹ, châu Âu... đồng thời khởi xướng
xây dựng Cung điện Liên Hoa Quang (Zangdok Patri) và biên soạn các tác phẩm
như Tổng tập Mandala Dudjom, CD Vũ điệu Kim Cương, CD tụng ca Vua Gesha
và nhiều tài liệu thực hành quý báu khác.

Tin và ảnh: Thường Nguyên
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