Lé chua dau nam: Cau xin hay gieo hat phudc
lanh?
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Di chua dau nam, néu cé mot 16i nguyén, cé |é dé khong nén la 18i xin cho moi
th& sudn sé, ma la 16i nhac nhd: trong nam mdi nay, tbi sé séng c6 trach nhiém
hon véi tirng hanh ddng cla minh. T6i sé gieo nhitng hat giéng ma téi mong
thay két qua trong tuaong lai.

Sang dau nam, truéc céng mot ngdi chua I6n, dong ngudi lang 1€ ndi nhau. C6
ngudi tay 6m mam |é chin chu, c6 nguoi mang theo mét nén nhang, cling cé
nguoi dén chua vai hai ban tay khong. Trén guong mat ho, dé nhan ra mot diém
chung: ai cing mang theo mét mong uéc cho nam méi. Chi khac nhau & cach
goi tén mong udc ay.

Chang ta thuong lam tuéng rang di chua dau nam la dé “xin” cho mdt nam
thuan buém xubi gié. Xin stc khde, xin tién tai, xin cong danh, xin moi viéc nhu
y.

Nhirng I6i khan ay khéng sai, bdi con ngudi nao ma chang mong cudc séng nhe
nhang hon. Nhung diéu ddng suy ngam, ta dang dat niém tin cia minh vao dau,
dang ky vong diéu gi sé tao ra hanh phtc cho minh?
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Di chua dau nam: Cau xin hay gieo hat phudc lanh?

Trong nhip séng hién dai day bat trac, viéc con ngudi tim dén khdéng gian tam
linh nhu Mot diém tua tinh than la diéu dé hiéu. Chua chién, vi thé, trd thanh
noi gui gam hy vong. Nhung thuc té la, khong it nguoi budc vao chén thién mén
véi tam thé cha mot cudc “dat hang” cho tuong lai: dang 1&, khdan nguyén, roi
cho dgi mét su bu dap nao d6é tur thé luc vo hinh.

Nhung thuc té la: Phat gido chua bao gio dugc xay dung trén méi quan hé cho -
nhan nhu vay.

Cbng bang ma ndi, mong cau khong phai la diéu tiéu cuyc. Mong cau chi tro
thanh van dé khi né tach roi khéi hi€u biét vé nhan qua. Khi ta tin rang két qua
tot dep c6 thé dén ma khdéng can chuyén hda hanh vi, thi mong cau ay dan tré
thanh ao tuéng.

Trong Phat gido, moi két qud déu c6 nguyén nhan tuong ng. An 6n khéng dén
tlr 16i khan, ma tlr doi séng it gay tén hai. Thanh cong khong dén tur sé cau, ma
tlr nang luc, su nd luc va cach ta déi x&r véi nguoi khéc. Binh an ndi tdm khong
dén tlr viéc thap nhiéu nhang hon, ma tu viéc hi€u ré nhimg bat an dang van
hanh trong chinh minh.

Chang ta thuong 1am tudng rang, néu du thanh tdm, moi viéc sé “dugc sap
x€p”. Nhung thuc té la: doi séng khong van hanh bang su uu i, ma bang quy
luat. Quy luat ay khong khat khe, nhung cling khéng thién vi.

Dlc Phat ludén xuat hién nhu mét bac thay chi ra con dudng, ch& khéng phai
mot dang quyén nang can thiép vao sé phan con ngudi. Ngai khéng hl&ra hen
ban phudc, cling khéng de doa gidng hoa. Diéu Ngai lam la gilp con ngugi thay
ré maoi lién hé gitta hanh vi va hé qua, gilta tam va canh.

MOt hinh anh rat dep trong Phat gido la: Ddc Phat nhu nguoi chi dudng qua
riung. Biét 16i di khéng c6 nghia la ta sé dén dich. Mudn dén, moéi ngudi van phai
tu buéc bang chinh déi chan cdia minh.

Hi€u nhu vay, viéc di chua dau nam khéng con la hanh vi “nhd cay”, ma tré
thanh mot 16i nhac nha nhe nhang, téi dang di vé dau va con duong tdi chon c6
dua dén an lac hay khong?

Chdng ta thuong néi dén “phudc” nhu mot th cé thé tich Iy, thdm chi “xin
thém”. Nhung trong tinh than Phat gido, phudc khong phai la phan thuéng, ma
la hé qua tu nhién cla doi song thién lanh.
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Phudc dugc tao ra moi khi ta biét chia sé thay vi chi€ém h(ru, biét gitt minh thay
vi buéng tha, biét 1dng tdm thay vi chay theo vong dong. Vi vay, di chua dau
nam, néu chi ding & nghi thlc cau xin, thi phudc van con nam rat xa. Nhung
néu dé la dip dé thuc hanh bo thi, gilt gidi va nudi dudng chinh niém, thi phudc
da bat dau dugc gieo xuéng.

Mot dong tién bd vao hom cong dic c6 thé mang y nghia ho trg Tam bao.
Nhung mot quyét dinh séng trung thuc hon trong céng viéc, ti té hon trong céac
ma&i quan hé, lai la mot hinh thirc cing dudng sau sac hon rat nhiéu.

Tét, suy cho clung, khéng chi la su chuyén giao thoi gian, ma la co hoi dé con
nguoi lam mdéi chinh minh. Lam md&i khong phai bang cach cdu mong nhiéu hon,
ma bang cach hiéu ré hon minh dang séng nhu thé nao.

Di chtia dau nam, néu cé mot 16i nguyén, cé 1é dé khéng nén la 18i xin cho moi
thr sudn sé, ma la 16i nhac nhé: trong nam mdéi nay, toi sé song co trach nhiém
hon véi ting hanh déng cla minh. T6i sé gieo nhitng hat giébng ma téi mong
thay két qud trong tuong lai.

B&i phudc lanh khong dén tir noi ta ding khan, ma tir cach ta budc di sau khi roi
khdi c6ng chua.
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