Lé thang Bay cho nhitng oan hon phiéu bat

S|\ Bt sielielol 10:35 12/08/2024

Mat gido néi: Phat thé hién phuong tién do sinh ciia Ngai bang vao uy luc gia tri.
Gia tri vé ba phuong dién, ma thuat ng(r goi la “tam méat du-gia”, tuong xding
theo ba hanh nghiép cia mét ching sinh: than, miéng va y.

Thién su Tué Sy

Trong cac sinh hoat nhan gian cda truyén thong ta, thang bay la thang dugm
nhiéu sac thai van chuong nhat. Thang bay, mua ngau, nhip cau 6 thuéc bac
qua giadi Ngan ha; hai tam hon 1é loi c6 doc, hang dém tu lu trong nbi sau ly biét
thién thu gitra bau trai cao rong, chon mua mua sut sui dé gap nhau, chi trong
mot thodng chadc, roéi doi cling nhu con nudc tréi xubi... Pay dé, gilra nhirng cum
rung khuya u tich, van con c6 nhimng oan hén cé dbc, lan mo tim lai néo séng
cla mot thoi xa xua. Ké chét va nguodi song, khéo hen nhau dé chu tat nhiing
mon ng an tinh da tung chon sau dudi long dat. Khi dém cang vé khuya, am
hudng tram budn cla nguodi séng phang phat trong 1&é ciing thi c6 hén chen Ian
v3i tiéng trung ni non, thi tinh ty cda ké séng va nguoi chét cang nghe ra khic
diéu tha thiét vo cung:

D&u nguoi thap loai biét la ddu

Hén phach mo mang trai may thu
Con bién nghinh ngang bau thé gidi
Nhirng mo vé chu thdy ma dau[1]

Trong cac |é clng thi c6 hén, trai dan chan té dugc t6 chlrc quy md nhat. N6
bao ham ca hai khia canh van chuong va triét ly, gan nhu tat ca tinh hoa cula tu
tudng va van hoc Phat gido bai thura Mat téng dugc géi tron vao day.

Vé hinh thtc, trai dan nay dua trén nén tang cla triét hoc Mat gido. Tuc bo tri
theo mot hinh thic don gidn cia man-da-la (mandala)[2]. D6 la mot vong tron,
dugc tugng trung nhu moét dda hoa sen né tron, va vong tron nay la can ban vl
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tru luan cda Mat gido. Thong thuong, cé hai bd man-da-la. Kim cang giéi man-
da-la (vajradhatu-mandala) biéu tugng cho tri tué sé chirng ctia Phat. Thai tang
gidi man-da-la (garbhadhatu-mandala) bi€u tugng cho phuong tién do sinh cla
Ngai[3]. M6i man-da-la déu dua trén moét s6 chd diém tu tudng cla Pai thua
gido. Chu diém dang ghi nhé nhat, dai lugc nhu sau.

Trudc hét, chdng ta nén biét rang theo quan diém truyén thong cda Phat gido,
vl tru gom hai thanh phan. Mot dang la nhan céach, tldc 18y con ngudi hay cac
loai h(ru tinh lam ban vi, ma trén hét, 1dy nhan cach cta Phat lam bi€u hiéu cho
ban thé tuyét doi. Dang khac nira, la thé giGi ctia nhan cach, la nhimng phap sé
ching va tho dung bat kha tu nghi cta Phat. Nhan cach cé nam yéu to, goi la
nam udn: sac, tho, tudng, hanh, thic. Ching tap hop thanh mot ban nga gia
tudng nén dugc goi la uan. Thé gidi cia nhan cach dugc cdu tao bdi nam yéu to,
goi la nam dai[4]: dia, thady, héa, phong va khong.

Trén co sé gido nghia nay, truéc hét man-da-la cia Kim cang gigi dugc thiét lap
dé bi€u hién tri tué sé chiing clia Phat. Kim cang la loai chat ran khéng bi bat c
gi hay hoai dugc. Do dé kim cang dugc van dung nhu mot khai niém cu thé hoa
yéu tinh ton tai cla Phat than, goi la Kim cang bat hoai than
(vajrasamhatanakaya). Than ay, cling nhu than cla tat cd moi loai ching sinh,
déu do nam uén, va nam dai cau thanh. Nhung ton tai cda Phat than khong
khac biét véi hoat dung cua Phat tri. Do d6, nam dai tuong Gng véi nam tri
(pafica jiianani). Va nhan cach cta Phat, nhu la chinh thé théng nhat cla ton tai
va nhan thic, dugc bi€u hién thanh nam ddc Nhu lai tuong (ng, tic la Ngd tri
Nhu lai, hay nam vi Thién Phét (pafica dhyanibuddhah)

Kim cang gigi man-da-la thuyét minh hoat dung cua tri tué sai biét trong ly tinh
khong sai biét, do dé NgU tri Nhu lai la trong tam cla man-da-la nay. Hinh dang
co ban la moét hinh tron, goi la nguyét luan (candra-mandala). Bén trong hinh
tron nay thiét 1ap cac biéu tugng ctia nam vi Nhu lai. Chinh gira |a vi tri dic Dai
Ty-16-gia-na, hay Pai Nhat Nhu-Lai (MahaVairocana-Tathagata). D6 la Phap than
Phat (DharmakayaBuddha), nhu mat troi bla réng dnh séng binh dang va bao
dung cung khap ca vl tru. Trong nam dai, Ngai bi€u tuong cho khong dai
(akasadhatu), va ban chat cta hu khéng la bao dung.

Trong nam uéan, Ngai la biéu tugng cla thirc uan (vijiana-skandha). Trong nam
loai tri, Ngai bi€u tugng cho Phap gidi thé tinh tri (dharma-dhatu-svabhava-
jhana).
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Tranh Man - da - Ia mang tinh tam linh két hop gilta nhan cach chung
sinh va ban thé tuyét déi (Anh: St)

B6n phuong chung quanh Dai Nhat Nhu lai |a vi tri ciia bon didc Nhu lai, theo thi
tu tir D6ng qua Nam cho dén Bac nhu sau:

A-SUc-Bé Phat (Aksobhya), hay Bat-Bong Nhu Lai vGi cac bi€u tuogng: Phong dai
(vayu-dhatu), nho dé6 ma vl tru cé van ddng; hanh uan (samskara-skandha),
dong co tao tac cla cac loai hitu tinh; dai vién canh tri (adarsa-jiiana), nhu tam
guong tron bao la va ngoi sang phan chiéu moi hién tuong sinh thanh va huy
diét cla thé gidi.

Bao Sinh Phat (Ratnasambhava) véi cac bi€u tugng: hda dai (tejo-dhatu), kha
nang lam chin mudi dé dua dén cho thanh tuu cac van dong cta ching sinh va
thé gidi; tudng uan (saujiia-skandha), khd nang truy Gc qua kh& va udc vong
tuong lai dé thic day su tién hanh sinh hda; binh dang tanh tri (samata-jfiana),
kha nang quan séat binh dang cac phap khéng bi rang buéc ngad va phap.

A-di-da Phat (Amitabha): thay dai (ab-dhatu), khd nang két hgp céc phap dé tac
thanh duyén sinh hay duyén khai; tho udn (vedana-skandha), khad nang hudng
thu thanh qud cla céc van dong; diéu quén sét tri (pratyaveksana-jiana), nhin
thay rdé chan tudng cta van hitu cta tadc dung sinh khai, ton tai va huy diét.
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Bat Khéng Thanh Tuu Nhu lai (Amoghasiddhi): dia dai (prthivi-dhatu), khd nang
duy tri sy tén tai cGa vi tru; sac udn (rapa-skandha), tadc thanh thé gidi hitu
tinh; thanh s& tac tri (krtyanusthana-jiana), thé hién cac phuong tién gido hda
chidng sinh.

Mé6i dirc Nhu lai déu cé boén Bo tat than can. Tat ca la muoi sdu Dai bo tat. Ngoai
ra, ndi dan c6 bon cling va ngoai dan bén clng; tat cd tdm clng dudng bo-tat.
Cung véi bon Nhiép bo tat nira. Co ban, Kim cang giéi man-da-la c6 tat ca ba
muai bay ton vi.

Thai tang gidi bi€u hién dai bi tdm cla Phat, tir dé luu xuat tat cd cac phuong
tién db sinh. Tu Thai tang giéi, van phap dugc thai nghén va dudng duc, cho
dén thanh tuu cdc pham chat siéu viét cta dai tri va dai bi. Do dé, dan trang
cla Thai tang gigi dugc hinh dung la mo6t déa sen cé tdm cénh. Ddéa sen tam
canh nay chinh la hinh anh trai tim bang thit cda ching sinh. Pai bi tdm khbng
phai [a mot khai niém triru tugng, nhung la su rung dong cda trai tim bang thit
ay. Hoa sen, theo y nghia nhan qua dong thoi, nghia la khi ching sinh vira phat
tam bo6-dé, ngay lUc dy Phat qua da dugc thanh tuu. Badi vi, trong thé tinh tuyét
doi, y niém vé thoi gian va khong gian khoéng tén tai. T y nghia dd, tdm canh
sen gom bén Dai B6 tat, va bén ddc Nhu lai, bi€u hién nhan cach cta nhan va
quad; tat cd déu phat xuat tir thé tinh cha Dai Nhat Nhu lai von la dai sen, &
trung tam cda man-da-la.

Bon dlc Nhu lai, theo thir tu tir Déng qua Bac nhu sau:

Phuong dong, Bdo Trang Phat (Ratnaketu). Ngai la hinh dnh cla bé dé tam
(bodhicitta). Bdo trang lam tiéu xi cho su phat b6 dé tam. Dudi cdi bo dé, Nhu
lai da duong cao tiéu xi nay ma danh bai binh ching Ma, thanh tuu V6 thugng
Chéanh giac.

Phuong nam, Khai Phu Hoa Vuong Nhu lai (Kusumita-raja), an tru trong ly cau
tam-mudi (vimala-samadhi), bang hat giéng b6é-dé tdm ma vun trong va phat
trién thanh vo s6 hanh déng cta dai bi, nhu déa hoa nd ro.

Phuong tay, V6 Luong Tho Nhu lai (Amitayus), biéu hién Bdo than hay Tho dung
than cla Phat (Sambhoga-kaya), két qua cla vb s6 cong dulc tu tap, vdi hinh
anh hoa sen ham tiéu.

Phuong bac, Thién C6 L6i Am Phéat (Divyadundubhi), biéu hiéu ph&m tinh cla
Niét ban; duoc vi du nhu chiéc trong trai, von khéng hinh tuéng nhung am vang
rén xa. D6 la phap dm clda Nhu lai dugc cong bo.
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O bdén phuong géc la bon Pai Bé tat. Phuong dong nam, Phd Hién Bo-tat
(Samantabhadra). P6ng bac, Quan Tu Tai Bo-tat (Avalokite$vara). Tay nam,
Diéu Cat Tuong Dong tl (Mafjusri-kumara). Tay bac, Tu Thi Bé-tat (Maitreya).

Chung quanh trung dai bat diép vién gom boén 16p, moi I6p cé bén vién. Mdi vién
bi€u thi mét phuong dién d6 sinh clda Phat.

Ca hai b6 man-da-la cling c6 thé tugng trung nhu hai ban tay. Ban tay mat la
Kim cang giGi. T ngén Ut cho téi ngdn céi, theo th& tu: VE nam uan, ngdn Ut Ia
sac uan, va lan lugt la tho udn, tudng udn, hanh udn va thdic udn. Vé nam dai,
nam loai tri, va nam vi Nhu Lai cling theo th( tu tuong xing dé. Vé céc ba-la-
mat, tinh tir ngén Gt: bé thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tdn cho dén ngdn cai la
thién dinh ba-la-mét.

Ban tay trdi la Thai tang gidi; cling tinh tir ngén Gt cho dén ngdén cai theo thi tu,
vGi nam dai, nam uan, v.v... nhu ban tay mat. Vé cac ba-la-mét: hué, phuong
tién, nguyén, luc va tri.

Nhu vay, khi hai ban tay hiép lai, tron ven ca bi va tri cGa Phat. Dan trang chan
té duogc bé tri dua trén can ban vi tru ludn khai lugc, véi moét it thay déi. Don
gidn ma ndi, dan trang dugc bd tri nhu la thau gon thé gidi vi tru thanh mot
thuc té hién h(ru cu thé trudc mat. Loi chd trong Du gia tap yéu cta Bat Khong
Tam tang[5], dugi doan ndi vé két an hién dan (an két theo thé kim cang quyén,
mudi ngén tay moc tréo vao) cé ghi; “Dat an nay trudc minh, tic khac cad hu
khong gidi déu trg thanh dai man-da-la[6].”

Muc dich cta su bé tri nay la cot khai trién nang luc gia tri h6é trg cia Phat
(adhisthanadhisthita). Mat gido ndi: Phat thé hién phuong tién do sinh cla Ngai
bang vao uy luc gia tri. Gia tri vé ba phuong dién, ma thuét ngl goi la “tam mét
du-gia”, tuong xing theo ba hanh nghiép cia mét chdng sinh: than, miéng va
y. Su gia tri, tic uy luc hé trg cha Phat, dugc thé hién nai than cia mot ching
sinh qua cac tu thé ngdi va cac thu an, nghia la cdc ngdén tay cla hai ban tay
giao nhau trong mét tu thé nao dé da quy dinh. Gia tri noi miéng dugc thé hién
qua su tung niém cdc chan ngén. Y mat gia tri nhd su quan tudng vé hinh tuéng
Phat, hay céc van tu theo 16i viét Brahmi, ma trong Phat gido goi la tuy mau tat-
dam (siddham).

Sau khi thiét tri dang phap dan trang man-da-la, va thé hién day du tam mat
du-gia, nguai chu tri, goi la Gia tri su, dugc coi nhu hda than cta Phat, thay Ngai
thuyét gidi cho chidng hitu tinh. Bai thinh su do su thi gid hay nguoi trg 1&é doc
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trude khi dang dan chan té, noéi:

EENSTSE Bao toa cao cao vd ngai
FEXEES Thugng hitu thién thuy bao cai
sREmARE EE Thinh su na bd dang dan
RAINERER AL Pai vi c6 hon thuyét gidi.

(Bdo toa cao voi khong ngai, trén cé trgi giang long bau. Thinh Su doi buéc 1én
dai, vi c6 hén ma thuyét gidi).

Su gia tri dang dudi dan dap:

BBH—25AJEZE  Vién minh nhat diém bon phi khong
TREEAA LR Liéu ching v6 vi hudng thugng téng

=BG — Tam thé& chu Phat na nhat bd

EEEENEE Quyén luu bao toa tlirc ngd dang.

(M6t diém ngoi sang, tron day, vén khong phai la khéng hu. Tt d6 ma hoan
toan chidng nhap vo vi, la tdng chi siéu viét. Ba doi chu Phat khong hé dén hay
di. Nhung to6i sé budc Ién bao toa dugc luu lai noi ddy bang phuong tién quyén
X30).

Do la xac nhan ban than va ban nguyén cla Phat, roi xac nhan su tin tudng vé
tam mat gia tri ngi minh. Su xac nhan nay la mot phat biéu vé tu tudng triét ly
cua Dai thtra, khong phai riéng clia Mat gido. Ban tinh cla cac phap la Tinh
khdéng, vi do tuong quan ma hién khai.

Nhung cé hién khai tic khong thuan la khéng hu. Cho nén hiéu la Nhu Lai, ding
nhu badn tdnh cda Phdp ma dén va cling nhu cac phap ma di. Trong tuyét doi,
Nhu Lai khong di cling khéng dén. Vay, bdo toa cao voi kia phia trén cé chu
thién truong du long ra che, la su héa hién t&r phuong tién dai bi tam, Phat cua
Phat, cling bang vao dai bi tdm dd, gia tri su sé budc 1én bao toa von thiét tri
danh cho ngai.

Sau khi buéc 1én bdo toa, phan nghi I maé dau c6 bai tan khai, néi:

FEXUxES H6i khdi méng son téi thang duyén
BEBEHF AKX Gidc hoang thuy pham Igi nhan thién
KEWHEBER Kinh tuyén bi dién siéu dé than
HEERMES Gido dién chéan thira cu ddo huyén
HirEERETE Nan-da tén gia nhan tap dinh
MEBZ~ER Ctu khé Quan Am thj Dién Nhién
BZEY)E = BR Hung tur t€ vat chan tam mudi
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REMNEELE Cam qua thao an van c6 truyén.

(Do nhéan duyén dac biét ma |é hdi Méng son dugc t6 chirc. Plc Gidc hoang da
chi day moét nghi thic lam lgi ich cho ca chu thién va loai ngudi. Loi Kinh néu rd
phap dién bi mat cé kha nang siéu hda tir chén 1am than. Gido thuyét dién réng
ba thira d€ clu vé6t khé dau bi treo ngugc. Ton gid Nan-da nhan bdi lUc tap dinh;
lic d6 Bo6-tadt Quan Am, vi d€ clru khé, nén hién than lam quy Dién Nhién (quy
mat [&ra). T dé, néu cao duc tu bi, clru té vat loai, 1a tam-mubi chan that. Qua
dugc chiéu cam, an dugc ban cho, luu truyén van cg).

HOi khéi mbng son chi cho khoa nghi chan té dugc tap thanh bdi ngai Mong Son.
Nhung khéi thdy von la do bi nguyén cla dldc Giadc Hoang, tic Phat. Ngai da
phuong tién thiét Iap nghi thiac nay la lam Igi ich cho céc coi trai va nguoi.

Khoa nghi thi thuc nay dugc truyén sang Trung hoa tir doi Buong do Bat Khong
Tam tang, mot truyén nhan clda Mat gido. Goi da la Bat Khong Kim Cang, tén
dich tir tiéng Phan 13 Amoghavajra, ngudi Bac An, thudc dong déi Ba-la-mén.
Trong s6 nhirng kinh dién va khoa nghi clia Mat gido do ngai dich, cac tadc pham
lién hé khoa thi thuc c6 hén gom cé: Phat thuyét clu bat diém khau nga qui da-
la-ni kinh[7], Thi nga qui @&m thuc cap thay phap[8], Du-gia tadp yéu clru A-nan
da-la-ni Diém khau qui nghi kinh[9] va Du-gia tap yéu Diém khau thi thuc
nghi[10].

Trong hai tdc pham, Diém khau kinh néi vé nguyén nhan Phat day phép thi thuc
c6 hon. Badi vi, vao mét IUc no, gilta dém khuya, ngai A-nan trong khi dang ngoi
tu tinh tai chd vang, béng thdy mét con qui goi la Diém Kh&u, miéng do ruc nhu
Itra, than hinh quai di ghé gém, bdo A-nan ba ngay n{ta ngai sé chét. A-nan
nghe ndéi hoang hon, sdng hdom sau chay tim Phat hdi phuong tién. Phat méi day
phuong phap thi nga qui. Trudc hét, phai theo mot bac thay, ma Mat gido goi la
A-xa-lé (acariya), da chirng dén chd Du-gia tham tham tam mudi ma tho phap,
hoc phap v6 thugng dai bé-dé tam, tho tam mudi gidi, nhap Dai man-da-la, chiu
phép quan danh (tic phép truyén dao bang cach rudi nudc [én dau). Pan trang
thi thiét tri theo Tam-mudi-da man-da-la (samaya-mandala). O day, Pai man-
da-la la tong thé clta cadc man-da-la khac, an tri hinh vé cac Bén ton Du-gia vdi
cac biéu hiéu cam tay va thd an, moi vi theo mot dau hiéu riéng ndi Ién ban thé
do6 sinh cla ngai; chr tam-mudi-da (samaya) noi day cé nghia la ban thé.

Vé quyén Du gia Tap yéu Diém khau thi thuc nghi, doan dau c6 phan gidi thiéu
goc tich, dai khai giong nhu Diém khau kinh. Trong khoa nghi nay, khéng néi
cach bo tri dan trang nlra, ma chi trinh bay cac thd an... cdc mat chud va cac
nghi thirc tung niém. Dau tién la nghi thic séai tinh dan trang, mac niém chu Pai
ludn minh vuong va tha an. Ké dé, thinh thap phuong vo tan Tam bao, Kim cang
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mat tich, Vé phap than vuong, van van, véi tha an “hién dan”. M6i phan vé sau
cling déu cé thd an va mat chd nhu vay. Phan cubi hét la van té thap loai co
hén[11], phan nay khéng cé thu an.

Trong mo6t bai tua cho Du gia Diém khau thi thuc yéu tap, Bao Hoa viét dudi
thoi vua Khang Hy, c6 dan su luu hanh ctda khoa nghi nay, ndi rang, nghi quy
ma A-xa-lé Bat Khong truyén, ngai Hai Thuong cho la qua don gian, nén soan
thém. Vé sau, ngai Thién Co lai b6t di nhirng ché ruom ra, cho dén ngai Van Thé
hiéu dinh lai 1an n{ra. Nhu vay, sé di khéng dé quéa don gidn la mudén cho su thuc
hanh cé vé long trong. Nhung cling khong qua ruom ra, bdi vi thoi gian clng thi
khong dugc kéo dai qua gio hoi; vao gio nay, quy than khéng an uéng gi dugc
nita.

Tai Viét Nam, khong ré khoa nghi nay dugc truyén vao lic nao va do ai[12].
Nhung gan day cling c6 it nhat ba dién ndm vé phan van thinh thap loai, dich ti
nguyén van chr Hadn. Ban dién Nom dugc luu hanh nhat la cia Hoa Thuong Bich
Lién, suot tr Nha Trang cho téi Binh Dinh, ai cling coi bdn Ném nay la hay nhat.

Duong bach duong béng chiéu man mac
Ngon duong dé lac dac mua sa

Long nao long chang thiét tha

Co6i duong con thé nira la c6i &m.

(Nguyén Du, Van té thap loai)

Vao nhitng nam dau thap nién 70, do chién tranh gay ra nhiéu cdnh chét chéc
hai hung, khoa nghi chan té dugc thuc hién rat nhiéu, nhat la tai Hué. Hau nhu
thang nao & day cling c6 it nhat mot dan.

Song lung ching gilra cdi s6ng va cai chét, nguoi song da khong thé ndi dugc
nhitng uat han chinh minh, thi mugn an tinh tha thiét cla ngudi chét ma ndi
thay:

Thuong thay thap loai chung sinh

Phach don hoén chiéc 1énh dénh qué nguoi
Huong khdi da khéng noi nuong tua

Phdn mé céi lan lita dém dém

Con chi ai kha ai hen

Con chi ma ndi ai hién ai ngu.

(Nguyén Du, dd.)
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Néu gac qua tinh chat ton gido, cung nén tang triét ly cta nd, khoa nghi chan té
dugc dem ra thuc hién & nhan gian, mot cach nao dé, la nhiing tiéng than ai
0an, va uat (c, cta nhiing con ngudi c6 khé, song kiép luu linh day doa. Téac
dung van chuong cla nd co6 thé thay roé qua kiét tac Van té thap loai chidng sinh
cla Nguyén Du.
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. ~ Sang Tac: Nguyén-Du
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Van té thap loai chdng sinh clta Dai thi hao Nguyén Du

Nghi thic thyc hanh van y nguyén chit Hdn[13], ngudi khéng hoc chit Han tat
nhién khoéng thudng thic dugc khi vi van chuong trong dé. Tuy nhién, khi dén
doan thinh thap loai ching sinh, bay gio thuong gan khodng gilra khuya tinh
mich, diéu thinh theo giong ai ctia cac kinh su, méi nguoi thay nhau doc mét
doan, thi du khong hiéu I6i van, nhung giong van van cé tac dung truyén cdm
dac biét. Cho nén, khi thiét I& chan t&, khdong nhiing nguoi ta chi théa man mot
khia canh tin ngudng ton gido nao dd, ma con la bj 16i cudn béi sic tac dung
van chuong va nghé thuat qua giong diéu thanh khan thiét tha cta né.

Nguoi nghe ma hiéu, thi cé thé thay cai dac vi van chuong cla né la khéng lay
nguadi séng lam doi tugng. Tinh ty ndbng nan dugc phat tiét nhu la nhiing tiéng
ngadm han thién cd, séng khong ndi dugc, chét chon vui theo cat bui. Van
chuong diéu luyén va tao nha[14], y t& thi tham tram ma nhiéu ray ric. Nguaoi
s6ng ma nghe dugc thi cling cé thé nghe ra mét ndi doi hu huyén nao dé. Giac
mong cong hau khanh tuéng hay khat vong trudng sanh muén dem sac than t
dai gid hop nay ma vuot thoat ra ngoai c6i tran hoan, tat ca rot cudéc déu tré
thanh nhiing n6i oan khudat bi nhan chim xuéng day bién.

Dudi day trich doan thinh:
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Nao nhiing ké tinh dudng kiéu hadnh
Chi nhitng lam c&t ganh non séng.

(Nguyén Du, dd.)

D6 la 16i thinh nhitng oan hon lUc s6ng Iam le giac moéng ba vuong. Van thinh
ch(r Han néi:

(Su gia tri doc, giong ai):

Luy triéu dé chda, lich dai hau vuong; clu trung dién khuyét cao cu, van ly son
ha doc cu.

RATFTEERETHNERRSEEE AR

(M6t kinh su bach, cling giong ai):

Tay lai chi€n ham, thién nién vugng khi nga thau; bac kh& loan du, ngli quoc
oan thanh vi doan.

PRAREE T F ERAUIE A E B B R & R
(Tat ca cung xudng):

O ho!

(Vi kinh su tiép):

Db quyén khiéu lac dao hoa nguyét
Huyét nhiém chi ddu hdn chanh truong

HASHSENKER
MARREBIRIER

Dién Nom cla Hoa Thugng Bich Lién

Truéc thinh ké hoang vuong dé ba
Triéu dai xua trai qua biét bao

Dén dai chin 16p d cao

Non séng mudén dam chén vao mot tay
Thuyén chién phut déi doi vuong khi
Xe loan con ru ri oan thanh

Haoi 6i!

Db quyén kéu sudt tan canh

Mau hon nhuém mai trén canh dao hoa
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MoOng tranh hung tranh ba, lam chda lam vua, nay chinh Nam mai tdo Bac.
Nhung réi ting dém su6t nhirng canh dai, tung tiéng quéc kéu ra ri, mau suong
trang lanh phu trén cadnh hoa dao, giong mau oan thién han sy bat thanh
nhuém dé dau cay ngon cd. Vay thi, giang son nhu hoa con dé, ma anh hung
hao kiét mot thoi & dau, va dau la 3o vong cua doi nguai?

NGi chi duong thuo thi hting

Tudng khi thé khuat van cung ma dau
Bbéng phut déu 1o bay ngdi I0

Khén dem minh lam dira that phu
Giau sang cang nang oan thu

Mau tuoi lai lang xuong kho ra roi
Doan vo tu lac loai nheo nhéc

Qui khéng dau van khéc dém mua

D& hay thanh bai la co

Ma u hon biét bao gid cho tan.

(Nguyén Du, dd.)

Nhung cling cé ké lic séng danh cho than va danh clia minh cing muc nat véi
c6 cay, tim nhitng ché Dao nguyén hay Lang uyén dé tu chon dudng tanh.
Nhung:

tam hoa clu luyén, thién tao vi hira tiéu danh,
t& dai v thuong, dia phd nan dung chuyén han.

ZTENIRKRE RFFIEH
OAEE TR ER

Thu6c truong sinh da may lan luyén, nhung cung troi chua ghi vao sé truong
sinh, ma cdi doi ndng nbi thi khéng khiing dién tri thoi han:

Ohd!

Lam quan yén han don[15] tao lanh
Tiéu dan phong tham hanh hoa hi!

NG PY B IE RIS
FREREBSIESR

Lo don Iam quan[16] lanh suong
Tiéu dan[17] gié tham thoi tan hanh hoa
(HT. Bich Lién dich)
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Gidc méng trudng sinh bat t&, chang |1& trong thodng chéc chi con ky thac cho
ngon gié gao thét hon oan?

Cho khéc la nhiing bac nudi chi xuat tran, chéng tich trugng phat pho trén dinh
ndi cao voi voi. Nhung réi, “chudi hat 1an khdng mon vach da”, thi than 6i.

Hoang hoa thuay trdc, khéng dam bi mat chan thuyén,
Bach c6 1é n6, do dién khé khbéng diéu ké.
O ho!

Kinh song lanh tam tam canh nguyét
Thién that hu minh ban da dang

e
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Lang hoa truc nao cdu méat dé
Nha c6' n6[18] van ké kho khéng

Ha&i 6i!

Kinh song trang tham lanh lung
Nha thién leo Iét dén chong canh dai.
(HT. Bich Lién dich)

Cubi cung, nguai ta tu hdéi: udc mong muodn thud cda nhan sinh la gi? MG6i han
ma lUc séng da khong xong, bay gio chén vui dudi dat nghin nam, biét bao gio
ma&i han méi déong thanh mot vién ngoc bich long lanh? Nhung ciing c6 thé:

Nho phép Phét siéu sinh tinh thé

Béng hao quang ctu khé dé u

Rap hoa tur hai quan chu

N&o phién triat sach, oan thu riia khéng.
(Nguyén Du, Van té thap loai)

PHU CHU MANDALA

I. Y nghia
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Ti€ng Phan, mandala, Han phién am thong dung la man-da-la £fgZ Cac phién
dm khéc: man-tra-la 212, man-do-la %%, man-noa-la 222, ...Chi dan
trang téc phap, hay hanh tri bi phap cta Mat gido. D6 la khu vuc cdm ché cac
guy than xam nhap. Bén trong thiét tri cac hinh tugng hay bi€u tugng, hay céac
ky tu tuong trung mot y nghia nao dé. Dan trang c6 thé la hinh vubéng hay hinh
tron. Nhung théng thuong dugc vé bang hinh tron, nén Han dich nghia la luan
vién E[El, hay luan vién cu tuc #&®EIRE. Dai nhat kinh s&, quyén 4 gidi thich:

“Man-do-la, cé nghia la phat sinh. Téc la diéu ma & day Kinh goi la Phat sinh
Chu Phat man-doé-la 4 #EH#EESF%E (Sarvabuddhasambhavamandala). Gieo hat
giong Bo6 dé (bodhibija) vao trong manh dat tdm clda Nhat thiét tri(sarvajiiana-
cittabhami), réi tudi nhuan bang nudc dai bi (mahakaruiavari), soi roi bang mat
troi dai tué (mahaprajiiasirya), c6 dong bang ngon gié dai phuong tién
(mahopayavayu), che bang bau troi dai khdng (mahasinyakasa) bao la v6 ngai,
nudi 16n dan choéi non cla phéap tanh bat tu nghi (acintyadharmatakura) cho dén
khi thanh cay Phat cao I6n che phu ca Phap gidi. Vi vay, néi la phat sinh. (...)
Man-do-la con cé nghia la té lac BRE&, tdc la chat béo tinh thuan cda sra déng
lai va ndi 1én mat sira. (...) Do dd, Kinh néi man-dé6-la la huong vi vi diéu toi
thugng.(...) Bang phuong tién cha ba bi méat (trayani guhyani), khudy déu sira
Phat tinh clia ching sinh, cho dén trdi qua nam vi ma thanh chat dé hé cua diéu
giac, hoa tan moét cach thuan tinh va vi diéu, nhung khéng hé thém bét tu ban
chat. Tap héi tat cd Kim cang tri an (Vajrajianamudra) ma thanh huong vi toi
thuong dé nhat trong cac vi cam 10 (amrtarasa) chan tinh bat bién.”

T6ng quat, theo giai thich trén, man-da-la hay man-dé6-la c6 ba y nghia: luan
vién, hinh tron ctda banh xe. Bay la tu dich nghia tuong duong chinh xac véi tu
Phan mandala. Th& hai, phat sinh, dich nghia cta tu Phan udbhava hay
sambhava. Thi ba, dé ho, coi mandala nhu la tir phai sinh clia manda. Tu y
nghia th( ba nay, vé sau dugc chuyén thanh y nghia tap hdi. Theo nghia nay,
man-da-la la chd tap hoi clia Phat, B6 tat va Thanh chdng.

Phan loai theo hinh thic, cé bdén loai man-da-la: Pai man-da la, Tam-muobi-da
man-da-la, Phap man-da-la va Kiét-ma man-da-la.

Dai man-da-la? KE%%Z(Maha-mandala): dan trang trong dé an tri hinh tugng
cac Bon ton.

Tam-mudi-da man-da-la =BREEEZZE (Samayamandala); tam-mudi-da, tiéng
Phan, dich la ban thé ? &%, Day la dan tran bé tri cadc bi€u tugng cla cac Bon
ton. Cac biéu tugng nay tugng trung cho ban thé va phuong tién do sinh cla
cac Ngai.
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Phap man-da-la 7A2%% (Dharmamandala) tic dan trang hay doé hinh trong dé
b6 tri cac ching tl tu (bijaksara), tic cac ky tu, hodc nguyén am hoac mau am.
M6i ky tu ky hiéu tu tinh ciia méi bén tdn. Kiét-ma man-da-la fREESXRZE
(Karmamandala), biéu tuong cho su nghiép dd sinh cla cac bon tén; théng
thuong, day la dan trang an tri cac hinh tugng diéu khac.

Il. Luong Bé Man-Pa-La, hay ndi tat: Kim Thai Luong B6é £PAMmER

Hai b0 man-da-la, gom Kim cang giGi (Vajradhatu) thu6c tri mon, va Thai tang
gidi (Garbhadhatu) thudc ly mén. B la tU trén mdét nhat tdm phép qgidi
(ekacitta-dharmadhatu) ma hién thi thanh hai mon: Ly (nyaya) va Tri (jiana).

Ly, tdc ly tinh binh dang va phé quat (samanata); tat ca cac phap, hiru vi hay vé
vi, thuong nghiém hay siéu nghiém, duy la nhat thé vé phan biét (avisesata).
Khi tri tué nhan thirc ton tai tir ly tinh, tir nhat thé v phan biét, thi tat ca ton tai
la chan khong (slnya). Nhan thic nhu thé la khdéng nhan thiéc gi ca. Ly va tri la
Tuyét doi Bat nhi (advaita). Nhung tac dung cua tri la nhan thic, la khdm phé ra
tinh d&c thu trong mdi yéu tinh ton tai. O day, tri tc 1& nhan thic sai biét
(visesajiiana) vé tinh dac thu hay sai biét (visesata) cla van h{.

Pé& biéu thi tng dung vé clng cua ly tinh bing dang va tri tué sai biét nhu vay,
Mat gido thiét Iap hai bo man-da-la. Can c( trén gido nghia cla kinh Dai nhat,
tic Dai-ty-16-gid-na thanh Phat than bién gia tri kinh KEEEBBREHENNIFE
(Maha-Vairocanabhisambodhi-vikurvitadhisthana-vaipulya-sutrendraraja-nama-
dharmaparyaya)[19], Mat gido thiét |1ap Thai tang b, bi€u hién dai bi phuong
tién clu thé, phat xuat tir ly tinh binh dang. Mat khéac, can c& trén gido nghia
cla kinh Kim-cang dinh, goi du la Kim cang dinh nhat thiét Nhu lai chan that
nhiép Dai thua hién ching Dai giao vuaong kinh
EAITE—INREERATEREABEL (Vajrasekhara-sarvatathagata-satya-
sangraha-mahayana-pratyutpannabhisambuddha-mahatantraraja-sutra)[20],
thiét 1ap Kim cang dinh bg, thuyét minh sai biét tri.

Kim cang gidi (Vajradhatu) bi€u thi y nghia tung ban thuy tichi¢Z~ZEHF, nghia la,
thuyé&t minh lich trinh hién tuogng hda cGa van hitu. Tdc la, tir ly tinh binh dang,
tlr nhat thé vo phan biét, van hitru chuyén hién thanh thién sai van biét. Nhung
sai biét tinh van khong tach roi vd phan biét; dé la thé Tuyét déi bat nhi. Thai
tang giGi (Garbhadhatu) thuyét minh qua trinh tu tap va ching ngd, di t&r nhan
la dai bi, véi vo6 sé phuong tién dé sinh sai biét, cho dén khi ching nhap ly tinh
bat nhi.

NG6i tdm lai, do can tinh sai biét cda ching sinh ma su hanh tri cling cé nhiing
sai biét. Tuy vay, con duong dan dén gidc ngd van dugc kinh qua trén c6 xe hai
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banh la dai bi va dai tri.
Thién su Tué Sy

kkk

Chu thich:

[1] Nghi thlc ching c¢6 hén bang ném, HT Bich Lién, ban chép tay cua Thich
Nguyén Trach, Binh dinh

[2] Xem phu ch( 1 & cudi bai.
[3] Xem phu chd 2 & cudi bai.

[4] Trong Hién gido, sac phap dugc phan tich thanh 4 yéu té co ban goi la 4 dai
ching (mahabhdta). Trong Mat gido, mot yéu té thd nam dugc thém vao, la
khéng dai (akasadhatu), do tuang doi véi ngl tri.

[5] Du-gia tadp yéu clu A-nan da-la-ni Diém khdu quy nghi kinh, Puong Bat
Khéng dich; Dai XXI, No. 1318.

[6] Vé dai man-da-la, xem phu chd 1.

[7] Pai XXI. No. 1313. Tham chiéu, Phat thuyét cGu Dién nhién nga quy da-la-ni
than chud kinh, Dudng That-xoa-nan-da dich; Pai XXI, No. 1314.

[8] Pai XXI, No. 1315. Tham chiéu, Phat thuyét cam 10 kinh da-la-ni chd, vo
danh dich, Pai XXI, No.1316; Cam |6 da-la-ni chd , budng That-xoa-nan-da
dich,bai XXI, No. 1317.

[9] Pai XXI, No.1318. Tham chiéu, Du-gia tap yéu Diém khau thi thuc khéi gido
A-nan-da tu do, Duong Bat Khong dich, Dai XXI, No.1319.

[10] V6 danh dich, Pai XXI, No.1320. Tham chiéu, Phat thuyét thi nga quy cam
6 vi dai da-la-ni kinh, Budng Bat-da-mdc-a dich, Dai XXI, No.1321.

[11] Vé thap loai c6 hon, theo liét ké cla Du-gia tap yéu Diém khau thi thuc
nghi, Dai XXI, tr. 483b: 1. Thu hé quoc gidi: nhitng oan hén “vi quéc vong than.”
2. Phu tai khiém mang: chét vi oan gia trai chd, ng nan, truy thai. 3. Khinh bac
Tam bdo: bat hiéu, bdi nghich vo dao. 4. Giang ha thay nich: thuong khach chét
song chét bién. 5. Bién dia ta kién: nhitng ngudi s6ng tai bién ai héo lanh. 6. Ly
huong khach dia: c6 khé phiéu bat, chét dudng chét xa. 7. Ph6 héa dau nhai: tu
tlr, nhdy song, nhay nui, chét dam, chét chdy. 8. Nguc tu tri mang: chét trong
nguc tu. 9. No ti két s: nd 1é cung khé, chét vi day doa lao dich. 10. Manh lung
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am a: dui, que, cam, diéc, khong ngudi chiéu co. Thap loai theo khoa nghi Méng
son, va thap loai trong van té Nguyén Du cé vai chb khong déng nhat.

[12] Dai Viét sir ky toan thu, quyén 4: triéu Ly Anh tong, nién hiéu Dai dinh 11
(1150), P6 Anh VU bi tdi. P& cltu tinh nhan cta minh, Lé Thai hau té chic nhiéu
phédp hdi, va vua ban hanh Iénh dai xa thién ha. Nh& vay, Anh Vi dugc huéng
lay, va lan lan phuc chiérc. Khéng hi€u céc phap hoi nay cé lap trai dan hay
khoéng. Thién uyén tap anh: Tang théng Hué Sinh, tich nam Gia khanh th 6
(1064), doi vua Ly Thanh tong, cé dé lai tdc pham Phéap su trai nghi, rat c6 thé
c6 ndéi dén nghi thic chan té. Nha Nguyén, cdc Chla thuong hay t6 chic cac
phap su hay trai dan tai chtua Linh mu. Theo ti€u si& chua, nam giadp ngo, dudi
thoi Chda Nguyén Phic Chu, chtia dugc trung tu, nhan dé, Chda cho t6 chirc dai
trai dan. Gia long nam th&r 2 (1803), Vua t6 chirc trai dan bat dé cho céc quan
linh tdr trén. Ngoai ra con nhiéu tu liéu khac dé cé thé viét dugc su phat trién va
phd bién trai dan chan té. Nhung viéc ay danh cho cac nha viét sit. O day chi dé
cap dai khai.

[13] Ciing cé ban dich ndm, nhu clda HT Bich Lién. Nhung cac thay vi sinh chit
Han nén it ai chiu lam theo khoa nghi tiéng Viét.

[14] Thuc té thi van thinh thap loai chir Hadn khéng phai la dng van chuong ndi
ti€éng cda Trung hoa. Van tu phan nhiéu sdo rong, nhiéu dién tich vé hén. Nhung
dugc cho la hay, vi thdéi quen. Va cling do trinh d6 thudng thirc van chuong cua
ngudi nghe.

[15] Nguyén am Han la thién (con ve), nhung quen doc la don.

[16] Dén hay miéu, noi tho tu cla dao si.

[17] Chi dan cldng té cua dao si.

[18] Bach c6 1& nd: con bo trang va né |1é den; chi chuéng md nha chua.

[19] Tén tinh Ilugc: Dai nhat kinh, hay bDai ti-l6-gid-na kinh; Skt.
Mahavairocanabhisambodhi. Budng Tam tang Thién Vé Uy dich (Khai nguyén
13, AD.725), bai XVIIl, No. 848.

[20] Tén kinh goi lugc: Kim cang dinh, hay Nhié€p Dai thira hién ching. Buong
Bat Khong dich (Thién bdo 3, AD.753), Dai XVIII, No0.865.
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