X

Li xi nam méi, murng tudi dip Tét
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Phong tuc li xi dau nam dudi géc nhin Phat gido mang dam y nghia cta hanh bo
thi, thé hién long tU bi va su sé chia.

1. Ngudén goc va y nghia van héa

Phong tuc li xi, hay ming tudi dau nam la moét nét dep van hda truyén thong
trong dip Tét Nguyén Dan cla ngugdi Viét Nam va nhiéu quéc gia A Béng.

Trong van hoéa dan gian, li xi khéng chi don thuan la viéc trao tang tién bac, ma
con la biéu tuogng cla sy may man va loi chic tét lanh. Mau do cda phong bao
tugng trung cho su thinh vuong va niém hy vong cho mot nam mdi tét dep. Viéc
trao va nhan i xi thé hién long tri an, su kinh trong véi ngudi I6n tudi va tinh
yéu thuong doéi véi thé hé tré. Nguai I6n |i xi cho tré em véi mong muén ching
khde manh, cham ngoan, hoc gidi; con chdu muing tudi 6ng ba, cha me dé bay
td long hi€u thao va chic céc cu song lau, manh khoe. Tuc 1&é nay gép phan gan
két tinh cdm gia dinh va cong dong, lam cho ngay Tét tréd nén @m &p va y nghia
hon.

Anh suu tam
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2. Goc nhin Phat giao vé li xi

Phong tuc li xi dau nam dudi géc nhin Phat gido khong chi don thuan la viéc
tang qua, ma con la cach gieo duyén lanh, tao phudc dic va mang lai niém vui
cho nguoi nhan. Trong viéc tang va nhan |li xi, chinh niém déng vai tro quan
trong. Ngudi trao va nguoi nhan nén thuc hién vaéi tam thanh, khdng nén dat
nang gia tri vat chat, trdnh dé phong tuc tét dep nay tré thanh hinh thic hoac
gay ap luc. Bén canh do, phong tuc li xi cling la dip dé ngudi 16n gido duc tré
em Vvé long biét an, su khiém nhuong va tran trong nhirng gid tri nhd bé. Qua
dé, tré hoc dugc cach song dao duic, biét chia sé va yéu thuong, phu hgp véi
tinh than t&r bi hy xa cla Phat gido.

Viéc mung tuGi dau nam con la dip dé ngudi 16n khuyén khich con chau song
theo nhirng pham hanh tét dep. Nhirng 16i chidc kém theo phong bao i xi thuong
nhan manh dén viéc hoc hanh tién bd, song dao dic va biét kinh trén nhuong
duéi. Day chinh la céch truyén tdi nhitng gié tri Phat gido vao doi séng hang
ngay, giup thé hé tré hiéu va thuc hanh nhing dic tinh quy bau. Nhu vay,
phong tuc li xi trong dip Tét kh6éng chi la bi€u hién cda sy may man va tai 10c,
ma con la phuong tién dé khuyén khich va tén vinh ddc hanh, gép phan xay
dung mot xa hoéi an lac va hanh phuc.

Trong kinh dién Phéat gido, c6 cau chuyén vé mét vi vua tén la Vessantara, noi
ti€ng véi long tir bi va hanh bo thi vo lugng. Ngai san long cho di tat ca nhiing gi
minh cé, tUr cla cai vat chat dén céd gia dinh, vdi tam nguyén clu giup chuing
sinh thoat khadi khé dau. Cau chuyén nay minh hoa rang su bé thi khéng chi gigi
han & vat chat, ma con bao gébm ca tinh thuong, su quan tam va long chan
thanh.

Theo gido ly Phat gido: "B6 thi cé ba loai: tai thi, phap thi va vé dy thi." Tai thi la
cho di cla cai vat chat; phap thi la chia sé gido phap, tri tué; va vo Uy thi la
dem lai su khéng so hai, an Ui cho nguoi khac. Nhu vay, su cho di khong chi
nam & vat chat, ma con & viéc chia sé tri thic, an Gi va dong vién ngudi khac,
thé hién long tir bi va tinh thuong chan thanh.

3. Cach li xi cho ngay Tét y nghia hon

Trong dip Tét Nguyén Dan, phong tuc Ii xi khdng chi mang y nghia trao gui may
man ma con la co hdi d€ tham nhuan gido ly Phéat gido vao doi s6ng hang ngay.
Viéc tang kem moét cudn kinh nho, 10i chlc phat phap, hoac I0i day y nghia
trong phong bao i xi giip ngudi nhan cdm nhan dugc su két noi véi tinh than
Phat gido, huéng dén mot nam mdi day may man va binh an. Céc gia dinh c6
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thé cung nhau tung mot bai kinh ngan hoac thuc hanh nghi thirc Phat gido don
gian trudc khi trao Ii xi. Nhirng nghi thirc nay khong chi tao khong khi trang
nghiém ma con gilp moi nguodi cung hudng tam vé nhiing giad tri tot dep, khéi
dau nam mdéi vGi tdm an lac va thanh tinh. Viéc thuc hanh nay ciing gilp thé hé
tré hiéu va tran trong hon nhiing gia tri truyén théng, dong thoi gan két gia dinh
trong khong gian tam linh am cing.

T6ng hgp: Lién Tinh




