Loi hen gitra nhan gian
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Khong mot ai bi bd lai phia sau trén hanh trinh tréd vé, mién la trong tim ho van
con nhé rang minh cé mot cuéc hen, mét cudc hen véi chinh su that nguyén so
cta long minh.

Tac gid: Ngan Yén

Chang can doi dén mot ngay binh yén nao dé, ta méi chot nhan ra minh da
sdéng qua lau trong nhing vai dién dugc do ni, dong giay badi thé gian. Lac trong
nhitng thanh &m huyén ndo cta pho thi va nhitng vong xody khéng hoi két cla
thi phi cudc doi, cé lic ta giat minh thay tam hon minh nhu moét I quan chéat
chdi, chta day nhiing hanh ly khong thudc vé minh. Ba dén lic ta can tra lai
thoi gian nhitng giac mong phu hoa, va trd lai nhan gian nhiing dinh kién hep
hoi. Tra lai cho du luan nhitng 16i phan xét cay nghiét, trad lai cho gia dinh cho
xa hoi nhiing ky vong vién vong dat Ién vai.

Cé nhiéu Itc gilra pho thi dong dudc, 6n &, tu dung thady minh lac 16ng, long that
lai bGi mot ndi nhé khodng tén.

Ta nhé mét guong mat, mét mui huong, hay cé I&, ta dang nhd chinh minh cla
mot thud nguyén so chua hé nhuém bui tran, noi nhiing toan tinh, nhimng bon
chen va moi do anh bdng tré nén nhe tua khéi suang va bat chot, trong khoanh
khac tinh lang ay, ta chot nhé dén bai tho cia mét vi thay ma ta da ting doc:

"Ta c6 hen nhung quén réi ngay thang
Cudc tao phung xin tra lai thdi gian
Ta c6 dén mét phuong troi lang déng
Tua ho nhu cé hen c6i ba ngan".

Nhiing cdu chir 8y, nhu mot nhip thé nhe, nhac nhé rang, dau di xa bao lau,
long van con moét khoang tréng dé trag vé, mét I6i hen véi chinh minh chua bao
gio phai mo. Phai chang, mbéi ching ta dén véi thé gian nay khéng phai la mot
su tinh c& ngau nhién cla tao hda, ma la dé thyc hién mét 16i hen?
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Mot 10i hen udc ma ta da ky két tu tién kiép, nhung khi budc qua cadnh cla t
sinh, bat canh quén lang da khién ta danh roi mat ngay gio va dia diém.

Sinh ra, thuc chat la mot cudc chia ly vi dai. Ta roi bé cai néi am ap clda hu vo
dé dan than vao coi tam. Chulng ta ra doi véi tiéng khédc, tiéng khdc ciia mot ké
lac 16i bat dau chuyén hanh trinh xa qué huong. Thé roi, cudc doi cudn ta di.
Ta mai miét di tim nhiing gié tri hitu hinh nao la danh vong, nao la tién tai, nao
la nhitng tinh yéu chdy béng va ca nhitng tham vong khéng ddy. Ta goi dé la su
truéng thanh, la thanh céng, la trdi nghiém. Nhung nhin sau vao ban chat, dé la
mot cudc "vién moéng".

Ta di trong giac méng cta chinh minh, noi nhitng con séng dir cia com 4o gao
tién, nhiing thang tram cda van ménh c’ lién tiép x6 day. Co lluc ta thay minh
hanh phuc tét cung & mot "phuong troi Iang dang" nao dd, nhung cling cé luc ta
thay minh kiét qué, bo vo gilta dong doi ngugc xubi. Chldng ta cang di xa, cang
tich trlr nhiéu hanh ly, thi dudng nhu "cé quén" lai cang tré nén mgo mit. Co
quan G day chang phai la mot dia danh trén ban d6, ma la trang thai cla mot
tam hon thuan khiét, khong lo au, khéng toan tinh, khéng tham lam khéng san
han khong si mé.

Anh suu tam.

Khi ta qud mai mé véi nhitng sac mau ruc r& cla thé gian, ta quén mat rang
minh chi la mo6t It khach dang ta tlc tai quan tro tran gian nay. Thé roi, vao
mot ngay trdi trong gié nhe, hoac cé khi la gilra mét con bao long tan nat, ta
chot dung lai. Mot cdm giac ky la xam chiém lay tam tri: "Ta dang lam gi 0 day?
Ta thuc su thuéc vé noi nao?" Bé cé Ié chinh 1a lUc 16i hen udc nam xua thic
tinh. Cai "chot nhé" ay thanh tao va manh liét vd cung. N6 khién nhirng vinh
hoa trudc mat tré nén nhat nhoa, khién nhiing nbéi dau bay lau nay ta nadng niu
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cling tré nén nhe hang.

Ta nhéan ra rang, suét bao nam qua, ta da di vong quanh moét cai vong tron 16n,
dé r6i cudi cung, khao khat duy nhat con sét lai la dugc tré vé. Nhung tré vé
bang cach nao khi dudng vé da mit mo suong khéi? Co 1€ dé trd vé, ta phai hoc
cach bubng bd. Trd lai cho thdi gian nhitrng tham vong, tra lai cho nhan gian
nhirng buon vui, tra lai cho dat troi nhitng gi khong thudc vé ban thé duy nhat
cla minh. Khi ta khong con mang vac gi trén vai, hanh trinh tré vé maéi thuc sy
bat dau. Nhung ma ra di la hen, hay trd vé la hen?

Mot cau hdi dau dau hién |én. Ta ra di d€ tim thay su tré vé, hay cudc tré vé mdi
chinh la muc dich cla su ra di? Thuc ra, ra di va tré vé chi la hai mat cia mot
dong xu.

Néu khong cé cudc ra di dai dang dac qua ngan dau xanh ngat, qua nhiing thac
ghénh hiém tré, ta sé chang bao gid hi€u dugc su binh yén cla mai nha xua.
Né&u khdng cé nhimng nam thang 1am 1i trong bdng téi cta vé minh, ta sé chang
bao gig biét tran quy anh sang cla tué gidc. Ching ta dén thé gian nay nhu mot
hat mam gieo minh vao dat, chju dung sy muc nat, téi tdm dé roéi mot ngay
vuon minh |én thanh déa hoa ruc ré huéng vé phia mat troi.

Cudc tré vé ay khong phai la quay lai di€ém xuat phat véi hai ban tay trang, ma
la quay lai véi mot tam hon da duoc téi luyén qua Ira dé va nudc lanh, mot tam
hén day long trac an va su thau hi€u. Phai chang giadi dap dugc bi méat caa "1oi
hen" chinh la tim thay y nghia cudc doi? C6 1é y nghia cubc doi khong nam &
dich dén, cling khong nam & nhiing gi ta thu lugm dugc trén dudng. N6 nam &
khoanh khac ta nhan ra minh la ai gilra c6i ba ngan dai thién thé gidi nay.

Khi ta hi€u rang minh "cé hen", ta sé séng khac di. Ta sé khong con hét hai, lo
so Vi su vO thudng cla thai gian. Ta sé nhin nhiing thang tram bang d6i mat bao
dung hon, vi biét rang dé chi la nhiing "gia vi" cho cudc hanh trinh tré vé thém
dam da. Cudc doi dudng nhu la mét bai ca dang dé ma chidng ta phai tu minh
viét tiép nhirng not nhac cudi cung.

Moi ngudi cé mot 16i hen riéng, mot phuong troi 1dang dang riéng dé ghé qua.
Nhung dich dén cudi cung cla tat cd ching ta déu gap nhau & mot diém. D4 Ia
su tinh lang tuyét doi, nai khong con ranh gidi gitta nguoi di va ké dén. bém
nay, hdy th& ngdi lai mét minh, tat hét nhirng &m thanh ndo nhiét cldia phdé thi.
Hay 1ang nghe nhip tim minh va tyu héi: "Loi hen cda ta la gi?".

Puing so hdi néu cdm thay minh van dang lac 16i gilra phuong troi 1ang dang. Béi
vi ngay khodnh khac ta tran tré vé 16i hen, ngay khoanh khac ta khao khat tim
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dudng vé cd quan, thi déi chan da bat dau cham vao 16i ci réu phong roi. Thai
gian van troi, céi ba ngan van ménh moéng bat ngat. Nhung cé moét diéu chac
chan, khéng mét ai bi bo lai phia sau trén hanh trinh tré vé, mién la trong tim
ho van con nhé rang minh c6 mét cudéc hen, mot cudc hen véi chinh sy théat
nguyén so cla ldong minh.
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