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Trong nha Phat, ching ta thudng néi cau: “Tam tdc la Phat”, tuy cé vé
don gian dé hiéu, nhung thuc chat y nghia nay rat sadu réng. Cho nén,
khéng ngai gi viéc ti€én hanh mot cudc thdo luan.

Viét dich: Thich nir Diéu Minh (Trich trong Phap Ng{r cia Phap Su Nhu Ngo)

Trong nha Phat, chlng ta thudng néi cau: “Tam tdc la Phat”, tuy c6 vé don gian
dé hiéu, nhung thuc chat y nghia nay rat sau rong. Cho nén, khong ngai gi viéc
tién hanh moét cudc thao luan.

1. Ba than tic moét thé, mot thé cé du ba duc
* Ba than: Phap than, Bao than, Ung than

Phat cé Phat Thich Ca Mau Ni, A Di Pa Nhu Lai, Dai Nhat Nhu Lai, Dugc Su Nhu
Lai, trong muoi phuong ba doi con cé vo lugng vo s6 Phat nhiéu nhu cat séng
Hang. Tuy nhién, chidng ta dac biét cé long tin va tdén kinh déi vGi Blc Phéat
Thich Ca Mau Ni. Phat c6 ba than: Phap than, Bdo than va Ung than. Lai néi,
quéc do cla Phat cé bon loai: Tich Quang D6, Thuc Bdo DO, Phuong Tién D06 va
Poéng Cu Do. Phat Thich Ca Mau Ni Phat [a Ung than Phat va cling |a Phat cla
Dong Cu D6. Thém nira, Thién tong lay Thich Ca Mau Ni Phat lam ban tén. Ngai
thuc sy la vi gido chu cuda phap gidi ma chdng ta phai mét Iong tin tuéng va ton
kinh. N&i vé dic hanh cla Phat thi that su rong 16n vo bién. Blc hanh cta Phat
tua nhu hu khéng. Nhung phai hiéu ré rang “hu khéng” thi khong phan biét
Pong Tay Nam Bac, tic la ddc hanh cha Phat khéng bi gidi han ca vé thoi gian
va khéng gian. Do dé, néu ta c6 1ong tin sdu sac, ta sé cdm nhan dugc su vi dai
cla dic Phat. Ngugc lai, néu long tin han hep, thi ddc Phat tu nhién tré nén nhéd
bé. Hon nita, goi la phan biét ba than Phat: Phap than, Bdo than, Ung than.
Nhung ba than & day khong phdi néi Phat cé ba loai than, ma la ba didc hanh
hién dién trén cung mot than Phat. T ba phuong dién ddc hanh nay ma chung
ta ton kinh |1& bai danh hiéu Phat. Phap than la ban thé cta Phéat, Bdo than la
tudng héa hién ddic hanh cta Phat, va Ung than |a hinh thai ing hién tuy theo
can co ching sinh dé€ hda do. Tom lai, Tam tam cuda Phat la Phép than, Ba dic
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cGa Phat 1a Bdo than, su cdm (ng vi diéu cla Phat 1d Ung than. Tuy ba ma Ia
mot. Lay mot vi du dé€ giai thich: Gid sir c6 mét thdi vang. Ban chat cla vang
nhu la phap than, anh sang vuot troi va vé dep tu nhién clda vang nhu la bao
than. Lai ndi, vang c6 thé ché tac thanh vong tay, nhan, dong ho, c6c chén .v.v.
va nhiéu loai khac, nhitng tadc dung dac biét nay nhu la &ng than. DU vang dugc
ché tac ra thanh bat ky hinh thirc nao thi ban chat cdia né van la vang, mau sac
cling van la mau vang. Diéu nay cho thay ba than thuc chat chi la mot thé duy
nhat, va mot thé nay c6 ba pham chat, dé chinh la ba dic. Pay la cach giai
thich don gian va dé hiéu.

« Ba duc: Poan duc, Tri dic, An duc

Tai sao DUc Phat Thich Ca Mau Ni lai tré thanh vi Phat van ddc vién man? Dung
ngon nglt hién dai dé ndi thi Ngai la chan ly tuyét déi cha vl tru, hgp nhat véi
dai dao vinh ctu va bat bién. Chan ly nay khéng cé su phan biét gilra nguoi va
ta, dai dao nay khong c6 su khac biét gilra qua khi va hién tai. Than cta Thich
T6n thuc su la than Phat théng suét c6 kim, bién khap mudi phuong. Vi vay,
trong canh gidi tam cla Phat da doan tan nhirng uu phién, vong tudng ti xua
dén nay, phdp than hoan toan thanh tinh, khong con chit nhiém 6. D6 la phap
than vé mat nhan cach. Vé mat tu dudng, dugc goi la Poan ddc . [caption
id="attachment_35894" align="aligncenter" width="800"]Tam tic la Phat Tam
téc la Phat[/caption] Thé nén, mét khi da roi bd hét nhitng xtic cdm pham tran,
tu nhién sé vién man Tri ddc, dugc goi la Bao than va Tri ddc. Khi Tri dic da
hoan thién, thi ba ddc von thudng tru trong Phat tanh la tam tU bi, tam hiéu
thuan sé phat khaéi, cé thé iing co tuy duyén, tu nhién thé hién than théng diéu
dung, duoc goi la Ung than, cling goi |a An dic. Pay chinh 1a Ba than va Ba duc
cua Phat.

2. Giac ngo cuéc doi mong mi, xua tan may den u
toi trong tam

Thé nhung, trong ba than cla Phét, chlng ta lai phan biét uu khuyét, coi trong
than nay ma xem nhe than kia, diéu nay la do hiéu sai y nghia cla kinh van ma
sinh ra vong tudng. Chang phai vay sao? C6 ca néi: “Thich Ca, Di Pa, Dugc Su,
Dia Tang, déu la Phat trong tam.” Tam Phat khéng cé su phan biét nang nhe,
than tin, xa gan. Kinh Hoa Nghiém néi: “Than Phat bao trum khap phap gidi,
hién dién trudc tat ca ching sinh, tuy duyén ma Ung hién khéng chd nao khong
dén, nhung ludn & tai toa B6 Dé nay.” Diéu nay giai thich rang phap than cua
Phat bao trum khap phap gidi, chinh la phap than. Khi tuy duyén (ng hién, than

Luan ban vé "Tam tic la Phat"
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/luan-ban-ve-tam-tuc-la-phat.html



phan thanh ngan tram (c, chinh la ing than. Ludn tai toa B6 Dé hién hién dai tri
tué, dai quang minh, Bé chinh la Bao than. Tuy cé ba than, nhung hoan toan chi
la mét than Phat. Dac biét la Thich Ca Mau Ni Phat la danh hiéu van dic téng
tri. Thich Ca la phién am tU tiéng Phan, dich la "Nang Nhan", cé nghia la “ngudi
c6 tam dai tu bi”. Mau Ni la phién am tiéng Phan, dich la "Tich Mac"; "Tich"
nghia la “trén than y khong cé 16i Iam”, "Mac" nghia la “trén miéng khéng c6
tranh cai”. Phat thanh tuu tri tué bat nha, lia xa tat ca phién nao, thoat khoi su
rang budc cla sinh t&, ¢ ba nghiép than khau y, hién hién dlc hanh thuan thién
vO lau, nén goi la "Tich Mac". Nhu vay, dai tu bi va dai tri tué hai ddc vién man,
chinh la Phat Da. Tiép theo, khi chling ta tén Dldc Phat Thich ca la Phat Ban Ton
cla minh dé€ quy vy, thi tlc la quay vé nuong tua anh sang dai tur bi va uy luc dai
tri tué cua Phat. Nho cong dic clda viéc quy y nay, tu nhién cdm nhan dugc dai
tUr bi va dai tri tué cta Phat. BDong thai, ban tinh dai tir bi va dai tri tué vén di cé
trong mdi chdng ta cling c6 thé hié€n xuat ra. Thuc ra, trong tat ca chdng sinh
déu cé dai tir bi va dai tri tué, déu binh dang vai Phat. Chi cé diéu, vi vong
tudng phién ndo ma tao ra cac nghiép ac, do su 16i kéo clia nghiép luc ma tu
minh lao vao su rang budc cla sinh t& trong ba c6i sdu dudng. Do dé, ching ta
thuong bi may den ta kién che phu, khé ma thic tinh khéi giac méng khé dau
cla doi nguoi. Néu co thé tinh gidc mé lam nay va xua tan bdng téi phién nao,
thi dé la Phat than. Khi do6, tam ta chinh la tam Phat. Muc dich trong yéu cla
Phat gido khdng gi khac ngoai viét dat dén cdnh gidi cao quy “ tam tlc la Phat”.
Vi vay, viéc |é bai Thich Ca Mau Ni Phat khéng nhat thiét phai tim hiéu lich st
cla Phat t&r hang ngan nam trudc, chi can quy y than Phat thuong tru bat diét,
thi ba nghiép cta chung ta tu nhién tré thanh ba nghiép clda Phat.

3. Téa anh sang tu bi, bao an duc Phat

Chuing ta, nhitng pham phu bi nghiép luc tréi budc, t&r sdng dén t6i déu bi nhiing
phién ndo cua duc tinh, yéu ghét chi phéi, bi 6 nhiém béi nhirng ham muén ich
ky, nhung lai tu cho minh la Phat, nhu vay chang phai la hoang tuéng sao? Tuy
nhién, néu t&r bé than tam nay, réng khéng va tinh 1ang, tu nghi minh la Phét
cling la viéc sai lam. Vi du nhu, bat luan nudc c6 trong sach dén dau, néu bo
mot giot doc vao nudc, thi mét ngum cling khéng dugc uong. Béc nay néu
khéng loai bd, thi nudc va mang séng cla chidng ta giéng nhau, ciing khéng thé
duy tri dugc (vi nudc sé bi bién déi badi doc té). Than tam cla ching ta von di
trong sach nhu nudc, la Phat véi tri tué va dic hanh vién man. Dang tiéc la bi
mé hodc béi ba doc phién nao, nén khong tu chd dugc ma dién cudng chay vao
con dudng cla ba ac dao. Vay thi, lam thé nao dé€ loai bo doc t6 nay? Khéng cé
cach nao tét hon la sdm hoi diét tdi, thu gigi nhap vi, phat nguyén Igi sanh,
hanh tri bdo an. Day méi chinh la phap mon téi thién va téi thang. Lai ndi, vé
viéc tu chiing , diéu nay khéng thé lia tam cla ching ta. Tam nay chinh la duic
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tinh von co tr khi sinh ra, thé hién cong dic tu hanh vi diéu. Day chinh la diéu
goi la “Tlc tam tdc Phat”.

Chu Phat von di xuat hién trong ba doi qua khi, hién tai, va trong tuong lai
nhiéu vo lugng vo bién. Do nhan duyén phat nguyén va trang thai tu hanh, ma
tuy theo tung thai va hoan canh, ma c6 su khac biét vé s6 lugng. Tuy nhién, khi
dat dén cdnh gidi thanh Phat, tat ca déu phai dua céng duc luc cla su Nang
nhan va Tich mac. Do dd, ba thoi chu Phat déu quy vé mot vi Phat Thich Ca Mau
Ni, cudi cling tat cd déu quy vé mot tdm nay. Kinh Hoa Nghiém néi: "Trong mot
tam niém sinh ra vo lugng cdi, nhd vao uy luc cla Phat ma hién tat ca déu
thanh tinh khong nhiém 6”. Lai n{ra: “Ching sinh khéng phai phap khi, khéng
thé thay chu Phat. Néu ngudi c6 tam thanh tinh, thi ¢ noi dau cling thay dugc
Phat". V6 lugng chu Phat trong muodi phuong déu do mot tdm niém sinh ra, va
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vO luong tinh do trong muoi phuong cling khdng ngoai moét tam niém ma hién
ra. Kinh Hoa Nghiém con néi: “Néu ngudi muén hiéu ré ba doi tat cad cac vi Phat,
thi nén quan sat tinh chat cla phap gidi. Tat cad déu do tam tao ra”. Néu chung
ta c6 thé cung nhau tung niém van nay, tu nhién sé pha vé dugc nghiép cua dia
nguc. Chung ta can phai hi€u rang, mudi phuong phap gidi déu la hién tugng do
tam sinh ra. Khi hiéu ré rang ngoai tdm ctia chiing ta thi khong cé Phat va phap
nao khac, thi bat dau thay duoc tat ca cac vi Phat trong ba doi, va c6 thé nhan
thirc dugc dai tUr bi va dai tri tué. Clra Tinh D0 dugc kién lap tai Tay Phuong, quy
y moét vi Blc Phat la A Di Da Nhu Lai. Trong Kinh Phat cé néi: "Chu Phat Bo Tat
la phan than cda Phat A Di Ba, vi la ban su bdn Phat clia chu Phat mugi phuong.
Cho nén, quy y mét Bdc Phat A Di Da la quy y tat ca chu Phat trong mudi
phuong, tdc mot Ddc Phat A Di Da bao gom tat cd chu Phat B6 Tat. Thién téng
|& bai Phat Thich Ca Mau Ni cling nhu vay. Phat Thich Ca Mau Ni la ban dia phép
than cta chu Phat B6 Tat trong ba doi, quy y Phat Thich Ca Mau Ni cling chinh
la quy y chu Phat B6 Tat 6 khap mugi phuong trong ba doi. Lai theo Kinh Quan
Phat Tam Mudi ndi: "Néu xung danh hiéu cta ta, Nam M6 chu Phat, thi dugc
phudc dic vo lugng vo bién". Do dé, xung niém danh hiéu Phat Thich Ca Mau Ni
thuc su c6 day du coéng dic quy y chu Phat. C6 ddc néi: thay chu Phat mudi
phuong la thay Phat Thich Ca Mau Ni, chinh la dao ly nay. Chlng ta phai tin
tudng sau sac rang, PUc Phat Thich-ca Mau-ni la noi héi tu day du céng dic clia
ba than va ba dic. Su cadm ng quang minh cla Ddc Phat Thich-ca Mau-ni xuat
hién va tda sang ruc rd trong niém tin clia ching ta ngay t& mdt niém tam. Néu
roi xa tam tham tin dy, thi sé khong cé Phat. “Tam tdc la Phat”, diéu nay khong
phai la gido ly tréng réng hay luan ly hai hot, va cling khéng chi la viéc ctia Phat
BO Tat hay cac bac tri. Pay la viéc cia moi nguodi. Chdng ta biét lanh biét néng,
bié€t vui biét budn, biét tu duy tan ddy cla tam nay thi “tam tdc la Phat”. Néu
khong hi€u dugc ly nay, Phat phap sé khéng bao gio tréd thanh cda riéng minh.
Néu hiéu ré y nghia nay, thi tdm muai bon ngan phap mén déu thudc vé ching
ta. Thuong nhan budn ban, néng dan cay cay, cong nhan lam viéc, tat ca déu la
diéu dung cla Phat. Khi dat dén canh gidi nay, nhitng khé khan va khé hanh
cla Phat va cac vi t6 su, vdi su truyén ba cha Phat phap, méi thuc sy phat huy
hiéu qua tich cuc. Tom lai, Phat phap khong phai la diéu khéng thé nghi ban.
DPai su cla Phat phdp nam & viéc nhan thic rang “tdm tdc la Phat” va ti€p nhén
diéu nay. Khi c6 niém tin sdu sac rang tam chinh la Phat, véi tam khdéng con
sinh td, khdng con phién ndo ma hudng tam vé Phat, thi than nay, tdm nay sé
tu nhién dat dugc giai thoat khdi sinh ti. Than tam nay cling chinh la than tam
cUa duc Phat Thich Ca Mau Ni; moi hanh vi trong muai hai gio trong ngay déu
tré thanh dai tur bi va dai tri tué cda dic Phat Thich Ca Mau Ni. Nho dd, lgi ich
quéc gia va phon thinh xa hdi sé dugc thuc hién, tr 6, hanh tri chan chinh méi
bat dau xuat hién. DU la udng tra, an com, cam cudc, tinh todn, 6m sach, moi
cbng viéc va 10i ndi, hanh vi khdng cé gi ngoai viéc hanh tri cia chu Phat va chu
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T6. D& la nhu vay thi chdng ta thuc su nén khuyén khich ban than, méi cl chi
hanh ddéng déu phat ra anh sdng tlr bi, hang ngay thuc hanh, dung than tam
nay dé bdo dap an duc, két thanh nhan duyén sau sac vi diéu. Viét dich: Thich
nit Diéu Minh (Trich trong Phap Ngit cia Phap Su Nhu Ngo)




