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Kinh Ti€u nghiép phan biét la mot trong nhirng van ban dac sac trinh bay hoc
thuyét nghiép dudi dang doi chiéu cu thé, gilp ngudi hoc Phat nhan ra mai
tuong quan gilta hanh vi va két quad mot cach sinh dong.

Kinh Tiéu nghiép phén biét (Cila-kamma-vibhanga Sutta) dugc dirc Phat thuyét
tai Ky Vién tinh xa, do mot thanh nién Subha, con 6ng Ba-la-mo6n Todeyya, dén
thua hoi. Cau héi cia Subha mang tinh triét ly va xa hoi:

“Thua Tén gia Gotama, do nhan gi, do duyén gi, gitra loai ngudi cd sai khac: cd
ngudi séng l4u, c6 nguoi chét yéu; cé ngudi bénh tat, cé ngudi it bénh; cé nguoi
xau xi, cé nquoi dep dé; cé nqgudoi nghéo kho, cé ngudi giau sang; c6 ngudi sinh
trong gia dinh ha tién, cé ngudi sinh trong dong déi cao quy,; cé ngudoi ngu si, co
nguoi tri tué?”

Bai kinh cé b6 cuc mach lac: mé& dau bang cau hdi cia Subha, dic Phat néu
nguyén ly téng quat vé nghiép, roi tuan tu gidi thich ting truong hop cu thé.
Tac pham nay cé lién hé mat thiét véi Kinh Dai nghiép phan biét (Mahakamma-
vibhanga Sutta), nhung & quy md ngan gon hon, tap trung vao nhiing vi du dién
hinh, dé nhan biét trong dgi séng.

Ngay & phan mdé dau, duc Phat tuyén ngon mét chan ly nén tdng, dugc xem nhu
cOt 16i cia hoc thuyét nghiép: “Ching sinh la chd nhén cda nghiép, la ké thira
tu cda nghiép; nghiép la thai tang, la quyén thuéc, la diém tua; nghiép phén
chia cac loai hitu tinh.”

Tuyén ngbn ay xac lap mot quan diém nhan sinh triét d€, moi con nguoi la tac
gid cla s6 phan minh. Khdong cé quyén luc siéu nhién nao ban phudc hay giang
hoa; chinh hanh déng, I0i néi va y nghi cé chl y (cetana) mdi tao nén nghiép va
chi phoi két qua doi séng.

Nghiép vi thé vlira |a nguyén ly dao dic (moi hanh dong déu sinh qua), vlua la
hé luan triét hoc giai thich su sai khac cta thé gian. Néu nghiép gay ra khg, thi
cling chinh nghiép - khi dugc thanh loc - tréd thanh nhan lanh dua dén an vui. TU
day, dao Phat md ra mét tinh than nhan ban tu luc: con nguodi cé thé chuyén
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hdéa nghiép bang cach chuyén héa chinh minh.
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Sau cap nhan qua trong Kinh Tiéu nghiép phéan biét:
(1) Tho mang - séng lau va chét yéu

“Ngudi hay sat sinh, tan nhan, tdm khdéng tir bi déi véi chung sinh, do nghiép dy
sinh vao céi dir; néu tai sinh trong céi ngudi, sé bji dodan mang”.

Nguagc lai, nguoi biét tir bo sat sinh, nubi dudng tam tlr, séng khong bao déng
thi duoc séng lau, tho mang dai.

Dlc Phat xem mang s6ng la tai san quy nhat cta muén loai. Khi ta khéi tam
thuong x6t, khdng lam tén hai sinh vat nao, nang lugng ay nudi dudng chinh su
song nai ta. “Tho mang dai” khéng chi la phudc bdo sinh hoc, ma con la két qua
cla dong tam hién thién dugc duy tri lién tuc.

(2) Bénh tat - nhiéu bénh va it bénh

“Ngudi hay danh dap, gay thuong tich, do nghiép 8y sinh vao céi dir; néu sinh
lai lam ngudi, than thuong bénh hoan”.
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Nguoi biét tir bo bao luc, khadi tdm hién hoa, thuong xot ké yéu, thi dugc than
thé an 6n, it bénh tat.

Than la phdn chiéu cla tdm. Nang lugng san han, thé bao lam réi loan khi huyét
va pha v& su quan binh sinh hoc. Nguoc lai, tam nhu hoa, biét thuong xét, chinh
la goc cla sirc khoe va su an lac than tam.

(3) Dung sac - xau xi va doan chinh

“Ngudi hay phdn nd, khéng tu kiém ché, do nghiép &y sinh ra cé dung sac xau
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Ngudi bié€t tlr bd san han, song nhu hoa, tdm hoan hy thi sinh ra doan chinh, dé
mén.

Sac tuéng bén ngoai phan anh ndi tdm bén trong. Khuén mat 6m chilra odn hon
sé tho bao, toi tam; con tdm tU bi va hy xa sé tu nhién tda sang. Vé dep, theo
tinh than Phat hoc, la biéu hién cla tdm thién duoc thuan hoa.

(4) Cua cadi - ngheo khé va giau sang

“Nguoi keo kiét, khéng biét bé thi, khéng chia sé, do nghiép &y sinh ra nghéo
kho™.

“Ngudi biét b thi, hoan hy chia sé, do nghiép 8y sinh ra giau sang”.

Cua cai, theo duc Phat, khéng chi do lao déng, ma con do nghiép réng luong.
Khi ta cho di, dong phuéc dugc khai md; khi tich trir trong Idng ich ky, phudc
bédo bi ngan nghén. B thi vi long thuong la khéi diém cla dao hanh, la nén tang
cta moi hanh phuc lau dai.

(5) Pia vi - thap hén va cao quy

“Nguoi kiéu man, khéng tén kinh bac trucong thuong, do nghiép dy sinh trong
gia dinh ha tién.”

“Nguoi khiém cung, biét kinh I&, tén trong ngudi dang kinh, do nghiép 8y sinh
trong dong déi cao quy.”

Qua 10i day nay, dic Phat pha bd quan niém giai cadp ¢ dinh cda x& hoi An P
c6 dai. Dia vi khdng do huyét théng, ma do dic hanh va thai do séng. Khiém
ton la nhan cao quy, vi d6 la biéu hién clda tdm md, biét hoc hdi va tdn trong
dao ly.

(6) Tri tué - ngu si va sang suét
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“Nguoi khéng dén gan bdc hién, khbng ham hoc hdi, do nghiép &y sinh ra ngu
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SI.

“Ngudi thuong thdn cdn bac hién, biét tim hiéu diéu thién, do nghiép 8y sinh ra
tri tué”.

Tri tué khong phai la thién phd, ma la két qua cla tdm cau hoc va thuc hanh
chinh phap. Dén gan bac Hién tri la hanh dau tién cla nguodi hoc dao, vi tri tué
chi sinh khai noi tdam biét 1ang nghe, biét phan tinh.

Kinh Tiéu nghiép phan biét khéng chi ly gidi su sai biét gilta nguoi va nguodi, ma
con xac lap mot dinh ludt céng bang tuyét doi cda vi tru: moi két qua déu
tuong xing vdi nhan da gieo. Tuy nhién, ddc Phat khéng xem nghiép la dinh
ménh bat bién. Nghiép qua khir c6 thé dugc chuyén hdéa nha hanh vi, 16i ndi va
y nghi thién lanh trong hién tai.

Diém then chét cla gido ly la tinh than tu luc: Plc Phat khong day ta cui dau
trudc s6 phan, ma khuyén khich hanh tri chinh phap dé chd déng kién tao tuong
lai. Nguoi hi€u nghiép dang dan sé khong bi quan trudc khé dau, cling khéng tu
man khi dugc phudc bdo. Ho chi lang 1é gieo nhan thién, nudi dudng chinh kién
va hudng dén gidi thoat.

Nhu thé, kinh nay khéng phai la ban an dinh doat, ma la ban d6 dao dic dan
con ngudi di tr vO minh dén tinh thdc. Khi hi€u nghiép, ta biét chiju trdch nhiém
cho chinh dgi séng minh; khi tu nghiép, ta tim thay tu do ngay trong hién tai.

Kinh Tiéu nghiép phan biét la mot trong nhitng van ban dac sac trinh bay hoc
thuyét nghiép dudi dang déi chiéu cu thé, gilp ngudi hoc Phat nhan ra moi
tuong quan gitta hanh vi va két qua mot cach sinh dong. T& dé, ddc Phat chi
bay con duong vuot thoat: hdy séng vaéi chinh kié€n, tu tap than - khau - y thanh
tinh, dé chuyén hda dong nghiép va ki€n tao hanh phuic ngay trong doi nay.

Hi€u nghiép la dé€ hanh thién, khong dé sg hai; la dé song tinh thic, khéng dé
cam chiu. Trong anh sang tri tué dy, con ngudi nhan ra rang: nghiép khong troi
budc ai - chinh su tinh thdc méi la chia khdéa md clra tu do.

Tac gid: Poan Minh Khang
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Tai liéu tham khao:

1. Ban dich tiéng Viét — Hoa thugng Thich Minh Chau, Kinh Trung B6

2. Nanamoli Thera — hiéu dinh Bhikkhu Bodhi (English translation, Majjhima
Nikaya, MN 135).

3. Trang SuttaCentral (ban Pali va dich Viét).
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