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Hai nam covid qua la khé khan cho tat cd moi ngudi, gia dinh t6i cling khéng
ngoai 1&, kinh té khé khan, nguén thu it hon so véi trudce, trong khi chi tiéu ngay
cang tang, da cé luc vg chong I6n tiéng cai co nhau, khong khi gia dinh nhiéu
lic kha cang thang.

C& mobi 1an thay mat chéng la téi c* nhé may thang nay anh ay chua dua tién
cho téi, céng ty anh ay thi roi vao tinh trang khéng thu hoi dugc cong ng. Nén
toi cling danh can réang chiu dung, va dén Iic vg chéng khéng con néi chuyén gi
vGi nhau nira. Toi phdi chay vay khap noi dé déng tién hoc cho con, trong long
toi la nhitng chudi ngay odn han day tam toi. Toi oan trach sao toi lai 1dy phai
ngudi chong khong che ché néi vog con minh, lai con y lai vao gia dinh vg???

R6i bong c6 mot ngay, khdng biét co duyén nao xui khién, tdéi nhan tin héi tham
mot chi ban da lau roi khong lién lac.

Hai nam trudc chi ay ly hon, két thiac khoang thai gian hon 20 nam chung séng
véi két qua la hai c6 con gai xinh xan, dang yéu. Gia dinh bon ngudi ho ting
dén nha toi choi nhiéu lan, moét gia dinh vui vé dé thuong, khéng ai nghi dugc la
ho c6 thé chia tay. Toi nghi phai c6 ly do gi dé khong thé clu van dugc, chi mai
chia tay chong.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Mam Giac No Hoa 1

T6i chi muon haéi tham va nédi chuyén cho khuay khéda. Toi hdéi chi cudc séng sau
ly hdn cuda chi cé 6n khéng. Chij ké, IGc nay chi da can bang, khong con buén ma
tham chi cdm thay cudc song cé y nghia. Chi ké chi tim dén phat phap dé tim
cach doi tri lai nhitng phién ndo cdia minh, bay gi¢ chi s6ng rat tich cuc va gilp
d& nhiéu nguoi dén vai cac khda tu dé linh hoi nhirng 16i day cta dic Phat.

Khoéa tu, nghe hai tlr d6 long t6i nhu v 0a, dang roi, day la diéu ma toi dang
can lic nay nhung trudc dé toéi lai khong nghi ra. Trong dau 6c chlra dung toan
tuong lai mit mu cula t6i ddng that la nén cé mot ngon den soi sang.
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Mot diéu may man nlra la sap cé khda hoc thuong nién, chi huéng dan toi dang
ky khda hoc va tdi da hoan thanh thu tuc nhédp hoc ngay tap lu. Téi cdm on co
duyén da dua tbéi dén vai 16p hoc nay, chac la vi tru cling nghe nhiing 16i khan
cau cua téi ma dua dén nhiing tin hiéu tét. TU lUc day, trong tu tudng cla téi co
nhitng chuyén bién ré rét. Toi vira hoc vira tim hiéu thém trong kinh sach, trén
youtube nhiing 10i day cla ddc Phat, mac du toéi chua cé du nang luc dé hiéu
hét nhung chi can nhitng gi t6i hiéu d& nhu dong su6i mat tudi vao canh dong
kho han. Nhirng suy nghi tiéu cuc dan dan dugc thay thé bang nhiing niém vui
tim thay dugc trong su linh héi phat phap.

P& bao nhiéu nam chim dam trong nhiing odn hon, mdi khi cudc séng I1dm vao
canh khoé khan, téi lai than than trach phan, trach ngudi, tai sao téi lai kém may
man nhu vay. TU lGc biét trd vé nhin lai chinh minh, téi d& hi€u rang moi viéc
xay ra déu la viéc can phai xay ra, néu la hanh phtc hay khé dau thi cling phai
diém nhién dén nhan, xem né la moét phan trong cudc hanh trinh va phan dau
vuot qua. Nhing gi xay ra cling khéng phai la ngau nhién ma dé cting do “nhén
qua” ma cé dugc. T6i cdm thay minh can phai séng tot hon, bét gay nghiép va
tao nhiéu phudc bau hon. Nhiing 16i Phat day nhu dong nuéc trong tam goi tam
hon, gieo nhitng mam thién luong vao trong cudc séng.

Cling nho Phat phap, téi hi€u ré hon vé chan ly “vé thuong”. PE tlr dé biét dugc
khong cé gi la mai mai & lai véi ching ta, cai gi roi cling sé thay déi. Tién bac,
cla cai, nhan sac, tudi tré, sic khoe ... réi mét ngay cling sé bo ta ma di, chi cé
cobng duc hay thién nghiép ching ta gieo mdéi & lai véi ta mai. T6i chgt nghi vi ly
do gi ma vg chéng tbi da trd nén néng ndi nay, cling chi vi tién théi ma toi ngay
cang danh mat di su diu dang cla mot ngudi phu nit, téi chi chiét day nghién
chong, lam cho cudc séng gia dinh nhu la dia nguc. T6i chot v& 1€, tién roi sé
kiém lai dugc, nhung nhitng hé sadu ngan cach do khau nghiép gay ra né sé nhu
mot vét thuong sau, cd lanh lai cling sé dé lai vét seo.

Khai sang t6i nhat cé Ié tur chlr “budng”, budng nhirng san si, ta niém, budng
nhitng tham lam, trach gian, odn hon, budéng hét nhiing th& chi chudc lai dau
budn cho ban than . Tu khi buéng bd nhitng chdp niém, khoéng cé tham cau
nhiing th “vé thuong”, téi cdm thay tam minh v6 cung an yén. Khéng hy vong,
khong mong cau thi sé khéng that vong, bang long véi nhitng th* minh cé dugc
trong phut giay hién tai.

To6i cling khong tiéc nudi vé mot qua khir huy hoang khéng bao gio ting thiéu
nhu bay gio nira, cang khéng qua lo lang vé mét tuong lai chua cé gi la chac
chan. T6i thuyét phuc chéng chi tiéu tiét kiém, han ché tat ca nhitng th& khong
can thiét. Thay vi danh thai gian dé chi chiét nhau, ching t6i cung tim kiém giai
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phap dé tang thu nhap. Khong khi gia dinh dan am é&p trd lai, cac con t6i cling
khong con phai sg sét moi khi cha me céai nhau.

T6i ludn biét on cai co duyén da dua tdi dén viéc tim hi€u phat phap. Nhing gi
toi hi€u chi nhu la hat cat giltra dai duong bao la nhung dé mang lai cho gia dinh
t6i mot cudc song bét di rat nhiéu phién nado. Bén canh viéc tim lai dugc su an
vui trong tam hoén, téi cling khién cho nhitng nguoi bén canh toi vui vé vi da
mang dén nhitng nang lugng tich cuc thay vi tiéu cuc nhu trudc day. Khi ta ndi
nhirng 10i diu dang thi dau c6 ai quat nat chidng ta phai khéng nhi?

Khi ti€p xUc cang nhiéu véi Phat phap, téi nghe nhu nhitng mam giac trong tim
minh dang nd thanh nhitng déa hoa xinh.
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