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M6 Moc Ngu hda Long trong Phat giao Han
Quéc
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Tiéng M6 MOc Ngu hod Long gilr cho budi I1& dugc trang nghiém va cling gidp
cho ngudi ta khéng bi phan tam trong IGc du €.

Céc loai M6 MOc Ngu hoa Long ngay nay dugc sir dung trong cac nghi 1€ tai cac
CO sG tu vién Phat gido Pai thira von dugc ché tac bang cay hay khic gob tron,
méc réng bén trong, tac theo hinh Ngu hoa Long, véi mét khe duc nam ngang
dé tao am thanh khi g6 vao sé phat ra tiéng.

Céc loai M6 Mdc Ngu hoa Long cé hai hinh thé&: hinh bau duc (hinh tron) va hinh
diéu (hinh ch{t nhat). M6 Mdc Ngu hod Long hinh bau duc dé tung kinh, niém
Phat, tri chdn ngbn than chd, diéu khién budi 1& khi déng ngudi, nhip nhang,
dong hoa am phoi khi, hoa quyén lan tiéng tung kinh va ti€éng md, am diéu vi
diéu, khién long nguai tiéu tan niém tuc luy.

M& Mbc Ngu hod Long hinh dié€u thi treo & nha tru (nha bép) dung dé€ bao hiéu
Iénh khi tho trai hay chap tac. M6 Mdc Ngu hoa Long thuong dugc dat ¢ bén trai
cla ban tho, cung véi mot bat chudng.
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(Anh: Internet)

Phat dién c6 bon vat (#ERI4)): Pham chung ([T] -&$&, Chudng), Phép c6 (1] -
7£8%, Trong), Van ban (I -Z#k, Khanh), Méc Ngu c6 (T[] -KE&EE).

Sach Tang Tu Gido Uyé&n Thanh Quy ([TIIIT] ; IBEHFEER), quyén ha,
phan phap khi cling cé ghi lai truyén thuyét rang, do vi c6 mét vi tu si phan bdi
thay Ban su, huy bang Phat phap ma bi doa xuéng thdy téc lam than ca, trén
lung con cé ay lai moc mét cai cay, moi khi séng to gi6 16n, khi€n than ra mau,
that thong khé v6 clng. M6t lan no, vi Thay Ban Su qua bién, nhan dé né mudn
doi ng lién néi rang:

“Thay khéng day bdo dé tu cho nén dé tu méi phdi bi doa lam théan ca Kinh nhu
thé nay, do dé nay dé tu muén bdo oan.”.

Thé roi, vi Thay ban su ay bdo cd Kinh nén an nan sdm héi, Thay Ban su cling vi
con ca Kinh ma cau siéu chd nguyén va ngay dém ay né dugc hda kiép. Vi Thay
Ban Su lién dem cay dy déo thanh hinh M6 Mdéc Ngu hod Long va treo |én dé
canh tinh dai chidng. Cé thé vi ly do nay cac loai mé gb hinh tron sau nay ciing
hay khac hinh Ngu hoéa Long.

(Anh: Internet)

Theo séch Sic Tu Bach Truogng Tung LAm Thanh Quy (BMEBXLHEMEIR,
MIIII10 ), quyén 9 trong chuong nhitng dé phap khi va hiéu l1énh c6 ghi:
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M tron bang gb khac hinh Ngu hod Long mé mat dung dé tung kinh, béi vi loai
Ngu hod Long ban dém thuong mé mat dugc khac sau trén md dé tung kinh go
|én canh thic ngudi mé va dan ching hoa am theo dugc déu. Mé hinh Ngu hoa
Long dai treo & trai dudng dé lam hiéu Iénh hai bra an, cho cac thoi khod tung
niém kinh va cho nha tru (nha bép), mai chidng tap hop... Song viéc s dung
cling con tuy theo moi tdng phai c6 khac, nén biét tuy nghi cho thich hgp...

Viéc M6 Moc Ngu hod Long cé thé khac nhau vé &m thanh ngan vang la do su
khac biét vé kich thudc va tuy theo cac loai gb dugc sir dung dé€ lam ra mo.
Tiéng M6 Mbc Ngu hod Long gilt cho bu6i |1& dugc trang nghiém va cling gilp
cho ngudi ta khdong bi phan tam trong lic du 1. Do do, thuat nglr Duyét ching
c6 nghia la ngudi danh md dang diéu va ding cu phép, ti lGc bat dau cho dén
két thic, hau gilp cho moi ngudi dé dang theo ding nhip trong Ilc tan tung bai
sam hay tri chan ngoén than chda.

(Anh: Internet)

M cling goi la Moc ngu ([T] ; AB) c6 nghia Md Ca g0, theo tur dié€n Han Viét va
trong cac tir dién quéc té cé cac tén nhu sau: Wooden fish (ti€éng Anh), Poisson
en bois (tiéng Phap), Mokugyo (ti€ng Nhat), Moktak, [T] (tiéng Han quoc),
Shingnya, [IT11] (ti€éng Tay Tang), Mu Yu, K#& (tiéng Trung Quoc).

Ngudi Dai Loan goi mé la Bang Tt (#§F), Xao TG (FF) hay Xao T Ban (FiF1R)
va ho phan ra thanh 4 loai: Nam bang t& (F#5¥F), Ha Bac bang t& (GAit#F),
Truy Bang T (B#5F) Tan Bang Tu (F=#+) dé€ thich nghi cho cac nhu cau trong
cac nghi thidc hanh Ié khac nhau.
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Ngudi Han Quéc goi mo la Méc Ngu C6 ([(II] -AKfFE) Ngu C6 (0 -fE) Ngu
Ban (] -81R).

Nhiing th&r am thanh cla céac loai Phap khi nhu Chudng, Trong, Khanh, M6 dan
xen hoa nhip cung tiéng Kinh ké ngan nga, sé tac dong dén tam thic ngudi thu
tri, than, khau, y tam nghiép thanh tinh, anh hudng dén canh vat xung quanh,
tao ra moi truong tich cuc hanh thién, xa hdi an vui, thé gigi hoa binh.

Su tich Mé gan lién véi Phat gido

Ngay xua, c6 mot vi Hoa thuong Tru tri ng6i gia lam C6 Tu & ven séng thon qué.
Méi khi cé viéc vé Thi Thanh, Ngai qué giang bang chiéc do ngang. Vao dip Ram
thang Bay am lich, Ngai qué giang ra tinh dé chu 1é moét dan ky siéu. Khi do ra
gilra dong thi thay séng néi Ién am am lam cho thuyén chong chanh muén dam.
Ai ndy & trén do cling déu hodng hét, thi ngay lic ay, béng nhién thay ndi l1én
trén mat nudc, mot con cd Kinh rat 16n, duong hai mat dé ngdu ma nhin cham
cham vao vi Hoa thugng kia. Nhung Hoa thugng van binh tinh ngéi niém Phat.

paie A
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(Anh: Internet)

Con ca lién cat cao céi dau lén khdi mat nuéc ma lap bap cai miéng néi: “Héi
hanh khach o trén do, cac nguoi mudén duoc yén lanh, hdy liéng ldo xdu ac
xuéng day cho ta, dé ta nudt chung né di cho ha con gidn. Cac ngudi co biét
khéng? Trudc day, ta theo truong ldo tu hanh, truong lao khéng chiu gidang day
gi ca, cr bubng Iong cho ta muén lam gi thi lam, khéng hé ran day dao ly tu
hanh. Vi vy, ta mdi sinh ra ludi biéng, chi lo rong choi dn ngu theo thé tuc
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thuong tinh, khéng thiét gi téi céng phu bai sam, an chay niém Phét va céng
qua viéc Chua. Khéng nhing thé, mdi khi cé6 dam tiéc lai d&€ cho ta mang héu
dap y Ca sa d€ khoe khoang véi dai ching va ban dao Phét tu. Vi nhiing té doan
nhu thé, nén sau khi ta chét, phdi doa vao loai stc sinh, lam thédn ca Kinh, di téi
dau thi 6 at téi doé, lam cho nhimg tém ca chay di hét, khéng cé cai gi dé an,
phdi chiu déi khat, rdt cuc khé, khé con hon loai quy déi nira. Vi thé ma ta chi
0an hén trudng ldo théi, con cac nquoi déi véi ta vé can, ta khéng mudn lam hai
ali ca.”.

Nghe ca ndi xong, Hoa thugng lién mim cudi ma dap rang: “Nay nghiét suc, nha
nguoi néi thé maéi that la thdm ngu. Ha nguoi khéng hiéu cdu phuong ngdn ‘Dap
gai, 18y gai ma Ié, hay sao?’ Néu nguoi da biét vi tao nhimng tdi 16i nhu thé ma
phai doa lam thén ca thi nha nguoi cdn phdi an ndn sam héi téi 16i va tao duyén
lanh, ngé hau méi duoc téi diét phuc sinh, réi méi mong thodt khdi duoc qua
bdo. Ta la Thay nguoi, mbi khi day nguoi ding theo gidi ludt, thi nguoi bdo la
qua nghiém khac, hay la mang qud trach, con tha Iong cho nguoi khéng nghiém
tri, thi nguoi quen tinh phdng ting, thanh thi méi phai doa lam loai ca. M4t khi
bi day, nguoi can phdi sém héi va bdo cho ta biét dé tung kinh siéu db va xa téi
cho, con néu nhu mudn &n thjt ta thi 18y ai d€ ciu nguoi nira. D& cé tdi, khdéng
biét an ndn ma con kiém cach dé 16i cho ngudi. Pham Phét thi cé Tang ctu, con
nhu pham Téang thi Phat khéng dé. Nguoi cé hiéu cdu dé chang?”.

Trudng ldao Hoa thugng qud trach vua dat 1oi, thi ca Kinh kia cling lan chim
xuong duéi ddy nudc.

Ké dé, sau bdy ngay dém vang tiéng tung kinh cau siéu do tai chua, thi ca Kinh
lién tréi 1én mat nudc, 18t thang tdi san Chua, nam dai va hudng vao trong Chua
ma ndi rang:

“Kinh bach Trudng ldo Hoa thuong, mdy hém nay, nho céng duc cuda Ngai va
doan thé Phét gido thanh tinh hoa hop chu nguyén va tung kinh siéu dé cho,
nén con da duogc tiéu nghiép, thoat kiép ca Kinh va Ién céi troi Duc Gidi. Trudc
khi 1én c6i Troi d€ hudng su khodi lac cua chu Thién, con xin dén ddy thanh tdm
Ié ta on Ngai cling dai ching va con nguyén luu cai xac thén ca Kinh tai chua dé€
maéi ngay, chu Tang Ni, Phét ti cdm céy gb I1én dau con, ngé hdu lam guong cho
nhimg vi nao tu hanh con biéng nhac, ua khoe khoang, tu cao, tu dai, khéng
chiu khép minh vao vong giéi luat va cling la dé nhdc nhd cho nhiing vi 8y nhd
téi bén phén tu tdm, hanh dao, dé khdi xao ldng céng phu bai sam, niém Phéat
tu thién, thdc liém thdm tdm, nghiém tri gidi luét.”.

Vi su tich nhu d& k€& & trén, ma tir ngay ay tdi nay, Mé méi dugc cham khac theo
hinh M6 Méc Ngu hoa Long dé lam ky niém ma thic tinh ngudi tu hanh.
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(Anh: Internet)

Ngu hod Long véi y nghia: “Trong quan niém cda déan gian, Réng con goi la
Long, gan lién véi bac vua chua, la biéu trung cho sic manh, phd quy va thinh
vuong. Vao nam con Réng, nhan gian chuc cho nhau tién day tui, gao day Iu,
surc khde du day !

DO6i vGi nguoi tu hanh, RAng lai la biéu tuong cho Tri tué! Kha ndng bién héa Ié6n
nhd, thang gigng an hién, phun chdu nha ngoc, goi gié h6 mua mot cach tu tai
cta Rong chinh la hinh dnh &n du cho su quyén uy, stc oai mdnh cua nhimg vi
Dai B6 Tat da Giac ngd, vdi Tri tué siéu thang cung Bién tai vé ngai, di téi dau
mua phdp dép Itta phién ndo, lam lgi quan sinh téi do!”.

Néi chung, du la doi hay dao, nguoi ta déu mo udc... “duoc nhu Réng”!

Diéu it ai biét, con vat linh thiéng &y lai chang phai tu nhién ma c6. Theo truyén
thuyét “Ly Ngu hdéa Long” thi Rong trén trai la su hda ki€p cla ca dudi nudc.

M& Mbc Ngu hod Long Han Quéc, da dang phong phd, nhiéu mau sac mang
dam nét van héa dan téc Han Quéc.

Link youtube: chiéc mé Kinh ngu cua Phat gido Han Quéc.

Thich Van Phong (bién dich va téng hop).
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https://www.youtube.com/watch?v=nsoPxLHLMXk

