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Chúng ta có thể nghèo tiền, nghèo kinh nghiệm sống, nhưng nếu không nghèo
sách – thì chưa bao giờ là muộn để bắt đầu lại, để làm mới bản thân, để trở
thành người tử tế và hiểu biết hơn ngày hôm qua.

Tác giả: Nguyễn Huy Du

Nhân ngày Sách và Văn hóa đọc Việt Nam 21/4.

Người ta thường bảo: “Sách là kho tàng tri thức của nhân loại”. Nhưng với
những ai đã thực sự sống cùng sách, từng lật từng trang bằng tất cả sự lắng
nghe và thấu cảm, thì sách còn là điều gì đó hơn thế – một người bạn đồng
hành, một người thầy trầm lặng, và đôi khi, là chiếc gương phản chiếu tâm hồn
mình.

Trong hành trình đời sống đầy những biến chuyển và bận rộn, không phải ai
cũng đủ thời gian để học hỏi trực tiếp từ những bậc hiền triết, nhà khoa học hay
các danh nhân lịch sử. Nhưng thật kỳ diệu, chỉ cần mở một cuốn sách, chúng ta
như được ngồi trước mặt họ – lắng nghe câu chuyện, triết lý, sai lầm, trải
nghiệm và cả giấc mơ chưa thành. Sách rút ngắn khoảng cách giữa thời gian và
không gian. Giữa quá khứ và hiện tại. Giữa con người và chính mình.

Một cuốn sách hay không chỉ là tập hợp con chữ, mà là một linh hồn sống. Đọc
sách không phải chỉ để “biết”, mà là để hiểu, để thấm, để chuyển hoá. Có
những cuốn sách giống như người thầy nghiêm khắc – bắt ta đối diện với nỗi sợ,
sự giới hạn trong tư duy. Có cuốn lại dịu dàng như người mẹ, ru ta bằng những
câu chuyện chữa lành. Lại có cuốn thẳng thắn như người bạn thân – không ngại
chỉ ra điều ta đang làm sai.

Và có khi, chỉ một câu trong một cuốn sách, cũng đủ thay đổi một đời người.
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Ảnh minh họa (sưu tầm).

Ngày 21/4 – Ngày Sách và Văn hóa đọc Việt Nam – không chỉ là dịp để tôn vinh
sách, mà còn là cơ hội để mỗi chúng ta tự hỏi: Mình đã có bao nhiêu “người
thầy” trong đời qua những trang sách?
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Mình có đang dành thời gian để nuôi dưỡng tâm hồn bằng sự lặng im sâu sắc
mà chỉ việc đọc mới mang lại?

Khi cả thế giới trở nên ồn ào bởi thông tin, giải trí và mạng xã hội, việc cầm lên
một cuốn sách và đọc trọn vẹn từ đầu đến cuối là một hành động dũng cảm. Bởi
đọc là dám bước vào thế giới bên trong – nơi mọi cuộc cách mạng bền vững
nhất bắt đầu.

Chúng ta có thể nghèo tiền, nghèo kinh nghiệm sống, nhưng nếu không nghèo
sách – thì chưa bao giờ là muộn để bắt đầu lại, để làm mới bản thân, để trở
thành người tử tế và hiểu biết hơn ngày hôm qua.

Chúc cho mỗi người trong chúng ta hôm nay sẽ tìm được một cuốn sách – một
người thầy – để đồng hành trên hành trình khai sáng và trưởng thành của chính
mình.

Bởi mỗi cuốn sách đúng lúc – là một cánh cửa mở đúng hướng. Một cuốn sách –
Một người thầy!
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