Mot sd quan niém cua Phat gido vé van dé nir
gidi - lich su va hién tai

IS\ By Siclic bl 09:10 18/08/2024

Véi hi€u biét han hep cla ban than, nguai viét chi xin néu [én hinh thai co ban
dua trén co sd cho hoac khéng cho ngudi nir gidi xuat gia trd thanh nir tu si Phat
gido & mot vai quéc gia...

Tac giad: Ty kheo Thich Quang Pinh (Poan Van Puoc)

Phat giao la ton gido dugc thanh lap khd sé6m vao khoang nhiing nam 590 cua
thé ki thir VI trudc cdng nguyén, Phat gido ra doi tai dat nudc An Do véi nén van
hdéa séng Hang cuc ki phong ph.

Tai thoi diém d6, An D6 1a dat nudc véi sy phan chia giai cdp mot cach triét dé
va ¢ hon mudai ton gido dang ton tai hoat ddng chi phdi tinh than clda cac tang
I&p trong xa hoi.

Nh{rng nha hoat déng tén gido dugc xép vao tang I16p Ba-la-mon(1)(Brahaman)
ho la nhitng ngudi thudc tang I6p cao nhat trong xa hoi, dai dién cho tin than
cla toan xa hoi, ho cé nhiém vu nghién clu, gidi day kinh Vé-da (Veda) va chu
tri tdt cd cac nghi thdc clng té than linh, ho la tang I6p cao quy duy nhéat c6 thé
giao ti€p vai than linh.

X3 hoéi An DO IGc bay gid, ngudi phu nlt gan nhu khéng cé bat ki mdt quyén
hanh gi tham chi la v&i chinh cudc doi cda ho, moi quyét dinh thudc vé ngqudi
cha, sau khi 1ay chong thi thudc vé nguoi chong ctia ngudi phu nit dé, ho khong
dugc phép tham du trong cac |é cling, trong cac nghi Ié cling té va ly di nhién
ho khong dugc phép tré thanh ngudi tu hanh.

Sau khi thai tir Si-dat-ta thanh dao (khodng nhirng nam 589 truéc cong nguyén
theo Phat gido Nam Téng va 593 trudc cong nguyén theo Phat gido Bac Tong)
Ngai dugc moi ngudi goi la Phat Co-dam (Gotama Buddha) sau nay thuong goi
tat la Phat, Ngai truyén trao lai gido ly gidi thoat ma minh d& ngd dugc cho
nhirng ngudi ban dong tu than can va dan thanh 1ap 1én Tang doan dau tién.
Trong mot khodng thai gian khd ngan, dao Phat phét trién réng khap trén moi
mién An D06 bay gid, thu hit va cho phép tat ca cac tang IGp trong xa hdi xuét
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gia tu hoc theo gido ly gidi thoat, diéu dé lan dau da pha v& quy luat hang ngan
nam vé giai cap cla xa hoi An Do bay gio.

D6i v6i x& hoi An Do tai thai diém dé quan niém vé giai cap cuc ky triét dé, viéc
mot giai cap thap cham vao tay hay chan mot giai cap cao hon da la diéu khbéng
dugc phép, trong cac tich truyén clda Phat gido cd cau truyén lién quan dén
ngudi thg hét phan khi 6ng nhin thay Phat di ngang qua 6ng lanh mat, chay di
tron chi vi sg Phat nhin thay minh lam 6 ué Ngai diéu dé cho thay su phan chia
giai cdp mot cach triét dé€ ¢ day, béi theo quan niém clda xa hdi bay gio do la
nhitng nguoi thudc giai cap thap la Tha-da-la khéng c6 quyén theo ton gido, &
than va bi cac giai cap bén trén dac biét la Ba-la-moén va Sat-dé-lj khinh miét Ia
dan hén ha, khéng cé doi sau hudng gi la nguoi thg héot phan con khéng duoc
XE&p vao giai cap (thuong goi ho la Chién-da-la), ho con thap hen hon ca giai cap
thap hen nhat trong xa hoi. Viéc Phat dong y cho tat ca cac tang I6p, giai cap
trg thanh moét nguoi tu si da la mot da kich khong hé nhé téi xa hoi thaoi bay gio,
bdi nhitng nguoi thudc tang 16p Ba-la-mo6n hoac Sat-dé-li. Ho luén cho rang ho la
nhirng nguoi cao quy cla xa hoi dugc su bdo trg cla than linh, ho khong biét
phai déi dién, cu x& nhu thé nao véi nhirng ngudi thudc tang I6p dugc cho la ha
dang ma nay lai dugc trd thanh mot ngudi tu si, tdng I6p cao quy nhat cla xa
hoi.

Sau khi vua Tinh Phan (Suddhodana: nguoi cha cta Phat) qua doi, vao khoang
dau nam 584 trudc cong nguyén, di mau cla Phat la ba Kiéu-dam-di (Gotami)
cung vdi phu nhan Da-du-da-la (Yasodhara: la vg cia Phat Idc Ngai con la Thai
tlr, chua xuat gia tré thanh tu si) cung véi 500 co6ng nuong tu bé doi song co
don budn chan & ndi cung ho tu xudng téc, bd hét do trang suc, t&r bé hét moi
tién nghi vat chat mac éo giéng nhu nhitng vi tu si trong tang dang cla Phat, di
chan khong téi rung Pai Lam (Mahavana) xin Phat xuat gia vi chi mong duogc
song doi thanh nhan cao thugng cla nguoi tri, nhung Phat da tu chéi yéu cau
cha di mau cung 500 cdng nuong. Téi khi Tén gid A-nan (Ananda: Ngai la mét
trong mudi dé tir 1én cda Phat) vi di mau va 500 céng nuong ma nhiéu 1an khan
cau, cdng véi viéc Ngai thao luan véi cac tén gid 16n trong tang doan ma cuoi
cung Phat da cho phép ngudi nir xuat gia nhung véi diéu kién tién quyét phai
thuc hién “Bat Kinh Phap”(2).

Nhu vay, gido doan ni dugc thanh lap ngay thoi ddc Phat con tai thé va vao
khodng dau 584 trudc cong nguyén tic la ha tht 5 sau khi Ngai thanh Phat.
Gido doan ni dugc thanh lap, mét Ian nira lai la da kich v6 clng 16n tGi xa hoi An
Do lUic bay gio, béi thoi diém dé xa hoi hoan toan khong cho phép ngudi nir
tham du vao nhitng budi cau khan, té tu huéng chi la nhirng dac quyén nhu vay.
Qua hai cau truyén néu trén co6 thé ndi, ngay tir lic x& héi con nhitng dinh kién
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bdo thu cu ki nang né vé gidi va vé giai cap, dic Phat da cé nhiing tu tudng va
thuc hanh hoan toan tién bd vugt bac trudc xu thé cda nhan loai ma cho téi
khodng 2400 nam sau nhan loai mé&i manh nha nhiing tu tudng tién bd vé gidi
va giai cap dé.

Anh chi mang tinh chat minh hoa. Nguén: St

Theo céac tu liéu lich s Phat gido d€ lai cling nhu cac gido ly Phat gido duoc luu
truyén cho téi ngay nay, thi ta cé thé thay rang doi véi dirc Phat va dao Phat Ilc
bay gio khong cé su phan biét vé giai cap va vé gidi bédi nhiing tuyén ngon bat
di bat dich clia Ngai ma bat ki tin d6 Phat gido nao cling biét “ta la Phat da
thanh, chidng sinh la Phat sé thanh” hay “mau ai cling do, nuéc mat ai cling
man” hay “tat ca ching sinh déu cé phat tinh”,..., minh ching la tat ca cac giai
cap cla xa hdi va cad nguoi nit déu dugc dic Phat dong thuan cho xuat gia vao
trong céc gido doan.

Tuy nhién, viéc cho nguoi nir xuat gia llc bay gid v6i nhiing tu liéu dé€ lai cho
nén van cé nhiéu tran trd va nhiing luéng y kié€n trai chiéu nhau trong noi tai
cUa Phat gido. Bdi lUc dau Phat tir choi cho ngudi nit xuat gia mac du tén gid A-
nan da thinh cau tdi ba lan va bién giadi cho ly do dé trong cudén “Dlc Phat Lich
S, c6 dé cap dén: “Chinh phap c6 thé tén tai mot ngan nam, nhung nay vi nir
gidi da dugc xuat gia, doi pham hanh sé khong ton tai lau dai va Chinh phéap sé
chi tén tai nam tram nam, giéng nhu nhiing gia dinh nao cé nhiéu phu nir va it
nam nhéan, dé tré thanh moi ngon cho bon dao tac cudp tai san.

Cling vay, Gido ho6i c6 nlr gidi xuat gia giobng nhu mot rudéng Ida chin cé bénh

dich trang nhu xuong va rudéng mia chin bj bénh ri sét do phai tan ta”. Ngai da
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canh bdo su tai hai cta viéc cho nir gidi xuat gia nham muc dich khuyén tén gia
dung cé xin, hay néi thém thay cho 10i cla nit gigi. Néu chiing ta nhin nhan theo
ly gidi trong sach “Ddc Phat Lich SG” thi cé thé thay duogc tri tué cda Phat hoan
toan vugt xa nguoi thuong, thuc té ndi Ién rang nit gidi cdé qua nhiéu tré ngai vé
ban than so v4i nam gidi, hon nita ban tinh cla nguoi nit thuong khéng dugc
manh mé&, kién dinh nhu nam gigi ho dé cam xic hon, dé budng lung va dé bj
anh huéng bdi hoan cadnh, bdi xa hdi hon rat nhiéu so véi nam qgidi. Vay viéc
dong y cho nir gidi xuat gia giong nhu mang bénh dich vao trong nha Phat gido,
diéu dé sé lam Phat gido nhanh Iui tan hon 50%, chinh vi diéu dé6 ma Ngai
khéng déng y cho nir gidi xuat gia ch& khong phai nit gidi khdéng cd kha nang
thanh Phat.

Con theo sach Dai Phat S lai ghi: “Ly do tu choi vi diic Thé Ton da quyét dinh
khong phai cho phép nir gii xuat gia mét cach dé dang ma chi sau khi ho da
thé hién nhiéu nd luc c6 gang dé xin phép xuat gia. Chi khi &y ho méi nhén ra
rang dé trd thanh mot vi ty kheo ni trong gido phap la diéu khé dat dugc va ho
sé gin gilr pham hanh ty kheo ni bang su tinh tan khéng nging nghi. Bdc Thé
Té6n mubn ho quy trong co hoi dugc xudt gia sau khi da thé hién nhiéu c6
gang”, theo day thi viéc ba 1an khudc tir mot cach thang thing viéc cho nit giéi
xuat gia khéng phai la Ngai khéng dong y cho nir gidi xuat gia. Ly do la Ngai
nhin nhan dugc nhirng chuéng ngai trung trung clda ngudi nit, cOng vdi nhirng
quan di€m cua xa hoi lac bay gig, néu dé dang cho nir gii xuat gia thi ho sé
khéng chan quy, khéng 16 luc hét minh trong viéc tré thanh nhiing ni tu si dau
tién cda xa hdi cling nhu hét minh cé gang trong viéc hoc va thuc hanh gido ly
giai thoat clia Ngai. Cling nhu viéc Ngai dua ra “Bat Kinh Phap” la diéu kién bat
bubdc dé nir gidi xuat gia, nham ngan ngtra va mot phan thuén theo, dé doi tri lai
vGi dinh kién cla xa hoi vé giai cap va vé nguai nir gidi thoi bay gio.

DU chung ta cé gidi thich theo phuong dién nao di chang nia thi cling khéng
thé phu nhéan, doi véi Phat gido ngudi phu nir cling cé day du kha nang ching
dac cac qua vi ma Phat da thuyét giang nhu ngudi nam gidi, néu ho tu tap va
hanh tri theo duing phuong phdp. Diéu nay cling dugc minh ching trong cac
sach ban vé lich st Phat gido, khéng it nhirng nr dé t&r cda Ngai ching thanh va
c6 qua vi than thdong khong khac gi nguai tang. Ni gidi cling cé muoi vi dé tu ni
kiét xuat, ding dau cac danh muc dugc Phat an ching nhu bén dé ti tang nhu
nit Ton gid Khema la vi c6 tri tué dé nhat trong ni doan, nit Tén gid Uppalavanna
c6 than théng dé nhat bén ni doan, nr Tén gid Dhammadinna la vi ni thuyét
phap dé nhat trong ni ching,... Tai thoi diém dao Phat ra doi chidng ta cé thé
thay nhirng quan niém hoan toan déi méi trong Phat gido vé cad phuong dién
giai cap xa hoi va ca nlr quyén, ngudi viét chac chan rang véi xa hoi do chi duc
Phat va Phat gido c6 nhitng quan diém cdi md va tién bd vuot bac nhu vay.
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Ciing trong thoi diém dé doi véi Ba-la-moén gido véi nén tang triét ly cGa bén bd
kinh Vé-da, ho xem phu nir la nguén co cla moi rac réi va ho chinh la ngon den
soi dudng cho con nguai téi canh clra cua dia nguc, ciing nhu quan niém cua ho
vé phan cap giai cap trong xa hoéi thoi bay gid nhu da néi 6 trén (trang 1,2).

Sau khi dirc Phat nhap Niét ban(3) khoang mét thang dién ra cudc kiét tap kinh
dién 1an dau tién tai chan nui Vibhara, gan thanh phé Rajgir (Vuong Xa), kinh do
cla vuong quéc Magadha - gan bién giéi An DO va Nepal ngay nay véi su gop
mat cGa 500 vi Thanh dé ti cha Phat, 100 nam sau khi Phat nhap Niét ban dién
ra cubc kiét tap kinh dién lan hai va lan ba la 250 nam sau.

Theo toan bd kinh sach va cac tu liéu Phat gido dé lai cho dén ngay nay, déu
khéng nhac dén su cdé mat cda nhirng nit tu si dé t& cia Phat trong cd ba cudc
ki€t tap kinh dién. C6 mét diéu ngudi viét thac mac va van chua thé ly giai
dugc, doi véi lan kiét tap kinh dién th( hai va th(r ba c6 thé khong ton tai cac nir
tu si thi ta c6 thé gidi thich dugc hodc tim dugc ly do dé giai thich cho van dé
nay. B&i su thay dGi cia hoan canh xa hoéi, quan niém vé gidi trong Phat gido
thay d6i so vGi Phat con tai thé, bdi su lui tan sau dé di Ién cla Phat gido va
cling bdi Phat da nhép diét qua 1au dé cudc séng Gido doan Phat gido khac di,
quan niém khéc di doi véi nguai nir gidi....

Nhung cubc kiét tap kinh dién lan dau tién véi su gép mat cda 500 vi dé to
chimng Théanh, lai khéng thay dang dap cua nhiing nit dé t& Phat. Trong khi do,
ta c6 day du minh ching dé chirng minh su tén tai cdia ni doan, va trong gido
doan ni cling khong it nhirng n{r ton gia ching Thanh nhu gido doan tang, tham
chi theo céac tu liéu dé€ lai néu bén tang cé mudi dé t 1én véi cac qua vi ching
Thanh dé nhat trong gido doan tu si, thi bén gido doan ni cling cé mugi vi chiing
Thanh tuong tu. Nguoi viét hoan toan khong hi€u va cling khdng tim dugc ly do
cho cau héi: Tai sao khéng thdy nhitng nit tu si xuat hién trong cudc kiét tap
kinh di€n nay? Bdi néu ndi la do quan niém xa hoi, thi Phat gido bay gio dudi su
dan dat cua Phat dé di ngugc lai nhitng quan niém truyén théng cda xa hdi, cho
Nngudi nit trd thanh tu si thi ngai gi viéc cho ho tham gia vao cong cudc luu gilr
lai nhitng 16i Phat day. Con néu ndi Phat khdéng phan biét nhung dé tir cha Ngai
c6 |1& c6 cling khong thé dang dugc, béi doi véi Phat gido qua vi A-la-han, qua vi
ma 500 dé ti kiét tap kinh dién |an dau tham gia, tai qua vi dé ho da vuot qua
dugc sinh t, vuot qua dugc canh clra clia séng chét, dep xau, phan biét ..., ho
hoan toan trong trang thai tinh lang, hi€u thau moi sinh diét cda thé sy va da
hi€u thau réi thi viéc nam hay nit khéng con nam trong quan niém séng cta ho
nira. Vay viéc khéng cé nit tu si xuat hién néu gidi thich vé su phan biét nir gidi
cta ho thi cang khoéng dung.
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Sau khi Phat nhép diét cac dau tich dé lai khéng thay su truyén thira cia gido
doan ni cho dén nhiing nam gilta ctda thé ki thi lll truéc cong nguyén, con trai
cla vua Asoka la Thay Mahinda vang I0i Vua cha qua Sri Lanka truyén gido. Luc
nay vua Devanampiya Tissa muon Thay Mahinda truyén gidi cho nhiing nguoi
nit trong hoang cung nhung Thay ndi rang minh khong thé truyén gidi cho
nhirng ngudi nit, va khuyén nha vua viét thu cho Vua cha cdia minh thinh nguoi
em gdi cia minh la Ty kheo (4) ni Sanghamitta (282 - 203 trudc cong nguyén)
qua truyén gidi. Vua Asoka dong y cho Sanghamitta cung mot so ty-kheo ni
khédc qua Sri Lanka truyén gidi, chinh thic thanh lap tang doan ni tai day, day
cling chinh la dong thtra sau nay truyén qua Trung Qudc. Nhu vay thi cho téi
gitra thé ki th& Il trudc cOng nguyén ta mdi thay cd su xuat hién trd lai cla
nguoi tu si ni.

Hai quan niém tam goi la trai chiéu nhau cta Phat gido vé viéc dong y cho nir
gi6i cé hoac khdng dugc xuat gia trd thanh nir tu si Phat gido, dién tién cta né
trong lich s&r & mot vai nudc céd Phat gido Theravada hay Phat gido Nguyén thuy
(giong Phat gido Nam truyén & Viét Nam, thuc ra goi Phat gido Nguyén thuy hay
Phat gido Dai thlra theo ngudi viét chi nén dung trong giai doan Phéat gido BO
phai, téi ngay nay hai tén goi dé khéng con phu hgp nita, nhung trong gigi han
bai viét ngudi viét van sir dung hai tén goi nay dé€ nguoi doc dé hinh dung) cling
c6 chiéu hudng quyét dinh khéng giébng nhau trong viéc nay. V4i hi€u biét han
hep cla ban than, ngudi viét chi xin néu Ién hinh thai co badn dua trén co sé cho
hodc khéng cho ngudi nit gigi xuat gia tré thanh nir tu si Phat gido ¢ mot vai
quoc gia ma ban than ngudi viét biét va cé tim hi€éu ch& xin khéng danh gia vé
quan niém xa hoi, quan niém cula gido doan hay Phéat gido tai dat nuéc do, dé
thdy dugc cai nhin chung va khach quan vé van dé, cuéi cung mdi xin nhac dén
van dé nay trén tién trinh lich st ctia dan toc Viét Nam.

Pat nudc Thai Lan: Phat gido & Thai Lan la Phat gido Theravada, dugc hinh
thanh va phat trién tir thoi ki nha nudc Sukhothay(5), céc vi vua cta Thai Lan
hau hét déu la nhitng Phat ti tai gia cla Phat gido cho t6i ngay nay. Phat gido &
Théi Lan cé thé coi la tdn gido phat trién manh nhat véi 95% dan s6 la tin do.
Nam 1928, theo moét quy dinh cla nha nudc cling nhu Gido doan Phat gido tai
Thai Lan khéng cho phép nguoi nt xuat gia tré thanh nit tu si, chi dan 6ng mdi
dugc phép trd thanh nha su hoac tu si va quy dinh nay van dugc thuc thi cho
dén ngay nay. Thuc té quy dinh nay trong qué kh& nhiéu lan dugc phai nit thic
day xin x6a bo, tuy nhién Hbi dong Tang gia téi cao (co quan quyén luc cao
nhat cda Phat gido tai Thai Lan) da bac bd dé xuat nay vao nam 2002 va gan
day nhat la nam 2014. D€ doi pho lai véi quy dinh nay, nhitng phu nr sung dao
& Thai Lan ho tim cach xuat gia & nudc ngoai (thudng 1a Sri Lanka hodc An Do)
sau dé mdi trd vé nudc dé tu tap va sinh hoat. Cac nha churc trédch cho biét [énh
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cam phu nit & Thai Lan xuat gia khong phai la vi phan biét giGi ma chi dé duy tri
mot truyén théng lau doi.

Narong Songarom, phat ngbn vién clda Van phong Phat gido Quoc gia Thai Lan
néi rang “Phu nit khong dugc xuat gia & Thai Lan, nhung ho khéng bi cam xuét
gia 8 nudc ngoai. Ho sé khéng dugc tdn phong béi cac nha su Thai Lan, tat ca
chi c6é vay”, nhu vay thi cé thé ndéi ho khéng dugc phép tho gidi ty kheo trong
nudc, nhung khong cdm ho lam diéu dé & nudc ngoai, sau khi ho tho gidi ty
kheo & nudc ngoai xong tré vé qué huong ho van dugc hanh tri, gilr giGi va gilr
hinh hai tu si giéng nudc ho da tho gidi. Hién nay tai Thai Lan cé khodng 270 n(r
tu si Phat gido, tat cd ho déu xuat gia va tho gidi ¢ nudc ngoai va tat cad cac
nam tu si Phat gido bi cdm tham gia vao nghi |é tho gidi ctia phu nf.

Dat nudc Campuchia, Lao, Myanmar, Mién Dién cling giong nhu Thai Lan, cé tat
cd nudc trén déu coé tuyén thong Phat gido Theravada tlic Phat gido Nguyén
thuy.

O cac nudc nay, cling gidng nhu Thai Lan, Gido doan tdi cao cla Phat gido
khong cho phép nguoi nt chinh thic tré thanh mot ty kheo ni, ho chi c6 thé &
hinh thai la mot nit tu. Cé nghia la, ho dugc song trong cac ngoi chla giéng nhu
chu tang, nhung séng trong moét goc riéng biét trong khudn vién chua. Ho cling
c6 thé cao téc, mac y nhung khéng dugc dugc phép mac y vang nhu chu tang,
c6 thé la y trang hoac hong phan tuy vao quéc gia, va cac nit tu ay chi dugc tho
8 gidi chir khong phai tho ty kheo giéi nhu cac vi tang.

Nhin chung, nhiing dat nuéc Phat gido theo Theravada hay Nguyén thay Phat
gido déu khdéng cho phép ngudi phu nir xuat gia tré thanh nhitng ty kheo ni,
diéu nay cé thé thay xuat phat tir nguon goc truyén thira ctia Phat gido Nguyén
thay, va céac nudc ké trén déu la nhirng nudc c6 Phat gido la tdon gido chinh, gan
nhu toan bd ngudi dan clda dat nudc déu theo Phat gido. Cac nghi I1é vong doi
clWa ho gan nhu déu duogc thuc hién & trong chua, ho dugc sinh hoat hoc tap tu
khi cé nhan thic dén khi truéng thanh va cho téi Iic mat di ¢ trong chlua cho
nén nghiém nhién tu tudng truyén thira dugc in sdu vao tam tri cda ho, ngam
sau vao tung hai thé cia ho. Theo quan di€m riéng nguoi viét thay, viéc dé cac
n{t tu & nhitng ndi day cé dugc su cdng nhan clda xa hoi, cé6 dugc nhitng quyén
lgi va dia vi giong nhu nhiing vi nam tu si can phai mat thoi gian rat dai dau
tranh va ty khang dinh ban than cta ngudi nit. B&i nd khdng chi don thuan lam
mat chap nhan cho nir gidi thanh nir tu si trén mat gidy to cla nha nudc, cla
gido hoi ma né con la thay d6i cd mot hé thong quan niém, tu duy xa hoi vé van
dé nay.
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Viét Nam ciing la quéc gia c6 su gép mat cla Phat gido tir khd sém, khodng thé
ki th&r nhat trudc duong lich theo duong bd va duong bién. Cau truyén vé Chur
Péng T hoc dao v4i mdt nha su An D6 chinh 1a nhiing vét tich dau tién minh
ching cho diéu dé. Phat gido nhanh chéng hoa nhap dugc véi van héa ban dia
cla dan tdc Viét Nam va phét trién manh vao thoi nha Dinh, Tién L&, nha Ly,
nha Tran dac biét la nha Ly, nha Tran. C6 thé ndi Phat gido nha Tran phat trién
cuc thinh, duoc coi la Quoc gido, Phat gido tai thai diém do anh hudng téi moi
mat trong doi s6ng xa hoi. Tu thoi Hau Lé cho dén cudi thé ky XIX thi Phat gido
bat dau va dan bj suy thodi, t6i dau thé ki XX Phat gido Viét Nam mdi bat dau
sinh khéi lai v6i cdc phong trao chan hung. Dang dap cla nguoi tu si Phat gido
nit dau tién & Viét Nam cé 1é la Ni su Bat Nan, ba la mot vi tudng dudi chudng
cla hai Ba Trung. Thang 4 nam 43 sau céng nguyén, sau khi hai Ba Trung bai
tran dudi Ma Vién, mot s6 tudng si dudi chudng hai Ba Trung rdt vé lang qué,
song trong cac ngoi chua, trong dé c6 Bat Nan, ba vé chua tai xa Tién La (hién
con dén tho 6 xa Tién La, huyén Dién Ha, nay la huyén Hung Ha, tinh Thai Binh)
tu tap va mat tai dé. Téi triéu nha Ly, dudi thoi Ly Thai Téng cai tri (1028-1054)
c6 su xuat hién hinh anh Ni su Diéu Nhan (1042-1113) di tu, lich st chi ndi ba
xuat gia tho gidi Bo-tat véi Thién su Chan Khéng. Thoi Nha Tran thi cé cong
chla Huyén Trén xuat gia tho Bo6-tat gidi 6 ndi Trdu Son (Bac Ninh), dugc ban
phdp danh Huong Trang. Ngoai ra, doi Tran Nghé Tong (1370-1372), c6 ngudi
con gai ho Pham xuat gia & nui Thanh Luong, goi la Ni su Thanh Luong (Ni su
Bbuc Hanh), dugc vua ban dao hiéu la Tué Thong dai su ba vién tich nam 80
tudi,...

Anh chi mang tinh chat minh hoa. Nguén: St
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Tu dir liéu lich st trén cho ta thay rang hinh anh ngudi nir tu Phat gido c6 mat tur
rat sém tai Viét Nam, chi sau hinh dnh cta tu si nam khodng hon 200 nam va
Phat gido truyén thua vao Viét Nam theo dai mién Bac nay dugc goi la Phat gido
Bac Truyén hay Dai thira Phat gido ma chdng ta van thuong biét dén.

Hinh anh chu ni trong Phéat gido Bac truyén Viét Nam khéng xa la gi véi van héa
va v3Gi nguoi dan Viét, bdi hinh dnh nay da cé tir 1au doi va cling xuat hién nhiéu
lan trong lich s dan toc ch& khéng chi ngay nay. Cho téi ngay nay, doi véi Phat
gido Bac truyén tai Viét Nam, ngudi tu si nir dugc nha nudc, xa hdi, Gido hoi
Phat gido Viét Nam cong nhan va cling c6 day du quyén lgi, nghia vu giong nhu
chu tang. Diéu nay cang dugc minh chiing trong cac té chidc Gido hoi Phat gido
Viét Nam t&r Trung uong téi dia phuong, t&r Nam ra Bac déu cé su tham gia gop
mat, gép céng cla cac nir tu si. Cac chua, cac tu vién cta Chu ni & Viét Nam
cling khéng hé it, cling dugc cac tin dé Phat t& kinh mén va ho trg tat ca céac
cbng tac phat su tai dé khong thua kém gi cac co sé tu vién cua chu tang.

Phat gido Nam téng (Nguyén thdy, Nam truyén) tai Viét Nam: Phat gido Nam
tdng truyén vao Viét Nam tir radt sém do cac t6 su An DO truyén vao, dén khi
Phat gido Dai thura truyén vao thi dan dan bi thay thé. Mai dén nhitng nam 1930
Phat gido Nam tong mdi trd lai Viét Nam, trong giai doan chan hung Phat gido
gua su truyén ba cla cac su HO Téng, su Blu Chon, su Thién Luat,.... Hién nay
Phat gido Nam tong phat trién kha manh & cac tinh mién Tay Nam B, mot s6 &
thanh ph6 H6 Chi Minh, mét sé & mién Trung Viét Nam.

Tu si va phat t& cia Phat gido Nam téng chu yéu la dong bao ngudi Khmer, mot
sO la nguai Kinh (chd yéu & Thanh pho HO6 Chi Minh va mién Trung). Phat gido
Nam tong cla Viét Nam trong nhitng ndm nay chu yéu la xam nhap tu
Camphuchia, cé 1é do vay ma cling mang sac thai ctia Phat gido Campuchia rat
nhiéu ca vé kién tric xay dung chua chién Ian hinh thic sinh hoat cling tua tua
nhu vay.

Cho dén ngay nay, chla van la diém sinh hoat chung cla nguoi Khmer tai Viét
Nam, cac nghi thic vong doi cia ho gan nhu déu dugc té chic trong chua va
cling giéng nhu cac nudc Phat gido Nam tong phat trién khac, ho van khong
dong y cho nguoi n(t tréd thanh nhing ty kheo ni.

Theo Phat gido Nam téng tai Viét Nam, viéc khéng cho phu ni{t tré thanh nhiing
ty kheo ni ¢ day khong phai vi cac dinh kién cla xa hoi, ciing khéng phai vi nan
phan biét nam nlt ma nguyén nhan chu yéu la hé phai Phat gido can c@ vao
duong hudng tu hanh [Gc Phat con tai thé, y theo nhitng gidi luat thoi ddc Phat
con tai thé da dé ra nén khéng chédp nhan cé ni tu, khong chap nhéan ni doan.
DPiéu nay dugc nhac dén trong Luat Ngl Phan “Xua kia cac dic Phat déu khong
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c6 nguoi nr xuat gia. Cac ngudi nir tw minh nuong theo ddc Phat, tu tai gia, cao
dau, mac 4o ca sa, siéng nang tinh tadn tu hanh, dugc dac dao qua. Céc dic
Phat vi lai cling nhu vay. Nay ta cho phép nguoi nitr dung diéu nay lam phuong
phap.” (Luat Ngl Phan, tap Il trang 158, Thich Bong Minh bién dich).

Theo su Giac Ding nhan dinh, viét trong sach Phat Viét Nam, Dan toc Viét Nam
“Luat Ng phan ndi rang vao thoi chu Phat quéd kht khéng c6 Ni doan. Nhiing
nguoi chi tu tai gia va cling dac dao qua. Nhu vay, ré rang, vé mat ban thé
tuyét doi, ngudi nir déu c6 kha nang gidc ngdé nhu nam gidi, hoan toan khong c6
su khac biét. Nhung chu Phat qua kh( van khéng cho nguoi nit xuat gia, khong
cho thanh lap gido doan Ni ré rang c6 van dé thudc vé tuong déi, vé hién tuong
xa ho6i.”. Nhu vay ta c6 thé nhan dinh viéc Phat gido Nam tong Viét Nam khong
cho nguoi nit xuat gia nguyén nhan chinh la do truyén théng hé phai, ch hoan
toan khong lién quan dén quan niém xa hoi, quan niém vé gidi, cang khéng cé
cau chuyén dinh kién vé gidi tén tai trong Gido doan Phat gido Nam téng.

Hé phai Khat si Viét Nam: DPao Phat Khat si ctia Viét Nam dugc thanh 1ap nam
1944 do T6 su Minh BDang Quang sang lap véi chi nguyén “Naéi truyén Thich Ca
Chinh Phap”. T6 su phac hoa va phéat trién Phéat gido Khat si trén tu tudng dung
hoa gilra Phat gido Nam tong va Phat gido Bac tong, diéu nay dugc thé hién qua
dai s6ng cla cac Tang doan Khat si thuc thanh Cu tdc gidi (Ty kheo gi6i) va TGy
phap Trung dao. Tu tudng cula t6 su duoc thuc hanh trong thoi ki xa hoi qua
nhiéu réi ren, khi dé Viét Nam la thudc dia cla thuc dan Phap, van hda cling
nhu cac lubng tu tudng tén gido phuong Tay dugc truyén ba vao Viét Nam trong
giai doan nay, day ciing la giai doan gan nhu dau cula cac cudc cdi cach, chan
hung Phat giao tai Viét Nam.

Trong tinh hinh xa hoi, ton gido phic tap nhu vay, tu tuédng cla T6 su giéng nhu
mot ludng gié maGi, mat mé, dé chju va phu hgp nén rat nhanh dugc tin dé Phét
tlr dén nhan.

Trong 10 nam ngan ngui Té su Minh Dang Quang truyén dao da xay dung nén
Gido doan Phat gido Khat si véi hon 100 tang, ni va khoang 20 ngbi tinh xa. S6
lugng 100 tang, ni nghe qua thay cé vé it va don gian, nhung phai xét nghi
trong tinh hinh dat nudc chién tranh loan lac. Nhu da néi & trén van hda, tu
tudng ton gido phuong Tay dugc truyén ba vao Viét Nam lai cong thém nhiéu
hién tugng tén gido tai Nam B cling ra doi trong thai gian nay, véi sé lugng dan
sO va cac ton gido tin ngudng ton tai lau doi cling nhu méi khéi phat tai thoi
diém dé thi day la mét thanh cong khong hé nhd. Nhitng nam tir 1954 dén 1964
la giai doan phat trién manh mé va sdu gido doan cula Phat gido Khat si Viét
Nam ciling dugc hinh thanh trong giai doan nay. Ngoai ra c6 mot diém dang chu
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y dé la ngoai sdu Gido doan Tang, con c6 Gido doan Khat si ni do Ni trudng
Thich nit Huynh Lién ding Ién thanh lap, Gido hoi Ni gigi Khat si Viét Nam, dat
tru sé tai tinh x4 Ngoc Phuong, quan GO Vap, Thanh phé H6 Chi Minh. Nam
1965 khi su Giac Nhu va su Giac Thudng ding ra van dong thanh lap Giao hoi
Tang gia Khat si Viét Nam, thi bén Ni ni chdng cling cé 5 doan do cac su ni
Huynh Lién, Ngan Lién, Tri Lién, Diéu Lién va Tang Lién lam truédng doan, cac
doan da du hdéa khap mién Nam va duyén hai mién Trung. Nhu vay, cé thé thay
rang ngay trong budi dau thanh lap nhitng Gido doan clGa hé phai Khat si, da cé
su tham gia cda ni ching, diéu nay cho thay quan niém vé gidi cia hé phai Khat
si kha rong ma. Dac biét, trong giai doan du hoda va truyén ba khap mién Nam
va mién Trung, cling khong thi€u di hinh dnh ctda Khat si Ni.

Qua qua trinh tim hi€u sa khai cadc hé phai Phat gido ton tai & Viét Nam ngudi
viét cho rang, Phéat gido Viét Nam khong tén tai dinh kién vé van dé gidi. Déi véi
hai hé Phai Bac truyén va Khat si cta Viét Nam thi diéu nay dé dang ta co thé
thay dugc. TU khi du nhap, hinh thanh va phat trién déu cé su hién dién cua
ngudi nr gidi, ho dugc quyén trd thanh nhiing nr tu si ma khong chiu su chi
phoi hay cam can cta xa hdi, cia Gido doan Tang. Ho dugc ho trg trén 10 trinh
tu hoc cla ban than, dugc gép mat, gép sic trong cdc cong cudc xay dung Gido
hoi, trong cong viéc Phat su cla Giao hoéi Phat gido Viét Nam. Mot vai ngudi cho
rang, nr giGi khi di xudt gia chiju thiét thoi nhiéu hon nam giéi, vi déi v4i nam
gidi chi trdi qua ba nghi I& 16n cla canh clra xuat gia trong khi nir gidi la bon,
trong khi nam giéi tho ty kheo chi lanh tho 250 gigi thi nit phai 1anh tho dén 348
gidi.

Diéu nay theo hi€u biét ndng can cla nguoi viét thi hoan toan khong dung, baéi
vi ngudi nam ngudi Nt cau trdc co thé khac nhau, tam sinh ly khac nhau. Giéi
luat dugc ché ra la dé ngudi tu thuc hanh, nham ngan ngtra hay dé phong
nhimng toi 16i ctia than va tam phat sinh.

Trong khi dé ngudi nam, ngudi nit khac nhau vé tam ly, sinh ly thi nguy co phat
sinh t6i 16i vé than va tam ciing khéng giébng nhau hoan toan. Vay gidi luat dat
ra cho ngudi nam va nir chac chan ciing phai c6 nhiing diém khong giong nhau.
Mot diéu nita ngudi nit nhu da phan tich rat nhiéu & trudc, cdc chudng ngai cla
ho trén con duong tu tap nhiéu haon, thi gidi luat dat ra cho ho tat nhién la nhiéu
hon va cling chi dé€ ngan ngtra nhirng toi 16i do than va tam phéat sinh ma thoi.

Nguoi viét xin 1dy mot vi du: Ngudi nam sau khi tho Sa di hai nam thi cé thé tho
gidi ty kheo, trong khi nguoi nit sau khi tho Sa di hai nam, phai thém mot lan
tho thic Xoa-ma-na cho ni giéi thém hai nam nlta méi dugc chinh thidc tho ty
kheo tré thanh ty kheo ni. Ngudi viét khang dinh khdng c6 su phan biét vé gidi
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ma gay khoé khan thém cho nguoi nitr 3 day: Nguyén do cla van dé nay xuat
phat tr Phat con tai thé, cé ty kheo ni trudc khi doi bd gia dinh tré thanhn{r tu si
da c6 thai. Sau khi tho gigi tré thanh ty kheo mdéi phat hién ra, va ngudi ty kheo
ni d6 van gilr tron gidi luat tr ngay tho gidi, nhung viéc mot ty kheo ni phai nubi
va cham con tho dé€ lai nhiéu nghi van cho tin dé Phat ta lGc bay gio. Bai vay,
Phat mai ché ra cho Ni ni chdng thém hai nam tho Xoa-ma-na cot chi dé ngan
ngUa viéc nay. Con doi vdi Phat gido Nguyén thay Viét Nam, viéc khong cho
ngudi nit xuat gia tré thanh nhing ty kheo ni khong xuat phat tir su phan biét,
hay dinh kién vé gidi ma dé don gian la vi ho muon gilr gin truyén théng Phat
gido Nguyén thuy nhu trong “Luat Ngl phan” da néi ma thoi.

Téc giad: Ty kheo Thich Quang Pinh (Poan Van Puoc)

kkk
CHU GIAI

(1) Ba-la-mén: Thoi dic Phat con tai thé, xa hoi lic bay gio phan chia la 4 giai
cap chinh va mot giai cap khéng dugc x€p trong giai cap:

- Ba-la-mon (Brahman): gom nhiing gido si, tu si, triét gia, hoc gid va cac vi lanh
dao ton gido, tic la nhitng nguoi gilt quyén théng tri tinh than, phu trach vé 1é
nghi, ctng bai. An Do gido coi ho 1a dang cdp cao thuong nhét, sinh tir miéng
Brahma thay 6ng cam cuong lanh dao tinh than dan téc, nén cé quyén uu tién
dugc ton kinh, va an hudng cudc doi sung suéng. Dan chidng An DO rat ton sling
dang cép nay.

- Sat-dé-ly hay Sat-dé-lgi (Kshastriya): la hang vua chta quy tdc, quan lai, vo
tuéng. An D6 gido coi ho sinh tir cdnh tay Brahma, thay mat cho Brahma nam
gilr quyén hanh thong tri dan chdng.

- Vé-x& (Vaisya): 1a nhimng nguoi binh dan, thuong gia, néng dan. An Do gido coi
ho sinh ra tir bap vé Brahma, c6 nhiém vu ddm duong vé kinh té trong nudgc
(mua ban, trong trot, thu hoa Igi cho quéc gia).

- Tha-da-la (Sudra) 13 hang tién dan. An D6 gido coi ho sinh tir gét chdn Brahma,
phai thu phan va phai phuc vu céc giai cap trén.

- Chién-da-la (Ba-ri-a, Pariah, Dalit) la giai cap ngudi cung kho. An Db giao coi
ho la dang cap ha tién nhat. Ho phai lam cadc nghé ha tién nhat (gdnh phan, don
nha vé sinh, giét mé gia suc), bi coi nhu s6ng ngoai 1€ xa hoi loai ngudi, bi cac
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giai cap trén déi x& nhu tha vat, bi coi la th( ti tién, vé cung khé nhuc, téi tam,
khdng dugc cham tay vao ngudi thudc cac dang cap khéac, tham chi khéng dugc
giam |én céi béng clia nhitng nguodi thudc dang cép cao nhu Ba-la-mén, Sat-dé-
ly.

(2) Bat Kinh Phap: Bat kinh phap hay con goi la bat kinh gigi hoac bat trong
phap, goi tat la bat kinh. Pay la tdm phap ma Phat day ty kheo ni phai cung
kinh ton trong Ty-kheo tang. Bat kinh phap gom cé:

1. MOt ty kheo ni, dU c6 tréam tudi ha khi gap vi ty kheo méi tho gidi Cu tuc
cling phai chao héi, danh Ié va thuc hanh tat cd nhiing bén phan thich nghi déi
véi vi ty kheo.

2. M6t ty kheo ni khéng dugc khién trach hay nang |6i d6i véi mot vi ty kheo
trong bat ky truong hop nao.

3. Ty kheo ni khéng dugc ngan ty kheo xét téi, thuyét gidi, tu t& hay ndi I16i cla
ty kheo. Trai lai, ty kheo dugc quyén clr toi ty kheo ni.

4. Ty kheo ni muén tho tri Cu tldc gidi phai théng qua hai bé Tang: Ty kheo ni va
ty kheo.

5. Néu ty kheo ni pham toi hitu du (Tang tan) thi phai dén trudc hai bo Tang
thuc hanh phap Y hy (Ma na ddéa) trong thoi gian nra thang.

6. M6i nlra thang, ty kheo ni phai dén ty kheo tang can cau day bao.
7. Ty kheo ni khéng dugc an cu kiét ha & dia phuong nao khong cé ty kheo 8.

8. Khi an cu xong, ty kheo ni phai dénty kheo tang cau ba su tu tl: thay, nghe
va nghi.

(3) Niét Ban: Niét Ban hay con c6 y nghia la cham dat nghiép bao luan hoi,
thoat khoi vong sinh ti. Nhitng tham san han trong c6i nay sé cham dut va
chuyén sang trang thai thanh than, yén tinh va sang suét, cham ddit moi phién
ndo va sau dau. Néi Phat nhap Niét Ban tdc la néi Phat da qua dai ¢ hinh thic
than thé mau thit va tré vé vaéi trang thai tinh 1ang nhu trén.

(4) Ty-kheo: MOt tu si Phat gido khi rai bd gia dinh tré thanh nguoi xuat gia sé

tai qua ba nghi thic chinh véi ngudi nam va bon véi nguoi nir
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Lé xuat gia

Tho gidi Sadi: [anh tho 10 gigi cua Sadi

Tho gidi Thirc Xoa-ma-na véi ngudi nir

Tho ty kheo giéi: 250 gigi v6i nam va 348 gidi vai nir

(5) Sukhothay: a mot vuong qudc ¢6 cla nguoi Thai & nira phia Nam cla vlung
Bac Thai Lan hién dai. Vuong quéoc nay ton tai tr nam 1238 dén nam 1438
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