Ngai Pao An dat nén méng ho Thich cho tang si
Phat giao
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Su cong hién va anh hudng clia Ngai Dao An, chiém moét dia vi téi quan trong
trong nén Phat gido Trung Qudc ndi riéng cling nhu Phat gido thé gidi ndi
chunag.

Loi dan

Trung Quoc tén chinh thic la nudc “Cong hoa Nhan dan Trung Hoa”, la mot
quéc gia cht quyén nam tai Dong A, vdi dién tich luc dia I6n th& nhi trén thé
giGi va so luogng dan s6 dong nhat thé gigi. Khong nhiing thé, Trung Qudc con la
mot trong nhing quéc gia cé nén van minh c¢6 xua nhat cla nhan loai. Cé thé
ndi rang, su hién dién cha Phat gido trong vung dat réng 16n va déng cu dan da
ma ra moét budc ngoat mai trong qua trinh ton tai va phat trién cta Trung Hoa.

Trong thoi dai Dong Tan (317- 420 TL), Phéat gido dugc xem la phat trién trén ca
hai phuong dién hinh thic tin ngudng va tu tuéng triét hoc. C6 nhiéu danh tang
dén tir An Do va dac biét 1a ngay tai Trung Hoa xuat hién nhiéu tang si tai ba,
déng gdép cho cong trinh phién dich va truyén ba Chinh Phap. Trong dé, phai ké
dén su doéng gép 16n lao tron doi cho sy nghiép hoang phap lgi sinh clia ngai
Dao An - mét trong nhitng bac “Uu Kiét Danh Tang” clda Phat gido Trung Hoa
nha Tién Tan, thoi dai Dong Tan. Pao An la ngudi khdi xudng viéc lay ho “Thich”
lam ho chung cho nhitng ngudi xuat gia, dugc ton tai mai cho dén ngay nay.
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Tranh ngai

Pao An. Anh: St{/caption]
Than thé cua Ngai Pao An

Pai su Dao An (312-385) ho V&, ngudi Thudng Son, huyén Phu Liéu, thuéc quan
An Binh (nay thudc tinh Ha Bac cta Trung Qudc). Con nam sinh ctia Pao An thi
theo su liéu cla HT.Thanh Kiém la nam 312 SCN va theo HT.Thanh Nghiém la
nam 314 SCN. Sy chénh lIéch nhau chi hai nam nén cling khéng cé gi anh hudng
nhiéu. Riéng vé nam mat thi ca hai nguon s liéu déu giong nhau la nam 385
SCN. Truyén thuyét Thich Pao An xuat than trong moét gia dinh c6 truyén théng
Nho hoc nhiéu doi. Pao An ra doi trong béi cdnh ddng vao thoi ky chién tranh
loan lac & cudi doi Tay Tan “Loan Bat Vuong” vua két thic “Loan Vinh Gia”. Bat
hanh sém mat song than, Dao An tré thanh mé coi ngay tam bé, thi€u sy cham
séc va thuong yéu cla gia dinh, mai nho dugc mot ngudi anh ho Khéng phia
bén ngoai cuu mang nudbi dudng.
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Dén ndm 12 tubi Pao An phat tdm xuat gia, than tinh thong héi nhung vi “hinh
mao vira nhd lai vira xau” nén khéng dugc thay quy mén, sai lam viéc vat rudng
nuong su6t ba nam. Trong thai gian ay, Dao An chi biét lam lung vat va, tinh
tan siéng nang khéng mét mai, trai giéi chua tung khiém khuyét. Thai gian sau,
Dao An méi dén xin thay cho hoc kinh sach. Thay bén trao cho quyén kinh Bién
Y, dai khoadng 5000 ch{t trong d6 ndi dung chd yé&u Ia néu Ién gido nghia nhan
qud thién ac bdo Uing cla Phat gido, va day nguoi doi phai hét long hiéu thuan.
Dao An mang theo quyén kinh bén minh khi ra dong, maillic nghi ngoi thi dem
ra hoc, dén chiéu toi thi mang quyén kinh vé tra lai cho thay dé xin mugn quyén
kinh khac. Su phu lién qudé, Pao An thua: “Bach Thay! Con da hoc hét r6i.” Thay
lay lam la, khéng tin 1dm nhung van dua cho ngai mot quyén kinh khac, dé Ia
kinh Thanh Cu Quang Minh, dai gan mot van ch{, thudéc vé Thién Dai thura.
Clng nhu hom trudc, sang s6m Ngai lai ra dong, mang theo quyén kinh, toi vé
chua lai trd quyén kinh cho Su phu. Ngai doc thubc long quyén kinh cho Su phu
nghe, hoan toan khong sai, khong sét mot chit nao. Cudi cung, Pao An cling
dugc thay quy mén. Nam 20 tudi, Ngai dugc thay cho tho gidi cu tlc va sau dé
cho phép du phuong hoc dao.

Khodng nam 335, Pao An téi dat Nghiép. Chinh tai noi day,ngai da dugc gap vi
cao tang tr& danh, dé la ngai Phat D6 Tring. Lidc nay, Dao An mdéi hon 20 tudi,
ma ngai Phat D6 Trung thi d& hon 100 tudi. Hai ngai gap nhau, tuy tudi tdc qua
chénh léch, nhung khi dam luan thi rat hgp y nhau. Vi thé, ngai Phat B6 Trung
rat quy trong tinh than cau hoc cling nhu tri théng minh cda ngai. Tu do, Dao
An tén tho ngai Phat Do Trung lam thay, tron doi cung kinh. Trong chidng bay
gio thay tudng mao ngai xau xilién dem long khinh thi. Ngai Phat D6 Tring biét
vay lién ndi: “Ngudi nay cé kién thirc cao voi, khong phai bon céc 6ng cé thé
sanh kip”[2. Tr. 54].

Nam 348, ngai Phat D6 Trung vién tich. Trong suét thoi gian 13 nam, Dao An
lubn & sat bén ngai Phat D6 Trirng dé€ tu hoc; chu yéu la kinh dién Tiéu thira,
ngoai ra con hoc kinh Bat Nha cta Dai thira. Vé phuong dién ly luan Phat gido,
Pao An da dat dugc mot nén tang viing chac, vugt trdéi han moi ngudi. Méi 1an
Phat D6 Trung gidng kinh, Pao An déu dem giadng lai cho dai chling nghe. Su
viéc nay khién nhiéu ngudi lay lam bat man, ho dua ra nhiéu cau haéi gay kho dé
cho Ngai. Nhung Dao An déu giai dap tat cd, sau khién cho hét thdy moi nguoi
déu kinh ngac [3. Tr. 9].

Thong nhat ho Thich cho tang I6p Tang si Phat giao
Trong cbng cudc phat trién Phat gido Trung Qudc, ngai Pao An da céng hién

nhitng thanh qud 16n lao & nhiéu phuong dién. Trudc tién, ngai Dao An thanh
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cOng trong viéc bién tap “Muc Luc Kinh Dién”. K& dén Ngai Pao An con dé xuat
viéc dat mét ho chung théng nhéat cho gidi tu si: Hé la nguoi xuat gia, déu nén
mang ho Thich (Ca). Trung Hoa la dat nudc cda nhiing ngudi thich tinh lugc.
Ch{r Thich Ca (Sakya) thi lugc am sau, thanh Thich; B6 Dé Tat Bda, mot t&r gobm
02 chit, mbéi chir c6 02 am, lién bd &m cudi cia moi chir, thanh ra mot tir B6 Tat.
Cling mo6t ki€u tinh luge do, dang ra nguoi nam thi goi la Thich t& (con trai dong
ho Thich), ngudi nit goi la Thich nlt (con gai dong ho Thich), ngay nay, n{r thi
Thich n{t, con nam thi chi la Thich thoi.

Viéc Dao An dé xuat ngudi xuat gia déu lay ho Thich, cé nhitng van dé bic xuc
cla xa hoi, can dugc gidi quyét, va dé xuat cia Dao An gidi quyét dugc nhiing
dié Vi trudc do6, ngay nhu An D6 13 cai ndi Phat gido, nhung gidi tu si déu gitr
nguyén tuc danh clia minh. Nhu didc Phat Thich Ca dugc goi la Thich Ca Mau Ni
(Sakyamuni), don gian nghia la bac tu hanh dang kinh cta dong ho Thich Ca
(Muni 1a tiéng An D0, xung tung hay kinh trong goi bac tu hanh, dich la “Thanh
gid” - bac Thanh). Nguoi ta con goi Phat véi danh tu “Sa Mon Gotama/ Sa Mén
Co bam” tlc la 6ng Sa MOn - tu si - cta dong ho C6 BDam [9]. Thinh thoang
ngudi ta kéu Phat la 6ng C6 Pam Si Dat Ta (/Tat Pat Da), tlc 6ng Tat Pat Pa
cla dong C6 Pam. Cac dé tir nhap that cta Phat, nhu Xa Lgi Phat, Muc Kién
Lién, A Nan, Dai Ca Diép, Pha Lau Na, A Na Luat... déu la tén doi ca. Khi Phat
gido truyén sang Trung Quoc, lic dau ngudi ta cling goi vi ay la tu si theo tén
dai, vi du doi Han c6 Nghiém Phat Diéu - ngudi Han xuat gia dau tién tai Trung
Quoc (duogc biét trong thu tich ghi chép) c6 tham gia dich Kinh, dgi Tam Quéc cé
Chu ST Hanh sang Tay Vuc cau Kinh. Vé sau, Tang si nudc ngoai vao Trung Qudc
truyén dao, ngudi Trung Quéc mdbi goi ho theo tén qudc gia cla vi ay, dé chi
xuat x cta vi Tang ay, vi du ngai An Thé Cao, (cu si) An Huyén ngudi nudc An
Tdc (Iran ngay nay) hay ngai Khuong Tang Khai, Khuong Tang Hbi nguoi nudc
Khuong Cu (thudc Uzbekistan ngay nay) [10], Chi Pao Lam, Chi Khiém nguoi
nudc Pai Nguyét Chi (thudc Turkmenistan ngay nay), Chi Khiém con goi la Ngo
Chi Khiém, vi 6ng la nguoi nudc Dai Nguyét Chi, nhung sang Trung Hoa thi &
nudc Ngd hoang Dao; Vu Phdp Khai, Vu Phap Lan déu la nguoi nudc Vu Dién
(xua thubc Tay Vuc, nay thudc Tan Cuong Trung Quéc ngay nay)...; hoac la lay
ho theo Thay cla minh, cling nhu Thay cia Pao An tén Tric Phat D6 Tring
(thudc An D6 ngay nay) thi tén cta Ngai 1a Tric Dao An. Khi &y, tdng si nudc
ngoai sang Trung Hoa ngay mot dong, ngudi Trung Quoc khoéng biét goi ho tén
cac vi xuat gia nguoi Han tu theo cac Tang si ay la gi. B&i vi ngudi Han chi goi
nguoi ta bang ho, khdng hé goi truc ti€p tén, nhu T 1&o su (Thay ho TU), nhung
Tu 1do su tén gi thi that khéng ai goi, vi lich su. Thé nén khi khéng biét goc gac
cla vi Su phu cta ngudi Han minh quen biét kia la gi (6 nudc nao), h6m qua con
biét anh ho Ly, chi ho Téng, gio thi biét anh chj theo hudng cao siéu roi, xuat
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tréan réi, thi 8m & mai chang biét goi “Phép su” gi. D6 la van dé nghiém trong
th(r nhat trong doi s6ng thai ay.

Van dé nghiém trong th( hai trong dgi séng thoi dy, trong con mat Dao An, la
van dé chia tong gay phai, tao thanh tinh thé phan tach chia ré roi dan téi ché
bai chéng déi ganh ghét I1An nhau trong ndi bd toan thé Phat gido néu khoéng
dugc kém ché, trong hién tai khi ay va tuong lai. Khi dy, doi Pao An (312-385),
doi Dong Tan-Ngl H6 Thap Luc Qudc. Pham Tang dén Trung Hoa da rat nhiéu
réi. Bat dau dugc chinh thic ghi nhan trong Kinh dién, la doi Hau Han An Thé
Cao nam dau nién hiéu Kién Hoa cla Hau Han Hoan Dé (147) vao Trung Hoa,
vung Giang Hoai (vlung dat nam gilra 02 séng Giang va Hoai - trén bo bac
Truong Giang va dudi bd Nam Hoai Ha), dich Kinh hon 30 bd. An Thé Cao la
vuong ta bé ngdi di tu, “bac hoc da van, thong kim quan c6, giéi A Ty Pam,
chuyén day Thién quan”[6]. Han Tang Nghiém Phat Diéu qué viung Lam Hoai
(gan dd) gitp Ngai phién dich, bai An Thé Cao lam su phu. Khi dé, nam 147,
Trung Quoéc da cd ngudi Han xuat gia roi, ngébn nglr da quen hiéu gilra ti€ng Han
va tiéng ngoai quodc roi. K€ lai cé cu si An Huyén dich Phap Kinh Kinh, lai la mot
vi quan cta nudc An Tac; Nghiém Phat Diéu cling phu dich. Hai vi nudc An Tic
nay déu dich Kinh Luan “Tiéu thtra”. Clng thoi gian d6, Hau Han Hoan Dé&, Chi
Lau Ca Sam nguoi nudc Dai Nguyét Chi, sang Lac Duong (cling thudc Giang
Hoai, nhung la thu d6 thai dé) dich 13 bd Kinh, toan la Kinh Dai Thira Bat Nha
Tinh Khéng thai dé.

Viéc nghién clu gido ly, phan tich trinh bay, gidng giadi Kinh dién cling phat
trién. Phuong phap “Cach nghia” cda Tric Phap Nha va Khuong Phap Léng,
phong thinh mét thoi Péng Tan-Ngl H6 Thap Luc Quéc va Nam Bac Triéu,
truyén xuéng téi Ty Phl, Dam Tong 02 cao Tang thinh danh thai Nam Bac Triéu.
Cach Nghia, la vay mugn van héa, ngon nglt cia Nho gido va Lao gido, vay
mugn cac hinh anh, dién c6 clda van hdéa Trung Hoa ma gidi thich va trinh bay
gido ly Phat gido [8]. Ban than Cach Nghia tré thanh mot phai hé 16n, téi cudi
doi Nam Bac Triéu, nhung ngay khi né chua dugc viing vang thanh trudng, Pao
An d& nb luc can tré né roi, cho rang né lam lu ma& ndi dung chan that cda Kinh
dién Phat gido.
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Tang si Phat gido Trung Hoa. Anh: St[/caption]

Phat gido Trung Hoa khi ay, trém hoa dua nd, tu thdn moi nhém, moi hudng, tu
lap mon ho, tu theo “tdn chi” cla Thay minh, cé thé la da cdé nhirng xich mich
am tham hay biéu 10.

Chinh vi nhimg van dé cap thiét can gidi quyét cla x& hoéi trudc mat do, Ngai
Pao An da dé xudng: “Céi goc cha dai su, khong ai tdn qui bang dic Thich Ca,
cho nén hay lay ho Thich lam ho minh”[4]. Day la su phdn anh truc ti€p phuc
tap cla Phat gido tai thoi di€ém ghi danh vao Trung Quéc. Cé nguy hiém nén né
thuc hanh tiéu chudn dé lay mot “Ho” trén co sd qudc tich, ma thuc hién 16i noi
trén sé lam Phat gido Trung Quéc véi mot dac tinh cla gido phai, lam tram
trong thém su canh tranh va phd vd, suy yéu sau sac cua nhitng Phat tl, sau
khi tat cd cac thanh vién ctda cung mét tin ngudng, cling nhu bat ky xu huéng
ma ho c6 thé két hgp thanh mét nhém khéc. Pao An tuyén bé rang, vao thoi
diém so lugng cla dan toc tang gia Trung Quéc dang & trong tinh trang tang
manh, Phat t& Trung Quéc nén tir bo su da dang kho hi€u cia ho va thanh vién
cUa gia toc Sakya, tir bo tén gia tdc thé tuc cla ho, nhu dé ndi, “ ching ta da roi
bd gia dinh, vi cac dé tk lap tic di dén véi Sahyabuddha, tat cd chidng ta déu
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binh dang va khdéng phan biét muu céu con dudng cta Ngai, phai 18y danh hiéu
cla Ngai cho chinh chdng ta”[7. Tr. 722]. Sinh mang la 16i khuyén dau tién cla
Ngai Dao An vé diéu nay cho nhiing nguoi theo Ngai, hang tram tu si ¢ Tan-his-
ssu dang ban ron vaéi viéc hoc tap dudi su huéng dan va lanh dao cta Ngai, ma
ho la nguoi dau tién dua dé xuat cta ho vao thuc hanh.

Tuy nhién, cé mot diém dang luu y la ho cla ddc Phat la Gotama (Co6 Pam), con
Sakya (Thich Ca) lai la tén cta b0 téc. Vay thi dua vao nén tang nao ma Ngai
Dao An da lay Sakya dé dat ho chung cho gidi tu si ma khong phai la Gotama?
Khi doc vao hé Kinh tang Nam truyén hay Luat tang, thuong hay bat gap danh
xung “Sa moén Thich t& (Sakyaputtaya Samanas). Bay chinh la tén goi danh cho
gido doan cua duc Phat. Vi Sakya (Thich Ca) la tén cua bd toc dic Phat nén viéc
lay danh xung gido doan cta Ngai la “Sa moén Thich t&” thi cling hop ly. Va cé 1é
danh xung nay da phd bién va kha quen thudc nén chlt “Thich” v6 tinh tro
thanh “Ho” nhu mét sy mac nhién. Riéng Ngai Pao An chac cling da can ci dua
vao cd s& Thanh toc (tic Gido doan) trén, cho nén nhitng nguoi con dugc sinh ra
trong Thanh toc thi phai lay theo dong ho Thanh, vi vay ma da hé théong va dat
dinh 18y ho chung la “Thich”. Khéng biét thé nao, nhung day chinh la cong 16n
cla ngai Dao An. Vé sau, khi Kinh tang dugc truyén sang day du, thi trong Tang
Nhat A Ham c6 cau: “Séng & bon phuong khi da chady vao bién ca thi khéng con
sOng nao con gilr tén clia minh; tram ho khi da lam sa mon thi déu xung minh la
dong giong Phat”[4]. Nhung vao giai doan Ngai Pao An thi Tang Kinh chua
truyén sang day du, Vay ma moi ngudi van chap hanh theo nhitng gi ngai Pao
An dé xuéng ma khong hé cé moét su phan déi. Khéng chi riéng tu si trong nudc,
ma ngay ca nhirng Tang nhan t&r nudc ngoai dén cling phai tuan theo Ié nay. DU
thdy duoc uy dic clia Ngai Dao An phu trum qud 16n. Bat dau tir d6 cho dén
nay, nhirng tu si & Trung Quoc déu lay chung ho “Thich”; va nhitng quéc gia cé
anh hudng Phat gido Trung Quoc cling déu lay ho “Thich” lam ho chung.

Pugc su phu trg cta kinh dién thi viéc 18y ho Thich cho Tang si ctia Ngai Pao An
cang tré nén viing vang va da trai qua hon mot ngan sdu tram nam. Bang
chimng ay cong viéc cling du thay su dong gép cla Ngai Pao An cho tién trinh
Trung Quéc hda Phat gido la rat I16n.

Loi két

Khi bién tap “Cao Tang Truyén” Hué Hiéu [5] da chia cao tang thanh hai loai.
Th& nhét la gidng kinh, thuyét phap truyén ba ndi ti€éng (Famous monks). Th
hai la cao tang kiét xuat, cé sy déng gop tao ra mot thoi dai méi cho Phat gido
(Eminent monks). Trong hai loai cao tang ay thi ngai Dao An dugc liét vao loai
th(r hai xuat ching ngang qua nhitng céng hién cla 6ng dd ma ra mot thoi dai
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mG&i cho Phat gido Trung Quoc.

Su cong hién va anh hudng cla Ngai Pao An, chiém mot dia vi toi quan trong
trong nén Phat gido Trung Quéc ndi riéng cling nhu Phat gido thé gidi noi
chung. Khéng nhirng nguoi duong thai kinh trong ngang qua tri tué va phong
cach nghién ctru nghiém tuc cta Ngai, ma ngudi doi sau cling tung khen nggi va
tham biét on khi Pao An da dé xudng dung ho Thich cho hang tang si Phat gido.
That su khéng biét dung my tlr nao dé€ tadn than Ngai Pao An, vi cac béc tién bai,
cac hoc gia da hét 1oi ca nggi Dao An nhu Cuu Ma La Thap khi qua téi Truong An
nhin vao nhiing cong trinh cta Ngai Dao An phai thét 1én rang “Déng Phuong
Thanh Nhan”
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