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Ngay ctia H6m Nay la ngay ma chung ta séng hanh phuc trong giay
phut hién tai. Khi uéng nudc, ching ta y thirc vé nuéc ma ching ta
dang udng. Khi di, ching ta thuc su y thic ting budc chan clia minh
va cam nhan su sung sudng nhe nhang khi buéc.

Chidng ta c6 rat nhiéu ngay dac biét. Ngay dac biét dé tudng nhg céng on cla
cha goi la Ngay cta Cha. Ngay dé€ tuéng nhé cong on cla me goi la Ngay cla
Me. R6i Ngay Tét, Ngay Lao Déng va Ngay cla Trai Dat...Mot ngay no, cé mot
em nhd dén tham Lang Mai va hoi: Tai sao minh khéng céng bd "hom nay la
Ngay cia HOm Nay?" (Today is Today's Day). Tat ca tré em déu déng y rang
ching ta nén an mung ngay hdm nay va goi dé la "Ngay cia Ho6m Nay".

Vao ngay nay, tic la Ngay cla HOm Nay, ching ta ding nghi vé ngay hom qua,
dung nghi vé ngay mai, chi nghi vé hdm nay. Ngay ctia HOm Nay la ngay ma
ching ta song hanh phuc trong gidy phut hién tai. Khi uéng nuéc, ching ta y
thirc vé nudc ma ching ta dang udng. Khi di, chiing ta thuc sy y thic ting budc
chan cda minh va cam nhan su sung suéng nhe nhang khi buéc. Khi chai, ching
ta thuc su c6 mat trong tro chaoi...

HOom nay la mot ngay mau nhiém. La ngay mau nhiém nhat. Diéu nay khéng cé
nghia la hdm qua va ngay mai khéng mau nhiém. Nhung hém qua da qua roi va
ngay mai thi chua téi. Hom nay la ngay duy nhat dang cé mat cho ching ta va
chiing ta song cho that xng dang. Vi vay, ngay hom nay rat quan trong, dé la
ngay quan trong nhat trong cudc doi ta.

Mbi budi sang thirc day, ta phai quyét dinh bién ngay hdom nay thanh ngay quan
trong nhat. B6i vGi cdc em nhd, trude khi di hoc, ta cd thé hudng dan em ngoi
hoac nam xuéng, thd cho that thong tha trong vai phut, thudng thic hoi thé
vao-ra va mim cudi. Bat dau mét ngay mai nhu thé rat mau nhiém. Hay nhac
nhd em cd gang séng vadi tinh than nay sudt ngay, nhé quay vé véi hai thd, nhin
nguoi khac bang long tir bi, mim cudi hanh phic va trdn quy nhitng moén qua
cla cudc soéng ban tang.

Ngay ctia H6m nay
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/ngay-cua-hom-nay.htmi



Chuc ban cé mét Ngay Hom Nay that dep. Bay khoéng chi la moét 16i chlc tung
hay moét uéc mong ma la su thuc tap.

Khéa tu mlua heé vira qua, trong budi phap thoai danh cho thiéu nhi, thay Phap
Dung dd maoi cdc em nhd dén tu nhiéu qudc gia trén thé gidi Ién déng vai quéc
vuong/ nt hoang cla Vuong quoc Gidy phut hién tai va cong bo: "HO6m nay la
Ngay cua Ho6m nay" (I am the King/ Queen of the Present Moment Kingdom and
| would like to declare that Today is Today's Day).

https://www.youtube.com/watch?v=dGKjrWf8Lu4&embeds referring_euri=https%3A
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