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Ngay tran gian né hoa sen
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Kinh mirng ngay Dan sinh, cau chic cho dda sen trong tdm méi nguoi mai mai
ngat huong, mang lai su binh an va hanh phuc thuc sy dén véi moi ching sinh.

Troi thang Tu Am lich, khi nhiing lan gié nhe mang hai thd cda mua ha len 10i
qua tung tan 14, cling la Idc khéng gian nhu lang dong lai trong mét niém han
hoan kho ta. D6 khdng phai la sy 6n ao cla phé thi, cling chang phai niém vui
chéng vanh cla nhiing ngay hoéi hé, ma la su tinh lang sdu sac, moét nhip dap
tam linh dang lan toa khap dat troi.

(Anh: Internet)

Trong tiét trai thanh khiét dy, nhan loai cung hudng long vé ngay Pan sinh cla
ddc Phat - khoanh khac tran gian bung ndg ddéa hoa sen héng tham.

TU thud xa xua, khi nhan gian con chim dam trong man dém cua khé dau, cua
nhitng tranh chap v6 nghia va nhiing kiép nguoi tréi dat theo dong nghiép qua,
thi mot vang thai duong da xuat hién.
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Su ra doi cla dic Phat khéng don thuan la mét su kién lich s, ma la diém cham
cla long tlr bi véi ndi khé nhan sinh. Hay tudng tugng vé khoanh khac dé tai
vuon Lam Ty Ni. Khéong c6 tiéng guom dao, khong cé su pho truong cla quyén
thé, chi cé nhiing buédc chan thanh thdn cdia mot bac vi nhan vira dat xudng
mat dat. Bdy dda sen nang gét chan hong chinh la minh ching cho su tinh khiét
tuyét doi ma Ngudi mang dén. Nguodi dén khéng phai dé thu phuc vuong qudc,
khéng phai d€ lam ba chd nhan gian, ma dén dé lam chu tam cda chinh minh
va chi cho chung ta cach lam chu tam minh. Baic Phat - Ngudi la ngon hai dang
sing siing gitra bié€n doi dau bé. Nguoi thau thi dugc rang, su khé dau khéng
dén tUr ngoai canh, ma dén ti nhirng mam mong cda tham lam, san han va si
mé nam sau trong tiém thdc moi ngudi. Nguoi khéng ban phat phép mau dé
x6a sach khé dau, ma Nguoi trao cho nhan loai mét "ban dé" - mot con duong
cla su tinh thuec.

Plc Phat day rang, trong moi con nguodi van lubén tén tai nhimg hat giéng thién
lanh, nhitng ban chat nguyén so trong sdng nhu déa sen vira chdm né gilta bun
lay. Khi ta nhin vao guong, thay vi thdy mot cé thé day ray nhiing lo toan, hay
tap nhan dién nhitng phdm chat tot dep, su luong thién vén cé lubn tiém an bén
trong minh. Vi vay, su thuc hanh dao Phat, vi thé, khdng phai la hudng tdm ra
ngoai dé cau canh, ma la quay vao trong d€ gan loc bun nhag, cham séc cho
nhing hat giong thién lanh ay dugc vuon minh tda ngat.

(Anh: Internet)

Méi khi long ta ndi séng badi nhitng han thua, khi sy d6 ky che 1ap di long vi tha,
do la luc ta dang danh mat di sy chan that vén cd. Nhiing IGc nhu vay, hay nhé
dén cudc doi Nguoi - bac thay cla troi ngudi, Nguoi da tir bd cung dién nguy
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nga dé chon lay su gidn don, dé cui xudéng lang nghe ti€ng khdc cta chidng sinh.
Nguoi day cho ta biét rang, budng bo khéng phai la mat di, ma la dé€ cé dugc su
tu do tuyét déi. Budng bo cai "tdi" nhd bé, d€ 6m tron ca thé gidi vao long bang
tinh thuong khéng phan biét. Dao Phat trong hoi thd cla cudc song hién dai
khéng hé xa la. Dé la su chinh niém khi ta lam viéc, la su bao dung khi ta doi
dién véi nhitng bat céng, la long trac an khi ta nhin thdy nhitng canh doi bat
hanh.

Dda hoa sen khoéng né trén dinh nui cao voi vgi, ma ndé nd ngay trong bun lay
cla tran gian. Cang trong nghich cdnh, néu ta gilr dugc tam minh trong sang,
thi déa sen cua long tir bi lai cang ngat huong.

Ngay Phat dan, hay nhin quanh. T nhirng ngdi chlua trang nghiém dén nhiing
g6c nho binh yén trong mdi gia dinh, dau dau cling thdy nhitng 4nh dén lung
linh, nhitng nu cudi hién hau. Chidng ta dang cung nhau thap 1én ngon IGa cua
tinh dao, tinh huynh dé. Thé gidi nay von di da cé qua nhiéu nhitng hé sau ngan
cach. Nguai ta tranh gianh vi mau da, vi quan diém, vi lgi ich cd nhan. Nhung
trong anh sdng cta ddc Phat, moi su phan biét déu tréd nén ma nhat. Su tén
vinh dlc Phat cao quy nhat chinh [a hanh dong cla ching ta. Thay vi chi dang
cung hoa thom trai ngot, hdy dang Ién Nguoi nhitng déa hoa cua su tha thu.
Hay dang lén Nguoi nhitng céng ddc thién lanh, hay dang |én nguoi tdm long
thuong yéu, tir bi véi tat ca. Hay bién moi hanh dong cua ta thanh mot canh sen
téa ngat huong thom cho doi.

Khi mo6i nguoi déu trd thanh mét déa hoa, tran gian nay sé khong con la noi cla
khé luy, ma sé trd thanh mot vuon sen bat ngat. Trong gio phut thiéng liéng cla
ngay Pan sinh, hdy cung lang dong tam tu, nguyén cau cho thé gidi dugc an
hoa. Nguyén cho tri tué luén soi sdng dé tam hon ta ludn minh man, khéng bi
che 18p bdi nhiing ddm may den clGa v6 minh, d€ mdi lua chon trong cudc doi
déu hudng vé nhirng diéu thién lanh. Nguyén cho long tU bi lan réng nhu dong
nudc mat chdy qua nhiing vung dat khdé can, xin cho trai tim ta luén biét xét
thuong, biét chia sé va biét yéu thuong van loai khong moét chat dan do.
Nguyén cho su an lac hién hitru khéng chi trong ngay |&, ma trong ting phut
gidy doi thuong, dé mbi ngay troi qua déu la moét ngay né hoa sen trong tdm
thirc. On Nguoi - dang Cha lanh clGa nhan loai, ngudi dd@ mang dén anh sang dé
ta khéng con lac 16i.

Nguoi nhu ngon nii cao, nhu dai duong sau tham, 6m tron nhitng dda con dang
lac budc tré vé. Su hién dién cla Ngudi trong tam tudng ching ta chinh la stc
manh dé ta doi dién véi moi thang tram cua ki€p nguoi. Khi mua sen lai vé, maoi
chung ta hay tu héi minh da nubi dudng su ti té trong tam nhu thé nao? Su
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hoan thién khoéng phai la dich dén, dé la moét hanh trinh dai ting ngay tung gio
ting phut tap quan chi€u. Va trén hanh trinh ay, ddc Phat luén dong hanh clng
ching ta qua nhiing I6i day chan xac nhat. Hdy s6ng sao cho méi ngay déu la
mot ngay y nghia, mdi hanh déng déu chla dung tinh thuong, va moi hoi thé
déu la mo6t ddéa hoa sen thanh khiét dang Ién cho doi.

Tran gian nay sé trd nén tuci dep biét bao khi con nguai biét cldi dau trude cai
dep, biét ma long trudc nbdi khd, va biét cung nhau xay dung mot cdi tinh do
ngay tai day, trong chinh cudc séng nay. Ngay Dan sinh, hdy dé su thién lanh
trong tdm hén ban dugc bung né rang r& nhat. Hay dé huong thom cua long tir
bi lan téa, dé dnh sdng cla tri tué soi dudng, va dé€ tinh yéu thuong két ndi tat
cd chlng ta thanh mot khéi théng nhat. Kinh ming ngay Dan sinh, cau chuc
cho ddéa sen trong tdm moi ngudi mai mai ngat huong, mang lai su binh an va
hanh phuc thuc sy dén véi moi ching sinh.

Tac gid: Ngan Yén
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