Nghé thuit Ung phua dao trang trong Phat gido
Co truyén é Nam bd
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Nghi I& du quan trong van chi la phuong tién dan dat chdng sinh vao dao, chi
khong phai la con duong that su dat dén gidc ngo...

TU qud trinh tim hi€u vé nghi 1& Phat gido cung Nghé thuét Gng phu
tai Nam bd & trén, ching ta cé thé cong nhéan rang day la mét hinh
thai van hda dac sac, td6 diém nén nét dep dao dic cho gia dinh va xa
hoéi, chr khong dan thuan chi la nhitng hoat dong 1& nghi cling bai tai
cac Gia Lam Tu vién.

Dong hanh cung lich su cda dédn tdéc va Phat gido Viét Nam, Nghi 1€ la mét bd
phé&n quan trong cua Phat gido, khéng chi la phuong tién hoang phap hiru dung,
ma con déng goép vao st ménh bdo vé Pao phap, giir gin va phat huy ban sdc
vdn hdéa Phét gido, dan téc. Nghi 1€ Phat gido d& hinh thanh nén nhimng dac
trung gan lién véi van hdéa va dén cu moi vung mién. Dac biét, trong giai doan
hién dai, nghi 1€ Phat gido van mang vai tro vé cling quan trong, gép phan tao
nén nét phong phu, té6 di€m cho burc tranh van héa Phéat gido Viét Nam thém
phong phu va sinh déng.

La mét trong 9 t6 chirc Gido hdi, t& chic héi, hé phéai thanh 14p gdp phan thanh
14p nén Gido héi Phat gido Viét Nam (GHPGVN) ndm 1981. Gido héi Phét gidgo C6
truyén Viét Nam trai qua qua trinh hinh thanh va phat trién tir cac té chirc tién
than, cho dén khi xac nhdp vao ngdi nha chung vdéi tén goi Gido hdi Phat gido
Viét Nam, thi Phat gido C6 truyén lubn co truyén théng la mét té chic Phét gido
giau long yéu nuéc, déng hanh sdc son vdi lich st thdng tram dén téc qua bao
doi.

Bén canh dé, khi nhac dén Phét gido d Nam b dac biét la Phat gido cé truyén,
déng nghia véi viéc néi dén mdt nét nghé thuét nghi 1€ m nhac dbc ddo do la
khoa “Ung pht dao trang”. Trong Phat gido c& truyén, day 1a loai hinh vdn héa
dién hinh, Ung phu dao trang vén san cd trong Phat gido truyén théng tir xa xua
O tat ca cdc vung mién, nghi 1€ Phat gido la moét bé phdn khéng thé tach roi
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trong doi séng tinh than va tin nguéng cua ngudi ddn Nam bé tir buéc dau khai
hoang md déat. Chinh loai hinh nay da dadp (mg duoc nhiing nhu cau cép thiét
trong dan gian, ciing nhu xay dung mot nét van héa nghé thuat dac thu cuda
Phét giao phuong Nam trong tdm linh méi ngudi dén o ving dat maéi nay.

Trong qué trinh k& thira va phét trién cda nghé thuat Ung phi dao trang, cé thé
khang dinh rang, loai hinh nay da lam phuong tién dé sinh tich cuc trong viéc
truyén ba gido ly Phat gido, cling nhu gitr vai tro tdm linh thuc hanh nghi 1é
trong céng cudc giir gin ban sac van hda tai ving dat nay.

Trai qua nhitng chdng dudng thang tradm cda lich s, cung su bién chuyén
khéng theo kip da tién héa ma nghi 1€ Phat gido doi héi phadi ndng cao tinh
trang nghiém va chudn muc nghé thuét, dd cé khéng it nhitng nhéan thirc tiéu
cuc déi véi khoa Ung phu dao trang, da va dang dan mat di thién cadm déi véi
mét bé phédn khéng nhd cua tin dé va nhdn dén trong xa héi. Ho danh gia day la
moét “hud tuc” khéng phai la cua Phéat gido, vi thiéu su trang nghiém, thdm chi
mé tin di doan, khéng con pht hop déi véi xa hoi hién dai ngay nay.

Trudc thuc trang nay, déi véi Phat gido ndi chung, cling nhu nghi 1é Phét gido va
nghé thudt Ung phtu dao trang trong Phat gido cé truyén & Nam bd ndi riéng
dang dan bji phong héa, mai mét bdi nhiéu yéu té khdc nhau, trong doé cé su
nhén thiec tiéu cuc cia mét sé bd phén trong xa hoi, it nhiéu sé lam mat di
nhiing gid tri chdn x&c, tich cuc cda Ung phu dao trang trong céng téc hoang
phap cling nhu déi véi qua trinh xdy dung va bao tén nén van hda, nghé thuat
ddc thu cda Phat gido va tin ngudng dan gian Nam bo.

Nhén ky niém 40 ndm thanh I4p GHPGVN, Ban Thuong truc HSi dong Tri su két
hop cung Vién Nghién clru Phat hoc Viét Nam va HGi dong DPiéu hanh Hoc vién
Phét gidgo Viét Nam tai Tp.HCM t6 chirc H)i thao khoa hoc cdp quéc gia: “Giao
héi Phat gido Viét Nam: 40 nam héi nhap va phat trién cung dat nuéc”,
ching téi xin déng gdép bai tham luédn: “Nghé thudt Ung phu dao trang
trong Phat gidgo C6 truyén &6 Nam bé”.

Tu khoéa: Nghi 1, Nghi 1& Phat gido, Nghé thudt, Ung pht Pao trang, Phat gido
C& truyén Nam bo.
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Anh suu tdm[/caption]

. NGHE THUAT UNG PHU PAO TRANG

Theo nghién clu va nhén dinh clda Hoa thugng Thich Pong B6n[1], danh ti
“Ung phu dao trang” c6 nguén géc ¢ Trung Hoa, tir thoi Nha Minh (1368 -
1644), do Chu Nguyén Chuong ([TT] , 1328 - 1398) sang lap.

Nam 1368, sau khi nha Nguyén sup d6, Chu Nguyén Chuaong thanh l1ap nén nha
Minh, trong qué trinh xay dung dat nudc, 6ng nhan thay cac nha su Phat gido
trong xa hoi lic bay gid chu yéu thudc ba tong phai Ién [a Thién téng, Tinh d6
tong va Mat téng. P6i véi Mat tdéng, do vi cac nha su Pat Lai Lat Ma da ting gan
bd va chiu su dnh hudng clia nha Nguyén nén khoéng con phu hgp véi nén thong
tri hién hitu; doi véi cac nha su Thién tong do Ngai Ddc Son dam trach cé quan
diém thich ngao du son thuy, khdong dang tin cay vi ho khéng chiu su quan ly va
chi ph6i bai Triéu dinh; chinh vi thé&, chi c6 nhiing nha su gan bé va dap Ung
dugc nhirng nhu cau tin ngudng trong quan ching dan gian, dong thoi chiu su
quan ly cla Triéu dinh thi méi dang tin cay.

Chinh vi thé&, Chu Thai T6 thanh lap nén moét té chiic Phat gido goi la “Gido
téng” chuyén vé viéc cling bai, thuc hanh cac sinh hoat vé nghi 1€, ing phu dao
trang nham gidi quyét cac nhu cau tin ngudng tdm linh, chdng mé tin di doan
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va cac hl tuc lac hdu dang hién hiru, dong thoi t6 chirc Phat gido nay cé su lién
két mat thi€t va chiu su quan ly vé hanh chinh cta Triéu dinh nha Minh. Sau
nay, dan gian thuong dung tur “dng phd dao trang” hon la “Gido téng” dé chi
cho cac nha su cua tong phai Phat giao nay.

Dén khi nha Thanh thay thé nha Minh & Trung Quoéc, do xao tron chinh tri khién
cac vi Tang si theo gido phai nay cung doan ngudi Minh Huong phai luu vong
sang khu vuc mién Nam Viét Nam, t&r day nghé thuat Ung phu dao trang cling
nhu nghi |& Phat gido dugc hoang truyén tai vung dat nay.

Dé cap dén khai niém “Ung pha dao trang” tai Viét Nam, trong “Thién Su Viét
Nam”, muc “Tang Cang Tién Giadc - Hai Tinh”, Hoa thugng Thich Thanh Tt cé
gidi thich tr Ung phd nhu sau: “Ung phu 1a dung &m nhac c6 truyén cla dao
Phat va dan tdc vao céc budi |é tai chua hay cac |é cau an, cau siéu, tang lé... &
nha céac tin do.”

Vé Han ngit, nguyén “Ung phu dao trang” cé nghia nhu sau: Ung (0 ) la dap 10
mai; Phé () (dan gian Nam bd quen goi thanh “Phu”) la di dén; Dao trang la
noi hanh dao, thuyét phap, truyén giédi... nhirng noi mang tinh cach, hinh thic
trong viéc lam céc phat su déu goi chung la dao trang. “Ung phu dao trang” cé
nghia la “16i moi chu tdng dén nha dé thuc hién cac nghi |é vé Phat gido”; danh
tu binh dan thudng nghe goi la “di lam dam”. Khoa nghi ing phu la dung nhiing
hinh thic, thé loai cha nghi |1&é Phat gido dem ra thyc hanh & cac cudc Ié theo
yéu cau tin ngudng cha céng ching mot cach réng réi nham khé hop véi co
duyén cua thé nhan hau qua d6 hoang héa chidng sinh theo chu truong “Di
huyén do chon”, tirc van dung céc hinh thic, phuong tién dién xudng nghi |é
nham dap (ng nhu cau tin ngudng tam linh cho nguoi dan va truyén ba Phét
phap.

TU thuc té€ qud trinh sinh hoat Phat gido, c6 thé chiing minh rang hoat déng Ung
pha da tao ra nhiéu diéu kién dé€ Phat phap cé thé ti€p can dén véi nhiéu tang
I6p nhan dan trong xa hoi. Pon ct, khi chu tang dugc thinh mgi dén nha tin do
dé lam |1&, théng qua su trang nghiém cua chu tang (than gido), va 16i kinh ti€éng
ké, gidang day (khau gido), sé la co hdi cho nhitng thanh vién trong gia quyén
chua cé co hoi biét Phat phap, nhan dé ma két duyén lanh véi Tam bdo, déng
thoi nhirng nguoi than lan can trong chom xém, lang giéng cling sé dugc co hoi
nghe tiéng tung kinh, niém Phéat, hoa quyén cung céc thé loai phap khi, nhac Ié
tao nén khong khi trang nghiém, thiéng liéng va su hiéu ky, it nhiéu ho sé nghe
dugc nhing |6i Phat day, hi€u biét thém vé |é nghi Phat gido, tirng budc gan gui
vGi hinh anh Tam Bao, dan dan nub6i dudng, khéi phat tam quy hudng con
dudng giac ngo gidi thoat.
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Thém vao dé, Ung phu dao trang khdéng chi gidi han trong khudn khé cldia Phat
gido, ma day con la mét loai hinh nghé thuét. Béi I&, ching ta biét rang: Nghé
thuat la sy sdng tao, cac hoat dong dé tao ra cac san pham (cé thé la vat thé
hodc phi vat th€) mang lai nhitng gia tri 1én vé tinh than, tu tudng va cé gia tri
tham my, mang gia tri van hda va lam rung dong cam xuc, tu tudng tinh cdm
cla khan gid (nguoi thudng thic tdc pham nghé thuat). Trong moi loai hinh
nghé thuat lai cé nhitng quy dinh va y nghia vé nghé thuat khac nhau, nhung
déu c6 chung quan diém vé gia tri tinh than va tu tudng. Nghé thuat la cai hay
cai dep dé€ nguai ta chiém nghiém qua cac giadc quan tir d6 ngudng mo béi trinh
do, tai nang, ki xdo cao vugt Ién trén mic thong thuong phd bién. Theo nghia
nay thuong la mot tdc phdm nghé thuat hoac mot nghé si cu thé nao dé dugc
goi la nghé thuat la khi mét nghé nghiép nao dé dugc thuc hién & mic hoan hdo
véi trinh dd diéu luyén, thdm chi siéu viét. Do vay, Ung phu Dao trang dugc
xem la moét loai hinh nghé thuat khi hoat déng nay hdi du va dung hoa dugc cac
yéu to: Gia tri tinh than; gia tri tham my va ban sac van hda.

Ung pha s& hitu cdng nang diéu dung la vay, thé nhung, khéng phai ai cling cé
thé van dung tron ven mat tich cuc ctia Ung phd, nén dan dan danh tur “di dam”
da mat di y nghia ban dau. D€ roéi, khi nhac téi hai chit “di ddm” thi nguoi ta lién
tudng téi cadc hinh dnh cla cac thay dam, thay tung, khéng phai la tu si Phat
gido, cudc hanh |1é cling t&r d6 ma voi di nhirng y nghia thiéng liéng, cao dep, trd
thanh nhu mot “cudc trao déi” gilra gia chd va nguai “di dam”.

Il. SU HINH THANH VA PHAT TRIEN NGHE THUAT
UNG PHU DAO TRANG O NAM BO

Phat gido dugc du nhap vao Viét Nam tU rat sém. Sach Dai Viét st ky toan thu
cho biét tir dau cudi thé ky thi I, mot s6 thién su An DO da theo nhiing thuyén
budn nay dé€ dén Giao Chau, tiép dén cac vi cao tang tir Trung Qudc cling sang
dat Giao Chau bang thuyén bubn, dé truyén dao, nhu Ngai Khuong Tang Hoi (6
Giao Chau), Ngai Truc Phdp Lan, Chi Khiém, Cuu Ma La Thap (& Lac Duong). Cac
Ngai day dan ban xu, thap nhang, 1&é Phat, ciing bai, day doc cac Ké tung, theo
Ké Khuc (goi la Pham Bai). Pham la Thanh Tinh, Béi la Tan Tung Kinh van, tur dé
dan ban x& cdm nhan dugc nhiing diéu khic va bién thanh nghi 1&. Dao Phat tu
do dugc phat trién, trén da tién am nhac da tré thanh nghi 1&. Nhu vay, dao
Phat Viét Nam thoi ky du nhép, 18y nghi |é lam phuong tién dé truyén dao rat
hitu hiéu va bé ich[2].

Trd lai vung dat Nam b6, khi du nhap vao vung dat méi nay, dao Phat da cé
nhitng tién dé lich s - xa héi cho su phat trién cta minh. Nhitng ngdi chua dau
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tién trén vung dat méi nhu Van An, HO Quodc, Long Thién, DPai Giac, Kim Cang,
HOi Khanh... 8 Dong Nam bd; Khai Tudng, TU An, Gidc LAm & Gia Dinh; Tam Bao
& Ha Tién... la nhing ng6i chua theo cac hé phai Bac téng. Cac thién su Trung
Hoa da dén Nam bd vao thé ky XVII nhu: Thién su Minh Hoang - T& Dung (doi
th(r 34 tbng Lam T€&), B6n Qua - Khoang Vién (doi th(r 32 tdng Lam TéE), Thién su
Nguyén Thiéu - Siéu Bach (doi th&r 33 tbng Lam Té&), Thién su Minh Hai - Phap
Bdo (doi th(r 34 cla tong Lam Té&). Cac Thién su Viét Nam ké thé truyén thia
vao thé ky XVIII, XIX nhu: Thién su Thanh Pao - Ky Phuaong, Thién su Thanh
Nhac - An Son (doi th& 34 tong Lam TE), Thién su Thiét Diéu - Liéu Quan (doi
tha 35 tong LAm Té&), Thién su Phat Y - Linh Nhac (doi th& 35 tdbng LAm T&), T6
Téng - Vién Quang (doi thi 36 tong Lam Té&), Thién su Tién Thién -Tu Lam,
Thién su Tién Giac - Hai Tinh (doi th& 37 tong Lam Té&), Thién su Minh Giang -
Thién DPao (doi th& 38 tong Lam té), Thién su Nhu Hién - Chi Thanh, Thién su
Nhu Tri - Khdnh Hoa (doi thir 39, tdng Lam Té), ... tur trong nhitng ngo6i chuia dau
tién nay cung véi su hoang hoda clha cac thién su, Phat gido dugc phat trién
manh mé trong dé cé nghi 1& Phat gido va khoa nghi Ung phu dao trang.

La vung dat dugc hinh thanh mudn trong ca nudc, tuy nhién Nam bd lai la vung
dat khdéi nguyén va phat trién cda nhiéu ton gido nhu: Bdu Son Ky Huong
(1849), T& An Hi€u Nghia (1867), Cao Dai (1926), Phat gido Hoa Hao (1939),...
tuy nhién, Phat gido ludn la ton gido chl dao, cé mat sém & Viét Nam va ton tai
hon 300 nam qua. Trong cac hoat déng cua Phéat gido, nghi 1& chiém vai tro
quan trong, nghién cltu vé con nguodi va nhitng hoat ddng cla con ngudi, E.
Adamson Hoebel cho biét: “Nghi thic la su ci hanh theo dinh ky mét loat
nhimng hanh déng vé Iong tin, ma nhimng hanh déng nay can phai gilr ding tinh
trang nguyén thdy, hodc nham dat dén mét muc dich riéng biét nao dé. Lé nghi
la mét phirc hop gém nhiéu nghi thic”[3].

Riéng doi véi pham vi nghién clu, tim hi€u vé Phat gido Viét Nam cling nhu su
phat trién clia phong trao U'ng phu trong Phat gido C6 truyén bat dau xuéat hién
3 mién Nam ti gilra thé ky XIX, dé chinh la thoi ky hanh dao cla Tang cang Tién
Giac - Hai Tinh, Ngai dugc xem la vi T6 cGa nghé thuat Ung phd dao trang tai
vung dat Nam bo nay.

Thién su Tién Giac - Hai Tinh (1788-1875)

“T6 Hai Tinh xudt gia tir nhé nhung rédt chuyén tdm trong viéc tham hoc kinh
dién va hanh tri thién dinh, nén chi sau mét thoi gian tu hoc, T6 dd sém trd
thanh moét danh Tang uyén bac vé Kinh Ludt Luén”.

Nam Nham Tuat (1802), 14 tubi, T8 dugc cha dan vao chua Tu An & Gia Pinh
lam |& xin xuat gia tu hanh véi Thién su Phat Y - Linh Nhac, sau d6 T6 Phat Y
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lién giao Tam Poan cho dé ti cia minh la Thién su T6 Tong - Vién Quang, tru tri
chua Giac Ldm day d6. Sau dé, Tam Doan dugc thay Té Téng - Vién Quang dat
phap danh la Tién Giac, hiéu la Hai Tinh, n6i dong phap doi th& 37 tobng Lam té
Gia Ph6. Nho chd tdm tu hoc nén sau mot thoi gian, nha su Tién Gidc Hai Tinh
(goi tat la Hai Tinh) tré thanh mot danh tang uyén bac.

Nam Tan Ty (1821), Thién su Phat Y - Linh Nhac vién tich & chtua TU An, su Hai
Tinh dugc thay ci dén tréng coi chua Tu An, trong khi Hoa thugng Lién Hoa (tic
Thién su Thiét Thanh - Liéu Dat) dang hoang héa & kinh d6 Hué[4].

Thang 3 nam At Dau (1825) nam T8 37 tudi, vua Minh Mang cho dgi T8 vé tru tri
chla Thién Mu & kinh do Hué, gilr chirc Tang Cang. Sach Pai Nam thuc luc chinh
bién, dé nhi ky ghi: "Ndm At D&u, Minh Mang th( sdu, thdng 3... cho vdi Su chua
Tir An G Phién An la Nguyén Tdm Doan, khién sung lam Tru tri chta Thién Mu".

Véi kinh nghiém hoang phap tur Gia Pinh ra dén Hué, trong cac khda |Ié thuyét
phap tu thanh thi téi thon qué, trong cac bubi gidng kinh cho chu pang tai cac
chua, T6 nhan thay rang da phan chu tang, ni va tin dé phat td thoi dé ua Ung
phuU hon la dén phap hdi nghe thuyét gidng Phat phap.

“Cé6 1é vi phuong cach tung kinh tdn xuéng hoa cung tiéng nhac du duong tram
boéng dé thdm nhép vao long ngudi hon la cach tung kinh binh thudng khé khan
don diéu. Nhung biét cé duoc méy ngudi tan xudng nhén thic rang diéu can
nhét trong khi tan tung la huéng dén muc dich an tdm, du luc 1én cao hay khi
xuéng thap cling khéng dé tap niém xen vao. Cé nhu thé mdi dé dang gidp
nguoi nghe tinh ngd, phat tdm hudéng thién”[5].

Nam Dinh Mui (1847), vua Thiéu Tri mat, vua Tu Bulc ké vi, Hoa thuong Hai Tinh
da xin tur chirc Tang cang dé vé Gia Pinh dé Tru tri chua Gidc Lam.

Nam Ky Ty (1869), Hoa thugng Hai Tinh da 81 tudi, biét rang minh khéng con
tru thé bao 1au nira nén sap dat viéc thiua ké cho dé td I6n 1a Thién su Minh Vi -
Mat Hanh tru tri chta Gidc Lam, dé t& nhé hon la Thién su Minh Khiém - Hoang
An tru tri chua Giac Vién.

Ngay mung 8 thang 11 nam 1875, Hoa thugng Tién Gidc Hai Tinh cho goi cac
dé t&r vé chua Gidc Lam dé phoé chic. Hoa thugng day cac dé tir phai cham lo
tham hoc nghién c&u kinh dién, trau do6i dao dirc pham hanh, khong nén ham
thich theo khoa Ung phu dé bi sa ngd, ma can phai tu tap thién dinh dé giai
thoat canh luan hoi sinh tl. Bung gid Ngo ngay hom dé, Hoa thuong Hai Tinh
vién tich, tho 87 tudi. D6 ching lap thap tho Hoa thugng Hai Tinh & khudn vién
chua Giac Lam.
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K& thtra su nghiép cla céac vi tién bdi trong Téng phong phap phai, nhat la Téng
La&m TE Gia Phé tai Nam b, chu tén ddc la dé td truyén thlra va cau phap Y chi
véi T6 Tién Giac - Hai Tinh da ti€p néi sy nghiép hoang duong chinh phap va
tinh than yéu nudc, bat khuat cung dan toc Viét Nam dau tranh bao vé dat nudc
khdi ngoai xam. B6 chinh la su hinh thanh cac t6é chiic Phat gido yéu nudc nhu:
HOi Luc Hoa Lién Xa (1922), H6i Phat gido clru quoc Nam bd (1947), Gido hoi
Phat gido Luc Hoa Tang (1952) va cudi cung la Gido hbi Phat gido C6 truyén Viét
Nam (1969).

Gido hdi Phat gido CG truyén Viét Nam la 01 trong 09 t6 chirc Gido hoi, t6 chirc
HOi, Hé phai thanh [ap nén Gido hdi Phat gido Viét Nam nam 1981. Dong thoi
cling 13 t6 chic k& thira cla tinh thadn yéu nudc va nghé thuat Ung phu dao
trang tu cac bac tién boi htu cong.

Vé qua trinh hinh thanh, Gido hdi Phat gido C6 truyén Viét Nam ra doi vao dau
nam 1969 (Ky Dau) la té chic cé tién than tu té chidc “Luc Hoa Lién Xa” (ra doi
vao nam 1922), “Hoi Phat gido clu quoc Nam bo” (ra doi nam 1947) va la su
noi ti€p cla Gido hoi Phat gido Luc Hoa Tang (ra doi vao nam 1952) thong qua
su hop nhét hai Gido hdi Luc Hoa Tang va Luc Hoa Phat t&, véi mot Hién Chuong
gbm 12 chuong va 20 diéu do Hoa thugng Thich Hué Thanh lam Tang théng va
Hoa thugng Thich Minh Bdc lam Vién trudng Vién Hoang dao, dugc chinh quyén
Sai Gon thai bay gio la Thu tuéng Tran Van Huong phé chuan.

Vé béi canh ra doi chGa Gido hoi Phat gido C6 truyén Viét Nam, xin dugc tom
luot: KE t&r cubi nam 1960, khi Hoa thugng Thich Thién Hao véi tu cach la Uy
vién Doan Cha tich Mat tran dan toc gidi phéng mién Nam Viét Nam va Tong
Thu ky Gido hoi Phat gido Luc Hoa Tang - HOi trudng HOi Luc Hoa Phat tk, ngai
da nhan danh déng bao mién Nam Viét Nam va Phat gido Viét Nam tuyén bo
trén Dai tiéng ndi Bac Kinh, 1én d4n ché d6 doc tai Ngé Dinh Diém da dan ap da
man cac phong trao yéu nudc cla dong bao va Phat gido mién Nam, |én an céc
chinh sach ky thi, thu dich Phat gido cla chinh quyén My Diém. T« dé, Gido hoi
Luc Hoa Tang tré thanh déi nghich véi ché do Ngé Pinh Diém ndi riéng va nam
trong tdm ngam cua chinh quyén Sai Gon thoi bay gid néi chung, cho dén nam
1963, sau cudc ddo chinh Iat d6 ché do gia dinh tri Ng6 Dinh Diém, déi véi chinh
quyén Sai Gon, tinh hinh thgi cuéc tai mién Nam cang tréd nén bi dat. Nhat la
sau that bai vao mua xuan Mau Than (1968), chinh quyén Sai Gon phan khang
kich liét cac phong trao chinh tri d6 thi tai Sai Gon - Chg Lén - Gia Binh va vung
phu can, cung véi viéc mua chudc, phan héa, am hai cac lanh tu phong trao
chéng do6i chinh quyén, ching tang cuong danh pha cac trung tam Phat gido
than khang chién, trong dé c6 Gido hdi Phat gido Luc Hoa Tang. Trong bdi canh
Gido hoi Phat gido Luc Hoa Tang bi chinh quyén Sai Gon nhan ra day la mét to

Nghé thuat Ung phu dao trang trong Phat gido C8 truyén & Nam bd
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/nghe-thuat-ung-phu-dao-trang-trong-phat-giao-co-truyen-o-nam-bo.html



chirc Phat gido yéu nudc tham gia khang chién, lai dang hoat dong cong khai,
nén vao dau nam 1969 (Ky Dau) dudi su chu tri cha quy Hoa thugng Minh Duc,
Hoa thugng Hué Thanh, Hoa thugng Thanh Dao, Hoa thugng Biu Y, Chu Tén
dic hé phdi da quy tu vé chua Truong Thanh, sé6 97 dudng bac si Yersin, Sai
Gon dé tién hanh Dai h6i thanh lap Gido hoi Phat gido Co truyén Viét Nam, diéu
nay minh chidng rang Gido hdi Phat gido C6 truyén Viét Nam hinh thanh véi st
ménh dau tranh gidi phdng dan téc va su ton vong clia dao phap.

That vay, ngugc dong lich sir da ching minh, Gido hoéi Phat gido Luc Hoa Tang
ra doi trong boi canh tinh hinh Nam bd dang & trong giai doan gap rut va rat
cang thang khi chinh quyén thuc dan Phap can quét cac phong trao dau tranh
gidi phéng dan tdc, do bdi canh chinh tri va an ninh xa hdi thoi bay gio nhu vay,
nén té chirc Phat gido clru quoc Nam bd budc phadi chuyén huéng va thay doi
phuong cham hanh déng. Theo dé vao nam 1949, dé thuc hién theo yéu cau
lich str, pht hgp véi tinh hinh thuc tién, X& Gy Nam Ky da dé nghi Hoi Phéat gido
clru quéc Nam bé chuyén huéng sang hoat déng céng khai hgp phap, bang cach
tuyén boé tu gidi tdn va thoi gian sau dd, vao thdng 2 nam 1952, Chu Ton ddc
trong Phat gido clu qudéc Nam b6 da quy tap vé chlua Long An s6é 136 duong
Cong Hoa (Sai Gon) md Ho6i nghi thanh lap Gido hdi Luc Hoa Tang Viét Nam. Va
sau khi Gido héi Luc Hoa Tang Viét Nam dugc thanh lap vao ngay 9 thang 02
nam 1952, cling trong khoang thoi gian nay, do yéu céu cla t6 chdc nham phu
hop v&i tinh hinh thuc tién, Gido hoi Luc Hoa Tang Viét Nam da hinh thanh ra
hai t6 chirc truc thubc, hoat déng theo tdn chi dinh hudng cla Gido hdi Luc Hoa
Tang Viét Nam, dé la H6i Luc Hoa Tang va HOi Luc Hoa Phat td. Qua nhiing
chuyén bién nay, cho thdy, trén phuong dién hanh chinh, ching ta sé khé c6
thé ching minh Gido hdi Phat gido Luc Hoa Tang va Hbi Luc Hoa Phat Tur la hau
than cla HOi Phat gido clu qudc Nam bd, nhung xét bdi canh ra doi, xét qua
trinh hodn chuyén gilta hai t6 chic nay, cliing nhu tham khao y kién tir nhiing
nhan ching séng la nhitng bac cao Tang tién béi von la nguoi trong cudc, thi
ching ta van c6 du co s& dé két luan Hoi Phat gido clu quéc Nam bd chinh la
tién than cla Gido hoi Phat gido Luc Hoa Tang.

Theo do, chiing ta cling c6 thé két luan: HOi Phat gido clru quéc Nam bd la hau
than clda HOi Luc Hoa Lién Xa, bdi vi Chu ton dic lanh dao HOi Phat gido clu
gqudéc Nam bd, cling nhu Ianh dao HOi Phat gido clru quoc tai cac tinh thanh &
Nam bd hau hét déu la hang hau hoc xuat ching ké thlra tir HOi Luc Hoa Lién
X&. Néu khach quan nhin nhan cdc maéi lién hé nay, ching ta c6 thé nhan dinh,
3 dé khong chi c6 su dnh hudng mat thiét gilra cac t6 chidc Phat gido yéu nudc
trong mét thoi ky tham gia dau tranh vi sy nghiép gidi phéng dan téc, ma con la
két quad cha moét qua trinh chuyén héda, trong dé yéu té tdc nhan chinh la Chu
T6n ddc tién boéi trong cung mot t6 chirc Phéat gido yéu nudc néi ti€p nhau qua
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cac giai doan lich su.

[caption id="attachment 8350" align="aligncenter" width="719"]

Anh suu tdm[/caption]

I1l. NHUNG GIA TRI POC PAO CUA NGHE THUAT UNG
PHU DAO TRANG

S& di dugc goi la nghé thuat, béi vi Ung phd dao trang trong Phat gido C8
truyén Nam bo la su két hgp hai hoa, tinh té gilta nhiéu yéu to, tao nén nhiing
nét dac trung riéng gan lién véi phong tuc tadp quan, ddp Ung nhu cau tin
ngudng cla quan ching dé ton tai phat trién 8 Nam bd, nhu:

Ban kinh su:

Ban kinh su (ng pha tai Nam bd théng thuong la nhirng vi dugc dao tao rat tinh
chuyén, cé kha nang van dung tat ca cac Phap khi, cac thé loai tdn tung va di
Pan theo vi thay day Ung phd cho minh, trong dé c6 thé c6 dinh vi tri chic sy
hoac thay d&i nhiém vu trong tuy truong hop, tat ca do su chi day va sap xép
cla vi Sdm cha ban trang[6], thuong |1é Ban Kinh su cé 7, 9, 11 hoac 13 vi[7]
gbm c6: 02 vi S&dm cha (NOi va Ngoai dan)[8]; hai vi T4, Hitu Da da phu ta viéc
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tdn tung hai bén trai, phai vi Sdm chu; hai vi ddnh dau (mot vi Vi thuan, moét vi
Vi nghich); 2, 4, 6 vi Trung khoan chia déu & gilta hai bén (phu ta viéc ho dan,
tung kinh..., mét vi Tu chung, mét vi Tu c6).

Phap phuc:

Phap phuc thud ban dau rat don so, khi chua cé thuéc nhudém hda hoc, mudn
nhudm mau cho 4o hau, chu Tang thudng dung |4 bang, vé cay da, cay cdc, 1a
va vo su vet hoac trdi dua nua..., cho nén do hau cua chu Tang thué dé hay cé
mau trang, vang nga, va mau xanh. Khi c6 vai nhap cang, thi dung vai G, lua
Satin, phi, vi tinh tién dung, phu hop véi khi hau Nam bé.

Sau nay, vai gam dugc st dung réng rai, cé xuat phat ti doi nha Téng, Trung
Quéc, khi du nhép vao Viét Nam dugc thinh hanh & mién Bac. Dén cubi thé ky
XVIl, hat B6i da phat trién dén mét mic dang ké & Nam bd, cho nén khoa Ung
ph( da ti€p bién va cé diéu kién dé ap dung véi trang phuc 40 hdu mau xanh
ngoc thach; c6 va tay 4o vién mau; nén vai thuong cé hinh |1 cay, rong nhi, chir
Tho... d€ phuc vu céc |& nghi cling cau an va cau siéu[9] tai viing dat mdi.

Doi véi vi Thay ca, 4o hau cd mau vang, xanh duong hoac do ba nap tuy vao
ting khoa gido; y dugc s dung la Hong y. Vé hong y, tai Nam bd, Hong y dugc
may bang vai thudng mau dé hoac gdm hoa van chir Tho cach diéu, dém thém
vao dé hoa lad xen lan may, mau do tuoi cé 25 diéu, moi diéu la tiéu biéu cho
rubng phudc dién. Y dugc may cat roc nhu'y mién Trung[10], nhung c6 khac Ia
héu, vi chiéc hau mién Nam la hau bad nap mau trang va den (vang) dan xen vdi
nhau tirng mang, moéi mang vai dugc ghép lai véi nhau thanh nhiéu hinh chir
nhat (Mau trang dé tugng trung cho ngay (nhut), Mau den tugng trung cho dém
(da), nhu vay phan bi€u trung ndi viéc dém ngay duoc an lanh. An lanh & day
chinh la an lanh trong cac phap doan diét, an tru tinh thuc.)

Thém vao do, khi cir hanh céc 1é Nhap tich, Khai kinh, cing Phat, cing Ngo,
Thay cd Van trong dan Trinh, vi sdm chu dau déi mao Hiép Chudng; Thay ca
dan Chéan té db6i médo Ty L6 (mao Trai bi dac thu cia mién Nam) cé thém Ngl
Quang Phat; ngoai ra trong 1& Nhap tich hay Thay ca Vo trong dan Trinh cling cé
thé ddi mao Ty L6, mao Quan Am; chan di hia hoac giay.

D6i vai vi Phap su dang toa thuyét phap, mac hdu vang, dap héng y, dau doi
mao Hiép Chudng, chan di hia hoac day. Cac vi trong ban kinh su khong doi
mao, mac do hau vang, dap y, chan di day. Ngay nay, kinh su thuong c6é dong
phuc quy dinh theo timng ban dé cé su théng nhat va trang nghiém dao trang
khi hanh 1é.
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Phap khi: Phap khi cta ban kinh su gébm cé: Thu Ilu; Tha xich[11], dau[12],
khan an, Tich truong, gay Nhu y[13], Linh x(, guong, but dé phan, chuéng, mo,
khanh, ti€u chung, ban, dai hong chung, dai ¢, trong dao, dé dudng, chap
chda,... Dac biét, trong Khoa gido C6 truyén Nam bd phai cé Tum va dau, néu
khong thi khoa nghi dé da cdi cach khong con ban chat c6 truyén nira.

Cac thé loai, diéu thirc xuéng tung: Cac diéu xudng tung trong khoa nghi
ng phu rat da dang, khic chiét gom cé nhu: Bach, néi, thinh, nguyén, tung,
tan, dan, tdn mac[14], diéu Tadu ma, diéu T& cd, diéu tédn dan, diéu tén trao,
diéu Khach tu, ...

Theo d6, Tan la diéu thic phé bién va quan trong nhat trong nghé thuéat cta
khoa nghi 'ng phd. Tan cé nghia la tan than, xung tdn nggi khen nhirng céng
hanh cta chu Phat va chu B6 tat, khi tdn phai theo nhip ddu, nhip tum hoac hoa
nhac 1€, vGi quy cach 4 nhip sé thanh moét I6p dau; 8 nhip sé thanh mot 16p dan
cla nhac 1&; cho nén sé 16p trong moi bai tan, diéu tan déu rai vao con s6 chan
nhu 6, 8, 10 I6p, ... vi du: Cau 1 trong diéu tan T cl sé c6 6 IGp dau, thi tat
nhién sé la 3 16p dan, ca bai 4 cau nhu vay sé la 24 16p ddu bang 12 I6p dan,...
Ngoai ra, hién nay néu chi tinh riéng loai hinh “Tan” sé cé trén 20 thé diéu,
cach thic khac nhau nhu: Diéu T& cd, tan dan, tan roi, tan thién, tdn tdu ma,
tédn sdc, tan chdc thanh, ... trinh d6 cao hon la “Tan mac”. Cac diéu tan ang phd
thuong dua hoi ngdm nga bang cau “i...a...” thay vi “0...u...” nhu hat boi hoac
“ho...ho...” nhu ho.

Noi dén viéc tan tung, trong mét budi néi chuyén vé am nhac Phat gido, GSTS.
Tran Van Khé da khang dinh: “Tén tung Phat gido khéng phai la tén tung dé€
choi, ma méi cdu, méi bai déu mang y nghia nhiém mau, gan lién véi nhiing
giao ly, chuyén tai hinh tugng Phéat gido. Khi tan tung, phai dé hét tdm tu cam
nhdn va hiéu hét 10i kinh tiéng ké, nham loai bé tham, sén, si dat trang thai tdm
thanh than, thién dinh” va day cling chinh la dung y cla chu T6 su khoa nghi
nay.

Ngoai ra, véi nghi |1& Phat gido C6 truyén Nam bd khong thé thi€u nhiing bd
diéu, bd Kim Cang - loai hinh nghi thirc dac trung clGa cac vi su ing phu Co
truyén Nam b6, dé la cac budc di khoan thai, tu tai két hop véi ngdon phong xuc
tich va nghi thirc d€ bi€u dat véGi su hoc diéu luyén cu thé cling la mét nghé
thuat khong phai ai cling thuc hién dugc ma tat cd déu dugc hoc va tap luyén
rat cong phu. Nhitng b6 nay doi hoi thé hién dugc dugc su trang nghiém, nhung
cling khong thiéu su linh hoat, déng déu, chinh nhitng yéu cau nay da thé hién
phan nao qud trinh rén luyén than va tdm cda nhiing vi Su Ung phd.
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Lé nhac: Lé nhac Nam bd la a&m nhac dugc sinh ra do nhu cau phuc vu tin
ngudng, |é thirc va doi song tinh than caa nguoi di dan, la von van hda dan gian
cla nhitng luu dan ngudi Viét vao khai khan dat Nam bo trong giai doan dau,
nhac I& Nam bd duoc ti€p bién tir Nhd nhac Cung dinh Hué, thong qua nhiing
ngudi lam Nhac su triéu Nguyén va déng thaoi la hé qua cla su giao luu, thu (ng
va tiép bién &m nhac cla cdng dong cac dan tdc cung chung song[15].

Trong Phét gido, I&é nhac la mét trong sdu mén cliing dudng (Luc cing, bao gom:
Huong, hoa, dang, tra, qua, nhac). Trong nghé thuat Ung phu dao trang tai
Nam b6, ngoai cac Phap khi cta ban kinh su thi Ban Nhac |€ Nam bd con gilr vai
tro rat quan trong gép phan tao nén su trang nghiém va thanh tuu trong khéa
|&. Ban nhac |é thudong si dung cac nhac cu nhu: Dan co, dan gao, dan sén, dan
kim, dan tranh, dan bau, ghi-ta thung phim 16m (sau nay c6 ghi-ta dién), Ken 13,
kén ti€u cung tréng dao va xang bac vaéi ngl cung: HO, xur, xang, x&, cong, phoi
hop theo ting khoa, ting nghi thirc ma cé su quy chudn nhéat dinh theo 20 bai
TG cla nhac |&é CG6 truyén. Nhiing tiét tdu thé hién sy trang nghiém, uy nghi,
déng dac sé st dung bai Ha, Hoi xuan, Tham 1é,...; nhiing tiét tau thé hién su
tang thuong, ai 0dn sé st dung bai Xuan N (thanh phd), Nam Ai; nhiing tiét tau
thé hién tinh thoat tuc, nhu vé phia v6 dinh sé s dung bai Nam dao (nam I6p
C6 truyén), Nam xuan - bua; nhirng tiét tdu nhu hoi ha, khan truong sé s dung
bai Binh Ban Van, Luu Thuy Doan... Ngoai ra con theo cac I6p, diéu tan khac
nhau, doi hdi nhac cdng phai tim dén hoc vdi cac vi Ung phu su. Tai Nam bd da
dao tao va duy tri cac vi Nhac su néi tiéng trong linh vuc nhac 1é nhu: Tu BO
(Tréng), Mudi Liéu (don co), Tu Khia (Ken), Hai Mén (Q.4), NSUT Nhac su Ba Tu
(dan kim), Ba Vi, Nhac Hung (Kiéng Giang), Su BGu V0, (Vinh Long), HGru Phudc
(Bac Binh Minh, Can Tha), Tu Khdi (Vinh Pha),

Ngoai ra quy thay Kinh su Tha Dau Mét - Binh Duong con rat thong thao khoa
Bat B6. BDam Trai dan cé riéng chuong trinh hat: “Quan Am Gidng Thé” do quy
thay kinh su ddm nhiém. (Quy Hoa thugng nhu Théi Dat, Théi Lién, Théi Thién la
Kinh su danh tiéng khap mién Pong va Tay Nam bd lGc bay gio)[16].

N6i dung: Bén canh nhing nghi Ié truyén thong cla Phat gido tai Nam bd nhu:
L& Tét Nguyén dan, Lé Phat dan, L& Vu lan, Lé Tam Nguon (Ram thang Giéng -
Thugng nguon Thién quan Gidng phudc, Ram thang Bay - Trung nguan Dia quan
Xa tdi, Ram thang Mudi - Ha nguon Thay quan Giai ach), Lé Tong Thién (Pua
Chu thién vao khuya ngay 23 hodc 25 thang chap), L& Nghinh Thién (Rudc Chu
Thién, vao dém 30 thang Chap); ngoai ra con nhirng ngay “Séc - Vong” ... tat ca
dugc thuc hién tai Gia Lam tu vién thi nghé thuat U'ng phd dao trang con ¢ cac
phép su dugc thuc hién tai tai tu gia cua Phat tu.
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Khoa nghi ing phd nay bao géom cac cac bd mén nghi |é Phat gido dugc dem ra
thuc hanh & céc cudc |1é theo yéu cau tin ngudng cla cdng ching réng réi nham
khé hgp véi co duyén cla thé nhan hau qua dé hoang hda ching sinh theo chu
truong “di huyén d6 chon”, tirc van dung cac hinh thic, phuong tién dién xudng
nghi I& nham truyén ba dao phap[17].

Céc khoa nghi ing pha c6 nhiéu nguén g6c khac nhau. Cé nhiéu nghi |é bat
ngudn tir Phat gido, nhung cling c6 mét sé nghi |é tuy trén danh nghia la cua
Phat giao nhung bi anh huédng hay muon hinh thic cda Nho gido, Pao giao,
nhirng dao ly, tin ngudng tu dan gian, van hdéa ban dia theo quan niém “tam
gido doéng nguyén” hoac “di huyén dé chon”. Hién nay, cé rat nhiéu nghi thic
khac nhau thudc Iinh vuc chuc tho, cau an, cau siéu, tang ma, nhuang tinh, giai
han, tam nguyén, t& quy cung nhiéu nghi thic thudéc Phat gido nhu Trai Tang,
Téng Tang, ky TG, cac |é chinh cda Phat gido nhu Phat dan, Vu lan, Cau an, Cau
siéu... cling dién xudng theo nghé thuat ing pha dao trang.

Dac biét cac khoa nghi s dung nhiéu than chi, an quyét theo Mat tong Phat
gido két hgp vGi am diéu dién xudng, phap khi, cung hinh thdc bay bién dan
I&[18] va nghi |é trang nghiém khién khoéng khi bugi 1& tréd nén huyén bi, hiéu ky
khién nguoi nghe nén dé thdm nhap y kinh va phé bién dén dai ching[19].
Chinh vi vay ma khoa nghi ing phi da la mét trong nhitng phuong tién hoang
phap ma chu T6 thuc hién va luu truyén dén ngay nay, c6 thé phan biét thanh 2
thé loai la Khoa Gian va Khoa Dat[20]. Trong d6, Khoa Gian: Trai dan Chan té;
Khoa Dat: gom cé 14 khoa: Khoa Nghinh Than chu, Khoa Thinh Thanh, Khoa
Phat Chi tdm (Phat lugc), Khod Tri Linh, Khoa Cap thuy, Khoa Méc duc, Khoa
Tinh Tru, Khoa Tr&r Than (Tri Phuc), Khoa Trinh Thap cung (Luc cung), Khoa
Phat tau, Khoa Méng chudng, Khoa Duong Phan, Khoa Thap Dién, Khoa Dugc
Su. Ngoai ra trong cac khoa nay con c6 céac ti€u muc goi la “Phan” nhu Phan sai,
Phan chi, va cac Nghi nhu: Nghi Dé Triéu, D& Phan, nghi Hung tac (thinh Than
Hoang B6n canh), nghi thugng Phan, nghi tién linh, nghi xa hat, x4 ma,...

IV. Y NGHIA CUA NGHE THUAT UNG PHU PAO
TRANG

4.1. Ung phua dao trang bi€u hién long tén kinh Tam bao

Khéng chi riéng déi véi nghé thuat Ung phd dao trang tai Nam bd, ma vdi nghi
|& Phat gido ndi chung, day la mét hinh thic bay to niém tin, Iong thanh kinh doi
vGi Blrc Phat, Chinh phap va chiing Tang, ngudi Phat t&r danh 1é cing duong, ca
ngoi Tam Bao, khién niém tin thém virng chac sé tao mo6t su chuyén hoda trong
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tam hon con ngudi. Nguoi tu tap dua vao duc tin cling cé nhiing tién bd tam linh
nhat dinh. Trong Kinh Trung B6, Blc Phat dé cap dén bay qua vi tu ching, trong
dé qua vi “Tuy tin hanh” la mét; qua vi nay thudc vé tinh cdm hay niém tin
vitng chac déi véi Tam bao.

Trong y nghia Phét gido, nghi I& Phat gido ndi chung va nghé thuat (ng phu dao
trang Nam b0 néi riéng la mét nhu cau vé tam linh va tinh than can thiét cua tin
do. Khi tdm hén con ngudi chua dugc khai phdng triét dé, ndi cach khac la trinh
do nhan thic clda tin do6 chua dat dén tdm cao, chua tu giadi thoat déi véi moi hé
luy, phién n&o, khé dau cta cudc doi thi nghi 1& bi€u 16 long thanh kinh trong
sach cla tin d6 d6i véi bac Dao su, doi véi Phap, déi véi chu Tang, qua hanh vi
va ngdn ngilt cung kinh. Trong truong hgp nay, nghi Ié Phat gido, ma cu thé &
day la nghé thuat Ung pht dao trang Nam bd hién nhién dugc coi trong va
khuyén khich, vi dé la hanh dong tang trudng thién tam, thién phap ciing co, ac
phap tén giam.

N6i dén day, cé ngudi cho rang, nghi Ié la sinh hoat chd trong vé hinh thirc,
khong da dong duoc ndi tam; hoc Phat, tu Phat cot yéu la nubi dudng ndi tam,
cho nén nghi 1& hay thuc hanh &ng phd khdng phai la cu canh, cung chang
phai la phdp moén tu tap. Thuc ra, tdam cé that tu hay nhu thé nao thi trudce tién
phai coi hinh tudng bén ngoai cé 6n hay khéng. Trong nghia rong cla nghi € thi
ba nghin oai nghi, tdm van t& hanh déu la nghi I& ca, cling nhu nghé thuat Ung
pha dao trang CG truyén Nam b6 chinh la mo6t phuong phéap, phuong tién dé thé
hién su trang nghiém, oai nghi cla chu Tang, qua dé bay té I1ong kinh tin Tam
Bdo. Hudng chi, dé cé thé thuc hanh cac khéa 1& Ung phu, cac vi tdng can phai
trai qua mot qud trinh hoc tap, ren luyén, nang cao dugc gidi hanh, cling nhu
khé luyén vé than va tam.

4.2. Ung phu dao trang nghé thuat héa triét hoc Phéat

giao

Nén triét hoc cla dao Phat rat cao siéu, nén doi véi quan chidng binh dan khé
tham nhap. Dac biét, v4i dac thu cta vung dat Nam bd, dan cu sinh song chu
yéu bang ndéng nghiép, ddi séng don thuan, do dé théng qua nghé thuat Ung
phu dao trang trong Phat gido CG6 truyén Nam bd, gido ly cao siéu cla Phat gido
dugc truyén tai va cdm nhan bang trai tim, bang long mén dao, bang céc hinh
thdc sinh hoat nghé thuat dan gian sé dé dang, thuan tién hon la bang céac
phuong phap doi héi tu duy, nghién clru su pham.

Triét hoc dugc nghé thuat hda, truyén dat thong qua cac hinh thic nghé thuat
dan gian cé vé nhu nghich ly; tuy nhién, cach thé hién cta nghé thuat Ung phd
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dao trang lai dua trén co sd triét ly. Biéu dé céd nghia la ndi dung va y nghia
nghé thuat Ung phu dao trang trong Phat gido C6 truyén Nam bdé hién nhién
khong xa roi gido ly Phat day, cé diéu la ching ta chi c6 thé cdm nhan dugc
bang truc gidc hay bang tinh cdm ma khoéng thé dién ta bang ngbn tir y niém.
Cé nhiing bai tan, ké tung rat tham thay, rat hay, lam ta xdc déng, lam tam hén
ta bung sang Ién, nhung ta c6 thé khéng hi€u hét y nghia cta né.

D6 la ly do tai sao c6 nhiing vi thich nhirng bai ké tung bang ch Han hon Ia
dich ra tiéng Viét. Khi nghi I1& néi chung hay nghé thuat Ung phd dao trang noi
riéng c6 thé chuyén tai dugc dao ly cao siéu thi tin ngudng cla ngudi Phat tl tré
thanh phap mén tu tap va phuong phap hanh dao cho chu Tang.

Nhiing vi thay chuyén mén vé nghi |I& cho rang I&é nhac Phat gido la mot nghé
thuat dién dat doi séng tam linh vuot thoat moi khé dau phién mudn, cliing nhu
mot thi si sdng tdc mot bai tho hay dem dén cho nguoi thudng thirc mét niém
vui nhe nhang va thanh thoat. Véi quan diém nay, ho goi y cho ta cé cai nhin vé
nghi 1& nhu [a mét bo mon nghé thudt ma muc tiéu la dem lai an lac cho tam
hén. Chang han nhu, trong khod 1& (ng phd, su trang nghiém cta chu Tang, hoa
quyén cung I& nhac tram béng, két hop véi khéng gian trang nghiém thanh tinh,
cung loi kinh, ti€éng ké nhip nhang chinh la phuong tién diéu dung dé chdng ta
c6 thé tang trudng long kinh tin Tam bdo, ngudng cau tim hi€u va thau hiéu
chinh phdp. Vay qua that, nghé thuat Ung phd dao trang trong Phat gido C6
truyén Nam bd la moét nghé thuat chuyén ché triét ly vao l1ong ngudi.!

Vi nhu khi ta di vao moét ngdi chlia c6 kinh &n hién dudi nhiing tan cay ram mat,
khéng gian yén tinh, ti€éng chudéng ngan nga diu dat, tiéng mdé am ap vang
vong, nhitng am diéu cua 10i kinh tiéng ké tram hung, v vé dju nhe; tat ca
nhirng diéu dy lam cho ta lang diu tdm hon, tan bién nhimg uwu phién, nhimng
cudbng vong au lo phién muén. Qud that, nghé thuat ing phd dao trang ¢ Nam
bd 1a MmOt nghé thuat chuyén chéd triét ly vao long nguodi, xua tan moi su kho
dau, phién mudn, nhu muén trd vé vdi su tinh [ang trong sau tham tadm hén.

Trong cubc séng von di vo thudng, khoéng liéu tinh trudc duoc, khong mét ai co
thé nam chac nhirng gi minh cd, khong ai cé thé biét dugc bao gio tai nan sé
dén, khong mét ai cé thé chac chan dugc nhiing van dé ma ban than pha déi
mat, chinh nhiing IGc tdm ly hoang mang, chat chtra vong niém ay, niém tin ton
gido la ché dua tin than ving chac, gidp con nguoi cé thé 6n dinh tdm than,
ting budc tim ra huéng gidi quyét va déi mat véi nhirng bat trac xay dén trong
cudc song. Mat khac, con nguoi, nhat la nguoi Viét, véi tu tudng “nghia tk la
nghia tan”, chdng ta luén gianh nhiing tinh cdm chan thanh hudng vé nhing
nguoi than da qua doi, khi dy, dé thé hién tinh cdm véi nguoi da khuat hay bay
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td nhitng uéc mo tham kin doi véi cudc doi..., nguoi ta thuong hudng vé cau
nguyén bang nhimng nghi I1& tén gido cta ho. Nhu vay, chinh vi nghi I1&, (ng phu
dap Ung dugc nhu cau tinh than tinh cdm cda con ngudi nén dé thuyét phuc
guan chung hon nhitng bai thuyét phap dung chta qua nhiéu tu tudng triét ly.

Tuy nhién, chidng t6i cling can nhan manh rang, nghi I& néi chung, va nghé
thuat U'ng phu chinh 1& nhitng phap phuong tién cta Phat gido, ma moét khi da
dugc xac quyét la phap phuong tién thi ching khéng phai la chan that phéap, vi
nhu ké qua song thi phai luy do, khi qua dugc bd bén kia thi khéng con bam viu,
chéap truéc vao con do nira. Cling vay, vi thay thuc hanh &rng phid can cé nhiing
gidi han nhat dinh va nén c6 thai do vd chap doéi vGi nghi 1&. Nhat la phai tao
cho nghi 1é cé nhitng y nghia giadi thodt moi su rang budc, khé dau. TU triét ly
Phat gia hda thanh nghé thuat, va tir nghé thuat Ung phu dao trang chuyén ché
thanh triét ly Phat gia. D6 mdi thuc vai tro chan that cia Nghé thuat ing phu
trong Phat gido.

4.3. Ung phu dao trang 1a moét phap mén tu tap

VGi dac thu ting khu vuc trén [anh thé Viét Nam, cung su da dang vé dan toc,
dan cu, da cau thanh nén tinh chat “nghi |&é bat déng” trong phap nghi, phap €&,
phap nhac, phap khi, an phap va bai ban gilta cdc ving mién, do vay, dé thich
nghi véi phong tuc tap quan, dap &ng nhu cau tin ngudng cla quan ching va dé
ton tai phat trién, nén nghi 1é c6 truyén Phéat gido Viét Nam, can phai dugc thiét
lap nghiém chinh mdét cach cé khoa hoc, vira ddm bdo tinh nghé thuat, vira phu
hgp vaGi xu hudng xa hoi hién dai.

Hoa nhip cung su phat trién clda van hda va thoi dai, song, ching téi thiét nghi
can nén can c trén nén tang truyén thong cl, duy tri nhitng thang am, cung
thuong tram béng, giai diéu cta Thién gia; vi chu T6 ngay xua da dung hgp va
nang lén thanh moét phap moén phuong tién, ma & dé da tao nén quy chuan vé
mat thdm my va nghé thuat, thuong dugc thay, biét dudi danh nglr phdp mon
“Nghi 1& Thién gia, Thién moén quy tac” - C6 thé ndi, bén canh Gidi luat, nhiing
quy tac nay chinh la nhitng thudc do chuan muc, Ia nhitng phap moén dé gidi
Tang si c6 thé vira rén luyén ban théan, vira ho tri sy nghiép hoang phap. Va mét
khi dugc goi la phdap mon, nghi Ié néi chung hay (ng phid dao trang tai Nam B6
ndi riéng, bay gio ré rang khong chi dung lai ¢ y nghia phuong tién, dua con
ngudi vao dao ma con la moét phap moén tu tap dua dén su thé nhap chan nhu
bang su rung cadm tam linh. That vay, vi nghi I la phuong tién khoi ggi [én su
rung cam noi tam thic con ngudi, nén sinh hoat nghi 1& chinh la mot con dudng
dua dén giadi thoat, con dudng dé la bang tu duy dé ngd nhap chéan ly, nghi Ié
tdc dong truc ti€ép dén nang luc tinh than, tir dé tao dung long tin Tam Bao, gilp
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con nguoi vugt 1én nhirng khé ai, bi luy.

TU do, ching ta cling cé thé xéc quyét rang: Trong cac phuong tién dan dat
nguoi dan vao dao, nghi I& la mot phuong tién phé bién, diéu dung, thuc té cho
thdy rang c6 nhiéu ngudi khong bao gio di chua, nhung khi gia dinh c6 hitu su
nhu cha me, 6ng ba, than quyén qua doi, quy thay gitp da trong Ié tang, tur dé
ho phat tam di chla quy y. Trudc nhitng ap luc t&r cudéc séng, nhu cau vé tinh
than cda con ngudi trong xa hoi la rat 16n, trudc nhitng khé ai ay, doi dién vdi
nhitng bé tac chua dugc gidi quyét, con ngudi thuong lua chon viéc cau nguyén
nhu la mot phuong phap tot nhat khi nhitng bat an xay dén cho ho ma khéng
thé hoac chua giai quyét dugc bang cac phuong dién khéc.

4.4. Ung phua Pao trang lam trang nghiém than va tdm

Trang nghiém la cot 16i cta Phat gido, nghi I1&é bat budc phai trang nghiém. Véi
Ung phu dao trang, 1a sy dung hoa cla nghi 1& va nhac |&, trong d6 “Nghiém”
la c6t 18i cha nghi 1&, “Hoéa” 1a cét 16i cia nhac 1&[21]. D& hanh su Ung phu
dugc nghiém thi “1&” phai c6 “nghi” va dé “nhac” dugc hoa thi nhac phai cé
“diéu” - Day la yéu cau ma budc nhirng vi Tang si hanh su phai cé su kinh qua
qua trinh tu tap, rén luyén ban tam, cling nhu thanh thuc trong viéc thuc hanh
nghi 1&, khoa gido. “Nghi nghiém - nhac hoa” la hai yéu té co ban dinh danh nén
phap moén “Nghi 1é Thién gia”. Chinh vi vay, “nghi nghiém” va “nhac hoa” hay
dé “danh” song hanh véi “thuc” nén mai cé c6 cau: “Lé nhac hoa minh - Thanh
Hién van tap”.

TU nhitng yéu cau mang tinh chudn muc ay, nghi |1é trong Phat gido ndi chung
doi hoi nguoi hanh tri nghi 1&, doi tugng nghi 1&é va ndi dung nghi Ié phai cé mot
s6 phdm chat nhat dinh:

D6i voi ngudi hanh 1é: C6 thé gobm nhitng nguoi thuc hanh nghi I&, ngudi
truyén ba nghi & va nguai vira thuc hanh vlra truyén ba nghi [&€. Nguoi hanh 1€,
6 day cu thé la nhiing vi kinh su, can héi du nhirng phdm chat sau: Cé thanh
van tudng trang nghiém (t&rc Am thinh sac tudng, & day tdc 1a su trang nghiém
trong tac phong, ung dung dinh dac, ranh mach trong 16i xudng tung), cé chiéu
sau nhat dinh (V& mat tu tap tam linh, tir 10 ha lap tré [én), cé su thuan thuc vé
nghi |& (phai théng thao va thau dat nghia ly cla cédc ban van nghi thic, khoa
nghi tan tung ndi - ngoai khoa Han van)[22].

Vé déi tuong nghi 1é: G day chinh 1a nhitng déi tugng ma nghi 1& phuc vu,
hay néi mot cach khac hon la nhitrng ngudi cé nhu cau vé nghi 1&. Déi tugng
nghi I&, do vay, ham mot dién rong trong xa hoi bao gom ca gidi xuat gia, tai
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gia, Phat t& va cd nhiing nguai khong phai Phat tl. Tuy nhién, diéu quan trong
nhat la doi tugng nghi |é nhat thiét phai cé “Thanh”, cé “Tin” va cé “Lé&”, cb su
thanh tam, tin tudng thi nghi I1& mdi that sy c6 y nghia, c6 gid tri va phat sinh
hiéu dung.

Vé néi dung nghi Ié: Ching ta biét rang, con nguoi rat dé bi ngoai canh tac
dong, nén mot khung canh trang nghiém c6 nghi 1&, cé quy cu, sé lam cho long
ngudi cé nhitng rung cam va tng xu thich hgp. Chinh vi vay, mot budi phap su
Ung phu dao trang ding phap c6 kha nang lam cho tdm hén dinh tinh, chuyén
cha trang nghiém, xay dung dugc khong khi 1& - nghia, lam cho con ngudi cé
théi quen dao dic hudng vé diéu tot, diéu phadi mot cach tu nhién. Chua ban
dén Iinh vuc siéu hinh, tdm linh, néu con ngudi & noi c6 nhiéu mé ma thi tu khac
sé sinh ra cai khong khi bi ai; ngugc lai, néu & ché cé dén mi€u chlua chién thi
c6 dugc cai khéng khi ton kinh, tram tinh, thanh tinh. Cling vay, nho nghi 1é ma
moi ngudi cé thé tu khép minh vao trong cai khéong khi trang nghiém, hoa
guyén gilta thanh am va thién cdnh, tir dé sé khién con ngudi nhiép tam minh
v3i khuon khé ctua dao ddc, huéng thugng. Chinh vi dac thu ay, khi tién hanh
mot cudc 1&, nguoi chd 1&é cung nhitng ngudi tham du |é phai gilt cho than, khau,
y déu thanh tinh, chuyén chd vao ndi dung cubc |&, dugc nhu vay thi tdm cla
moi nguoi déu dugc trang nghiém. Ngay cad nhitng nguoi khéng theo tén gido,
hay khong thich nghi I& ton gido, khi ho diing du vao dao trang thi tu ho cling tu
trd nén cung kinh mot cach tu nhién. NEu mot khda 1€ tng phd khong dam bao
dugc nhitng tinh c&n ban nghi 1& thi sé khéng nhitng chang mang lai Igi lac ma
ngugc lai con cé thé phan tac dung.

V. NHUNG PONG GOP CUA NGHE THUAT UNG PHU
DAO TRANG

TU nhitng vai trd ma Ung phd dao trang, hay ndi rong ra la nghi |& Phat gido
mang lai, ching ta c6 thé két ludn rang, nghi 1& hay Ung phu cé tac dung rat
I6n d6i véi Phat gido. Nguyén thuy Phat gido du khéng coi trong vé phuaong tién
nghi 1&, nhung khong thé phd nhan rang né van chi phdi phan I6n cac sinh hoat
Phat sy, doi khi con la hoat dong chinh cla moét ngdi chua, bdi Ié dé dap Gng
nhu cau cla quan ching va nhu cau hoang phap.

Trén chang dudng thang trdm hinh thanh va phat trién cta nghé thuat Ung phu
dao trang & Nam bd, lich s&t Phat gido da ghi nhan su cong hién to Ién cua
nhiing bac danh Tang thac dic, tién hién thién nghé nhu: Hoa thugng An Nham
- TU Luong[23], Tt Phong (chua Sac T& Thién Tén, Thuan An), Hoa thuong
Nguyén Chat - Giac Dién (Tay Ninh), Hoa thugng Thién An (Thay Muoi Chi, Bau
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Lén,Tay Ninh), Hoa thugng Chon Thinh - TU Van (chua HOi Khanh, Thi Dau Mot),
Hoa thuong Hué Thanh (chua Long Thién, Bong Nai), Hoa thuong Thdéi Dat, Théi
Lién, Théi Thién (Tha Dau Mot), Hoa thuong Chon Hitu, su Thién Chanh (chua
Phudc Luu, Tay Ninh), Hoa thugng Nhu Phong - My Dinh (chua H6i Son, Tha Dau
Mot), Hoa thugng Blu Thanh (chua Sac T& Thién Ton, Thuan An), Hoa thugng
Hong V6 (chua TU Quang, Gia DPinh), Hoa thugng Hong Nhon (chua Tt Thoan,
guan 8, Tp.HCM), Hoa thugng Thién An (chua Blu Phuéc, S6ng Bé), Hoa thuong
Nhat Thién (chua Dinh Thanh, Tp.HCM), Hoa Thugng “Tra Ui” (Can Tho), Hoa
thugng Thién Thanh (Bac Liéu), Hoa thugng Thién Tai, Hoa thugng Nhat Quang
(bong Thap) Hoa thugng Hong HAn - Thién Thanh (chua Phudc Tudng, BUng),
Hoa thuong Thién Hué, (Chua Phudc Quang, Thuan An), Hoa thugng My Phudc
(chtia Long Son, Tha Dau Mot), Hoa thuong Hué Trang (Tu vién Gidc Nguyén,
Long An), TT.Minh Phat - Nguyén Dlc (H6 Chi Minh), ... tai déng bang séng Clu
Long, tinh Bac Liéu, dau thé ky XX néi bat nhat cé Thién su Nguyét Chiéu (1882-
1947), ngudi da c6 cbng tap hop, bién soan lai cac bai nhac Ié Phat gido, lam
nén tang cho I& nhac Phat gido Nam bd sau mot quang thoi gian phong trao
Ung phu bi quén lang.

Hién nay, v3i tinh thadn “Té Té tuong truyén, Su Su tuong ké”, nghé thuat
Ung phu Pao trang da ting budc dugc khéi phuc, bdo tén va phat huy. Tai Nam
bd, c6 nhitng Ung phi su danh tiéng nhu: HT.Hién Tu (chua Phéat hoc Xa Ldi,
Tp.HCM), HT.Thién Dac (chua Linh Tién, Tp.HCM), HT.Thién Tan (chua Tu Thoan,
Tp.HCM), HT.Thién Tin (An Giang), HT.Hué Théng (chua HG6i Khanh, Binh Duong)
HT.Chon Minh (B6ng Théap), HT.Thién Phat, HT.Thién Luong, HT.Lé Trang (chua
Dinh Thanh, Tp.HCM), HT.Phudc TU (Pong Nai), HT.Thich Thién Tai (Long An),
TT.DOng Van (chua Vién Giac, Tp.HCM), TT.Thién Hy (chua Clu Thién, Tp.HCM),
TT.Thién Luan (Tay Ninh), TT.Quang Chon (Tp.HCM), TT.Minh Chi (chua Phudc
Thanh, Binh Duong), TT.Thién Théng (Can Tho), TT.Thanh Man (Bén Tre),
TT.Phudc Quang (chua Giac Lam), BD.Phuéc Thuan (Bac Liéu), DD.Minh Quy,
PD.Thién Y (Séc Trang)... ciing nhu mot s6 T6 dinh, tu vién cling da va dang
duy tri viéc truyén thira, thuc hanh va phét trién cho nghé thuat Ung pha[24]
nhu: T6 dinh chlia Long Thién (Bong Nai), T6 dinh Chlua Long Thanh (Tp. HCM),
T6 dinh Gidc Lam, Giac Vién (Tp.HCM), T6 dinh chla H6i Khanh (Binh Duong),
T6 dinh Phudc Ldm (Tay Ninh), T6 dinh Linh Tién (Tp. HCM), T6 dinh T& Thoan
(quan 8), chua Giac Binh (Binh Tan), chta T& Phudc (quan 11), Té dinh Phudc
Long (An Giang),.. va nhiéu son mén, hé phai khac van con truyén thira va phat
trién nghé thuat nay.

Vi Phat gido C6 truyén tai vung Nam bd, nghé thuat Ung phu dao trang khéng
chi c6 vai tro quan trong trong dgi song quan ching nhan dan, ma con tac dong
dén van hda - xa hoi ban dia, cling nhu cong tadc hoang phap tai vung dat nay.
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5.1. Doi voi dao phap

Phéat gido Viét Nam luén dung hoa gilta Pao phdp va Dan téc, nghé thuat Ung
pha dao trang tai Nam bd hay nghi I1& Phat gido Viét Nam cling déu khéng xa roi
muc tiéu dé. Y thiac dugc rang: Nudi dudng Tam Bao |a nhiém vu cla ngudi Phat
tr, xién duang Phat phap la nhiém vu clta chu Tang, ma trach nhiém truc tiép la
cla hang Tang si. D€ lam tot nhiém vu nay, mot phan nao dé gigi Tang si can
phai nam viing nghi |1&, hiéu dugc nghia gido, nghia ly cda nghi 1€, t& d6 mai
thuc hanh nghi I&é ddng phap, d€ si dung nghi I&é nhu mot phuong tién hiru hiéu
trong céng tdc hoang phap. Badi 1€, néu khdéng viing vang, hi€u biét tuong tan,
chinh la m&m méng bién nghi |1é thanh mé tin dj doan, hu tuc lac hau.

Nhu cau nghi I1é cla quan ching ndi chung, cling nhu ctia dan cu Nam bd ndi
riéng, vo cung da dang, va rat khé kiém soat; cé nhitng yéu cau vé nghi Ié phi
ly, khong phu hgp, nhung khéng ai huéng dan hodc manh dan bac bd nén dan
da ching ton tai mot cach bat Igi cho Phat gido. Tu vi tri clla mot nquai Tang si,
nhing vi kinh su phai virng chai vé nghi I1&é va hi€u rdé y nghia cla né sé dé dang
hudng dan quan chidng di vao chinh phap, nguoc lai, diéu dé dua dén su pha
lodng pham chat tot dep clda dao Phéat. Chinh vi vay, s dung nghi Ié nhu Ia
phuong tién dod sinh can phai cé dinh huéng ré va nhat quan, nghia la nghi &
phai cé y nghia va ndi dung ding chinh phap. Nhu vay nghi 1& méi cé ich cho

=Il463ll]

Mot nghi |é Phat

gido[/caption]

5.2 Doi véi quan chung
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TU thuc té qué trinh sinh hoat Phéat gido, ching ta nhan thay rang da phan quan
ching dén véi dao Phat budc dau thong qua nhu cau nghi |€, té tu. Phai can
nhan thay dugc rang mot khéa |1é dang chinh phap cé tac dung cam hoda rat 16n,
khong thua mot thai phdp hay. Tham chi, c6 noi nghi 1€ lai cé tdc dung hon ca
su thuyét giang. Nghi |é vira ch(ra dung triét ly nha Phat, lai vira gan bd, gan gi
v@i cac sinh hoat tinh than, tinh cdm, uéc muén cda nhan dan, chinh la mot
phuong tién thiét thuc, vira ddp Ung dugc nhu cau tam linh, xoa diu nhitng khé
ai nhan sinh cia quan chidng nhan dan, vira c6 thé dan dat quan chdng tim dén
con duong giac ngd cua bao Phat.

MaGi lién hé cla con ngudi trong xa hoi rat phic tap. Trong dé, cadc moi lién hé
tinh cdm chi€ém phan I6n nhu la: Cing ky 6ng ba cha me té tién, ma chay, clng
c6 hon, thd cing than thanh, cau an, cau siéu, cudi hoi, xay dung nha ctra, chlc
tho... chinh vi vay, nhitng hinh thic sinh hoat nhu U'ng pha dao trang la phuong
tién gilp tang I16p Tang si ti€p can gan glii hon véi quan chdng nhan dan.

Ung phu dao trang tai tu gia cling nhu tai ty vién cling da chi phéi, tdc déng
manh mé dén cac sinh hoat vé tam linh, tinh than va van hdéa cua doi séng
nhan dan. Thong qua nhitng buéi I1&é ay, quan chldng cang tin tudng, tran trong
chu Tang, ma phat khéi tam hoan hy, mén dao. Cling t&r nhu cau nghi |&, gidi
Tang si c6 thé tao dugc méi quan hé gan bé gilra dao va doi, gilta ngudi tu hanh
véi quan ching nhan dan, qua do, ching ta c6 thé chuyén hda ho bd ac lam
lanh, séng c6 dao ddc va an lac.

Khong dung lai & do, nhu da trinh bay & trén, Viét Nam chiu dnh hudng nén van
héa Nho, Phat, Ldo, nhat la Nho gido, trong do, nhac |é cé vai tro quan trong,
tré thanh mot phuong céch chinh dé cai hdéa con ngudi va xa héi. Nhac |é d& an
sau vao doi song tinh than va dao duc cla con nguoi, khéng chi tiép thu nén
nhac 1é t&r bén ngoai, ma trai qua qué trinh ti€p bién, nhac 1&é Viét Nam da hinh
thanh dugc nhing gié tri riéng, dam da ban sac, va vd cung phong phu theo
tirng vung mién, dan toc. Vi vay, k& thira va ti€p noi nhirng tinh hoa ay, Phat
gido trong suét thoi gian qua da tao dung nén mot gia tai vé nghi I, nhac 1é vo
cung sinh déng, khic chiét va trang nha, chi€ém mot vi tri quan trong trong tién
trinh truyén thira va phat trién dao phap.

Trong nghé thuat Ung phu dao trang tai Nam bd, nhac 1& khéng chi gidi han cua
nghé thuat Phat gido, ma tai vung dat nay, 1& nhac Ung phu da tiép thu, bao
ton va phat huy nén am nhac dan téc cla cu dan ban dia. Tai Nam bd, Phat
gido da thich nghi véi hoan cdnh cta vung dat méi, két hop véi van hoéa ciing
nhu am nhac dia phuong, hinh thanh nén nhiing hinh thic tén, tung mang tinh
dac thu riéng biét. Ban vé mai lién hé gilta Ié nhac va nén am nhac dan gian

Nghé thuat Ung phu dao trang trong Phat gido C8 truyén & Nam bd
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/nghe-thuat-ung-phu-dao-trang-trong-phat-giao-co-truyen-o-nam-bo.html



Nam b6, PGS. TS. Tran Hong Lién cho rang: “Khi tung mét bai kinh, thanh giong
mai chir khéng thay doi, thang 4&m chinh phd hop véi thang dm cuia dm nhac
dan gian Viét Nam (ngl am). Bai tan la khen nggi nén giong doc kéo dai, nhip
thay déi, moi chir cé nhiéu giong. Trong Ié cau siéu (cung vong) thuong st dung
16i Nam Ai, vi 16i nay dung cho nhiing bai buén”[25]. Cé dugc su hoa hgp nay,
mot phan do nhiing nét tuong dong trong nhan thic vé cai dep, vé long tu bi,
tinh khoan dung do lugng, chat phac cda dan cu Nam bd, chinh diéu nay da dé
dang hoi nhap vao nghi |é Phat gido, dé tir d6 dugc nhap lam mot, hoa vao vdi
nghé thuat bi€u dién dan gian dén mudc do kho tach biét,vugt qua qud trinh
phong hoda khac nghiét cla lich st va thoi cudc, dé cung bao ton, duy tri va
phat huy nét dep ay cho thé hé di sau. D6 cling chinh [a mot vai tro uu viét cla
Nghé thuat Ung phu Pao trang déi véi vung dat Nam bd néi riéng, cling nhu
nén van hda dan téc ndéi chung.

VI. NHUNG THACH THUC TRONG QUA TRINH PHAT
TRIEN NGHE THUAT UNG PHU DAO TRANG

Gilr moét vi tri quan trong, cot yéu trong su phat trién cla Phat gido, nganh Nghi
|& néi chung, hay Nghé thuat Ung pht tai khu vuc Nam bd néi riéng da va dang
doi mat véi khong it khé khan, thach thic. Trudc nhitng van dé nay, néu khong
sang subt va quyét liét, chac chan sé& mang lai cho Phat gido nhiing hé qua
nghiém trong.

M6t ton gido hinh thanh phai hdi du 3 yéu t6: “Triét hoc, Nghi 1é va Than
thoai”. Trén phuong dién la moét tén gido, Phat gido cling c6 du 3 yéu to trén.
Song, vi Phat gido la ton gido khéng cé thuyét Thuong dé, cho nén yéu Nghi Ié
va Than thoai dugc hinh thanh véi muc dich chung la gidp con ngudi ti€p can
v3i hé théng tu duy triét hoc Phat gido, qua dé phat huy kha nang gidc ngo, giai
thoat. Chinh vi I& d6, yéu té nghi |é trong Phat gido phai song hanh véi yéu to
triét ly va tu tap, thién dinh. V6n di, vai tro ctia nghi 1é trong mét tén gido nham
muc dich thda man nhu cau cdm xiUc mang tinh so khai cia mét ngudi mdi vao
dao. Vi vay, véi ban chat ay, trong Phat gido, nghi 1& dé bi di Iéch hudng, dan
dén ha thap gid tri ca nghi |&. Nghia la cling c6 nhiing tac dung tiéu cuc, tai
day, tir thuc té, ching toi trinh bay cé ba phuong dién tiéu cuc dang luu tam, ba
phuong nay khong chi la van dé ton dong trong sinh hoat (ng phi tai Nam bd,
ma con trong cd hoat déng nghi 1é cha Phat gido duong thoi. Nhitng phuong
dién nay bao gom:

Khéng chi la hién trang cua riéng Ung phu Pao trang tai
Nam bd, Nghi lIé Phat gidao tré thanh mét phuong tién
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kiém sdéng

Cé mot s6 tang, ni lam dung viéc sinh hoat, thuc hanh nghi 1€, t6 chirc cac hoat
dong té tu, cing bai dé lam phuong tién sinh séng, phuc vu cho tu Igi cd nhan;
ho ddp (ng moi yéu cau vé nghi |I& cla quan chidng véi diéu kién “giad ca thda
thuan, hop ly”, tly theo thai kinh dai hay ngan, 1&é I6n hay nho - bién cudc hanh
|é tré thanh mot cudc déi chac, budn ban. Khéng thé phu nhén vai trd cla cua
nhirng sinh hoat nay, mét phan nao dé cling gép phan vao cong viéc hoang
phédp nhung chu yéu van la Igi ich vé kinh té. Ho khdong can phai thuc hanh nghi
|& ddng chinh phap, ma tuy thudc vao nhu cau cta tin dé ma “phuc vu”. Vi vay,
phap su nao ciing dap Ung sé lam cho gié tri ctia nghi |é bi ha thap, chua ké dén
viéc, lgi dung vao tam ly tin d6, ho san sang bay vé thém nhirng hinh thic té tu
khoéng can thiét dé cé6t mang lai thém Igi dudng. Qua d6, mdt bd phan nhan dan
ngoai xa hdi nhin vao dao Phat qua khia canh nghi I& cGa cac vi nay, va ho xem
dao Phat nhu la moét loai tin ngudng thap kém, dugm mau sac cla mé tin dj
doan. M6t thuc té hién nay, moét vi tu si tré thanh mot thay cdng, moét vi kinh su
la mét diéu vo cling dé dang, thay vi phai trdi qua qua trinh ren luyén, tu tap
cla ban than, cung su khé luyén trong viéc thuc hanh cédc khoa nghi ing phu
thi gio day, md bd phan tu si tré khong can phai tinh chuyén giéi luat hay hoc
hanh kinh luadn gi, chi can tim hiéu qua loa théng qua mang xa hoi nhu
Facebook, Zalo, dac biét la Youtube, trén d6 cac vi nay hoc Idm dugc mot it
nghi 1& Phat gido la da bat dau thuc hanh cac khoa nghi ing phd, tu cho rang
minh cé céi quyén duogc tu do thuc hién cac khoa nghi dy, dap y hong, ddi méao
Hiép Chudng, Ty L6 mobt cach vo tdi va, dp dung tran lan, khéng dugc truyén
Tam Phap... tUr dé sinh tdm nga man, xem thuong nhiing bac tién bodi, kinh
thuong chu tédng vi nghi rang ho cling lam dugc nhu thé. Day qua thuc la sy tai
hai ctia Ung phu dao trang va nghi 1& Phat gido.

Nghi 1é néi chung va Ung phu Pao trang néi riéng dang
c6 nhitng bién tuéng, lai tap mang mau sac mé tin di
doan

Nhu & phan trén, ching t6i cé dé cap, khi dén nha tin chd hanh |&, nhiing vi
tang si thuc hanh Gng phd c6 co hdi huéng dan gia dinh chuyén hda tam thuec,
nhan hi€u ddng dan |6i Phat day, bo di nhitng hd tuc mé tin, tin sadu ly nhan
qua, phat khéi thién tam tu hoc Phat phap... tuy nhién, bén canh nhiing cai lgi,
thuan tién cho viéc “dem dao vao doi”, khoa Ung phu cling khéng tranh khoi
nhirng céi bat Igi “mang doi vao dao” va nhitng nguy hai khac. Nhu viéc chu
Tang dén nha Phat t&r hanh |1é thuong xuyén sé bi anh hudng dén nép séng
pham hanh cla m6t nha tu, bang giao thiép v&i nhiéu thanh phan trong xa hoi
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qué sé bi tiém nhiém dodi séng thé tuc. Bi Ung phd nhiéu ma khéng khéo gilt gin
oai nghi té hanh, gidi luat trang nghiém thi rat dé bi sac tai, danh lgi quyén rii
sa nga, cé thé lam mat pham cach, dao hanh cla béac tu hanh cau gidi thoat.

Van dé nghi 1& chan chinh, dang chinh phdp va nghi Ié khong ddng chinh phap
rat it ai dat ra cho phan minh, vi da phan s¢g pham thugng. Cho nén, Sy map mao
cla né lam cho nghi |é dé bj Iéch lac. Nhu cau nghi |1& cla quan ching rat da
dang va phuc tap, tuy theo tin ngudng dia phuong, phong tuc tap quan van héa
cla tung vung ma yéu cau nghi |é tréd nén cé su khéc biét. Tiéu chuan cla nghi
|& chan chinh khéng rd, chi dua vao trinh d6 cia mot vi thay ma sac thai nghi 1é
cla noi ay dung hay sai. Ngay xua c6 moét s6 nguoi ngoai xa hoi, ho hanh nghé
bdi todn thién van, dia ly, ngay gio tét xau, tru ta, trir quy, rudc hon vét xac,
cing hinh nhan thé mang, dot vang ma ... ngay nay cac loai nhu cau ay déu
nam & trong mot sé chta. Cé nhu cau duong nhién phai giadi quyét nhu cau. Néu
gidi tang si khdéng ving chai, khéng du trinh do, khdng am hiéu tan tudng nghi
|&, khoa gido thi dé dang bién céc co sé tu vién thanh noi hoat ddng mé tin di
doan. Ky that, mé tin hay chinh tin chi khac nhau can ban & chd gido nghia dao
ly ca nghi |é 8y, ndi dung phai phu hop véi dao ly nhan qua, nghiép béo, duyén
sinh. Néu ngudi hanh 1é thong suét vé ndi dung va muc dich cta cudc I1€, cé thé
bi€n ta dao thanh chinh dao, va ngugc lai! Piéu nay, c6 thé minh hoa qua bai
kinh Thién Sinh[26], chang thanh nién Thién Sinh (Sigala) theo ngoai dao |é bai
luc phuong véi y nghia cau than sdu phuong pht hé. Thay vay, Dlac Phat chi cho
anh ta y nghia khac mang tinh dao didc hon, dé la sdu mdi quan hé trong gia
dinh va xa hoi. Cling vay, cung mét van dé, cung moét hanh dong, nhung nho
vao su hudng dan sang subt, quan chidng sé cé mot hudng ti€p can mai, ding
dan va phu hgp véi tu duy chinh phép.

Hoat déng nghi Ié néu khéng gan lién véi muc dich
truyén tai tu tuéng Phat gido sé lam cho lam cho dao
Phat tré thanh mét tin nguéng thuan tuay.

Nhu d& dé cép, nghi I&é phai dung hoa dugc ca nghé thuat (ing phu va tu tudng
triét ly cda Phat gido. Bdi 1€, nghi I&é néu chi dugc coi trong viéc thuc hanh
thuong xuyén va khéng cé su tang trudng cua tri tué, cla tu tudng chinh phap
thi n6é sé dua dao Phat tré thanh tin ngudng thuan tdy, nghia la dao Phat sé
danh mat nhiing gia tri cot 16i tri tué va giadi thoat, thay vao dé chi con niém tin
vao than thanh, cidc dang than thoai, siéu nhién; ciing té cau nguyén trong Phat
gia chi con la mo6t loai tin ngudng phé théng, danh mat di nhiing vai tro von cé
cla nghi I&. Khéng con triét ly va gia tri giai thoat, thi dao Phat sé ngang hang
véi cac tin ngudng khac, 1Gc nay, nghi I1é khdong con la phuong tién nira ma da
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tré thanh muc dich ctru cdnh - ddnh mat di muc dich ban dau cda sinh hoat nghi
|é Phat gido.

Thém vao dé, mot sé quan diém trai chiéu lai danh gid “Ung phu dao trang”
cla Phat gido C6 truyén Nam bd la mot hinh thirc thi€u trang nghiém, lai tap khi
sir dung cac hinh thic am nhac (nhac cu dan tdc va cé nhac cu tan thoi). Tu dé,
tdch biét nghé thuat “Ung phu dao trang” vdi khai niém “nghi 1&”, hinh thanh
nén mot s6 danh xung nhu “thay dam”, “thay tung”, “thay cing”, “di ddm”, ...
dé chi cho khoa “Ung phu dao trang”. Tham chi, cé su so sanh trong chinh gidi
Tang si gilta cac vung mién, vé nghi thdc nghi 1&. Chinh su bat dung hoa nay
mang dén nhiing tach biét trong Phat gido tung ving mién, la manh nha trong
tu duy cla tin do c6 su phan biét, so sanh; day la van dé tuy khdéng I6n nhung
rat quan ngai trong Phat gido.

TU nhitng bat cap trén, ma du luan nhin vao dao Phat qua cac khia canh tin
ngudng, xem nhirng ngudi Phat t& la nhitng nguodi chuyén “cau Troi khan Phat”
va nhiing “6ng thay tu” chi biét quy goi lay luc, khan vai cau xin, bién nghi I&
tré thanh mot hinh thic sinh hoat nhuém mau mé tin. Cho nén, ching ta cany
thic dugc rang: Tin ngudng du la moét loai hinh van hdéa nhung né khong biéu
hién su gidi thoat gidc ngd va thoat khé dugc! Hoan toan khac véi dao Phat, khi
chi coi tin ngudng la budc dau tién, la phuong tién dan dat, dua ngudi Phat td
dén véi nén tang tu tudng Phat gido!

VIl. NHUNG PE XUAT BAO TON VA PHAT HUY NGHE
THUAT UNG PHU PAO TRANG

TU nhirng vai tro cing nhiing thach thic, bat cap cha hoat déng nghi |é Phat
gido cling nhu sinh hoat Ung phu tai Nam b6, chidng ta can nghiém tdc nhin
nhan va dé xuat nhiing phuong hudng dé bao ton cling nhu phat trién nhing
gié tri nguyén ban trong nghi I&é Phat gido nudc nha.

Chiu anh hudng tUr Phat gido An Do va Phat gido Trung Hoa, clng véi van héa
ban dia, trdi qua hang nghin nam tiép bién, Phat gido Viét Nam mang nhiing
ban sac riéng, dac biét la vé mat nghi I&. Nghi I1& Phat gido da dung hoa véi van
hda va dan cu dia phuong ma tao nén su khac biét gilra cac viing mién. D6 la su
thich nghi tiép bién ctiia Pao Phat, cling nhu cldia nghi |é Phat gido.

Tuy nhién, du c6 nhitng khac biét, song, dé€ Phat gido Viét Nam c6 su lién két va
dong bd, phat huy dugc hét vai tro, hiéu nang, hiéu dung san c6 ctia minh, trén
khap moi linh vuc, trong cong cudc xay dung, bado vé phat trién Gido hdi Phat
gido Viét Nam, nhat la bdo tén, nang cao nhitng gia tri uu viét, nhitng nét dep
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“chan thién my” cdia van hda nghé thuat Phat gido ca vé sac tuéng lan tam linh,
doi hdi Phat gido phai thich nghi véi thoi dai, trong dé cé6 muc tiéu hudng dén
viéc thdng nhat nghi 1& Phat gido Viét Nam trong tuong lai. D€ dat dugc diéu do,
ching ta can phai c6 gbéc nhin chan thuc, dang dan vé nghi 1& Phat gido ndi
chung, cling nhu tudng tan vé lich s& qua trinh hinh thanh, nhing dac trung cta
hoat dong U'ng phi dao trang trong Phat gido C6 truyén tai khu vuc Nam bd noi
riéng, tirng budc suy ngam vé nghi I1é Phat gido trén cong cudc cadi cach, thong
nhat va hoan thién hién nay. Theo quan diém cé nhan chdng toi, su thong nhat
dé can phai dugc dung hoa gilra nghi I&é truyén théng va nghi 1& dai chdnag.
Trong dd, nghi 1é truyén thong thi nén bao tén, sir dung va phéat huy ding
nhitng am nhac c6 truyén, truyén théng cla Phat gido Viét Nam tuong hoé theo
tirng dac trung van héa, dan cu ban dia. Nghi |é truyén théng, ngoai nhirng nghi
thirc trong Thién moén qui ct dugc hanh su tai Gia Lam tu vién, con c6 cac Trai
dan Phap su - Ung phu dao trang, |& t& ma chay; trong nhitng cudc & nay can
phai triét dé dugc st dung nhitng nét nhac truyén thong, bubc phai gan loc
nhimng nét ngoai lai trong nghi thirc va 1&é nhac, ngan chan su pha tap, nhiéu
loan trong nghi |1é Phéat gido. Bén canh dé, ngoai viéc bdo tén nhiing nét dac thu
trong nghi 1é & tirng vung mién, ting khu vuc, Phat gido cling can thong nhat
nghi |&é dai chlng, tdc la nhitng sinh hoat nghi I&é phu hgp véi cd xuat gia va tai
gia. Nhirng nghi thirc nay thi doi hdi can don gidn hda, nhung phai dam bao tinh
thong nhat, dong bd, d€ moi ngudi du Nam, Trung hay Bac, xuat gia hoac tai
gia xudng tung ma dai chidng van cé thé hoa theo va thau triét nghia ly.

Nghi 1& Phat gido la mét phap mon tu tap cling c6 tdc dung chuyén héa khé
dau, lam gidm ap luc cua tham lam, san han, si mé. Mat khéc, dé la moét
phuong tién hoang phéap Igi sinh rat cé hiéu qua. Suét hon 2.000 nam, dao Phéat
c6 mat trén dat Viét, nghi 1& Phat gido da tao thanh nhimng dau an tin ngudng
van hoéa, da xay dung nén dao dic va truyén théng van héa tam linh cda dan
toc Viét, cling nhu sy déng gép cua Phat gido C6 truyén Nam bd véi nghé thuat
Ung phd dao trang.

D€ ti€p tuc thuc hién tot dep chirc ndng cla nghi |é Phat gido, trong thoi hién
dai, ching ta can phai quan tam hon vé viéc thay déi nhitng gi khéng con phu
hop, d&€ lam cho nghi 1& ndi chung, cling nhu nghé thuat Ung phd dao trang van
la nét van hoa dep cla xa hoi, va dap ing nhu cdu hoang phéap tai viung dat
Nam bd nhung van dam bao qua trinh héi nhép véi Phat gido ca nudc trong thoi
dai mai.

Trén phuong hudng phét trién dé, bai viét dé ra nhirng muc tiéu phat trién chi
tiét, phu hgp véi hoan canh, diéu kién khach quan tai Nam bd.
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Bay gio lam nghi Ié thé tuc hda, ndi tdm chua viing chai con bj chi phdi; Dinh
luc con non kém chua nhit niém thanh tinh, nén khi tin d6 Phat td, hoac khong
phai Phat t&, cé hiru sy mai dén thi dat diéu kién thé nay thé no v.v...

Pay cling la té nan trong dao Phat, nhiing ngudi khong biét nghi 1é ma di lam
nghi lé... thé hé ké thira sau nay, dac biét la ngudi lam nghi 1é it nhat phai cé
trinh do van héa, trinh do Phat phap, hiéu dugc ly su cta nghi I&, khoa hoc
nghién ctu vé nghi 1&,... Vi du nhu: Thap hanh nguyén cta Ngai Phé Hién B6 tat
cling la nghi 1&, cau dau la “Nhat gid 1é kinh chu Phat trong qua khi, chu Phat
hién tai, chu Phat vi lai” d6 la xung duong, tan than, danh |1& Tam bao.v.v..

Pldng vé mat téng thé, nghi |Ié la hoang phap, nghi 1& Ia gido duc, Nghi I& la mbt
phap mon tu tap, trudng dudng dao tam, trang nghiém ban than, day du oai
nghi va dic hanh, dé cho troi nguoi cung kinh, do dé vé mat té chidc phai phu
hop véi hoan canh, vi nghi |1é da dang.

TAM KET

TU qua trinh tim hi€u vé nghi |&é Phat gido cung Nghé thuat (ng phd tai Nam bd
G trén, chdng ta cé thé cong nhan rang day la mot hinh thai van hda dac sac, to
diém nén nét dep dao dic cho gia dinh va xa hdi, ch&t khéng don thuan chi la
nhirng hoat déng |é nghi cdng bai tai cac Gia Lam Ty vién.

Dong thoi, tur trach nhiém clda nhiing Tang si k& thira, ti€p noi truyén thong
“Tuong tuc truyén thira” phuong tién tuy duyén, doi hdi nguoi hanh gid thuc
hanh nghi 1& phai quan triét sau sac gido ly Phat Da, triét d€ khéng phd truong
hinh thirc bén ngoai ma bd quén Chinh Phap, khdng phlu hop vdi hinh thic ban
sac dan toc, tranh lam cho nguoi doi cho dé la hinh thdc mé tin di doan, anh
hudng dén nét trong sdng, chan nguyén cla nghi |é Phat gido Viét Nam.

Véi qua trinh hinh thanh 1au dai, nghi I1& d& déng gép mét cach thiét thyc va
hiéu qua trong cong cudc hoang phap lgi sinh. Song, diéu ma bac tién boi, T6 su
thudng nhan manh rang: Nghi I&é du quan trong van chi la phuong tién dan dat
ching sinh vao dao, ch& khong phdi la con duong that sy dat dén gidc ngo.
Pong thoi, cling dung vi géc nhin phiém dién, tu tén, c6 chap ma ching ta dé
danh mat nhiing gia tri cao quy ma cac bac tién nhan, ky tuc, trudng lao da day
cbng tao dung.

Ghi nhan diéu dé, chldng ta cang phai tran trong, danh gid cao va khong nging
hoc hoi cling nhu bao tén cac gia tri van hod, nghé thuat va tin ngudng khong
chi riéng tai vung dat Nam bd, ma con & ca moi mién dat nudc! Dac biét, can
trdnh tu tudng bai xich, so sanh, ap dat quan diém, tu tuédng Phat gido & khu
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VUC nay, vung mién nay, l1én khu vuc khac, viing mién khac! Ddm bao dugc diéu
do, chinh la diéu kién dé Phat gido phat trién 6n dinh, hoa hgp va bén ving.

Pai duc Thich Hué Nghiém - Hoc vién Thac si khoa Il Hoc vién PGVN tai
Tp.HCM

CHU THICH:

[1] Nguyén Truong khoa Phéat gido Viét Nam - Hoc vién PGVN tai Tp. HCM, Pho
Vién truong Vién Nghién cliu Phéat hoc Viét Nam, Giam déc Trung tdm Nghién
ctu Phat giao Viét Nam, tru tri chua Phat Hoc Xa Loi, Q.3, Tp. HCM [2] Theo Hoa
thuong Thich Hué Théng [3] Theo E. Adamson Hoebel (2007), Nhdn chung hoc
khoa hoc vé con ngudi, (Anthropology: The study of man), Lé Son, Lé Trong
nghia, Pham Khuong dich. Tp.HCM. Nxb. Téng hop TP.HCM. Tr. 620. [4] Thich
Thanh Ti, Thién su Viét Nam, Thanh hi Phat gido TP. H6 Chi Minh &n hanh,
1992, tr. 490-491. [5] Nguyén Hién Blc (1995), Lich st Phét gido Bang Trong,
Nxb. TP. H6 Chi Minh. [6] Xua, trudc khi vao dam, vi sdm chu hodc Thay céng
vdn (néu cé) sé viét mot bang Cung an chirc su trong dan trang bang chir Han
treo 0 phia truéc; theo tirmg khoa gido, tirng nghi thirc ma vi kinh su khi doc sé
biét vj tri cia minh ¢ ch6 nao va lam nhing gi trong Trai dan. Tuy nhién, hién
nay rat it Ban Kinh su con duy tri dp dung, vi nhiéu ly do khdch quan, da phan vi
kinh su khéng gidi chir Han, ma thay bang chir Quéc ngir. [7] Theo HT. Hué
Trang (Tu vién Giac Nguyén): 7 vi thay goi la Ban, 9 vi thay goi la Trai Pan, 13
vi thady (3 ngay) goi la Pai Trai Pan. [8] Sam chu N§i: Bam trach cdc Khoa giao
trong trai dan; Sam chd Ngoai: Pam trach cac nghi thic Khai Kinh, Chan té,
Cbéng van s& diép. [9] Theo sdach Nghi Ié Phat gido, tr. 7, thi Cau an la muc dich
sam hoi téi 16i d€ nguoi con séng duogc thdn tdm an lac. Cau siéu muc dich la
sam hdéi téi 16i cho ngudi qua véng, cadu cho than thic ngudi dugoc nhe nhang
thanh thoi, siéu sinh vé noi thé gidi tinh lac, chong thodt ludn hdéi. [10] Mién
Bac: Y Héng gdm mau doé huyét cé 9 diéu con goi la Y cuu (Y thép) khéng cat
roc méi duong diéu, ban to vién mau. Hdu vang ndu sém tay dai theo ban dia.
Mién Trung: Y HOong gdm Thuong Hai, hoa tiét cach diéu réng va may, duoc
chon mau vang déng cé 25 diéu, méi diéu duoc cat roc, sau dé may géi lai. [11]
Phd Xich: C6 bai ké khai Phu Xich nhu sau:“Nhu Lai nhat chi an tam quan, chu
Phét oai linh trén tinh dan, vi tdc nhon thién chi phap Iénh, tung hoanh hang
phuc hé dao trang” Bdi thé, ddy vi nhu la thudc do dé€ do luong phdn dinh maoi
khi ching ta hanh su. Luén phdi hét strc than trong cdn nhac cao dé, khéng dé
cho sai léch, dé la “Khudén”. Boi thé cé cdu “Khubn vang thudc ngoc”, nhu vay d
trong nghi Ié Phat gido Viét Nam ngudi hanh tri phai biét cach sut dung phd xich
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cho dung ché va didng thoi. Do dé, Phu xich la phdp 1énh mang tinh chét dac
biét quan trong téi uu trong nghi Ié Phat gido. [12] Tuong tu nhu Tang cda mién
Trung, nhung khéng cé can cam, chi dung roi bang tre gai, dat gon trong long
ban tay, mét ddu thudn va mot dau nghich (hay goi la cap Vi) [13] Ngay xua,
chd yéu su dung gdy Nhu y cho Kinh su khi nhiéu dan sai tinh, Ph6 Am vao dém
hém truéc, khi 8y chua cé dén dién, nén cac vi Kinh su st dung Gay Nhu' y phia
trén c6 chira ché dé cdm dén cdy vao dé dé di nhiéu dan, sdi tinh. Mot lap ludn
khac cho rang, dung dén nhu vdy thi hoi néng cua Ilda cé cbng nang tdy ué
truoc, lam cho dao trang duoc thanh tinh va khéng khi sé d&m ctng, linh thiéng
hon. [14] Nhiing bai tan it khi st dung, cé tiét tadu phtc tap (dan, roi, mat vi,
nhiéu 16p va tiét tdu khac nhau...), hon cac bai phé théng, phai duoc Thay day
riéng chir khéng phd bién, thudng danh cho céc vi Thady Cd c6 Tdm Phap sé biét
nhiéu hon [15] Nguyén Thi My Liém (2018), Nhac Ié dén gian nguoi Viét G Nam
B6, Nxb Van hdéa dan téc, Ha Noi, tr.16. [16] Thich Hué Théng (2015), Lich su
Phéat gido Binh Duong, Nxb. Van hoa van nghé Tp. HCM, tr. 332. [17] Huynh
Ngoc Trang (2019), Gia Binh - Sai Gon ho, hat, ly, vé, va dién xuéng 1é hdi, Sdd,
tr.376. [18] Don I6p [19] Huynh Ngoc Trang (2019), Gia Dinh - Sai Gon ho, hét,
ly, ve, va dién xuéng Ié héi, Sdd, tr.384. [20] Khoa Gian la khoa thudn tuy Phat
gido nhu Trai dan Chan té; khoa D&t la gém 14 khoa dac thu d Nam B¢, duoc
tiép bién tir van hoa nghé thuat va anh huong phu hop theo ddn gian Nam B9.
[21] Nhac gid, Thién - Bja chi hoa gid. [22] Vi su Ung phu phai dady dud 10 tudi
Ha, hodc “Con nha Noi” sém nhéat la 28 tudi méi duoc truyén trao Tdm phap va
ra mat C3 Gian. [23] Bac Ung phu su ndi tiéng khu vuc Déng Nam Bd [24] Lo
dao tao Ung phu. [25] Trdn Héng Lién 2000. Pao Phat trong céng ddng ngudi
Viét @ Nam bé VN, tir thé ky 17 dén 1975. Ha NOi. Nxb KHXH. T&i ban Ian I.
Tr.152. [26] Sigalovada Sutta, Truong Bo Kinh, s6 31
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