Nghi le Phat gido Viét Nam trong doi song tam
linh nguoi Viét
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Nghi I& Phat gido khdng chi la mang tinh hinh thic, ma ban chat cla
nghi 1& Phat gido la mo6t phuong tién nham gidp cho con nguoi tim vé
su gidc ngd, nhan ra giac tinh, bé dé hay phat tinh cdia minh, giai
thoat con nguoi khdi vong luan héi, sinh tu.

TT TS Thich Lé Quang Truong ban Giao duc Phat gido quan Tan Binh, Tp.HCM

TOM TAT: Nghi Ié Phat giao Viét Nam ddéng vai tro quan trong trong doi s6ng
tdm linh cda nguoi Viét, la phuong tién hiu hiéu, gép phan giip cho qua trinh
truyén ba gido ly cua dirc Phat di sdu vao cudéc séng mét cach thiét thuc. Hinh
thirc cda nghi Ié Phat gido dap tng duoc nhitng nhu cdu tdm linh cuda dai da s6
quan chung nhu cuing cdu phudc, cung té tién, éng ba, cha me... mang dén cho
ho mét niém tin, mét lan gié mat mé trong cudéc séng day bién dbng, lo du va
so hdi. Nghi Ié Phét gido khéng nhiing chi mang hinh thdc cing bai, 1€ nghi; ma
né con mang dén nhing triét ly séng day y nghia cho con nguoi trong xa hoi.
Bai viét tap trung nghi Ié Phét gido Vién Nam trong doi séng tdm linh cia ngudi
Viét; nghi I1é thé hién triét ly séng cua Phat gido.

Tar khéa: Nghi 1é Phat giao Viét Nam, nghi 1é Phat giao Viét Nam trong doi
séng tdm linh cda ngudi Viét, nghi Ié thé hién triét ly séng cua Phéat gigo.

Néi dén Phat gido, nguoi ta thuong suy nghi dén dic Phat, dé tu, tin d6 cla duc
Phat va hon nira dé la hé thong gido ly cla Ngai. Chinh nhitng diéu nay da tao
nén nét dac sac riéng cla Phat gido. Khi nghién clru vé Phéat gido, c6 rat nhiéu
cach ti€p can & nhiéu gbéc doé khac nhau, da dang, phong phu tu hinh thiéc cho
dén tu tudng triét hoc cda nd. Song, Phat gido khong chi la nhitng hé théng gido
ly mang tinh triét ly s6ng sau sac, cao ca, thong thai, dugc moi tang I6p trong
xa hoi dén nhan, déng gop, phat trién cho su bén bi cia nén van hda Phat gido
trdi qua hon 2500 nam, ma ndé con nhin nhan t&r géc do khéac cua loai hinh Phat
gido, dé la nghi 1é Phat giao.
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Khi ban vé Phat gido la gi? Hoa thugng weragoda Sarada viét: “... dé la mét loai
hinh nghi |é d& phat trién xung quanh gigo ly cda dirc Phét va sau cung dd ndng
Ién thanh mét tén giao. Du duc Phat cé y dinh hay khéng, giao doan cua Ngai
cling da trd thanh mét tén gido ma nguoi ta san sang trung thanh, mét tén gido
c6 nghi I, té chirc, dudong 16i, tiéu chudn riéng dé quyét dinh diéu gi dung diéu
gi khéng ding, dé la mét loai Phét gidgo khac” [1]. Trong thuc tién, nghi Ié ndi
chung, nghi 1é Phat gidao Viét Nam ndi riéng da trd thanh mén an tinh than
cla moi tang I8p trong xa hoi, tu giai cap thap cho dén giai cdp cao; tUr hang
th&r dan cho dén cac bac vua chua; tir tang I6p nghéo cho dén tang Iép giau
trong xa hoi... déu xem nghi I1& [a mot phan khong thé tach roi clia cudc song.
Chinh vi vay, & bat ky giai doan nao, thoi dai nao, thi nghi Ié van c6é y nghia
quan trong, c6 vai tro to Ién trong doi song tam linh cdia con nguoi, dac biét la
ngudi Viét.

1. Nghi lIé Phat gido Viét Nam trong doi song tam
linh nguoi Viét

Nghi 1& la mot trong nhitng dac diém cla xa hoi loai nguoi, chiu sy quy dinh cua
truyén thong van hda ciia moét cong dong, bao gom cdng dong tén gido trong
dé cé nghi 1é Phat gido ndi riéng. Theo Han Viét tu dién, “nghi” dugc khai
niém la: “Déang, nhu uy nghi; lam mdu, lam phép; dé I&...”[2]. “L&” dugc khai
niém la: “Lé, theo cdi khuén méu cuda nguoi dd quy dinh ra cdc phép tac, tir
quan, hén, tang, té cho dén di dimg ndi ndng déu co cai phép nhat dinh phai
nhu thé goi la 1é; kinh 1&; dé Ié...”[3]. Do vay, nghi |1& dugc hi€u la nham bay té
su cung kinh cGa minh doéi véi d6i tugng bén ngoai bang nhiing hinh thic 1é
nghi, cung kinh, phép tac. Nghi I& xuat hién trong céc nghi thlc tén gido, cac
bubi giao ti€p xa hoi, dugc bi€u hién thong qua cac nghi thic, tho clng, nghi
thdc c6ng hién, |é tang, tan tung, cau nguyén, hén nhan... cho dén céac bi tich
cla cac tén gido, gido phai c6 t6 chuec.

Nghi 1& c6 qua trinh phat trién lich s [au dai, ra doi cach day hang nghin nam,
tlr thoi ky cudc cdch mang doé dd maéi da lam thay déi vé hanh vi va van héa loai
Nguai.

Céc nghién ctu vé thoi ky nay cling cho thay 1é nghi va ddc tin con nguoi xuat
hién clng véi viéc nhu cau tim ki€m thic an, dé6 mac, noi & clia con ngudi, dac
biét Ia cac nghi thirc lién hé dén cai chét va nghi thic chon cat cda ho. Song,
cling c6 su khéac biét trong cach tié€n hanh nghi thic, do su khac nhau cua ting
nén van héba.
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Nghi Ié ton tai song hanh cung v&i cac hoat dong cha con nguoi, né bi€u hién
thong qua céc giao té trong xa hdi cho dén cac hinh thic té |Ié than linh, tin
ngudng, nghi thirc ton gido. Con ngudi trong qua trinh phat trién xa hoi, da tao
ra nhiéu hinh thdc nghi 1&, da dang, phong phu, phtc tap, nham dap Gng cho
nhu cau cla con nguodi trong cadc moi quan hé xa hobi. Trong xa hdi phong kién
Trung Hoa, Khéng T dé cao dén hoc thuyét “Chinh danh dinh phdn”, nhung
ong rat xem trong |é nghi, phép tac, 1€ tiét va chirng muc. Vi vay, “Ié” la pham
chat cao quy dé danh gid con ngudi thong qua hanh vi va cach cu x& cda ho
trong qua trinh giao ti€p. Theo quan niém cta Nho gido I& nhac la mot nghi thic
ton gido, thé hién su két néi con nguodi véi canh gidi cta than linh, kinh ngudng
doi kinh tho phung Thuong dé. Khéng T cho rang, bac thanh nhén cling cé thé
tri thién ha bang |é nhac, 6ng viét: “Thién ha hiru dao, tac Ié nhac chinh phat tu
thién tu xudt. Thién ha v6 dao, tac 1é nhac, chinh phat tu chu hdu xudt” [4].
Nghia la, thién ha thai binh thi I& nhac, chinh phat phat ra tir thién td; thién ha
loan lac thi I& nhac, chinh phat phat ra tir vua chu hau. Bac quan vuong ciing c6
thé tri thién ha bang |& nhac, khdong can dung dén phap luat ha khac, dat nudc
cling thai binh thinh tri “Thanh nhén chi tri thién ha d&, ngai chu di I1é nhac”. Cé
thé thay, Nho gido xem |& nhac la mot loai hanh vi xa hdi cung véi cac hanh vi
x& hoi khac, tao thanh sinh hoat x& hoi cia con nguoi. Do dé, I1é nhac tu xua
khong nhitng cé moét gia tri tinh than hét sdc thiéng liéng, ma con déng vai tro
quan trong trong cac nghi thic giao tiép, tin ngudng, nghi I& ton gido, ton tai
trong van hoéa dan gian mét cdch mat thiét. Nghi |1& d& tré thanh mot phan
khoéng thé tach rai ctia cudc séng con ngudi, tlr truyén thong cho dén hién dai.
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nghi |&é Phat gido[/caption]

Van hdéa truyén thong dan toéc Viét Nam rat phong pht véi nhiéu 1€ hoi dan gian,
|& hoi cadch mang, |& hoi tén gido mang dam ban sac van hda dan tdc, van hda
tinh than cta cong déng. Cac nghi thic cha Ié hoi truyén théng nhu Hém tuc
trong té 1&, la mot bd phan co tinh 1é nghi va tuc |1é trong tha |1&, trong hoi dam,
nhu: Tuc bay cb trén ré 16t 14, x6i bay gilta, chung quanh bay thit ludc va cha (&
xa Di Nau - huyén Tam NONng); tuc cudp rugu & lang Thic Phé (thi tran Hung
Hba - huyén Tam NOng); tuc tho |Ié sinh thuc khi... Cac hinh thic trong té |é
phadn anh va tai hién qua nhiing hinh thic sinh hoat xa héi ¢6 so cla dan toc
vUa mang tin ngudng dan gian vira mang hinh thic tén gido. Nguai Viét thuong
cé quan niém “séng gui, thac vé”, cudc sdéng nay chi la séng tam, vo thudng,
chi c6 gui than phan minh, trong chd & ki€p sau, vinh vién lau dai hon, t6t hon.
Vi vay, ngudi Viét chd trong dén cac tuc hién té cho nguoi da chét trong cac
nghi thic 1é tang tdn gido. Pac biét, ngudi Viét khong nhiing chiu anh huéng
cla cac nghi thic truyén thong van héa dan téc, nghi thirc Nho gido, ma con
chiu anh hudng séau sac tu cac nghi thic, cliing kinh cGa van héa Phét gido.

Phat gido truyén vao Viét Nam da khong nging tiép thu, ké thlra, phat trién,
dung hgp véi truyén théng van hda dan tdc, hoa nhap Phat phap véi van hoda
dan gian, tao nén nét truyén thong van héda, tin ngudng, ton gido cla dan toc.
Trong quan niém cla nguoi Viét luén luén chlra dung triét ly dao dldc clia Phat
gido, tinh than T« bi, bac &i, cltu kho, tu tudng “vé thuong, vé ngd”, thuyét
nhan qua, luan héi ctia Phat gido. Do do, trong cac Ié cang t6 tién, ddm tang,
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gi0, ky, tuc “that that”, ho déu mai cac nha su dén tung kinh, cau nguyén dé
linh hén ngudi mat nghe tiéng tung kinh ma dugc siéu thoat. Ngudi Viét tin vao
an ddc, phac dic cla to tién; néu to tién séng c6 phuc ddc thi con chau dugc
nho, cudc séng an lanh va ngugc lai “gia mén bat hanh”. Mat khac, trong diéu
kién xa hoi ngay cang phéat trién, doi séng vat chat ngay cang nang cao, clung
vGi dé la su xuat hién nhiéu té nan xa hoi, su tha hda cla con ngudi truéc cdm
do cua xa hoi; dao dic, 16i séng bi suy thoai, mat dan coi nguon 1é nghi, phép
tac. Do d6, viéc cung ky, gi6, cing 6ng ba, tang su, nguoi Viét déu xem trong |1&
tiét, 1& nghi Phat gido, ho mai cac su vé tung kinh siéu do, nham thic tinh con
chdu séng co 1é tiét, khéng quén nguén cdi t6 tong. Trong dan gian thuong
truyén miéng rang “Cung quanh nam khéng bang ram thang Giéng” hay cau
“Cung quanh ndm khéng bang Ram thang Bdy”. Diéu d6 ching té rang trong
doi song sinh hoat hang ngay cla nguoi Viét Idc nao cling gan lién véi cac |1é
nghi cta Phat gido, dac biét la I&é hoi Vu lan Béo hi€éu cé vai tro, y nghia rat to
I&n trong viéc giao duc dao ly lam nguai.

Gido duc con ngudi biét dén bén phéan, trdch nhiém ctda minh déi véi bac sinh
thanh, dudng duc. Ngudi Viét cé phong tuc di Ié chlia dau nam cau phuc cho gia
dinh, ciing ram hang thang, ciing com cho nguoi mat déu moi cac su vé clng,
nguoi chét gui vao chua dé nghe kinh Phat, cac |é bo thi phdng sinh, ho déu nha
dén nghi thirc cla Phat gido. Mac du, déi véi ngudi Viét cd ngudi theo ton gido,
c6 nguoi khéng theo ton giao, nhung trong tam ho, hinh anh ngdi chua, cac nha
su, duong nhu hién h(tru va cé6 moét sy ton kinh tham lang trong long.

Ngudi dan thuong khi gap tré ngai trong cudc séng, ho thuong niém “Nam mé A
Di Pa Phat”, “Nam mé Quan Thé Am B& Tat”, ho tin rang Phat, B6 tat sé che
chd cho ho vugt qua nhitng khé khan trong cubc séng. Diéu dé phdn anh mot
phan khéng thé thiéu trong sinh hoat cong déng ngudi Viét chiu dnh hudng rat
I6n cha Phéat gido. Song, nghi 1& khong chi la nhitng hinh thic, I1& nghi cliing bai,
ma noé con truyén tai triét ly séng sau sac cla Phéat gido, mang dén cho cudc
song con ngudi nhiéu y nghia, dao ly lam nguoi, nham gdép phan xay dung
phdm chéat dao ddc cho con ngudi, xay dung xa hoi ngay cang tét dep.
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2. Nghi lé Phat gido Viét Nam thé hién triét ly trong
cudc song

Nghi 1é Phat gido ngoai chic nang chuyén mén vé |1é nghi, dédp ing nhu cau
cung bai tam linh cla dai da s6 quan ching nhan dan, né con chta dung triét ly
cla Phat gido théng qua ndéi dung cac bai tan, tung, sé van, vinh, ké... hét suc
sau sac. Nghi thic khéng chi la phuong tién dé€ d6 sinh, dap (ng nhu cau can
thiét cta tin d6, ma con phan anh, truyén tai dugc triét ly cla Phat gido thong
gua nhiing ndi dung cla no; doéi khi ching ta chi chd trong vé hinh thic, ma bd
quén ban chat cta ndé. Vi vay, ma nghi lé Phat gido da bi xem nhe, bi thuong
mai héa, tré thanh mot céng cu phuc vu cho lgi ich cd nhan hon la tim dén nghé
thuét, triét ly s6ng cta nghi I1& Phat gido. Trong cac nghi thirc tan tung cha Phat
gido Viét Nam, cac T6 su, cac nha nghi 1é da dua cac bai kinh, cau than chd caa
dirc Phat, Bo tat vao trong cac nghi thic ing clang, véi nhiéu y nghia, muc dich
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khac nhau, nham danh thdc con ngudi nhan thdc dugc cubc doi, hudng con
nguoi tim vé chan ly cla Phat gido. Mac du, nghi Ié Phat gido Viét Nam cé su
khac biét & cach ti€p can vung mién (nghi I&é mién Bac, nghi I& mién Trung, nghi
& mién Nam), song tat ca déu phan anh diém chung nhat dé la su truyén tai
gido ly Phéat gido trong sinh hoat doi thuong cla quan chdng, gilp moi nguoi
tim vé gia tri thuc ctia con nguodi théng qua cac nghi thic tan tung.

Th& nhat, nhan thic vé sinh td. Mot trong nhitng van dé quan trong cla con
ngudi dé la quan niém vé su séng va cai chét, dugc cac nha tu tudng, cac
truong phai triét hoc Déng va Tay, tur c6 dai dén hién dai déu xem xét, nghién
ctru hét stirc nghiém tic & nhiéu goéc do khac nhau. Con ngudi séng trén cudc doi
lubn doi mat véi viéc sinh va tl, khéng ai cé thé thoat khdi sinh - t. Do vay,
trong nghi thdc Phat gido ludn ludn thé hién nhirng quan diém can thiét gidp
cho ngudi con s6ng nhan thic dugc sy song cla con ngudi la su van dong, bién
déi khéng ngung va ludn ludn chiu sy tdc dong cda dinh luat vo thudng, luan
héi. Trong phan nghi thic Tan liém nguoi chét, Hoa thugng Hoan Quan viét:
“Hiru sinh hiru ta hiru ludn héi, vé sinh vé tu vé khir lai, sinh tu khir lai dé thi
méng, téc phao tran thé thuong lién dai” [5]. Viéc song chét khéng phan biét
tudi tac gia tré, ciing nhu Banh T6 va Nhan H6i déu khoéng thoat khdi dinh luat
vO thuong: “Banh T6 nién cao (800 tudi) kim ha tai, Nhan hdi tho yéu (33 tudi)
diéc quy khéng, kham than thiéu ldo bat dong do, sinh tu ddo dau quy nhéat 16”
[6]. Do d6, ngudi séng khdng chi khéc, ti€c thuong cho ngudi da mat, ma con
phai hiéu rang séng chét la chuyén binh thudng, ai cling phai gia, chét, dé la
giac moéng, c6 sinh thi phai cé ti; diéu quan trong doi véi nhan thic cla con
ngudi do la “vé sinh vé td”, huéng dén canh qidi “lién hoa”, tré vé vai ban thé A
Di DPa Phat cla chinh con ngugi. Tu viéc nhan thic cudc song doi la vo thuong,
gid tao, con ngudi phai song nhu thé nao dé gilp ich cho doi, cho cudc séng
xung quanh minh, séng c6 dao ly lam nguoi.
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Th hai, thé hién dao ly lam nguoi. Dao lam nguoi la dao ly co ban, cot 16i, nd
khéng nhitng la gid tri van héa truyén théng cta dan téc ta, ma con la gia tri
cao quy trong Phat gido Viét Nam, dugc bi€u hién théng qua cac nghi 1é cla
Phat gido Viét Nam ndi riéng. Pao lam nguoi dua trén nhiing gia tri séng cula
con nguoi thé hién &: S6ng cé dao dic, hudng thién, dé cao tinh yéu thuong con
ngudi, dao hiéu, tri an va bdo an, bén phan, trach nhiém... Cac gia tri nay dugc
con nguoi gilr gin trong cudc sdéng. N6 phan anh moéi quan hé gitta ton tai xa hoi
v3i y thirc xa hoi c6 m6i quan hé bién chidng véi nhau. Con nguoi trong cac vai
tro cu thé nhu vai tro lam cha, vai tro lam con, lam quan, lam dan...trong cac
moi quan hé cu thé cha con ngudi nhu la quan hé cha con, quan hé chéng vg,
quan hé anh em... luén luén tuan thd theo nhimng quy luat, nhirng nguyén tac
dugc xa hdi quy dinh. Trén tinh than dé, nghi 1é d& dap ing dugc nhirng nhu cau
can thiét va théng qua cac hinh thic nghi 1é tan, tung, sé van... n6é da truyén tai
thong diép cho moi nguoi vé triét ly séng hét sic sau sac, hai hoa, dung hop doi
va dao. Mot trong nhing diém dac sac do la néi vé dao hiéu, tinh than tri an va
bdo an doéi véi cha me, thay ban, quéc gia, dan tdc, an ddc Tam bdo, goi chung
la T& trong an. Déi véi dao hi€u, nhac nh& chidng ta hiéu va thdy céng on cua
cha me, 6ng ba la nhitng bac sinh thanh dudng duc, cong lao to I16n.

Trong phan nghi thic Thanh phuc, Hoa thugng Hoan Quan viét: “Phu mau sinh
thanh tham chi nan, tam nién nhi bd cuc tan toan” [7]. Do vay, on cha me, cao
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nhu ndi Thai, nhu nudc trong ngudn chady ra, cuc khé nudi day con céi, khong
thé dién ta bang 16i “P4y bat com ddy ndng uéc mong, me oi ddy ngoc véi ddy
long, day tinh con dong trong tha thiét, on nghia sinh thanh con chua tra xong”;
cao hon nira, la long tri an, bdo an thay tg, gido tho su, nhitng nguoi da gido
duc, dao tao, truyén trao kién thic cho chiing ta, huéng dan ching ta trd vé vdéi
Phat phap. D6 la nhitng bac thay “Thdy tinh ngd tdm, giip doi dung dao, ndi
dong truyén o, chinh théng chén truyén” [8], nha dé ching ta cé phudc duyén
dé hudéng vé Tam bdo, dugc Tam bdo che chd, gilp chidng ta nhan thiec, giac
ngd cudc song, vé dao hi€u, dao lam ngudi, ting budc thuc hanh I6i day cla
duc Phat, song tot, gilp ich cho dao va doi. Dac biét, la tri an va bdo an dén
quéc gia dan toc, cac bac tién boi, cdc anh hung, chién si da hy sinh bao vé dat
nudc, bao vé su binh an cho nhan dan trong cudc song. Trong nghi thic Clng
c6 hon, té chién si tran vong, luong dan td nan, Hoa thugng Hoan Quan viét:
“Anh hung vi nuéc héa quén minh, cao ca tinh than rat liét oanh, xéng ludi dan
guom noi trén dia, séng thi vi dai, thac quang vinh. Chi tdm triéu thinh cac bac
tuéng si anh linh, ngu dén trai dan, tho huong cam 16 phap vi” [9]. Tri an la
nham nhé dén bac tién boi, nhiing anh hung dan tdc, nhiing nguoi dat loi ich
dan toc |én trén lgi ich cd nhan; trong Van té chién si tran vong cé doan:
“...niém than yéu xir sd qué huong, cha me vo con danh gdc lai, T6 quéc la trén
hét, dem xuong mau dap xdy nén doéc 1ap, nuéc hung cudng dén téc tu do. Cho
toan ddn do &m, com no, cho T6 quéc ving bén van hién” [10]. Triét ly trong
nghi Ié Phat gido khéng nhimng gilp con ngudi biét vé dao ly lam ngudi, ma
nd con gilp con ngudi tim vé su gidc ngd, tu tap dé€ gidi thoat luan hoi sinh tr.

Th ba, tim vé gidc ngd, giadi thoadt. Nghi 1é Phat giao khong chi la mang tinh
hinh thirc, ma ban chat ctia nghi |& Phat gido la mot phuong tién nham gidp cho
con ngudi tim vé su gidc ngd, nhan ra giac tinh, bé dé hay Phat tinh clia minh,
giadi thoat con ngudi khoi vong luan hoi, sinh td. Nghi 1& cé nhiém vu, vai tro
khai ma, huéng dan con ngudi tré vé véi Phat phap, nhu la “chiéc bé dua nguoi
qua séng” tim vé choén binh an trong cudc song. Thong qua nghi thic ciing com
cho nguoi mat, cac thay da dua gido ly cla ddc Phat 1ong ghép vao ndi dung
cla nghi thic. Chang han trong bai cing com huong linh, Hoa thugng Hoan
Quan viét: “Tuén loi Phat day, mudén cho siéu thoat, phdi nho phudc luc méi
nén”; “... nhd diéu phap thang vé noi tinh dé, dai sen chin béc tiéu dao, truong
phuéc duyén mau thoat chén u do, dic Phéat chi tén tiép dan” [11]. Do dé,
muoén siéu thoat cho huong linh thi nguoi than, quyén thudc phai biét tu tao
phudc lanh, tuan 16i day cla dldc Phat tao nhiéu phudc bdo, bo thi, phdng sinh
cau phudc, héi huéng cho ngudi da mat. Mat khac, ngudi con séng, than bang,
quyén thubc, anh, chi, em trong gia dinh déu biét quy y clra Phat, tung kinh,
sam héi nhitng tdi 16i cla viéc lam ngay trudc dé tao ra va dan dan hudng vé
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Phat phap.

Trong Thdy Sdm Hoan quyén sam linh diép, Hoa thugng Giac Tién viét: “Néu
nguoi muén théng suét, ba doi tat ca Phat, nén quan tinh phap gidi, hét thay do
tdm tao; vang Thich Ca Nhu Lai di gido, dé tu chd hanh viéc chay Sa Mén...”
[12]. Trong y niém do, 16i van diép cia Hoa thugng mudén gui d€n cho moi nguoi
hi€u ré hon vé “tdm” cla minh la dau maéi cla tat cd moi phap gidi ching sinh,
hang ngay ching ta nghi gi, ndi gi va lam gi déu xuat phat tur “tdm” ma ra. Vai
mot cai tam nhu vay, moi lo du va blc xUc vé séng chét sé dugc gidi téa. Con
nguodi can phai chap nhan va vuot [én trén chinh minh dé thau ro triét ly “vé
thuong”, “vé ngd”. Bé&i vi, moi phap déu khoéng sinh, moi phap déu khong diét,
cho nén khong can quan tdm dén hinh hai, than xac, ma phai thay ro gia tri
cudc séng, dé cao y nghia gia tri dao diec, thai do séng cla chinh con nguoi; cao
hon hét, dé la cung vGi moi ngudi 1én bd gidc ngd, cung chirng chan thuong,
trong 16i van diép, Hoa thugng viét: “...Nay tat khai tuyén Phap Tiur bi Tam mudi
thdy sam quyén th( nhéat (hai, ba) d& xong; kinh dédng diép van mét blurc,
ngudng mong cau kim linh thu giir; lam bat nha 8y cadu qua, la vang sinh &y
ching ca; cung Ién bd gidc, méi chiing chén thudng. Kinh ddng diép cung nay”
[13]. Do dd, tu tudng Phat gido lubn lubn quan tam dén nhirng van dé cla con
ngudi khi con séng hon la quan tam dén nhiing van dé vé con ngudi sau khi
chét.
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Cé thé ndi, Phéat gido chu truong “dd sinh hon dé ti”. Con ngudi phai hi€u dugc
gid tri cudc sbng, y nghia gié tri dao dlc, can phai song gilta cudc doi dé giai
quyét nhiing van dé cua doi thuong. Do vay, Phat gido chd trong dén su giac
ngd chan ly, gidi thoat ngay khi con séng. Chinh vi th&, nhiém vu cla nghi |é
Phat gido la thuc hanh nhitng nghi thic cling bai trong dgi séng, song song Vai
viéc chuyén hda, truyén tai gido ly nham gitip cho con ngudi tu dudng dao duec,
tri tué dé dat dén gidc ngo - giadi thoat va quan trong hon la séng c6 ich cho duvi,
cho gia dinh, xa hdi va dan toc.

Tom lai, trong doi s6ng tinh than cua dai da s6 ngudi Viét da gan lién véi nhimng
nghi thirc clia Phat gido Viét Nam va tréd thanh mot phan khong thé tach roi doi
song tam linh cda nguoi Viét tir xua cho dén ngay nay. Phat gido Viét Nam ndi
chung, nghi I1&é Phat gido Viét Nam ndi riéng da dap ing dugc nhu cau can thiét
cla doi séng tam linh nguoi Viét, mang dén cho ho nhitng gid tri nhan van hét
sirc sdu sac. Thong qua viéc 1é bai, thd cing 6ng ba, té tién, sinh hoat ton gido,
con ngudi nhin lai chinh ban than minh, tu tu dudng ren luyén tac phong dao
duic, dao ly lam ngudi, biét tri an va bdo an, chan chinh, sita déi nhirng vi hanh
cla minh ngay cang hoan thién hon, song vi tha nhan hon la vi ban than minh.

Nghi |&é Phat gido khbéng chi Ia nhitng hinh thic |é nghi thong thuong, dap (ng
nhu cau sinh hoat tdm linh, clng bai, cau an, cau phudc, ma nghi Ié ch(a dung
nhitng thong diép hét sic sau sac bang nhiing triét ly séng sinh déng cta Phat
gido dugc trinh bay trong néi dung cla cac bai tan, tung, sé van, ké thinh. Trén
tinh than “dé sinh hon dé tu” cling la muc dich cta cac bac ton tdc, cac vi Hoa
thugng véi tdm nguyén chan hung Phat gido, truyén tai gido ly khap moi noi
bang nhiéu hinh thic khac nhau, trong dé cé thé ndi nghi 1€ 1a mbét trong nhing
phuang tién gép phan khéng nho trong céng tadc hoang truyén chinh phap sau
réng trong doi s6ng quan chdng nhan dan, tr lang qué dén thanh thi; tU nguai
ngheo cho dén nguoi giau; tU giai cap thap cho dén giai cap cao; tir th&r dan cho
dén béac vua chua, Ianh dao.

Trong thai dai ngay nay, chidng ta can xem xét nghi 1é Phat gido & gbc do triét
ly hon la xem nghi Ié nhu mét “nghé kiém com”, mot hinh thdc thuong mai vi
lgi ich kinh té; tir d6 nghi |1& Phat gido da cé doéi lac bi “bién tudng”, pha tron
nhing hinh thic “di thuong”; “mé tin”, di ngugc lai véi quan diém, muc dich, y
nghia cta nghi |&é Phat gido Viét Nam, di ngugc duong 16i, chu truong cta Gido
héi Phat gido Viét Nam. Song song dd, nghi |& Phat gido Viét Nam con la mét
nghé thuat van hda phi vat thé, chlra dung nhirng nét dep nghé thuét tén, tung
cla cac vung, mién Nam, Trung, Bac hét sic doc dédo. N6 &n chlra tam tu, tinh
cam cla con nguoi Viét théng qua cac diéu tan, tung, tram, béng... Do dd, nghi
|& Phat gido Viét Nam khong chi la nghé thuat van hoa Phat gido Viét Nam, ma
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con gop phan lam giau thém kho tang van héa nghé thuét phi vat thé cta dan
toc.

TT TS.Thich Lé Quang Truodng ban Giao duc Phat giao quan Tan Binh, Tp.HCM
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