Nghién ciu va ing dung Phat hoc trong thoi
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Truéc khi nhimmg gidao ly cuda duc Phat duoc ghi chép thanh van tu,
chung duoc trao truyén qua khau truyén. Pai chung dé tu cda Ngai dé
hoc duogc cac gido ly théng qua viéc ai dé lap di lap lai bang khau
truyén. Ho nghién citu thdm nhdp hon bang cach ghi nhé céc tir ngir
va thudc chung theo quan tinh.

Téac giad: Dr. Alexander Berzin Viét dich: Thich Van Phong Nguon: Study
Buddhism

Plc Dat Lai Lat Ma th& XIV, nha lanh dao tinh than clda Phat gido Tay Tang da
kéu goi viéc thuyét gidng va ing dung dao Phat & thé ky 21, khéng can qué chu
trong vao nghi |&, cau nguyén va long suing md ma can danh thoi gian dé trai
nghiém, nghién clu, tu hoc, trong dé cé viéc nghién clu cac tdc phdm cta 17 vi
ludn su vi dai thuéc Nalanda truong Dai hoc Phat gido dau tién.

Viéc ing dung va nghién clu can phai thich nghi véi hoan canh cda thé ky 21,
va phlu hgp véGi cac phuong phap truyén thong cda thoi dai ky thuat s6. Nham
duy tri hiéu qua trong gido duc Phat gido, thi phai thich &¢ng véi nhitng nhu cau
thdi dai, nhu né da ludn la diéu dung trong qué kh.

Nhirng phuong thic thuc hanh dé can phai dugc phat huy va dap Ung véi céac
phuong phap gido duc hién dai, cung cap cho cac thé hé tré kha nang ti€p can
mot cach dé hiéu, thuc té.

T6i xin dan ching mét sé bdi canh lich s d€ ching minh rang viéc thich nghi
v3i thoi dai la phu hop véi truyén théng dao Phat.

Dlc Phat Thich Ca Mau Ni la m6t dang Dao su vi dai. Theo kinh dién, Ngai
ching dac qua Vé thugng Chinh dang Chinh giac, kim ngdn khdu ngoc nhimng I5i
gido huan cua Ngai va cac phuong tién thién xao cta Ngai trong cdc phuong
phép dan dat tha nhan dén gidi thoat va gidc ngd. Piéu dé c6 nghia la sy toan
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tri vién man clda Ngai va tat ca cac phuong phap hiéu qua nhat dé truyén tai
gido ly ciia Ngai cho méi chiing sinh trong cac hoan canh, béi canh khac nhau.

Do tinh chat gidc ngd trong gido ly cla dic Phat, mdi khan thinh gia sé cé thé
hi€u nhiing 16i day quy bau cta Ngai bang ngdn nglr ciia ho bat k& hién tai ngbn
ng(r cla ho coé thay déi hay khéng cho dén khi ho gidc ngd.

D& ngbn nglr tré thanh phuong tién giao ti€p hiéu qud, thi can phai cé phuong
tién.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Nghien Cuu Va Ung Dung Phat Hoc Vao Thoi Dai Ky Tht

Trudc khi nhitng gido ly cta ddc Phat dugc ghi chép thanh van tu, ching dugc
trao truyén qua khau truyén. Dai chiing dé t cia Ngai da hoc dugc cac gido ly
thong qua viéc ai d6 1ap di lap lai bang khau truyén. Ho nghién cu tham nhap
hon bang céch ghi nhé céc tir ngr va thudc ching theo quan tinh.

Sau nhiéu thé ky, nhitng 10i gidc ngd cla dic Phat da dugc ghi chép thanh van
tu d€ bdo vé chidng cho tuong lai. Chit viét thai d6é da tré thanh mot phuong tién
b6 sung cho viéc hoc va nghién clu gido ly cla dic Phat. Theo thoi gian, ngén
nglt phat trién va cac ngdn nglr khac nhau tréd nén phé bién hon. Diéu nay
khong gay tré ngai gi cho thinh ching hi€u dugc tiéng ndi gidc ngd cua dic
Phat. Suy cho clung, dic Phat day rang nhan qud khéng van hanh trong chan
khong; ho bi dnh hudng bdi cac diéu kién va hoan canh. Vi su kién duyén khdi
dé, bdi vi nhitng phan khac nhau trong gido ly cla ddc Phat dugc ghi chép
thanh van tu vao nhitng thoi diém khac nhau, mot so 10i gidc ngd cia Ngai da
dugc ghi chép lai bang ngdn nglr Nam Phan (Pali) va mét sé dugc ghi chép bang
ti€ng Bac Phan (Sanskrit). Nho phuong tién thién xdo nay, thé nhan cé thé doc
va hiéu nhiing 16i day quy bau cta dic Phat bang ngdn ngir viét vao thoi dai
cua ho.

Khi gido Iy cla dic Phat dugc truyén ba ra ngoai tiéu luc dia An Do, dén cac
ving xa hon cla Chau A, nhiing gido ly nay da dugc dich va ghi lai bang nhiéu
ngdn nglt va chit viét hon. Ching bao gém nhiéu ngdén nglt Trung va Déng A,
ndi bat nhat la ti€ng Trung Hoa va tiéng Tay Tang. Xu hudng truyén ba nay da
ti€p tuc theo thoi gian, vi thé hién nay nhirng gido ly cla ddc Phat cé san &
dang viét bang hau hét cac ngdn ngilr va chir viét hién dai. Theo cach nay, cac
dich gid vi dai d& day manh hoat déng gidc ngd cla gido ly dic Phat dé€ truyén
dat cho moi ngudi bang moéi ngdén ngir cla ho.

Tuy nhién, ngdn ng{t viét doi hdi mot phuong tién dé tiép can doi tugng clda nd.
Vi thé, phu hop véi diéu kién vé thoi gian va dia diém, nhiing gido ly cta dic
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Phat da duoc viét trén 14 co hoac trén gidy dod, va dugc dong thanh sach. Céc
van ban duogc viét tay hoac in t moc ban hoac loai di dong. Tat cd nhiing su
phat trién nay phu hgp véi nguyén tac vé phuaong tién thién xdo dé truyén dat
hoan hao hon nhiing 10i gidc ngd cla dic Phat cho nhitng ngudi muén nghién
ctu hoc tap.

Thé ky 21 da ching ki€n budi binh minh cla Ky thuat s6. Ty |1é ngay cang tang
cla nhiing ngudi nhan dugc thong tin cla ho & dang ky thuat so, théng qua
mang Internet. Ho doc thong tin dé trén may vi tinh hoac ngay cang nhiéu hon,
trén dién thoai di ddng hodac may tinh bang. Kién thic cla ho khong chi dén tu
céc trang web, nhung ¢ mot mic d6 16n hon bao gio hét théng qua cac phuong
tién truyén théng xa hoi.

Hon nita, xu hudng hién nay, dac biét la & thé hé tré, Ia moi ngudi thich nhan
thong tin & dang video hon la thong tin qua van ban. Tham chi nhiéu nguoi con
thich hoat hinh hon la trinh chiéu truc ti€p va hon n{ra, théng tin cla ho can
phai mang tinh gidi tri. Diéu nay da tao ra mét phuong tién tham chi con mgi
hon, dugc goi la “théng tin giai tri”, mot su két hgp gilra thong tin va giai tri.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Nghien Cuu Va Ung Dung Phat Hoc Vao Thoi Dai Ky Tht

Trong linh vuc gido duc dai hoc, nhiéu truong dai hoc da bat dau cung cap cac
khda hoc truc tuyén mé dai chldng tuong tac, cai goi la MOOC, noi cac sinh vién
hoc sinh theo dudi hoc truc tuyén bang cach nghe va nhin céc bai giang trén I16p
truc tuyén. Tuy nhién, cac khéa hoc gido duc truc tuyén phd bién nhat da thich
nghi véi xu huéng st dung Internet hién dai.

Do téc d6 nhanh chéng cla cdc nguon cung cép dit liéu trén mang xa hoi va
thoi gian quan tdm cda moi nguoi bi rat ngan, thoi lugng cla cac video ly tudng
gido duc gi¢ da tré thanh ba phdt, chir khéng phai 90 phut bai gidng dugc quay
video ma chi nhiing sinh vién cham chi nhat méi xem dén cudi. Thich &ng véi xu
huéng nay, cac kénh gido duc, chang han nhu Courera va Lynda, cung cap cac
khda hoc théng qua loat video clip véi thai lugng ba phut truc tuyén, mot sé céd
cac cudc noi chuyén truc ti€p va moét s6 khdc cé6 minh hoa bang céc hinh anh.
Ho nhan thay day la thoi lugng va phuong tién téi uu dé€ moi ngudi hoc tap, tiéu
hdéa va ghi nhé nhitng ndi dung phdc tap. Pay la thuc té€ cla Thoi dai ky thuat
s0.

Hay dé€ t6i trinh bay du dn ma téi da tham gia nhu mot vi du vé mot cach dé
phat huy va phat huy hon nita truyén thong Dai hoc Phat gido Nalanda trong
thoi dai hién nay. Du dodn nhu cau cula thé ky 21, téi da thanh 1ap moét t6 chic
phi lgi nhuan cda Duc, Berzin Archives, ching t6i da xuat ban phién ban da
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phuong tién dau tién clha trang web gido duc, da phuong tién cla t6 chic nay,
berzinarchives.com, vao thang 12 nam 2001.

Nh&n bang Tién si tai Pai hoc Harvard, Hoa Ky vé ngbén ng{r Vién Bong va Phan
nglr, Nghién cu An D0, sau do toi da trai qua 29 nam luu lai & An Do. Tai day,
t6i da hoc véi mot s6 vi Dao su vi dai nhat cla thé ky trudc tr cd bon truyén
théng cla Phat gido Tay Tang, bao gobm duic Pat Lai Lat Ma va cac vi thay cua
Ngai, phién dich cho nhiéu trong s6 cac vi ay, téi da xay dung mot kho luu tri
I6n cac ban dich cac van ban Tay Tang va tiéng Phan, cac van ban chép lai cac
gido ly ma téi da dich tu cac vi thay cta minh.

Thuyét trinh vé cac chld dé Phat gido trén toan thé gidi, téi cling da kién tao mot
kho luu trir 16n cac bai dién thuyét va bai viét cia minh, truyén dat thém nhiing
gl toi da dugc gidng day. Toi cling da viét nhiéu sach va bai bdo giai thich
nhitng gido ly tham sau va réng Ién nay. Thong qua trang web Berzin Archives,
td6i d& cung cdp mién phi kho tang kién thic khéng 16 nay cho thé gidi va tiép
tuc b6 sung vao dé cac ban chuyén ngit, ghi am va ghi hinh cac bai gidng cua
toi.

Dén nam 2015, trang web da tang 1én hon 1.200 muc viét bang Anh ngtr, trong
dé cé nhiéu muc dugc dich sang 20 thd tiéng chdu Au va chau A khéc, trong dé
c6 6 ngdn nglr tir thé gidi HOI gido. N6 da dat hon 5.000 ngudi dung moi ngay.
Nhung trong 10 nam trudc dé xu hudng gido duc hién dai da thay déi nhanh
chéng va da dén Iuc phdi nang cap.

Hudng Ung 10i kéu goi cua dic Pat Lai Lat Ma vé dao Phat & thé ky 21 véi trong
tam la nghién clu, ching toi da chap nhan thi thach nay. Mac du dic Dat Lai
Lat Ma khuyén hdy nghién clru céc tdc phdm cta 17 vi Luan su vi dai thudc
Nalanda truong Dai hoc dau tién cla Phat gido, nhung nhimng van ban nay nam
ngoai pham vi cta nhirng ngudi md&i nhap mon. Nhirng ngudi méi bat dau dén
v3i dao Phat can nhiing gido ly co ban hon dé ti€p can vaéi phat phap co trong
nhimng ban van nang cao nay. Ho can tung budc dugc hudng dan va dé phu hgp
vGi su phat trién clda Thoi dai k¥ thuat s6, huéng dan nay can dugc cung cap
trudc tién thdong qua Internet, dac biét Ia cho nhitng thé hé tré, va sau dé, khi
nhitng sinh vién hoc sinh nay da chuan bi xong, théng qua céd nhan nghién cGu
vG@i cac gido vién, giang vién cé trinh d6. Nhiém vu cua chidng t6i tai trang web
Berzin Archives la cung cap khd nang tiép can truyén thong Pai hoc Phat gido
Nalanda cho nhiing ngudi méi budc vao thé ky 21, phu hop véi sy nhdn manh
cla dic Phat vé viéc sir dung cac phuong tién thién xao.

Véi giao dién dé diéu hudng hon, kién trdc théng tin than thién véi nguoi dung
hon va hién dai hon, uu tién thiét bi di déng, ching t6i da déi tén trang web
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studybuddhism.com dé€ nhitng nguoi méi va Google cé thé dé dang xac dinh
trang web dé la gi. Ching téi da trién khai nadng cap trang web cda minh vao
thang 5 nam 2016. Ty dong diéu chinh kich thudc dé€ hién thi chinh xac trén tat
ca cac thiét bi ky thuat so, tur dién thoai thdng minh dat tién nhat dén dién thoai
di déng ré tién nhat, hién nay moi nguoi 6 khap moi noi cé thé truy cap trang
web moi lic, moi noi. Diéu nay quan trong hon vi hién nay hon mét na lugng
st dung Internet la qua dién thoai di ddng va ty |é nay dang tang nhanh hon
bao gio hét.

Tuy nhién, lam cho moét trang web hién dai cé thé truy cap dugc trén tat ca cac
thiét bj la chua dd. Moi ngudi can tim website, diéu nay khéng dé dang. Cé hon
1 ty trang web trén Internet, moéi ngay véi hon 150.000 trang web dugc thém
vao, tat ca déu canh tranh dé€ gianh thoi gian va su quan tam cla moi nguoi. Do
do, dé cai thién xép hang ctia Google dé ngudi dung tiém nang c6 thé tim thay,
chung t6i da s dung cac ky thuat téi uu hdéa cong cu tim kiEm mdéi nhat, bao
goém lam cho mét s6 phuaong tién tai liéu bang van ban cua ching téi trd nén
phong phu véi anh, hinh minh hoa, am thanh va video clip.

Ngay ca khi nguoi dung cé thé tim thay trang web cla ban, néu muc dich cla
trang web la hudéng dan nguoi dung, can phai thu hdt nguoi dung va khuyén
khich ho quay lai. D€ dap (ng nhu cau nay, ching tdi dd mé rong su hién dién
trén mang xa hoi nhu Facebook, YouTube va Sound Cloud, dong thoi dua Ién
ban tin hang thang cho sé lugng ngudi dung cot 16i ngay cang tang. Ching toi
cling da bat dau mot loat cac video clip ngan vé nhiéu vij tu si Phat gido, ca Tay
Tang va phuong Tay tir cd bon truyén théng Phat gido Tay Tang, tra 16i nhiing
chat van thuong gap nhat dugc dat ra trén Google. D6i vGi dao Phat, tuong lai
bén viing, di€éu quan trong la cac gidng su phai no luc tham gia trong cac du an
nhu cac cudc phdng van tryuc tuyén, dé€ thic day mot dién mao phi gido phai
cla Phat gido va thu hat nhiéu doéi tugng.

Ngoai ra, chuing t6i da chuan bi khda hoc truc tuyén dau tién gbm bén video vdi
thoi lugng 3 phat, “Gidi thiéu vé dao Phat,” nhu moét du an thi diém dé phat
trién mot chuong trinh gido duc truc tuyén hién dai. La mét du an tha nghiém
ti€p theo, chidng t6i da sdn xuat video hoat hinh dau tién véi chu dé “Lam thé
nao dé tim thay su binh yén trong tdm hén” (How to Find Peace of Mind).

Phat hoc van dang trong giai doan phét trién, chdng téi van dang trong qud
trinh di chuyén tat cd cac phan ngdn ngit tir dinh dang cli sang dinh dang mdi.
Khi diéu nay dugc hoan thanh, ching t6i du dinh thém céc dién dan thao luan
dé€ tranh luan céac tinh nang khac. Chidng toi cling cé ké hoach phét trién mot
chuong trinh day du vé cac khdéa hoc gido duc qua video truc tuyén, duédi dang
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cac clip véi thoi lugng 3 phdt, sé bao gom thém tai liéu hoat hinh. Tu tUr, chlng
tdi sé cung cap tat cad cac tai nguyén nay bang 21 ngbén ngir hién tai trén trang
web ma ching téi thuc hién, tat ca la mién phi.

Hy vong v&i nhimg no luc dé€ truyén cdm hidng cho nhiing ngudi khac c6 thé mo
phong theo m6 hinh clda chidng téi va phat trién ndé hon nira. Nhiéu gidng su
Phat hoc da cé su hién dién truc tuyén va vi thé ho cé phuong tién dé s dung
day du cac phuong phéap gido duc truc tuyén mdi nhat.

Vi du, Geshe Jampa Dagpa 6 Moscow da bat dau mot dién dan truc tuyén danh
cho cac Geshe Lharampa tu khap noi trén thé gidi dé tranh luan vé cac chu dé
khdc nhau ma bat ky thanh vién nao ciing cé thé dé xuat. Bay la mot cach s
dung tuyét vai cong nghé cla thé ky 21 dé€ tiép tuc truyén thong nghién clu
Phat hoc cua Pai hoc Phat gido Nalanda thong qua tranh luan.

Trén thuc té, tuong lai cla dao Phat & thé ky 21 va truyén théng Dai hoc Phat
gido Nalanda, nam trong tay cta cac thé hé tré. Nham cung cap moét nén gido
duc Phat gido cho thé hé mdi nay, va cac thé hé mai sau doi hoi ky nang vé
phuong tién, nhu thé né lubn lubn san sang.

Trong Thai dai ky thuat s6, diéu nay c6 nghia la s dung day du cac phuaong
phap gido duc truc tuyén hién dai va lubn cap nhat nhirng phat trién mdi tiép
tuc xuat hién. Bang cach nay, chdng ta cé thé noi guong dic Phat, sir dung céc
phuong tién thién xdo duyén khoi tuy theo thoi thé dé thich Ung.

Tac gid: Dr. Alexander Berzin Viét dich: Thich Van Phong Nguén: Study
Buddhism
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