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Ngudi lang tham rut “phién nao” khadi nhiing
banh xe
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...Chung nhd thoi, nhu nhiing chiéc dinh trén mat duong, nhung khi banh xe
cudc doi lan qua, nhitng “phién ndo” dy dd dé€ lam thing tam ta, khién ta mét
moai, dung budc.

Gilra ph6 phuong Ha NoOi vé dém, cé mbt ngudi phu nir &m tham rong rudi trén
chiéc xe nhd, gan theo dai nam cham dai. M6i vong lan cta banh xe, chi lai hat
lén ting chiéc dinh, manh vit, mdu sat vun nam rai rac trén duong. Cong viéc
dy khdng cé bang tén, khdong cé luong, chang cé danh xung. Chi chi muén mot
diéu gian di: khong ai bi thing 10p, trugt nga, hay gap nan vi nhitng manh dinh
nho, tudng nhu voi tri kia.

Chi Thu kiém tra lai phuang tién trudc khi I[én dudng hut dinh

Cau chuyén tuéng chung binh thuong ay lai khién nhiéu nguoi xic déng. Bai
gitra cubc séng voi va, van con cé nhitng “nguoi hung lang 1&” [am viéc thién
nhu hoi thd, khong can ai biét dén, chi can thay long minh an. Va trong su am
tham do, ta chot thay thap thodng béong dang cua bai hoc Phat phap: don dinh
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trén duong cling la don phién nado trong tam.
Nhat tung “manh dinh” cta doi séng

Ngudi phu nir ay tén la Nguyén Thanh Thu. Méi dém, chi tu ldi xe quanh cac
tuyén pho, hut sach dinh vit dé nguoi di duong khong bj tai nan. Mot dém, chi
c6 th€ gom dugc 2-3 kg sat vun, th& chang cé gid tri gi, nhung lai ciru biét bao
ngudi khéi rdi ro. Nhiéu hom mua gid, chi van khong nghi, chi mong “sang ra
dudng sach hon, an toan hon”.
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Nguoi “gac duong” khéng luong van lang 1€ véi cong viéc cia minh
moi dém

TU hanh dong nho ay, ta thay hién Ién moét y niém 1én: cé bao nhiéu “manh
dinh” dang nam trén con duong tam thirc méi nguai?

D6 cbd thé la moét 1oi ndi vo tinh lam tén thuong ai dd, la mbét maoi han chua
buéng, hay mot y nghi ganh ty con vudéng lai trong I1ong. Ching nhdé thoéi, nhu
nhiing chiéc dinh trén mat duong, nhung khi banh xe cubc dai lan qua, nhiing
“phién ndo” dy du dé lam thang tdm ta, khién ta mét mai, dirng budc.

Don rac ngoai duong, ciing la don rac trong tam

Trong Kinh Phap Cu, c6 day:
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“Tu minh, diéu ac lam,

Tu minh lam nhiém 6,
Tu minh khéng lam ac,
Tu minh lam thanh tinh.
Tinh, khéng tinh tu minh,
Khéng ai thanh tinh ai!"

Khi chi Thu cdi minh nhat ttng mau sat, cling nhu nguoi tu tadp cdi minh nhat
ting hat phién ndo. Hanh déng don sach dudng phd, thuc ra la hinh anh cta su
thanh loc n6i tdm. Mbi lan g& bo mot chiéc “dinh” khdi long dudng, cling la mot
lan con nguoi hoc cach budng x3a, lam sach nhirng san han, chap chudc trong
long.

"Chién lgi phdm" sau mot dém rong rudi khap néo duong néi thanh
Ha Noi

Puong pho can dugc lam sach dé xe di ém. Tam hon cling can dugc thanh sach
dé doi song dugc an nhién. Khéng ai c6 thé “quét, don” thay tam ta, néu chinh
ta khong tu quan soi minh.
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Tu bi trong hanh dong nho

Diéu khién cau chuyén nay cham dén trdi tim nhiéu ngudi, khong phai & su vat
va, ma la & tinh than t&r bi vo6 nga. Chi Thu khéng chi gom, don dinh, ma con
gilp ngudi gap nan bom xe, tham chi Gng trudc tién cho ngudi bi thuong khi
khéng cé ai gitp d@. Gitta dém khuya, chi gidbng nhu “ngon dén nhan ai” nhod
nhoi, chi€u sang trong bdng toi.

Trong dao Phat, tir bi khéng chi la cau nguyén, ma la hanh déng cu thé dé giam
khé dau cho nguoi khac. Khi ta lam mot viéc thién khéng cau bdo dap, dé chinh
la dang gieo nhan lanh, dong thoi chuyén hda nghiép thic trong chinh minh.
Nhu banh xe quay déu ma khong bi can béi dinh sat, tdm nguoi cling sé tu do,
nhe nhang hon khi dugc giai thoat khdi nhirng méc cau phién néao.

DPuong khong dinh, tam khong chuéng ngai

Néu ai cling biét “nhat” di nhitng gi c6 thé gay tén hai cho nguoi khac, du la
mot 16i cay nghiét, mot hanh dong ich ky hay mét muu toan nhé, thi dudng doi
sé bt gap ghénh biét bao.

B&i “rat dinh” ngoai dudng chi mat vai phut, nhung “rat dinh” trong tam cé khi
can ca mot dai tu tap.

Chi Thu lam viéc ay khong vi ai khen, chi vi muén con duong chung dugc binh
yén hon. Cling nhu ngudi tu tap, khéng vi chiing dac hay danh vong, ma chi
mong gidm bét khé dau gitta cudc doi.

Va dé chinh la tinh than “hanh Bo6-tat dao” gilta doi thuong, khong hd hao,
khong pho truong, chi lang 1€ gieo an lanh.
Thay cho 16i két

Cé nhimng nguoi khéng thuyét phdp, nhung hanh déng cuda ho da la mét bai
phap séng dénag.

Ngudi phu nir 8y khéng ngdi thién, khéng gidng dao, nhung lai day cho chiing ta
bai hoc vé tir bi va su thién lanh qua timng viéc lam nho.

Giita dong doi nhiéu cam db, vadn cdé nhiing tdm Iong biét cui xubéng vi an lac
cda nguoi khéc, dé con duong chung bét gap ghénh va tdm mébi nguoi duoc nhe
nhém hon.
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“Ngudi lang tham rut phién ndo khdi nhitng banh xe” - Chinh la ngudi dang 4m
tham lam cho thé gian nay bét dau, bét khé méi ngay.

Tac gid: Thuong Nguyén
(Bai viét thé hién gdéc nhin, cadm xuc riéng tac gia)
kkk

Nguon tham khdo: Bai “Ha No6i: Nguoi phu nit hang dém di hut sach dinh, vit
trén duong” - Bao Phu N{r Viét Nam, dang ngay 10/10/2025.

https://phunuvietnam.vn/ha-noi-nguoi-phu-nu-hang-dem-di-hut-sach-dinh-vit-
tren-duong-20251010154629828.htm
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