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Nguoi phat tu tai gia va dao hiéu Vu Lan
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Vi thé, Vu Lan la tiéng chudng tinh thirc: Thic tinh d€ séng véi cha me bang ca
tam hoén va su hiéu biét. Thic tinh dé€ hiéu rang bdo hi€u la mbt phap mon, la
con duong ren luyén tam tu, la su truéng thanh tam linh.

Khi anh nang thang Bay diu dan trong lan khdi tram nghi ngut, khi tiéng chuéng
chuia ngan vong gilta nhirng ngay Vu Lan, nguoi phat ti lai lang 1é tré vé vdéi coi
nguon cua long biét on.

Vu Lan khéng don thuan la mét Ié hoi tam linh theo mua, cang khong chi la dip
dé thé hién long thanh trong phut chéc.

Vu Lan, trong chiéu sau cua dao Phat, la su tinh thirc vé dao hiéu, mot diic hanh
nén tang khéng chi cho nguai cu si tai gia ma con cho cd nguoi xuat gia tu dao.

Hinh minh hoa tao béi Al

Dao hi€u trong Phat gido khdng khéi 1én tir nhirng 10i ca tung bé mat hay cac
nghi 1& hinh thdc. D6 bat dau tr mot cadi nhin thau su6t vé ban chéat cla su
song, rang khong ai trong doi nay ton tai ma khéng chiu on sinh dudng cla cha
me. Ddc Phat tung day rang, trong mudn loai hitu tinh, cha me la nhimg nguoi
cé aon ddc cao cad nhat. Trong Kinh Bdo An Cha Me, Ngai vi cdng cha nhu ndi

Ngusi phat tl tai gia va dao hi€u Vu Lan
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/nguoi-phat-tu-tai-gia-va-dao-hieu-vu-lan.html



cao, nghia me nhu bién réng. Moéi budc di cla ching ta, du dang thanh dat hay
lam 1{i gitra doi, déu la ti€p néi cia mot dong sinh ménh bat ngudn ti nhiing hy
sinh thdm lang, tir nhitng dém tréang mat ngd, t&r nhirng ngay nhoc nhan muu
sinh va tu dong sta chan ch(a tinh thuong.

Thé nhung, doi véi nguoi phat tk, dao hi€éu khong ding lai & viéc thira nhan an
tinh dé, ma phai chuyén héa né thanh hanh dong thuc té, tir than, khdu dén vy.
Nguai con hi€u thdo khong chi la nguai biét cung phung cha me vat chat, ma
phai la nguoi biét huéng cha me dén doi song an vui, lanh manh va dao duc.
Trong tinh than Phat day, c6é ba cap d6 hi€u: hiéu dudng, hi€u hanh va hiéu
phap.

Hiéu dudng la su cham séc cha me khi con tai thé. Nguoi phat t& tai gia lam
tron hi€u dudng khi quan tam dén sic khde, niém vui s6ng va nhirng nhu cau
cd ban cla cha me bang ca tdm long thanh. M6t bat com don ddng gig, mot
chén thudc trao tan tay, mot cai nam tay trong nhing lic yéu dau, d6 déu la
nhitng bi€u hién séng dong clda tam hi€u. Nhung néu chi ding lai & day, dao
hi€u sé dé roi vao gidi han ciia cdm xuc, cda luan ly théng thuong.

Hiéu hanh, vi vay, mang y nghia sau xa hon. Nguodi con cé hi€u la nguai biét
song mot doi dao duc, gin gilr than - khdu - y thanh tinh, khéng lam diéu xau
khién cha me phai buén long, xau hé hay dau khé. Nguoi 8y cling la ngudi thau
hi€u tam nguyén cha me, biét dung hoa gilta bén phan lam con véi trach nhiém
cong dan va luén hudng cudc dai minh theo nép thién, dé tré thanh nguon an ui
va niém ty hao clta cha me. Pay la cach bédo hiéu bang dic hanh, th tai san
khoéng thé danh déi bang tién bac.

Hinh minh hoa tao béi Al
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Nhung hiéu phdp mdéi la dinh cao cla hi€u hanh trong Phat gido. Hi€u phap la
khi nguodi con cé thé gilp cha me ti€p can véi con dudng gidc ngd, tho tri Tam
quy - Ngi gidi, biét tu phudc, tich thién, biét tung kinh, niém Phat va cudi cung
la biét chuyén hoda khé dau, bubng bo san han, dé ky, tham duc, nhiing géc ré
cla luan héi. Blc Phat ting khang dinh, néu cha me chua quy y Tam Bao, thi
nén khuyén cha me quy y; néu cha me chua gilr gidi, thi khuyén gilr gidi; néu
cha me chua hanh thién, chua tung kinh, thi khuyén khich tu tap. Nguai con c6
thé gilp cha me di vao 10 trinh chuyén hda tam thic, giai thoat khoi khé dau
sanh tw, thi doé la sy bdo hiéu toi thuong, vugt Ién moi chudn muc thé tuc.

Trong mua Vu Lan, nhiéu phat ti tai gia phat tam tung kinh Vu Lan Bon, kinh
DPia Tang, lam cac thién su nhu phéng sinh, cing duong Tam Bao, b6 thi, gilp
ngudi khén khé, héi hudng cong dic cho cliru huyén that té va cha me nhiéu doi
nhiéu kiép. Nhirng hanh déng ay, khi xuat phat t&r chanh tin va long tu bi, sé tré
thanh nang lugng I6n lao, lan tda khoéng chi dén nguoi than da khuat ma con
nudi dudng chinh nguoi con séng. Cling duong trai tang, an téng kinh sach,
dung tugng Phat, khuyén tu, tat cd déu la nhirng cach cu thé dé chuyén hda
nang lugng hi€u dao thanh hanh phdc, an lac cho ca hai thé gidi: céi duong va
coi am.

Tuy nhién, can canh tinh rang dao hi€u trong Phat gido khéng bi rang budc bdai
hinh thirc. Nhiéu nguai con, vi khong hiéu dang 10i Phat day, da roi vao mé tin di
doan, dét vang ma, lam |é linh dinh véi niém tin sai lam rang cé thé “chudc 16i”
hay “mua cong duc”. Phat khdong day nhu vay. Hi€u dao la su tinh thic, la su tu
tap chuyén hda than - khau - y trong tung phat gidy séng. Mot ngudi con néu
biét gilt tdm trong sach, tu than tich ddec, thi cha me sé tu nhién tho huéng duogc
phudc duc tir noi do, khdéng can dén nhiing hinh thic dét vang ma voé nghia.

Trong moét xa hoi hién dai dang bi cuén di béi chd nghia cd nhan va toc do séng,
nhiéu nguoi da quén mat rang cha me khdéng can ching ta lam nhiing diéu “to
tat”, ho chi can su hién dién am &p va long thanh kinh chan that. Mot cubc goi
héi han, mo6t ngay vé qué tham nom, mot 16i xin 16i, mot cai 6m diang ldc,
nhing diéu ay déi khi quan trong han moi mén qua xa hoa. Phat day rang, béo
hi€u khéng can doi Vu Lan, khéng can dgi cha me mat mdi lo lap ban thg, khan
vai, ma la phai bdo hiéu ngay khi cha me con séng. Béi mét ngay nao dé, khi
cbi tung da nga, khi mai téc bac khong con hién dién bén bac clra, chdng ta méi
hi€u thé nao la su vo thudng nhung mudn mat roi.

Vi thé, Vu Lan la ti€ng chudng tinh thic: Thic tinh dé€ séng véi cha me bang ca
tdm hon va su hi€u biét. Thic tinh dé hiéu rang bdo hi€u la mét phdp moén, la
con duong rén luyén tam tlr, la su truéng thanh tam linh. Mot ngudi cu si biét
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bdo hi€u dung phap sé tré thanh moét ngon den sang gilra doi, lan téa dnh sang
cUa tu bi va tri tué khdng chi trong pham vi gia dinh, ma con ca xa hoi.

Trén con duong hanh dao, tbi ting gap nhiéu phat t& quy trudc tuogng Phat khéc
ndc nd vi hoi han da khong hiéu kinh véi cha me khi con séng. Nhitng giot nudc
mat ay khong chi la ti€c thuong, ma la 16i canh tinh cho tat cd ching ta: Bung
dé hiéu dao tré thanh moét bai kinh tung mudn mang trong tang 1&. Hay bién
tirng ngay la Vu Lan, bién ting viéc thién [a mot déa héng cai 4o séng dbng, dé
khi cha me con hién tién, ta kip ndi l0i yéu thuong, kip thuc hanh hi€u hanh
bang than gido, tdm thanh.

Nam M6 Pai Hiéu Muc Kién Lién B6 Tat Ma Ha Tat!

Nguyén cho tat cd nguoi con Phat khap nai, trong mua Vu Lan nay va moi mua
Vu Lan mai sau, déu biét séng tron ven dao hiéu bang tué gidc va long ti, dé
tirng budc di trong doi déu la nhitng budc chan bo hiéu, thdm dam an tinh,
tham nhuan phat phap.

Tac gia: Ng6 Minh Chuong

Hoc vién Cu nhan Phét hoc Tir xa Khdéa X, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

Nguoi phat ti tai gia va dao hi€u Vu Lan
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/nguoi-phat-tu-tai-gia-va-dao-hieu-vu-lan.html



