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Nhitng thong tin méi vé qué huong duc Phat tai
Nepal

S|\ By sielielbl 10:38 16/06/2026

Robin Coningham, ngugdi ludn y thirc vé su nhay cdm cla cdng dong Phat gido,
cho biét 6ng hoan toan déng tinh vdi viéc dé bao thap dugc yén nghi. Ong néi:
“C6 nhitng cau hdi ma khoa hoc khéng thé va cé 1€ cling khong nén tra 1Gi"”.

Ghi chu bién tap: Nhiing phat hién khao c6 mdi tai Lumbini va Kapilavastu
dang mé ra cac cudc tranh ludn hoc thuat sbéi nGi vé nién dai, cudc doi va dau
vét lich s cla ddc Phat. Liéu khao c6 hoc c6 thé gilip nhan loai dé€n gan haon vdi
chan dung cua Siddhartha Gautama - con nguodi lich s dirng sau moét trong
nhing truyén thong tam linh 16n nhat thé gigi?.

Noi dugc xem la chén dén sinh cda ddrc Phat van khéng ngimng thu hdt tin dé tir
khap noi trén thé giéi hanh huong chiém bai. Pbng thoi, ddy cling la diém dén
cla cdc nha nghién ctu dang né luc khai quét nhirng chimng c&r méi vé bac dao
su tdm linh duoc tén kinh bac nhat trong lich st nhan loai.

Phat t& hanh huong tai dén Maya Devi ¢ Lumbini dang nén vao ngay
am lich dugc ky niém la ngay duc Phat Ban sinh.

(Anh: GMB Akash/Panos Pictures)
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Ngay sau IUc binh minh, hon 200 vj tang si thuéc mot dong truyén thira cla
cdng dong ngudi Tay Tang luu vong bat dau 1é rudc trang nghiém huéng vé dia
diém duoc tén kinh la noi dan sinh cda Thai t Siddhartha Gautama (Tat-dat-da
Co-dam).

Ho cung kinh mang theo nhiing b6 kinh dugc gdi can than cung 108 tugng Phat
ma vang. Mot s6 vi danh tréng, moét sé6 khac phat nhiing lan huong thom ngot
ngao. Cé nguoi d6i phap quan nghi I&, c6 ngudi cam nhiing chiéc long tua rua
dugc trang tri cdng phu. Vai vi théi dungchen, loai phap khi la nhitng chiéc ken
dai bang dong va dong dé chia Phat giao Tay Tang tao nén am thanh trém
hung, ngan rung huyén bi, dugc cho la coOng hudng vai vé dep siéu viét trong
gido phap cua dic Phat.

Doan ngudi ti€n dén mot cong trinh I6n mau trang dugc xay bang gach va thép.
Phan 16n cac tang si cung nhiéu quanh cong trinh. Trén 1 trinh, ho di ngang tru
da sa thach dugc danh béng, von dugc dung tai day vao thé ky Il truéc Tay lich,
dong thai men theo bd hé noi truyén thuyét ké rang Hoang hau Maya Devi
(Ma-da phu nhén), thdn mau cla Thai t& Siddhartha, da tam gbi trudc khi sinh
con.

Mot nhdm nho gom céc vi cao tdng Tay Tang budc vao bén trong cong trinh. Tai
day, trudc blc phu diéu néi tir thé ky IV mo td canh Hoang hdu Maya Devi ha
sinh Thai t& va phia trén mét “phién d& danh dau” c6 xua dugc cho la xac dinh
chinh xac vi tri ddn sinh, cac vi ti€n hanh nghi thic thanh tinh héa. Ho dang Ién
“ngon dén tri tué” mang y nghia bi€u tugng, cau mong xua tan moi thé lyc vo
minh khdi thanh dia noi diic Phat chao doi.

Trong khu vuc bén ngoai dén tho, thuong dugc goi la “Thanh vién” (Sacred
Garden), cac tang, ni dén tr nhiéu quoc gia khac nhau cling dang tu héi dudi
anh sang ban mai.

Cé nguoi khoac y vang nghé, cé ngudi mac phap phuc mau dé sam. Ho dén tu
Nepal, Viét Nam, An D0, Thai Lan, Sri Lanka, Nhat Ban va nhiéu quéc gia khac.

Céc tang si Trung Quéc trong trang phuc xam va den nadng cao mot con réng
uon lugn mau xanh lam - vang. M6t so ni su cling hién dién, phan I6n mac y
phuc mau héng hoéc trang.

Trén mot buc thién dinh, nhitng phat tr dén ti cdc quoc gia va vung lanh thé
von c6 nhiéu bat déong chinh tri lai ngbi sat bén nhau, cung tri tung chan ngdn
cau nguyén cho hoa binh.
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Ong Lobsang Lama, mot cu si ngudi Nepal, phat cho méi vi tang, ni dang ngbi
mot to tién mdéi tri gid 10 rupee Nepal (tuong duong khodng 8 xu My).

Ong néi: “Chung téi tin vao ludt nhan qua. Piéu gi minh cho di, minh sé nhén lai
trong doi sau”.

Thién Phat Tu (Thousand Buddha Temple) tai Lumbini, Nepal. (Anh:
GMB Akash / Panos Pictures)
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Céc tang si, ni su va nguoi hanh huong tu hoi vé thi tran Lumbini néng blc nam
gan bién gidi An DO bdi day I1a ngay ky niém dic Phat Pan sinh tai Nepal,
doéng thoi béi ho tin rang vung dat nay sd hiru nang luc thiéng liéng dac biét.

Tuy nhién, ho khong phai la nhitng nguoi duy nhat dang tim kiém ddc Phat tai
Lumbini.

Trong nhiéu nam qua, cac nha khdo c6 hoc cling miét mai truy tim moét hinh
anh dic Phat hoan toan khac: khdong phai diic Phat cldia ddc tin va bi€u tugng,
ma la moét nguoi bang xuong bang thit, nguoi da sinh ra, séng, thuyét gidng va
qua doi tai khu vuc nay it nhat mot thé ky truéc khi nhitng ghi chép dau tién vé
gido phap cua Ngai dugc thanh van.

Ho dang khai quat hién vat tai khu vuc dugc xac dinh la noi dan sinh cua duic
Phat, dong thoi nghién ctiru mét quan thé phé tich bi chdn vui cach dé khoang
27 km. Theo nhén dinh cla cac nha khdo c6, day c6 thé chinh la vi tri cia thanh
c6 Kapilavastu (Ca-ty-la-vé), nai Thai t& Siddhartha trai qua thoi nién thiéu.

Nhiing gi da dugc phat hién, cling nhu nhiing gi gigi khdo c6 con hy vong tim
thay trong tuong lai, cé thé mang y nghia quan trong doi véi cong dong phat tu.

Cho dén nay, ngay trong ndi bd gidi nghién clu va tin d6 Phat gido van con
nhiéu tranh luan vé nién dai chinh xac cta ddc Phat lich su.

Céc phat hién mdi cling c6 thé gilp lam séng to thoi diém va cach thic Phat
gido lan téa khap chau A.

Bén canh dé con cé nhiing lgi ich kinh té€ dang ké. La mot quoc gia dang phat
trién, Nepal mong muén thic day hoat dong hanh huong va du lich tai cac dia
diém gan lién véi cudc doi dic Phat. Nhitng phat hién khao c6 méi cung cac két
ludn hoc thuat quan trong chac chan sé thu hit thém nhiéu du khach.

Tuy nhién, cac kham pha hién nay cling nhu nhitng gid thuyét dugc xay dung tu
ching déu gay nhiéu tranh cai. Ching xuat hién ding vao thoi diém gidi hoc
thuat dang ching kién cudc tranh luan méi vé cau héi tuéng chirng da duoc
mac nhién thta nhan: liéu mét nhan vat mang tén Siddhartha Gautama co thuc
su ton tai trong lich st hay khéng?

Ngay ca trong cOng dong tin d6, dic Phat cling hién Ién dudi nhiéu hinh thic
khac nhau tuy theo g6c nhin ctia moi ngudi.

Trong gigi phat ti thé tuc tai Hoa Ky, dic Phat thuong dugc xem don thuan la
mot bac minh triét gidc ngd, nguoi da thong qua ky luat ban than va thién dinh
sau sac dé dat dugc nhiing hi€u biét phi thuong vé than phan con nguoi, dong
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thoi chi bay phuong phap gilip con nguoi diéu phuc va chuyén hda tam thic
nham gidm bét nhiing ap luc cla cudc séng.

Trong khi do, tai chdu A, noi Phat gido tén tai dudi vé sé tdng phai, truyén théng
va dong truyén thura khac nhau, dic Phat thuong dugc nhin nhan nhu moét nhan
vat mang nhiéu yéu té than diéu hon: ngudi cé thé bay luon trong khéng trung,
hang phuc réng va ma quy, héa hién vé s6 thdn, hay du hanh téi nhirng canh
gidi siéu hinh.

Khong cé moét kinh dién duy nhat nao trinh bay day dd va théng nhat toan b
cau chuyén cudc doi duc Phat.
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Cac tang si Tay Tang quay quan quanh vi tru tri ciia minh (ngoi giita).
(Anh: GMB Akash / Panos Pictures)

Trong cudn The Buddha: A Beginner’s Guide (dicc Phat: CAm nang nhap mén)
xuat ban nam 2001, hoc giad tén gido hoc danh du John S. Strong thudc Bates
College viét: “Méi 1an cdu chuyén vé dic Phat duoc k€ lai trong truyén théng
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Phét giao déu chiu anh huong bdi ky Uc lich su, trong tdm gido ly, nhu cau nghi
1€, su gdn két chinh tri, cac yéu té x4 héi - vdn héa, hodac don gidn chi la mong
muén k& nén mét cdu chuyén hap dan”.

Nhiing cau chuyén ay khac nhau vé nhiéu chi tiét, tham chi déi khi mau thuan
véi nhau. Tuy nhién, nhin chung ching déu di theo khuén mau nhat dinh, xoay
quanh nhiing su kién trong yéu dugc xem la “day cam hdng va dang dugc ghi
nhd, bat k€ mdc d6 xac thuc vé mat lich si”, theo nhan dinh cla Strong.

Trong mot thé loai van hoc Phéat gido c6 dai rat phé bién la Jataka (Bon sinh
truyén), ddc Phat xuat hién lan dau ti vo lugng ki€p xa xua véi tu cadch moét con
nguoi phat nguyén tré thanh buddha - tiéng Sanskrit cé nghia la “Bac Giéac
ngd”.

Ngai trai qua v6 s6 doi séng va tai sinh dudi hinh thic con ngudi, chu thién hay
loai vat, dobi khi gap g& cac vi Phat trong qua kh trén hanh trinh ay.

Trong tat cd nhirng doi séng dd, Ngai ludn tim ki€ém su gidi thoat tam linh nhung
chua thanh tyu. Chi dén lan tai sinh cubi cung tai Lumbini, muc tiéu ay méi
dugc hoan man.

Nh{rng cau chuyén vé sy dan sinh cta dirc Phat mang dam mau sac ky diéu. Vi
Phat tuong lai di vao thai me trong trang thai hoan chinh va cu ngu trong moét
cung dién nguy nga noi thai cung, ti€p dén ca chu thién nhu nhiing vi khach
quy.

Trong mot sé di ban, Hoang hau Maya Devi nam méng thay mét con voi trang
di vao than minh, diém lanh tugng trung cho su thanh thién, thinh vugng va
gquyén nang.

Muoi thdng am lich sau, ba l1én dudng vé qué ngoai dé sinh né theo phong tuc
duong thoi. Tuy nhién, ba khéng thé dén noi.

Khi di dugc nla duong, ba dung chan tai mét khu rung hoac khu vuon &
Lumbini, nam Iay canh cay va sinh con trong tu thé ding.

Theo cac kinh dién quan trong cling nhu nhitng tdc phdm nghé thuat Phat gido
c6 dai, hai nhi vlra chao doi da ky diéu xuat hién tir dugi ndch phai clia Hoang
hau Maya Devi.

Giong nhu tat cd chu Phat trong ba doi, hai nhi xuat hién trong trang thai hoan
toan thanh tinh: “Khéng vét nho, khéng bi 6 nhiém bdi nuéc, chadt nhay, mau
hay bat cir tap chat nao; hoan toan thanh khiét va tinh sach”. D6 la mo ta trong
Mahapadana Sutta (Kinh Dai BGn).
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Pla tré dugc chu thién (deva) dén l1ay, hodac trong mot s6 di ban la dugc nang
dd bang tadm ludi vang cua chu thién. Sau dd, hai nhi dugc dat xuéng mat dat
va lap tdc budc di bay budc. M6i budc chan déu lam nd [én mbt dda sen.

Ngai tuyén bo: “Ta la bac téi thuong trong thé gian. D8y la lan tai sinh cudi
cung cua Ta; tir nay sé khéng con tai sinh nira”.

>\ 5 3 :

Nhirng chd ti€u Tay Tang xé€p hang chiém bai cac xa-lgi dugc cho la
cla chinh ddc Phat, nhitng manh xuong nhd cd hat soi

duoc ton tri trong mot bdo thap nhd tai Lumbini. (Anh: GMB Akash /
Panos Pictures)

Bdy ngay sau, Hoang hau Maya Devi qua doi. Thai t& Siddhartha dugc nudi
dudng béi phu vuong la vua Suddhodana (Tinh Phan) cung ngudi di ruét la
Mahaprajapati Gautami (Ma-ha Ba-xa-ba-dé Coé-dam-di) tai thanh
Kapilavastu gan dé.

Céc bac hién triét tién doan véi nha vua rang Siddhartha réi sé tré thanh hoac
mot vi Chuyén luadn Thanh vuong théng tri thién ha, hoac mot bac Idnh dao tam
linh t6i thuong.

Mong muén con trai néi nghiép thé tuc, vua Tinh Phan tim moi cach che chan
Théi t&r khoi nhitng khé dau cla cubc doi.

Siddhartha séng trong cung dién xa hoa, dugc bao quanh bdi ngudi hau va cac
my n{, hoan toan khong phai chdng ki€n nhitng hiém nguy hay dau khé cua
nhan sinh.
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Theo truyén théng, nam 16 tudi, Ngai két hbén véi cbng chia xinh dep
Yasodhara (Da-du-da-la). Sau nay ba sinh cho Ngai mét nguoi con trai tén
Rahula (La-hau-la), cdi tén mang y nghia dang chd y la “soi day rang budc”
hoac “chudng ngai”.

Thé nhung, vao mot thoi diém nao doé sau nay, Siddhartha véi su trog duyén cla
chu thién da budc ra khoi khu vuc biét 1ap cia minh va ching kién bon canh
tuogng néi ti€ng: mot nguoi gia, mét nguoi bénh, mét tur thi va mét vi sa-mén du
phuong.

John S. Strong nhan dinh: “Ba dau hiéu dau tién khién Ngai nhén thic sdu sac
vé tinh tat yéu cda khé dau va vé thuong. Dau hiéu thir tu dem dén cho Ngai hy
vong rang van tén tai mét gidi phdp cho van dé ay”.

Nam 29 tudi, sau khi quyét tdm tim con dudong chdm dit khé dau, Siddhartha
cao bd mai téc, tir bd y phuc vuong gid, khoac Ién minh tam y vang cla nguoi
xuat gia khat si va bat dau hanh trinh dai tim kiém giac ngo.

Ban dau, Ngai thuc hanh khé hanh cuc doan dén mdc can ké cai chét. Sau dd,
Ngai chuyén sang con duong Trung dao (Middle Way), tranh ca hai cuc doan:
hudng thu duc lac va ép xac khé hanh.

Trén hanh trinh dy, Ngai phai vuot qua vo6 so thir thach, trong dé cé nhitng cubc
tan cong tr Mara (Ma vuong), nhan vat thuong dugc mo td nhu hién than cua
su cdm do va chudng ngai luén tim cach ngan can va lam xao lang con duong
tu tap cua Ngai.

Cuoi cung, Siddhartha dat dugc su gidc ngd ma minh tim ki€m va séng dén tudi
80.

Céac hoc gid phuong Tay nhin nhan phan 1én, tham chi toan bd cau chuyén trén,
nhu mot huyén thoai, moét cdu chuyén dugc boi dap qua nhiéu thé ky va quan
tam nhiéu hon dén y nghia tam linh thay vi tinh chinh xac lich su.

Dlc Phat cé |é da sir dung mdét ngdn nglt dugc goi la Magadhi Prakrit, moét
ngdn ng(r dan gian clng ho véi tiéng Sanskrit nhung nay da that truyén.

Vao thoi dai cia Ngai, chir viét van chua dugc st dung phé bién trong khu vuc.
Vi vay, nhiing cau chuyén vé cudc doi dic Phat dugc truyén khau qua nhiéu thé
hé truéc khi dugc ghi chép thanh van.
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M6t pho tugng dugc phat hién tai khu khai quat Kapilavastu. Hién vat
duogc tao tac dudi triéu dai Sunga (khoang 185-73 trudc Tay lich)

va c6 thé dai dién cho mot nir than dugc ca Phat gido 1an An Do gido
ton kinh.

(Anh: GMB Akash / Panos Pictures)
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Nhirng van ban Phat gido sém nhat nhiéu kha nang dugc ghi chép bang tiéng
Pali, Sanskrit cung mot s6 ngén ngilt cé quan hé gan gli. Vé sau, cac ban dich
va b6 sung tiép tuc xuat hién bang tiéng Tay Tang, ti€ng Han va nhiéu ngon
ng( khac.

Theo dong thai gian, nhitng cau chuyén vé dic Phat khéng ngung dugc ma rong
va bién dgi. Cac ban thuat sy ngay cang bd sung thém nhiing chi tiét vé su dan
sinh ky diéu, cac nang luc siéu nhién, su xuat hién cta nhiing sinh thé huyén bi,
ma quy, ciing nhu nhitng mé td mang tinh thanh truyén (hagiography) vé dia
danh va su kién lién quan dén cudc daoi Ngai.

Céc hoc giad nghién c(u kinh dién tu 1au da cé gang phan tach dau la yéu t6 co
thé tin cay vé mat lich st va dau la nhirng I6p huyén thoai dugc boi dap theo
thai gian.

Vao thé ky XIX, mét s6 hoc gid ting nghi ngd rang ddc Phat hoan toan la mét
nhan vat than thoai. Nhitng cau chuyén trong kinh dién dudng nhu qua cudng
diéu hoac qua hu cau dé cé thé phan anh hién thuc va thuong dugc dién giai
nhu cac an du mang y nghia biéu tuong.

Tuy nhién, sang thé ky XX, mot sy dong thuan tuong déi da hinh thanh trong
gidi hoc thuat rang mét dac Phat lich s nhiéu kha nang thuc su ton tai.

M6t trong nhiing ly do quan trong la su phat hién cdc van khac tu thé ky Il
trudc Tay lich cé nhac dén dirc Phat mot céch truc tiép, bao gébm ca tru da tai
Lumbini. Hon n(ra, viéc hinh dung mot con ngudi lich s&r dan dugc than thoai
héa qua nhiéu thé ky xem ra hop ly hon giad thuyét cho rang hang loat truyén
thuyét va tin ngudng da tu két tu quanh mot nhan vat hoan toan tudng tuong.

Nh{rng hoc gid theo hudng ti€p can nay tim cach gat bd cac chi tiét phdng dai
trong cac ban ti€u st c6 nham: “Giai huyén thoai hda truyén théng va tién téi
nhan dién ‘ddc Phat dich thuc’”.

Trong cudn ti€u st clia minh, John S. Strong nhan xét rang noé luc &y phan nao
phan chiéu khuynh hudng duy ly va thuc ching cla cdc hoc gid duong thoi
dang truy tim “duc Giésu lich si” trong nganh nghién clru Kinh Thanh.

Dau vay, ngay ca nhimng van dé co ban nhat, chang han dic Phat séng vao thé
ky nao van tiép tuc la chu dé tranh luan.

Cudc tranh luan nay bung phat tré lai vao nam 2017 khi hoc gid nguoi Canada
David Drewes, thu6c Dai hoc Manitoba, cong bé mot bai viét trén Journal of
the International Association of Buddhist Studies (tam dich: Tap chi ctia Hiép hoi
Nghién clu Phat gido Quoc té) - mot trong nhiing tap chi hang dau vé nghién
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cu Phat hoc quéc té.

Trong bai viét, Drewes cho rang hién chua cé bang chdng that su viing chac
chimng minh su tén tai lich st cla ddc Phat.

Ong viét: “Mac du moi ngudi gadn nhu déu ddng thudn rang dic Phat d§ ting
séng, hon hai thé ky nghién ctru hoc thudt van chua xac lap duoc bat ky su kién
lich st nao vé Ngai. Vi thé, ching ta dang ding truéc mét nhdn dinh kha ky la:
Phét gido dugc sang lap bdi mét nhédn vat lich st nhung lai khéng thé gan vaéi
béat ky dir kién lich st xac thuc nao. Bay la mét y niém dudng nhu thiéu co sd
thuc chdng va chi cé tinh nhat quan o mic dang ngo”.

Bai viét nay lap tic vap phai su phan déi manh mé t&r nhiéu hoc gid khac. Mot
s6 béac bd truc ti€p [ap luan cha Drewes. M6t s6 khac cho rang toan bd cudc
tranh luan ay khoéng thuc su quan trong, bdi khéng ai c6 thé ching minh moét
cach tuyét déi vé mot nhan vat séng trudc khi chir viét dugc sir dung dé ghi
chép lich su.

Theo quan diém nay, nhitng cdu chuyén vé dic Phat van mang gia tri van héa
va tam linh séu sac, bat k& Ngai c6 phai la moét nhan vat lich st theo nghia hién
dai hay khong.

Vi 1danh dao Phat gido néi tiéng nhat thé gidi hién nay - Puc Pat Lai Lat Ma
tha XIV lai kéu goi tang cuong nghién cliu vé cudc doi dic Phat.

Trong cu6n The End of Suffering and the Discovery of Happiness (Cham dut khé
dau va kham pha hanh phtc) xuat ban nam 2012, Ngai viét: “Cad nhén téi cam
thdy kha dang tiéc khi khéng ai, k€ ca cac phét tu, biét chinh xac vi dao su cua
chlng ta thuc su séng vao thoi diém nao.

T6i da nghiém tuc suy nghi vé kha nang tién hanh cac nghién ctu khoa hoc.
Hién van con nhimg xa-loi tai An D6 va Tdy Tang ma nhiéu ngudi tin 1& cd
ngudn goc tir chinh ddc Phéat. Néu duoc phén tich bang cac ky thudt hién dai,
ching ta cé thé xdc lIap nhirng nién dai tuong déi chinh xdc, diéu nay sé vé
cung hiu ich”.

Nhiing thong tin m&i vé qué huang dic Phat tai Nepal
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Tru da A Duc Vuong, dugc phat hién tré lai vao ndm 1895. (Anh: GMB
Akash / Panos Pictures)

Tuy nhién, mot so tin d6 lai dat cau hoi: vi sao gidi khoa hoc lai quyét tam khai

quat qua kh(& dén nhu vay?
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Ho lo ngai rang cac nha nghién clu c6 thé di dén nhiing két luan sai lam, tu dé
gay xao tron niém tin Phat gido.

Bé&n canh dé con ton tai sy xung dot lgi ich gilta cdc nha bao téon di sdn va gidi
chinh tri. Cac nha bao ton mong mudn han ché lugng du khach cling nhu hoat
dong thuong mai dé€ bdo vé cac di chi khdo c6. Ngugc lai, cdc nha quan ly dia
phuong mudn thic ddy tang trudng kinh té va tao thém ngudn thu nham dap
ng nhu cau phat trién cta nguoi dan Nepal, vén van con nhiéu khé khan.

Nha khdo c6 hoc Nepal Basanta Bidari nhan xét: “Ngay nay, ¢ dau c6 duic
Phat thi & d6 cé tién”. Ong lo ngai rang lan séng du khéach ngay cang déng sé
gay tén hai cho nhitng di tich mong manh va khéng thé thay thé.

Khi lan dau t&r New Delhi dén Lumbini vao nam 1985, tlrc 12 nam trudc khi noi
day duoc Lién Hop Quoc cong nhan la Di sdn Thé gidi, Bidari cdm nhan day la
mot vung dat gan nhu bi lang quén.

Ong nhd lai: “Khi 8y réat it nguoi hanh huong dén ddy. Ho mang theo hdp com tir
bén kia bién gi6i An D4, J lai vai gid roi quay vé ngay trong ngay”.

Nguén dién lic bay gid cling dugc cung cép tir An DO va yéu dén muc: “Mdt
chiéc quat phai mat gan mét phut méi quay dugc hét mét vong”.

Ran doc xuat hién rat pho bién. Bidari k&: “Chung rat thich chui xuéng gadm goi.
Chung téi thuong dung géy nhdc chung 1én réi ném ra ngoai”.

Ngay nay, khu vuc mang tén D6 thi Van héa Lumbini (Lumbini Cultural
Municipality) - dugc thanh Iap nam 2014 trén co sé hgp nhat bdy lang néng
thon da cé hon 80 khach san, chd yéu phuc vu khach hanh huong trong khu
vuc.

Cac clra hang va quay hang san sat ban tuong Phat so sinh, chuéng hat thién
dinh (singing bowl), dé luu niém ton gido cung du loai thi nhoi bong va doé choi
nhua nhiéu mau sac.

Trén duong pho, xe xich 16 dap, tuk-tuk, xe may, 0 to, xe tadi nhd, may kéo, chd
hoang va dbi khi cd bo cung chia sé khéng gian giao thong.

Khu dan cu va thuong mai ctia doé thi bao quanh khu hanh huong rong Ién, dugc
quy hoach thanh ba phan khu, méi khu khoang mét dam vuong:

+ Thanh vién (Sacred Garden): nai toa lac dia diém dugc cho la noi dan sinh
cla dic Phat clng nhiéu di tich khdo c6 quan trong.
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+ Khu tu vién (Monastic Zone): dugc chia doi béi tuyén dudng di bd va kénh
dao, quy tu cac ngbi chlia va trung tam thién dén tir nhiéu quoc gia khac nhau.

+ Trung tam Van hdéa va Lang Lumbini Méi (Cultural Center and New
Lumbini Village): noi cé bdo tang, vién nghién ctu Phat hoc quéc té, Dai Bao
thap Hoa binh Thé gidi va khu bao ton chim séu.

Céac tang si Phat gido Tay Tang rudc tugng Phat qua cac tuyén pho.
(Anh: GMB Akash / Panos Pictures)
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& mién nam Nepal va mién bac An Do -
tham gia doan diéu hanh ming ngay Puc Phat Dan sinh. (Anh: GMB
Akash / Panos Pictures)
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Nam 2022, sadn bay Bhairahawa phuc vu khu vuc nay dugc mad rong dé don
cac chuyén bay quéc té. Cling trong nam dé, mot trung tam thién dinh va hoi
nghi méi véi sic chlra khoang 5.000 ngudi chinh thic di vao hoat déng.

Sau giai doan suy giam du lich do dai dich Covid-19, lugng du khach hién nay
dang tdng nhanh. Ong Hit Bahadur Tamang, Bd truéng Van héa, Du lich va
Hang khéng Dan dung Nepal, cho biét: “Sé lugng khach dén Lumbini dang gia
tdng radt nhanh. Chinh phd Nepal d& san sang chao dén hang triéu du khach”.

Tuy nhién, qua trinh phat trién nhanh chdéng ay ciing kéo theo nhiéu hé luy. Cac
céng trinh dan cu va thuong mai moc Ién ngay trong nhirng khu vuc 1€ ra phai
dugc bao vé nghiém ngat.

O nhiém khéng khi, ch y&u dén tir cdc nha may xi mang, 10 gach va hoat dong
dot phu phdm néng nghiép ngoai trdi ngay cang nghiém trong. Céc chéat 6
nhiém nay cé tac dong an mon truc ti€p [én nhiing hién vat khao c6 dang 16
thién.

Ngay ca cong trinh gach, thép hién dai dugc xay dung dé che phu dia diém dan
sinh cla ddc Phat cling v6 tinh gilr lai 86 am, khién céc di tich c6 ti€p tuc xudng
cap.

Mot s6 phé tich bang gach cé nién dai hang trdm nam nam sat khu vuc dan sinh
da bi gidm hon 30 cm chiéu cao do khach hanh huong lién tuc l1ay gach mang
vé lam ky vat, xem dé nhu nhiing thanh tich.

Khi tadc gid bai viét dén day vao nam ngodi, nhirng tam bat mau vang da duogc
pha 1én khu vuc nay nham ngan chan tinh trang hu hai tiép dién.

Nha khdo c6 Nepal Kosh Prasad Acharya, dong truéng nhém trong cac cudc
khai quat gan day, nhan xét: “Moi nguoi rat hao himng phat trién du lich vi diéu
dé mang lai ngudn thu tic thi. Nhung ho khéng tinh dén sirc chiu tadi cda cac di
tich”.

Ong cung nhiéu chuyén gia khac xem san bay vira mé rong nhu mot “qua bom
hen gio”.
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Guilbert Gates

Nam 2024, cac chuyén gia ciia UNESCO da dé xuat dua Lumbini vao danh sach
Di san Thé gidi dang bi de doa, canh bao rang tinh trang xudng cap cla cac
di chi khao c6 dang phan dnh mot “mdc d6 bao tén dadng bdo dong”.

Theo 6ng Michael Croft, cuu dai dién UNESCO tai Nepal, khu hanh huong nay
ban dau dugc hinh dung la: “Mdt khéng gian thanh tinh, gan gdi vdi thién nhién,
yén binh va thich hop cho viéc chiém bai, tuong ximg vdi tam voc thiéng liéng
cla noi nay”.

Tuy nhién, 6ng cling thira nhan rang rat khé duy tri ly tudng ay khi chinh quyén
dia phuong v6i nhiing ly do hoan toan dé hi€u mong muén tan dung gia tri cta
Lumbini dé thac day phat trién kinh té cho mét trong nhitng khu vuc ngheo
nhat dat nudc.




Trong cudc hop dién ra tai An D6 vao thdng 7 vlra qua, cac dai biéu thudc Uy
ban Di san Thé gidi cla Lién Hgp Qudc da quyét dinh cho Nepal thém thai gian
dé trinh bdo cdo chi ti€t vé nhiing bién phap khan cdp nham bao vé di san.

Viéc bi dua vao danh sach “Di san dang bi de doa” sé la m6t don gidng manh
vao hinh anh cta Nepal, béi diéu dé dong nghia vdi viéc quoc gia nay bi danh
gia la chua du nang luc quan ly hiéu qud mot thanh dia cé y nghia toan cau.

Trong khi nhitng cudc tranh ludn vé bdo tén van ti€p dién, cac nha khao c6 hoc
cling khong ngiing céng b6 nhiing phat hién dang chu vy.

Chang han, tai khu vuc cach noi Dan sinh cha ddc Phat khoang 27 km, ho da
phat hién dau tich cia mot quan thé cung dién dugc bao quanh badi thanh Iy
cung hé thong duong sa va khu dan cu quy hoach theo dang 6 ban cd, cé nién
dai vao khoang thé ky VI truédc Tay lich.
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Ky su Roshani Maharjan, cong tac tai Cuc Khdo c6 Nepal, ghi chép
hién trudng khai quat. (Anh: GMB Akash / Panos Pictures)

Céc nha khao c6 tin rang day chinh la tan tich cia Kapilavastu cé dai, noi
theo kinh dién Phat gido, Thai t& Siddhartha da sinh song trudc khi tir bo moi
dac quyén vuong giad dé |én duong tim cau giac ngd.

Nhirng thong tin méi vé qué huong dic Phat tai Nepal
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Phat hién nay, cung véi nhiéu bang chiing khac thu dugc tai Lumbini, dang gép
phan cing c6 giad thuyét cho rang dic Phat thuc su séng vao khodng thé ky VI
truoc Tay lich.

Gan day, Nepal da dé cl khu di chi Kapilavastu, nam tai thi tran Tilaurakot
ngay nay, vao danh sach Di s3dn Thé gidi.

Néu dugc coéng nhan, dia di€ém nay sé co vi thé qubc té riéng, tach biét véi
thanh dia Lumbini, dong thoi thu hat thém lugng I6n khach du lich va nguoi
hanh huong.

Tuy nhién, Nepal khéng khang dinh mét cach tuyét déi rang nhimng phé tich
dang nam dudi long dat tai day chinh la c6 d6 Kapilavastu - qué huong thai nién
thi€u cda Thai t& Siddhartha.

Theo 6ng Michael Croft cia Unesco: “Hién van chua cé bang chirng mang tinh
quyét dinh”. Néi cach khac, chua phat hién dugc nhitng ching c truc ti€p nhu
van khac hay tai liéu thanh van cé thé xac nhan dat khoat nhan dinh nay.

Thay vao do, Nepal lap luan rang khu phic hgp cé dai ay xing dang dugc cong
nhan Di sdn Thé qidi béi day la: “Pé thj lich s so ky cung vung phu cadn duoc
bdo tén tét nhat d Nam A”. Nhitng bang ching hién cé cho thay naoi day tung la
mot trung tdm hanh huong Phat gido rat sém.

Théng 1 nam 2024, cac nha khao c6 khai quat dugc mot ngbi dén apsidal (kién
tric cé phan cudi hinh ban nguyét) cuc ky hiém gap. M6t dau cla cong trinh
dugc xay theo dang tudng cong, tuong tu mot ngdi dén khac tai Sarnath (An
Do), noi truyén théng Phat gido cho rang didc Phat da thuyét bai phap dau tién.

Cac nha nghién clu hién van chua xac dinh chinh xac nién dai cda céng trinh
nay, nhung tin rang né dugc xay dung nham tén vinh ddc Phat va di san tinh
than cta Ngai.

Ong Robin Coningham thudc Pai hoc Durham (Anh), déng truéng nhém khai
quat, nhan dinh: “Viéc phat 16 ngbi dén apsidal nay thuc su rét dang phédn khai,
bdi trong giai doan lich s&t dé, loai kién tric nay chi xudt hién tai nhirng dia
diém cét 16i gan vdi hoat déng hanh huong Phét gidgo”.

Ngoai ra, nhédm khao c6 con phat hién mét chudi cac diém dinh cu nhd cé cong
su bdo vé clung nhiéu giéng nudc doc theo tuyén dudng hanh huong c6 noi
Lumbini véi Tilaurakot.

Pay cé 1é la nhitng naoi ngudi I hanh dirng chan dé tranh tha dir va cdc moi

nguy hiém khac trén dudng di.
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Coningham cho biét cac nha khdo c6 cling khai quat dugc: “Mdt bo suu tép tién
Xu bac déng déu cuc ky an tuong”. Nhitng dong tién nay cé nién dai vao khoang
thé ky Il truéc Tay lich.

Theo cac nha nghién ctu, lan séng hanh huong quy mo Ién khi ay dugc thuc
day bdi vi quan vuong néi tiéng A Duc Vuong (Ashoka DPai dé€), ngudi cai tri
mot dé ché réng 16n trai dai tr Afghanistan & phia tdy dén vinh Bengal & phia
bong.

Do chit viét da xuat hién vao thai A Duc Vuong, cac truyén thuyét lién quan dén
ong dé dugc kiém ching hon nhiéu so véi nhitng cau chuyén vé dic Phat.

Chinh A Duc Vuong la nguoi da cho dung tru dé sa thach tai Lumbini vao
khodng nam 249 hoac 248 trudc Tay lich, tirc hon moét thé ky sau khi dic Phat
nhap diét.

Dong chir khac trén tru ghi ré: “Pay la noi dic Phét, bac hién triét cda dong ho
Thich-ca, duoc sinh ra”.

Mot cdng nhan tai khu khao cé Kapilavastu dang lam sach buc tudng
clia mot hé chilra nudc c6.
(Anh: GMB Akash / Panos Pictures)

Theo mot s6 nguon s liéu, A Duc Vuong tré thanh nguoi bdo trg Phat gido vao
nam th& tdm sau khi dang quang. Nguyén nhan xuat phat t& moét cudc chién
tranh ma rong lanh thé. Nha khdo c6 Basanta Bidari k€ lai: “Chinh A Duc Vuong
c6 mat trén chién truong”.
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V6i khd nang k& chuyén 16i cubn, ngudi ting nhiéu lan thap tung céc téng
thong, quéc vuong va Téng Thu ky Lién Hgp Quéc tham quan Lumbini tiép tuc
mo ta: “Cudc tham sat dién ra bén bo séng. Nhiing trdn danh gidp la ca khién
100.000 ngudi thiét mang. Cé nguoi mat tay, cé nguoi ndi tang trao ra ngoai, cé
nguoi dau vé nat. Dong séng nhuém do bdi mau. Canh tuong 8y da lam thay doi
ong”.

Tréd vé kinh d6, khu vuc hién ndm duéi thanh phd Patna cia An D6, A Duc
Vuong dén tham mot tu vién va theo |6i Bidari: “Quy y véi dirc Phat”.

Tai day, vi hoang dé quyén luc dugc biét rang trudc khi vién tich, ddc Phat da
khuyén khich cac dé t& hanh huong dén bén thanh tich quan trong: Lumbini -
noi dan sinh; Bodh Gaya (B6 Pé Pao Trang) - noi thanh dao; Sarnath (L6c
Uyén) - noi chuyén Phép luan 1an dau va Kushinagar (Cau-thi-na) - noi nhap
Dai Bat Niét-ban.

Theo truyén théng, mot vi cao tang huyén thoai tén Upagupta (Uu-ba-cuc-
da) da truc ti€p dan A Duc Vuong di chiém bai hon 30 dia diém lién quan dén
cudc doi duc Phat, trong dé cé Lumbini.

A Duc Vuong dac biét nhiét thanh trong viéc truyén ba Phat gido khap dé quéc.
Ong cho xay dung vd s6 thdp miéu, ci cac doan truyén gido di xa va khuyén
khich hoat ddng hanh huong.

Theo truyén thuyét, it nhat moét ngudi con trai cla 6ng xuat gia lam tang si,
trong khi mot ngudi con gai tré thanh ni su; cd hai dugc cho la da gép phan
quan trong dua Phat gido truyén sang Sri Lanka.

Tuy nhién, mdt s6 hoc gid cho rang viéc A Duc Vuaong ti€p nhan Phéat gido phan
nao cling xuat phat ti tinh todn chinh tri.

Sau khi chinh phuc dugc moét dé ché rong Ién, viéc dé cao long tU bi va Ién an
chién tranh la lua chon hgp Iy nham cing c6 trat tu x& hoi. John S. Strong nhén
xét: “Phét gido la mt céng cu hitu ich cho viéc quan tri dé quéc”.

DU dong co la gi, cdng dong Phat gido ré rang da hudng lgi rat I6n ti su bdo trg
cta A Duc Vuong.
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Nhi{rng manh gém dat nung cé dugc tim thay tai khu di chi.
(Anh: GMB Akash / Panos Pictures)

Phai mat hon mot thap ky sau khi quy y, A Duc Vuong mdéi dén dugc Lumbini.
Ong cho van chuyén hoac sai thudc ha van chuyén nhiing cot da sa thach
khéng 16 tir md da nam géan trung tam dé quéc, cach dé khoang 320 km.

Tai Lumbini, 6ng con cho xay dung mot dén tho danh dau noi dic Phat Dan

sinh. Tuy nhién, cac cubc khai quat khdo c6 cho thady mét diéu dang chd v:
Thanh tich nay da ton tai tu rat lau trudc khi A Duc Vuong xuat hién.

Khi dao xuong dudi I6p kién tric thoi A Duc, cadc nha khdo c6 phat hién mot nén
san va bo vién bang gach cé nién dai khoang thé ky IV trudc Tay lich.

Ti€p tuc dao sau hon nira, ho phat hién dau tich cda céng trinh ¢6 xua hon:
nhimng hé cbt con sét lai cta hang rao bang coc gbé va dat bao quanh mét cay
I6n, c6 nién dai khoang thé ky VI trudc Tay lich.

Céc nha nghién cu cho rang céng trinh nay dugc dung 1én ngay sau khi dic
Phat nhép diét nham danh dau noi dan sinh cta Ngai. Néu gia thuyét nay chinh
xac, day sé la thanh tich Phat gido cé nhat tung dugc biét dén & Nam A.

Két luan dé cling sé cung c6 nhing truyén théng cho rang ddc Phat sinh vao
dau thé ky VII hoac nira sau thé ky VI trudc Tay lich, sém hon nién dai ma nhiéu
hoc gid hién nay chap nhan.

John S.Strong cho biét: “Mét dang déng thudn tuong déi gan dady dat thoi diém

dirc Phat nhép diét trong khoang tir nam 486 dén nam 360 trudc Tay lich va
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nam sinh sém hon dé khoang 80 nam”.

Viéc mot khong gian thiéng liéng c6 xua xoay quanh moét cai cay duong nhu
hoan toan phu hgp véi truyén théng Phat gido.

Xét cho cung, Hoang hau Maya Devi dugc cho la da ha sinh Thai t& Siddhartha
trong mot khu vuon khi dang ndm 18y canh cay.

Tuy nhién, nhiéu hoc gid bac bo quan diém cho rang ngdi dén cay cé nién dai
thé ky VI trudc Tay lich nay la mot thanh tich Phat gido.

Theo ho, day don gian chi la mét dén tho Yaksha, tic dang tin ngudng tho
than cady mang tinh vat linh (animism) von rat phé bién trong khu vuc thai bay
gio.

Nhiing hoc gid nay cho rang A Duc Vuong da dén dia diém dugc kinh dién xac
dinh la noi dirc Phat Dan sinh va sau doé tai dién gidi, hoac tai st dung, ngdi dén
cay von c6 san thanh thanh tich Phat gido.

Ong Oskar von Hinuber, nha An D6 hoc danh dy thudc Pai hoc Freiburg
(Blc), nguyén Chu tich Hiép hoi Nghién clu Phat hoc Quéc té, nhan xét: “Dja
diém nay rét giéng véi nhiéu khu tho cdy cé c6 mat khdp An D tir rét 1au truéc
khi Phat gido xudt hién”.

Ong néi thém: “Khéng cd 18y mdt ddu vét nhd nhat nao két néi ngbi dén 8y véi
dirc Phét, ngoai trir viéc né nam o Lumbini”.

DU phan d6i cach dién gidi lién quan dén ngdi dén cay, von Hinlber van tin
rang mot dic Phat lich s nhiéu kha néang da ton tai.

Ong c6 gang tach loc nhiing yéu t6é trong kinh dién ma éng cho 1a dang tin cay
nhat, nhiing chi tiét dudng nhu van con luu gitr: “Ky trc vé mdt nqudi cé that”.

Mot vi du tiéu bi€u la cadu chuyén Thaéi t& Siddhartha roi bo gia dinh dé xuat gia.
Trong nhiéu ban truyén quen thudc, su kién nay mang mau sac siéu nhién: Thai
tlr cudi con bach ma trung thanh Kanthaka, trong khi chu thién lam im tiéng hi
cla ngua dé Ngai am tham roi cung dién.

Tuy nhién, mot phién ban kinh dién ¢ hon lai ké khac. O dé, Siddhartha truc
ti€p doi dién v6i cha me minh, nhimng nguoi vd cung dau khé trudc quyét dinh
cUa con trai.

Trong ban kinh ay, dic Phat k€& lai vGi cac dé ti: “Mdc du cha me mong muén
diéu khac va nuéc mat dam dia trén khuén mat, Ta van cat téc, khoac y vang
va tlr bé doi séng tai gia dé budc vao doi séng khéng gia dinh”.
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Theo von Hintber, phién ban c6 xua nay véi xung dot cam xuc rat doi thuong
gilta cha me va con cai c6 vé dang tin cay hon nhiéu so véi cac yéu té than
thoai xuat hién trong nhiing di ban vé sau.

Tai Thién Phat Tu (Thousand Buddha Temple) & Lumbini, mét ng6i tu vién
Tay Tang do s cao bén tang véi chinh dién cé chiéu cao tir 9 dén 12 mét, toan
bd cau chuyén cudc doi dic Phat dugc tai hién qua 16 bic thangka khong 16.

Mot vi tang tré vira dan tac gid tham quan vira néi khi chi vao nhirng canh mé
ta thoi nién thi€u clda Thai t& Siddhartha: “Ngai rat gici moi thi. Trong hoc téap
cling nhu thé thao, Ngai luén ding s6 mot”.

Trong mét blc tranh, Siddhartha dugc khac hoa vao dém roi nha xuat gia. Ngai
dang s6ng trong cung dién nhiéu tang I16ng 1ay véi kié€n tric phan nao ggi nhé
chinh ngbi tu vién nguy nga noi cudc tro chuyén dang dién ra.

Trong mot cra hang luu niém & Lumbini, chan dung ddc Phat dugc
trung bay bén canh cac vi than An Do gido
nhu Saraswati va Ganesha. (Anh: GMB Akash / Panos Pictures)

Thé nhung, néu khdo c6 hoc va lich st cho chiing ta mot két luan kha chac chan
nao doé, thi dé la viéc Siddhartha thuc ra 16n |én trong mét mdi truong gidn di
hon rat nhiéu.

Theo céc hoc gid, phu than cia Ngai khong phai la vi vua theo nghia thong
thuong ma la nguoi diing dau dugc lua chon hoac bau I1én trong mot cong dong
b6 téc mang tinh céng hoa.
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Vao thai Siddhartha con séng, khu vuc nay chua c6 nhitng ngdi nha bang da, xi
mang hay tham chi bang gach.

Ngai nhiéu kha nang song trong mot ngbi nha lam bang g0, tre, dat phai kho
hoac két cdu dan bang canh cay va bun, mai lgp tranh.

Nén nha cé thé dugc trat bang phan bo, vat liéu xay dung khd phé bién ¢ Nam
A c6 dai. Cac tang si dudng nhu khong cdm thay kho chiu trudc kha nang ay.

Ho chi ra rang, du gidn di dén dau, nai 6 cta Siddhartha van la mét “cung dién”
néu so véi diéu kién sdng cua phan Ién ngudi dan duong thoi.

Mot phat tlr tham chi vi dé nhu moét khu nghi dudng sinh thai cao cép ngay nay,
dugc xay bang vat liéu tu nhién va trang tri bang hoa co. Piéu ma mot sé tang
si khé chap nhan hon chinh la xu huéng phd nhan cac phép mau tir géc nhin
khoa hoc.

Ngai Chokyi Nyima Rinpoche, ngusi sang lap va tru tri Thién Phat Ty, chia sé:
“Chung téi tén trong khoa hoc, nhung diéu khoa hoc ndi khéng nhéat thiét Iuc
nao cling dung 100%".

Ngai ngoi kiét gia trén mot phap toa trong phong ti€p khach, noi nhiéu nguoi
lan lugt dén danh 1&. Ngai ti€ép tuc: “Trong nhiéu tén gido, ching ta thuong hinh
dung vé cac phép mau”. Theo vi tru tri, sy hién dién cla nhirng cadu chuyén nhu
vay cé gia tri nhat dinh déi véi nhitng ngudi tin vao chung.

Bai 1€, niém tin ay c6 thé gilp nudi dudng dic tin vao con dudng tu tap, tu dé
dan dén diéu ma Ngai goi la: “Phép mau I6n nhat”.

D6 la kha nang gidm bét nhitng cdm xUc tiéu cuc va hoc cach: “Séng ti té hon
vGi moi nguaoi”.

Vé phan minh, vi tru tri Chékyi Nyima Rinpoche tin rang thé gigi khong chi gidi
han trong nhiing gi khoa hoc hién nay cé thé chirng minh.

Ngai k& véi tac gia rang ban than timg trai qua:

“Nh{rng thi ki€n khac nhau”

va ting nhin thay:

“Nh{rng dang ton tai khac nhau”.

Cé lan khi & Prague (Cong hoa Czech), sau khi nhin thay moét thuc thé nhu vay,

nhirng ngudi di cung da ndi véi Ngai rang thanh phé ay vén néi tiéng véi cac
cau chuyén vé ma quy va linh hén.
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Ngai thtra nhan khoa hoc d& mang lai nhiéu thanh tuu quan trong gilp cai thién
dai séng con nguoi. Tuy nhién, khoa hoc cling tao ra bom nguyén t& va hién
dang phat trién tri tué nhan tao (Al), th* ma con ngudi c6 thé chua chac kiém
soat dugc hoan toan. Theo Ngai: “Ho khong biét nhiéu vé tam thuc”.

Ngugc lai, nhitng hanh giad dat dugc cac tang thién dinh sau sac c6 thé hiéu biét
vé tdm nhiéu hon va niém tin tam linh cda ho khong nén bi xado tron mét cach
tuy tién.

Tuy nhién, nhiéu tang ni khac lai cé thai d6 cdi maé va diém tinh hon trudc
nhirng cau haéi tu khoa hoc.

Ni su Ani Choying Drolma, nguoi dugc biét dén trén thé gidi véi danh xung “ni
su hat” nhd nhirng budi bi€u dién &m nhac gay quy ti thién, thang than chia sé
rang ba rat kho tin vao cau chuyén Thaéi ti Siddhartha dugc sinh ra tir dudi nach
phdi cia Hoang hau Maya Devi.

Ba cudi va ndi: “O dé con cé cad 1dng nguc co ma”.
Tac gia ti€p tuc dat thém mot cau hdi khac, lién quan dén cach didc Phat duogc

ton vinh day huy hoang tai Lumbini.

Trong moét s6 kinh dién, chinh ddc Phat ting canh bdo dé t& khéng nén qua lé
thudc vao hinh tudéng ctia Ngai. Trong Kinh Kim Cuong, dic Phat day: “Nguoi
nao thdy Ta qua sdc than, nghe Ta qua dm thanh, ngudi 8y dang di trén con
duong sai lac”.

M6t cau thién ngit ndi ti€éng clia Trung Hoa vao thé ky IX con dién dat quyét liét
hon: “Gap Phat giét Phat”.

Y nghia & day khéng phai phd nhan ddc Phat, ma nh&n manh rang ngudi tu tap
khéng nén bam viu vao bat ky vi thay hay dang c(u réi nao.

Thé nhung, chinh dién clda ngbi tu vién Tay Tang tai Lumbini lai dugc trang
hoang bang hang tram pho tugng Phéat dat vang.
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Pén Kudan tai Lumbini, noi truyén théng cho rang Tén giad Rahula (La-
hau-la) da xuat gia khi [én tdm tudi.

Cong trinh hinh bat giac trén go dat la mot dén tha than Shiva dugc
ngudi Hindu xay dung vao thai ky sau.

(Anh: GMB Akash / Panos Pictures)

Ni su Drolma thira nhan sy mau thuan bé ngoai ay. Tuy nhién, ba cho rang viéc
truyén ba gido phap doi héi nhiing “phuong tién thién xao” khac nhau.

Ba gidi thich: “Khéng phai ai cling cé kha nang hiéu ngay tinh tdy cda gido
phap. Moi thir can dién ra timg budc. Vi thé, chung téi tao ra nhimg biéu tuong
giup moi ngudi tiép cdn ban chat gido phap dé dang hon”.

Theo ba, tinh than tUr bd vat chat ma ddc Phat gidng day phu hgp hon véi:
“Nh{rng ngudi c6 tu duy tri thic rat cao”.

Trong khi d6: “Nhiéu ngudi khdc van can mot hé théng biéu tugng dé nang do
dai s6ng tinh than cda minh”.

Dau vay, doi v6i nhitng hanh gid da tién xa hon trén con duong tu tap, viéc
hudng dén gidc ngd doi hoi tinh than chat van va tu minh kiém ching thuc can
mat.

Ni su Drolma nhac lai 10i ddc Phat: “Dimg tin diéu gi chi vi ta néi nhu vay. Chi
nén tin khi chinh cac vi da tu minh khao sat va trai nghiém?”.
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Ba ndi ti€p: “Ngai chua bao gio ndi: ‘Ta sé giai thodt cho cdc con’. Ngai chi ndi:

‘Ta sé chi cho cac con con dudng’”.

Trong khi dé, cac nha khdo cé cho biét nhitng khu vuc dang dugc khai quat hién
nay mdi chi chiém moét phan rat nho trong kho tang con nam dudi long dat
quanh Lumbini.

Cac khao sat tir k€ (magnetometry) cho thay bén duéi khu vuc nay tén tai vo s6
cau tric ngam quy md 1én, nhiéu noi nam dudi dat tu nhan.

Ong Michael Croft nhan xét: “Chi cdn dé nhe I6p dat & day la cé thé gap ngay di
tich bén dudi. Xét vé mat khao c6 hoc, noi nay cuc ky giau tiém nang”.

Tuy nhién, c6 moét dia diém gan nhu chac chan sé khong dugc khai quat trong
tuong lai gan. Dé la bao thap c6 tai Ramagrama, cach Lumbini khoang 48 km.
Theo truyén théng, bao thap nay dang luu gilt nhing xa-lgi than thé cia chinh
dirc Phat cé thé la nhitng manh xuong, rang hoac tro cét con soét lai.

Trong mot chuyén tham gan day, tac gid nhin thay bdo thap nhu moét go dat Ién
pha cé xanh, bén trén moc moét cay coé thu hang tram nam tudi.

Nhiing cdnh hoa mdc lan roi day mat dat. Cac dai khan trang khata cta nguoi
Tay Tang dugc treo trang trong quanh khu vuc.

Tuong Ti€u Phat (Little Buddha) cao khodng 3,3 mét tai Lumbini la
mo&n qua cla cac phat ta Thai Lan.

Nhiéu ngudi trong s6 ho da déng gdép tirng m&au vang nha tai cac tram
xang va clra hang dia phuong dé€ ddc nén pho tuong nay.
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(Anh: GMB Akash / Panos Pictures)

Khéng xa dd, hai cé gai tré dang tap nhirng déng tdc mua, trong khi vai phu n{r
noéng dan chan dé di ngang qua.

Ramagrama tiung la mot trong tdm bdo thap dugc cho la cat gilr nhuc than xa-
lgi ciia dic Phat sau |é tra-ty.

Tuy nhién, theo truyén thuyét, A Duc Vuong da cho md bay bao thap con lai dé
lay x&-lgi phan chia dén hang nghin bao thap khac trén khap dé quéc.

Riéng bdo thap Ramagrama dugc bao vé bdi mét Long vuong. D6 la diéu dugc
ghi lai trong céc ky su cGia nha su hanh huang Trung Quéc Phap Hién (Faxian)
vao thé ky V.

Cac nghién clru dia vat ly da dugc ti€n hanh trén dién rong quanh Ramagrama,
cho thay dudi Iong dat van con ton tai nhirng quan thé tu vién va kién tric Phat
gido quy mo lén chua dugc khai quat.

Tuy nhién, cac yéu té ton gido khién viéc tham do truc ti€p bao thap gan nhu
khong thé thuc hién. Nha khdo c6 Kosh Prasad Acharya nhan manh rang ngay
cd A Duc Vuong: “Clng khong ddm” mé& bao thép thiéng nay. Béi vay, viéc dao
bdi ngay nay sé bi xem la hanh dong xam pham su linh thiéng cda di tich.

Robin Coningham, ngudi ludn y thic vé su nhay cam clda céng dong Phat gido,
cho biét 6ng hoan toan déng tinh véi viéc dé€ bao thap dugc yén nghi.

Ong néi: “Cé nhitng cau héi ma khoa hoc khéng thé va cé 1&é cling khdng nén tra
li”.

Ro6i 6ng két luan: “Phai con lai mét phan nao dé cda su huyén nhiém”.
Tac gia: Jeffrey Bartholet

Anh: GMB Akash/Panos Pictures

Chuyén ng(r va bién tap: Thuong Nguyén

Nguén: Smithsonian Magazine
(https://www.smithsonianmag.com/history/archaeologists-learning-buddha-
legenday-nepali-hometown-180986227/)

Chu thich thuat ngir:
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Apsidal Temple (Pén apsidal): Loai kién tric dén tho c6 mat bang hinh chi
nhat nhung mot dau dugc thiét ké theo dang ban nguyét hoac hinh méng ngua.
Day 1a kiéu kién trac xuat hién trong nhiéu cong trinh Phat gido so ky tai An Do
c6 dai.

Ashoka (A Duc Vuong): Vi hoang dé néi tiéng cua triéu dai Maurya (thé ky Il
trudc Tay lich), cai tri phan I16n tidu luc dia An D6. Sau cudc chién Kalinga dam
mau, 0ng tré thanh nguoi bdo trg quan trong nhat clda Phat gido, cho xay dung
nhiéu bdo thap, tru da va khuyén khich hoat dong truyén ba Phat phap.

Bodh Gaya (B Pé Pao Trang): Dia danh thudc bang Bihar (An D6), noi Thai
tir Siddhartha Gautama thanh tuu gidc ngd dudi coi Bo-dé va tré thanh duc
Phéat.

Deva (Thién nhan, chu thién): Cac ching sinh thudc cdi troi trong thé gidi
quan Phat gido va An Do ¢6 dai. DU 6 tudi tho va phudc bdo 16n, chu thién van
nam trong vong luan hoi sinh tu.

Dungchen: Loai ken dai bang dong dac trung cha Phéat gido Tay Tang, thuong
dugc st dung trong cac nghi 1& 16n. Am thanh trdm hung va ngén vang cula
dungchen la mot nét dac sac trong am nhac nghi |1é Tay Tang.

Faxian (Phap Hié€n, 337 - khoang 422): Cao tang Trung Qudc thdi Bong Tan,
ndi tiéng véi chuyén hanh huong sang An Do tim cau kinh dién Phat gido. Tac
phdm Phat qudc ky cta ngai la nguén tu liéu quy gid vé Phat gido va Nam A cé
dai.

Jataka (Ban sinh kinh): Hé théng truyén k& vé cac tién than clda ddc Phat
trong vo s6 doi qua khir. Bay la mot trong nhirng thé loai van hoc Phat gido phé
bién nhat tai Nam A va Bong Nam A.

Kanthaka (hay ngua Kién Trac): Tén con bach ma da dua Thai t&r Siddhartha
roi hoang cung trong su kién dugc goi la “Dai xuat gia”.

Kapilavastu (Ca-ty-la-vé): Kinh d6é cla b6 téc Thich-ca (Shakya), noi Thai ti
Siddhartha trai qua thoi nién thi€u trude khi xuat gia. Vi tri chinh xac cda thanh
c6 nay hién van con duoc gidi hoc thuat tranh luan.

Khata: Khan lua nghi |é cla nguoi Tay Tang va vung Himalaya, thuong dugc
dung dé chao dén khach quy, cliing dudng hoac bié€u thi long ton kinh.

Kushinagar (Cau-thi-na): Dia diém tai bang Uttar Pradesh (An D0), noi truyén
thong Phat gido xac dinh ddc Phat nhap Dai Bat Niét-ban.
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Lumbini: Dia danh thudc Nepal, dugc truyén théng Phat gido xac dinh la noi
dic Phat Dan sinh. Hién la mot Di sdn Thé gigi cia UNESCO.

Magadhi Prakrit: Ngén ng( binh dan c6 dai dugc s dung tai vung Ma Kiét Da
(Magadha) & Bac An Do. Nhiéu hoc gid cho rang day la ngdn nglr hodc nhém
phuong ngt gan véi ngdn nglr dirc Phat s&r dung trong qua trinh hoang phap.

Mahapadana Sutta (Kinh Pai Boén): M6t ban kinh thudéc Trudng B6 Kinh
(Digha Nikaya), trinh bay vé cac dic Phat trong qud kh& va nhiing dac diém
chung trong cudc doi cac Ngai.

Mara (Ma vuong): Nhan vat tugng trung cho nhing chudng ngai trén con
duong gidc ngd. Trong kinh dié€n, Mara thuong dugc mo td nhu moét thé luc tim
cach can tré ddc Phat truéc khi Ngai thanh dao.

Maya Devi (Hoang hdau Ma-da): Thdn mau cta Ddc Phat Thich-ca Mau-ni.
Theo truyén théng, ba vién tich bady ngay sau khi sinh Thai t& Siddhartha.

Nirvana/Parinirvana (Niét-ban/Pai Bat Niét-ban):

+ Niét-ban (Nirvana): trang thai gidi thoat hoan toan khéi tham, san, si va
vong luan hoi.

+ Dai Bat Niét-ban (Parinirvana): trang thai sau khi mot vi Phat hoac A-la-

han vién tich, khéng con tai sinh.

Pali: Ngon ng(r cia Tam tang kinh dién Theravada (Phat gido Nam truyén), bado
ton mot trong nhiing 16p van ban Phat gido c6 xua nhat con ton tai.

Punch-marked Coins (Tién xu déng dau): Loai tién kim loai c6 cla An D9,
dugc tao ra bang cach déng cac ky hiéu Ién bé mat thay vi ddc khudn hoan
chinh nhu tién xu hién dai.

Rahula (La-hau-la): Con trai duy nhat cGa Thai t& Siddhartha va cong chua
Yasodhara. Sau nay xuat gia va tré thanh moét trong nhirng dé tir cla dic Phat.

Ramagrama: Thanh dia Phat gido tai Nepal, ndi tiéng véi bao thap dugc truyén
théng cho la van con luu gilr xa-1gi nguyén thay cia dic Phat.

Sarnath (Léc Uyén): Dia diém gan thanh phé Varanasi (An D6), noi dic Phat
thuyét bai phap dau tién sau khi thanh dao, maé dau cho su hinh thanh Tang
doan.

Shakya (Thich-ca): B6 toc hodc cong dong chinh tri ma dldc Phat sinh ra va
I6n 1én. TU do hinh thanh danh xung Shakyamuni (Thich-ca Mau-ni), nghia la
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“Bac Thanh cla dong ho Thich-ca”.

Stupa (Bao thap): Cong trinh kién tric Phat gido dung dé ton tri xa-lgi hoac
tudng niém cac su kién lién quan dén dldc Phat va cac bac thanh tang.

Sunga Dynasty (Triéu dai Sunga): Triéu dai cai tri mién B&c An Do tu
khodng nam 185 dén 73 trudc Tay lich, ké tuc dé quéc Maurya sau khi triéu dai
nay suy yéu.

Thangka: Tranh cudn tén gido cla Phat gido Tay Tang, thuong vé dic Phat, Bo
Tat, mandala hoac cac cau chuyén trong kinh dién.

Tilaurakot: Di chi khdo cé & Nepal, dugc nhiéu nha nghién cltu xem la &ng vién
c6 khd nang cao nhat cho vj tri thanh Kapilavastu cé.

Upagupta (Uu-ba-cuic-da): Vi cao tang nGi tiéng trong truyén théng Phat gido
Bac truyén, thuong dugc xem la nguoi huéng dan A Duc Vuong va gép phan
quan trong vao viéc truyén ba Phat gido thoi Maurya.

Yaksha (Da-xo0a): Trong tin ngudng An Do cd dai, Yaksha la cac linh than gan
v@i cay coi, nudi rung, nguon nudc hoac kho tang. Nhiéu hinh tugng Yaksha vé
sau dugc tiép nhan vao van héa Phat gido va An Do gido.

Yasodhara (Da-du-da-la): Vg cta Thai t& Siddhartha Gautama truéc khi Ngai
xuat gia.
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