Niém vui ngay gié Té Hung Vuong
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Niém huong dang tram va hoa tudng niém gié T6 Hung Vuong, cac anh chij
chué@n bi banh trai theo |é truyén thong dan toc.

Tac gia: Minh Man

Ngay 10/3 Am lich hang ndm 1& méc ky niém gié T6 Hung Vuong do hoang triéu
Khai Dinh ban hanh, tir dd, ca nudc khap ba mién déu huéng Gng.

Riéng phia Bac tai Phd Tho, dén Hung duoc xdy dung tu thai Vua Dinh Tién
Hoang, mai dén thoi Hau Lé thé ky th& 15 dugc hoan chinh, duy tri theo truyén
thong lién tuc subt thoi gian dai, sau do lan tda va ti€p ndi cac ving mién trong
ca nudc.

Chiéu mung 9/3 Am lich, Zen House (60/2 dudng Van C6i, TAn Son Nhéat, Tan
Binh, TP.HCM) nhém “Hanh trinh Tém An" do c6 Ngoc My (nguoi chi dau dan) va
mot s6 anh chi trong nhém, manh thudng quan, cadc em sinh vién chung tay
thuc hién Lé ky niém gi6 T6.

Zen house cé moét khuodn vién tuy khong réng, cé cay va ho, bai tri thanh nha,
yén tinh, nghé thuat, ddm chat thién vi. Noi day ting dugc t6 chic nhiing su
kién lién quan dén Phat gido. Thién su Minh Blc Triéu Tam Anh tha toa Huyén
Khong Son Thugng ting thuyét giadng tai co sé nay.

Nhan dugc tin nhan tlr Zalo: “con sé don thay va chi Xiu vao khodng 12 gid dén
13 gio”. Huong Tran la ai nhi? C6 luc lai tri nhé ludm thuém, dau day bén kia
nhanh nhau giai thich: “con la thanh vién trong nhém, gap nhau duy nhat mét
1&n tai nha c6 Ngoc My, budi hop mat méy thang trudc”.

Trong con mong mi cudc doi, cé nhiing Idc ngd la that, cling khéng thi€u cai
that lai 1a méng! Nha Thién cho cubc séng la dai méng, ti€u mdng nam trong
dai mong, tat ca clng chi la mdng trong sinh t& luan hoi.

Huong Tran nao dé do chi Ngoc My, chi Ngoc Nga nho van chuyén cla ng bat
dac di dén du 1é hay do tu phat cla nguoi phat tam tu nguyén?
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Theo du dinh, chi “dau dan” thudng sap x€p cho xe taxi dua dén, hom nay lai
d6i tai cling hoi ngd ngang. Cang ngd ngang hon, suét doan dudng hon 15 cay
sO tir ngoai 6 vé thanh phd, khach qué giang dugc “bac tai” thé hién cé tinh dac
biét dén d6 khéng con ngai ngung gilta khach qué giang va chd nhan dua dén.

Cé I& hgp nhau tinh dét xuat, tinh boc déng, tinh bui, tinh hai ho, va tinh hanh
hiép qua tho mong khoi can gilt k&, ct nhu “cling cha khac me ghé”!

Khach mai dugc xem la dai bi€u nén ai bado thi lam, khéng lam thi ngoi nhu troi
trong gilra khong gian cha la nha cling chd phai la chla. Moi ngudi mai lang
Xxang vao viéc, ngudi sap dén chuan bi thd hoa dang vao hé cho ca Koi thém sac

by

mau.

Cac ban sinh vién dem cho khach mai ttng nhanh hoa, tung trai cam va phong
bi c6 tdm thé khuyé&n nhi mang bi s6! MOt vai anh chi hang héi sap xép hoi
truong, lo &m thanh, trung bay qua banh dang cing 1é gié T6. Buc tranh Vua
Hung cao 2m lam liét uy nghi. Chi Huong Tran chuén bj "order" thuc phan cho
tirng ngudi c6 mat. Qua cbng viéc nang dong, dang dap nghiém tdc lam tan
loang tinh hai huéc cda ngudi phu nit trung nién khé ai ngd!

Pugc mot sinh vién ti€p nhan den hoa sen gidy tha xudng ho, cac thanh vién
tham du lan luot vong qua cac day ban di 1én lau vao khan phong, khoi can tap
dugt nhu chuong trinh tadp dugt hanh binh, ma van gilr dugc |1€ 16i cla t6 ong cai
kién.

N dién vién Ngan L&, ngdi trén bd doan, ngay thang, hai tay két &n chim vao
tinh tai trong giay lat, thd tdm nhin vao chén xa xam. C6 ay la gido vién Yoga c6
dién Sivananda, nha tri liéu bang &m thanh chudéng quay Himalaya, thao téac
diéu nghé, cham rai nét duong quyén, trudc mat cé trén mudi quad chudng dong
I6n nhé dugc tdc dong qua nhiéu cung bac am lugng dua khan thinh gid chim
vao tan s6 rung dong ngoai bién, am tiét “OM”, mot mat am khdi nguon caa
Yoga c6, ting dugc mot so trudng phai tam linh Mat Téng st dung.

Am nén khoi day Akashic hién than khong chi cia Quéc T6 ma cla toan nhan
loai. Trang phuc trang nhe, toat 1én khuén mat thanh td trong sdng, nét rudi
nhu dau mat dda gilra trén lam diém an ching clda nang lugng thoat tuc.
Nghiép vu va than thai nhu dugc an bai san cho ra mau ngudi cia am thanh
linh giGi. Am thanh va sac tuéng hoa hgp tdng vé huyén bi tam linh.

Niém huong dang trdm va hoa tudng niém gié Té Hung Vuong, cic anh chi
chu@n bj banh trai theo |1& truyén théng dan tdoc. Khach tham du tir nudc ngoai,
mién tinh Ién, Ha Ndi vao va vung ngoai 6 Thanh pho H6 Chi Minh.

Niém vui ngay gié T6 Hung Vuong
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/niem-vui-ngay-gio-to-hung-vuong.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tin-nguong-hung-vuong-trong-hoi-lang-thang-long-ha-noi.html

Chi Ngoc Nga bé ca gid xoai tir dat nha gan Dai Tung Ld&m vao, thé hién tam
long chan thanh, nhiét huyét!

Troi sinh ra chi Ngoc My can phai sinh ra chi Ngoc Nga hé trg nhau suét thoi
gian sinh hoat cOng dong ménh danh “Hanh trinh Tém An”, mét t6 chlc dan sy
tu phat gidp nhiéu thanh vién tré vé véi: “Than-Tam-Tri”, cadn bang than va tam
trong méi cudc séng.

Con nhiéu phd@m vat bay la liét trén ban cb clha cac thanh vién chung vui ngay
giod T6.

Giong xudéng ngbn da tai Ngoc Nga gidi thiéu cac anh chi nghé si dan hat. M6t
chuong trinh ai cling cé thé la ca si, cé nhitng nguodi ngoai 80 say sua khdng
thua tré teen hoa ca véi nhau trén san dién. Cé ca Yoga cudi, ngudn gdc tir An
DO do bac si Madan Kataria khai sang. Roéi lich st khai sang thoi Vua Hung,
nhng chia sé vé kién thic chuyén mon,...

Cuoi cung, chi Phugng chd nha hang Zen House dugc mai |én chia sé nhiing
kinh nghiém va gidi thiéu vé nha hang, tinh nguyén huéng dan mién phi cach
nau chay, gilp cho ngudi mudn an chay truong nhu Ly Tu Anh,...

Trudc lac két thac chuang trinh ky niém tri an 1&é gié T6, cac dang c6 cong Vi
dan téc, chi Ngoc My trao bang thi an cho cac thanh vién c6é cong va nhiing
déng gbp ngay nay.

Tiéc chay dugc bay |én theo khdu phan da chon. Méi ngudi c6 mot cudc sbéng
riéng, nhung cé mat hém nay, déu toat Ién niém hoan hy thanh thién nhu chua
tung.

Con chau chung vui ngay gid T6, trén trng mam c6 moi nguoi ngap tran hanh
phuc.

Chi Ngoc Nga hdi: "Su' cam th&y thé nao budi I€ hbm nay?"

Su tra 10i: "Da rat vui, nhung vui nhat ngoi truéc médm cé do méi nguoi dé chon!

Tac gia: Minh Man
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