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Ngài Xá Lợi Phất tịch, ông Cunda sau khi thiêu xong gom lấy Xá lợi cùng y bát
của Ngài đem đến trình Phật. Ngài A Nan trông thấy buồn bã thưa với Phật:

- Ngài Xá Lợi Phất là thầy giáo giới cho con, con thường tin tưởng nơi Ngài, mà
nay đã tịch rồi! Ôi chán ngán quá! Con không còn đủ tinh thần để tu nữa!

Phật hỏi A Nan: - Xá Lợi Phất tịch, nhưng giới uẩn có đem theo chăng ?

- Thưa Thế Tôn, không đem theo.

- Định uẩn có đem theo không?

- Thưa Thế Tôn, không đem theo.

- Tuệ uẩn... cho đến giải thoát tri kiến uẩn có đem theo chăng?

- Thưa Thế Tôn, không có đem theo.

Phật bảo:

- Như vậy, Xá Lợi Phất tuy đã tịch nhưng “pháp” vẫn còn đó, ông cứ y đó mà tu
hành, cớ gì phải buồn chán?

BÌNH:

Chúng ta có thói quen trông cậy bên ngoài mà ít khi tin tưởng nơi mình. Trên
đường tu hành còn xa, nếu không sáng suốt nhận ra chính pháp để thực hành
đem lại niềm tin vững chắc cho chính mình, cứ phải trông cậy nơi thầy bên
ngoài mãi, e có lúc ta phải chơi vơi giữa đường, không chỗ nương tựa. Vì thầy
dù có thương xót giúp đỡ chúng ta, nhưng cũng giới hạn. Còn tự nhận ra “Pháp”
mới chính là ông thầy chân thật giúp ta trên trọn quãng đường. “Pháp” đó ở đây
Phật gọi là Giới, Định, Huệ, Giải thoát, Giải thoát tri kiến, chỗ khác gọi là Trí Tuệ
Bát Nhã, Pháp thân hay Bản Lai Diện Mục.
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Chúng ta khéo sống với cái ấy mới là chỗ nương tựa lâu dài; khỏi phải buồn lo
mất mát, xa lìa.
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