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Cảm giác sự mát dịu từ "Đại Giới đàn Cam Lộ Đỗng Quang” như vẫn còn thấm
đẫm trong tâm khảm. Đó không phải là một cảm giác nhất thời, mà là một
luồng năng lượng vô tác liên tục vận hành, một cơ chế phòng hộ tự động đã
được kích hoạt.

Sau nhiều năm nương Thầy tu học, từ một cư sĩ trẻ quyết chí xuất gia, với nếp
sống đời đầu tròn áo vuông lấy giới làm kỷ cương, ba nghiệp dần thấm nhuần
ân giáo dưỡng nên được thầy cho thọ giới sa di, cùng với mấy huynh đệ đồng
tu.

Trước ngày thọ giới hơn một tháng, Thầy dạy chúng con mỗi ngày phải sám hối,
tụng luật không ngừng nghỉ để thân tâm thanh tịnh, ba nghiệp lắng trong.

Ngày đi thọ giới Thầy dạy: “Các con phải hết sức chí thành, nhất tâm cầu thọ để
thành tựu được giới thể (vô tác) và giới tướng cũng từ đó mà đắc…”.

Khoảnh khắc dâng tấm man y để Thầy ấn chứng trước lúc đăng trình, trái tim
con đã thật sự rung động cùng cảm xúc thật thiêng liêng, cảm nhận rõ nguồn
năng lượng tỉnh thức của giới luật mà Thầy truyền trao. Chiếc y vốn chỉ là tấm
vải, nhưng nếu cầu pháp chí thành và truyền pháp thanh tịnh, đó trở thành tài
sản Thế Tôn lưu lại, giúp chúng con trang nghiêm, oai nghi giới hạnh.
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Những ngày có mặt ở Giới trường, thời tiết cao nguyên se lạnh như giúp chúng
con nhiếp tâm dễ dàng hơn. Các quy củ trong các nghi thức của thiền gia đã
giúp chúng con cảm được giá trị của nghi lễ, chính niệm hơn trong bốn oai nghi
và mọi sinh hoạt từ việc rửa tay, mặc áo, dùng cơm cho đến tụng niệm, thính
pháp, thọ giới.

Đỗng Quang là đạo hiệu của bậc long tượng của Phật giáo tỉnh nhà Gia Lai mà
ban kiến đàn đã tôn vinh, đặt tên cho giới đàn; là thắng duyên cho giới tử chúng
con nương uy đức của Tổ sư mà tinh chuyên tu học. Đây không chỉ là một
chuyến hành trình, mà là một cuộc đổi mới tâm thức. Lòng chúng con dâng lên
niềm kính ngưỡng thiêng liêng. Niềm chí thành cầu giới lớn hơn mọi nỗi sợ hãi,
giải đãi hằng ngày.
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Là người đệ tử học thiền, chúng con hiểu đắc giới không phải là điều dễ dàng,
mà là sự hòa hợp tuyệt đối của nội tâm chí thành với năng lượng thanh tịnh của
Giới sư. Từ đó mới có được giới thể vô tác nơi người cầu thọ, dòng năng lượng vô
hình, tinh khiết được truyền trao, chuyển phàm tâm thành bồ đề tâm thanh
tịnh.

Giới thể một khi đã đắc thì tự hiển lộ công năng phòng hộ. Đây chính là cốt lõi
mà Thầy muốn chúng con thấu triệt.

Hội đồng Thập sư được cung thỉnh từ ba miền, đều là các bậc giới đức cao dày.
Trong lúc đang lắng nghe Hòa thượng tuyên luật sư khai khai đạo giới tử thị, thì
bất ngờ Thầy Bổn sư xuất hiện. Từ phía sau, Thầy lặng lẽ, ân cần quan sát hội
chúng. Một lát sau con mới biết thầy đang đứng sau lưng mình, con cảm nhận
như là lực truyền tâm vượt ngoài ngôn ngữ, tiếp thêm đạo lực cho giới tử, trong
đó có chúng con.
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Các nghi thức cung nghinh Hội đồng Thập sư, tác pháp cung an chức sự, tuyên
thập sư hồng danh... đều được Giới đàn thực hiện một cách trang nghiêm tột
bậc. Chúng con nhận thức được phải hội đủ ba yếu tố giới đàn uy nghiêm, giới
sư thanh tịnh và giới tử chí thành thì chúng con mới đắc giới. Hành giả thọ giới
Sa di được xem như tham dự vào hàng “dự bị Tăng”. Cảm xúc này vô cùng quý
báu, không gì sánh bằng.

"Cam Lộ" chính là nguồn pháp vị mát lành, là năng lượng thanh tịnh vô tác được
truyền từ giới sư đến giới tử, mang lại cảm giác tâm linh mát mẻ (thanh lương).
Giới luật tuy có ràng buộc về mặt hình thức, nhưng chúng con nhận ra chính sự
tự nguyện nương tựa vào ràng buộc ấy lại là con đường dẫn đến tự do tối
thượng, giải thoát.
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Về lại Tu viện, chúng con cảm được tâm thức mình như có được sức sống mới.
Ngắm vầng trăng Rằm tháng chín rọi qua mái hiên như cũng mang một ánh
sáng khác, một ánh sáng tịch lặng và soi chiếu vào từng hành động, từng ý
niệm của chúng con. Tấm y sa di màu hoại sắc giờ đây trở thành pháp giới ôm
trọn thân này, nhắc nhở về uy nghi và trách nhiệm với sứ mệnh mà chúng con
đã chọn.

Cảm giác sự mát dịu từ "Đại Giới đàn Cam Lộ Đỗng Quang” như vẫn còn thấm
đẫm trong tâm khảm. Đó không phải là một cảm giác nhất thời, mà là một
luồng năng lượng vô tác liên tục vận hành, một cơ chế phòng hộ tự động đã
được kích hoạt. Giờ đây, mỗi khi một ý niệm bất thiện dấy lên, giới thể vô tác ấy
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lập tức phát ra tín hiệu cảnh báo, buộc chúng con phải chính niệm tỉnh giác để
hồi đầu và sám hối.

Trước đây, còn tự do trong sự lầm lạc của bản ngã; nay, chúng con đã chọn "tự
trói buộc" mình vào giới luật để mong đạt đến sự giải thoát khỏi vô minh và khổ
đau. Trí giới tinh tấn không còn là ép buộc hay trách nhiệm, mà là niềm vui
được sống trong sự thanh tịnh tuyệt đối của Tăng đoàn. Sự tinh tấn tu tập sau
khi thọ giới chính là hồi đáp chân thành nhất đến Bổn sư và chư Giới sư.

Chúng con nguyện trì giới như giữ tròng mắt, xứng đáng với tôn hiệu mà Giới
đàn mang lại. Nguyện sống với huệ mạng đã được khai mở, để noi gương tổ sư,
mong một mai làm rạng rỡ sơn môn, thắp sáng đèn thiền, phụng sự nhân sinh.

ĐỖNG trụ sơn môn vững chính truyền

QUANG minh bát nhã chiếu ba miền

ĐẠI đàn vân tập bao giới tử

GIỚI luật nghiêm trì kết thiện duyên.

ĐÀN tràng thanh tịnh khai huệ mạng

GIA tâm cầu nguyện pháp xương minh

LAI phước vô biên về tụ hội

TỈNH xứ từ bi ánh pháp lên.

Tác giả: Tuệ An
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