Phat Pan gitra thoi dai Al va gia tri nhan tinh
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Con nguoi dang song gitta moét thé gidi hién dai véi rat nhiéu tién nghi, nhung
dong thoi cling dang doi dién véi khong it dp luc tinh than, su c6 don, khing
hodng niém tin va nhiing khodng trong trong dai s6ng ndi tam.

Tom tat

Ph&t dan trong thoi dai tri tué nhan tao (Al) khéng chi la maa 1€ héi tdm linh
cla ngudi con Phat, ma la 16i nhac nhd con nqudi quay vé vai doi séng tinh thic
giita x4 héi céng nghé phat triEn manh mé. Khi Al va céng nghé sé dang thay
doi toan dién doi séng nhan loai, con ngudi bén canh su tién nghi vat chat clng
dang doéi dién véi nhiéu khung hodng tinh than nhu cé don, dp luc, 1é thudc
mang xa hoéi, mat két néi ndi tdm va khoang cdch trong cdc méi quan hé gia
dinh, xa hoi.

Gil(ra béi canh &y, gido ly cua Buc Thich Ca Mau Ni vé chinh niém, tinh thdec, tur
bi va tri tué cang trd nén can thiét déi véi con ngudoi hién dai. Cong nghé co thé
hé trg con ngudi rat nhiéu trong céng viéc va doi séng, nhung khéng thé thay
thé tinh thuong, su cam théng va gia tri dao dic cuda con ngudi.

Tinh than Phat dan hém nay khéng chi nam & hinh thic 1€ héi, ma chinh la kha
nang giup con ngudi biét quay vé cham séc tdm minh, biét séng chédm lai giira
nhip séng qua nhanh va biét st dung céng nghé bang chinh niém va trach
nhiém. Khi con nguoi biét két hop gilra tri tué khoa hoc va tri tué tinh thiec, thi
céng nghé sé tro thanh phuong tién phuc vu hanh phic con ngudi thay vi lam
con ngudi danh mat chinh minh.

Tu khéa: Phat dan, tri tué nhan tao, cong nghé so, chinh niém, tinh thic, dao
duc so, doi séng hién dai, Phat gido Uing dung, doi song tam linh, con nguoi thaoi
dai Al.

Dan nhap
M6i mua Phat dan, ngudi con Phat lai thanh kinh hudng Iong minh vé ngay

dan sinh cia Buc Thich Ca Mau Ni - bac Dai Giac da dem anh sang tu bi va tri
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tué soi roi cho nhan loai.

Hon 2.500 nam trudc, Ngai xuat hién gilta cudc doi day bat an va khé dau dé
chi cho nhan loai con dudng chuyén hda néi tdm va xay dung hanh phlc tu
chinh tam minh. D&n hom nay, du xa hdi da budc sang thoi dai cong nghé s6 va
tri tué nhan tao, nhimng giad tri &y van con nguyén y nghia déi vGi con ngudi hién
dai.

Hinh anh dugc tao bdi Al

Nhin lai x& hoi h6m nay, cé thé thay nhan loai dang budc vao mot thaoi dai phat
trién chua ting c6. Cong nghé Al cé thé hd trg con ngudi hoc téap, lam viéc,
sang tao va két ndi toan cau chi trong vai giday. Chua bao gid con ngudi cé nhiéu
phuong tién hién dai nhu hdm nay. Nhung cling chua bao gid con nguoi phai doi
dién vai nhiéu ap luc tinh than nhu hién nay: séng nhanh hon nhung dé mét mai
hon, két ndi nhiéu han nhung lai cd6 don hon, ti€p can rat nhiéu thong tin nhung
tam hon lai ngay cang bat an va tréng rong hon.

Nhiéu ngudi hém nay bat dau ngay mdi bang viéc cam dién thoai thay vi lang
nghe chinh minh. C6é nguoi danh hang gid trén mang xa hoi nhung lai thi€u vai
phat ngbi yén dé tro chuyén that l1ong véi cha me va gia dinh. C6 nguoi phu
thudc qua nhiéu vao cong nghé dén muic dan ddnh mat khd nang suy nghi sau
sac, su kién nhan va su binh an trong ndi tam.

Chinh vi vay, mua Phat dan trong thoi dai Al khong chi la mét ngay 1€ tén gido,
ma con la 16i nhac nhd con ngudi quay vé véi nhiing gia tri nén tang cua doi
song: biét s6ng cham lai, biét lam chd tdm minh, biét nudi dudng tinh thuong
va biét sir dung c6ng nghé bang tri tué tinh thirc.
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Cong nghé c6 thé thay d6i cach con ngudi séng, nhung khéng thé thay thé doi
song tam linh va gié tri dao ddc cla con ngudi.

Phat dan - anh sang tinh thuic giira thoi dai cong
nghé

Plc Thich Ca Mau Ni ra doi khéng nham xay dung quyén luc hay tao nén moét
su tén the mang tinh than quyén, ma dé gilp con ngudi nhan ra nguyén nhan
cla khé dau va tim lai con dudng binh an cho chinh minh. Diéu ddc Phat mang
dén cho cudc doi khong phai la su ban phudc tir bén ngoai, ma la dnh sang cua
tri tué va su tinh thic tir ndi tam.

Ngay xua, con ngudi khé vi chién tranh, nghéo déi va bénh tat. Hom nay, doi
song vat chat da day hon nhung con ngudi lai mang nhiéu ndi khé tinh than
hon. C6 nhitng ngudi s6ng gilta thanh pho6 hién dai nhung tam hon luén cé doc.
Cé ngudi ca ngay cudi ndi trén mang xa hdi nhung dém vé van cadm thay tréng
rong va mét moi. Cé ngudi rat thanh cong ngoai xa hdi nhung lai khong tim
dugc su binh yén trong Iong minh.

Con nguodi hdm nay c6 thé cap nhat thdong tin ca thé gidi chi trong vai giay,
nhung lai rat khé ngbi yén vai phat dé lang nghe tdm minh dang that su can gi.
D6 la nghich ly 16n cta thoi dai cong nghé. Trong Kinh Phap Cud, dac Phat day
:“Y d&n d3u cdc phép,Y lam chd, y tao”.[1] L&i day dy tuy ngan nhung rat sau
sac. Moi hanh phuc hay khé dau déu bat nguén tir tdm con ngudi. Néu tdm ludn
bi cudn vao tham vong, hon thua va bat an thi du séng gilta tién nghi hién dai
van khong thé cé hanh phtc that su. Ngugc lai, néu biét séng cham lai, biét da
va hiéu chinh minh thi gitra cu6c séng nhiéu ap luc van co6 thé gilt dugc su binh
an.
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Ngay nay, céng nghé phat trié€n rat nhanh nhung tdm con nguoi chua chac binh
an hon ngay xua. Mdy méc ngay cang théng minh nhung long nguoi dbi khi lai
dé néng gian hon, thiéu kién nhan hon va khé lang nghe nhau hon. Chi mot
dong binh luan trén mang xa hoéi cling cé thé lam tén thuong nguoi khac rat sau
sac. Chi vai phdt tiép xdc véi nhitng théng tin tiéu cuc cling du khién tdm minh
day lo au va mét mai. Diéu dé cho thady van dé I6n nhat clia con ngudi chua bao
gi0 chi la thi€u céng nghé&, ma la thiéu su tinh thic trong tam hén.

Y nghia I6n nhat ctia Ph&t dan khong chi 1a 1& héi hay nghi thic bén ngoai, ma
la nhac con ngudi quay vé véi anh sang tinh thirc noi chinh minh. Blc Phét
khoéng song thay con ngudi, nhung Ngai chi cho con ngudi cach song dé bét khé
dau hon.

Ngay nay, nhiéu ngudi dang song trong tinh trang “than & hién tai nhung tam
lubn & noi khac”. An com nhung mat nhin dién thoai. Ngéi canh ngudi than
nhung tam lai & mang xa hoi. Cudc séng cang hién dai, con ngudi cang dé danh
mat kha ndng séng sédu sac vdi hién tai.

Trong Kinh T& Thap Nhi Chuong cé day:“Ngudi chién thang van ngudi khéng
bang nguoi chién thdng chinh minh”.[2] Chién thang chinh minh khong phai
diéu gi qua I6n lao, ma la biét kiém soat cdm xuUc, biét ding lai ding Iuc va
khéng dé tdm minh bi cudn theo nhiing diéu tiéu cuc cha thai dai s6.

Thoi dai Al h6m nay khién con ngudi quen vdéi toc do rat nhanh. Nguai ta muon
thanh cong nhanh, néi ti€éng nhanh va cé két qud nhanh. Nhung chinh su voéi
vang ay clng khién con nguoi dé kiét sirc, dé mat phuong hudng va danh mat
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chiéu sau ndi tam. C6 nhiing ngudi thirc khuya khéng phai vi lam viéc, ma vi
khong thé rai dién thoai. C6 nhitng ngudi tdm trang phu thudc vao lugt thich va
|6i khen trén mang xa hoi. Cé nhitng ngudi bén ngoai rat 6n nhung bén trong lai
day ap luc va c6 don.

Dlc Phat day con ngudi quay vé nhan dién chinh minh, bdi chi khi hi€u dugc ndi
tam thi con ngudi méi cé thé chuyén hda khé dau. D6 ciing la diéu ma xa hoi
hién dai hém nay dang rat thiéu.

Thoi dai Al va noi cé don cia con nguoi

Nhin lai xd h6éi hdm nay, c6 thé thay nhan loai dang budc vao mot giai doan
phat trién chua ting cé. Tri tué nhan tao, dit liéu 16n, mang xa hoi va céng nghé
sO6 dang thay doéi gan nhu toan bd doi séng con ngudi. Chi v4i mot chiéc dién
thoai nhd, con ngudi cé thé hoc tap, lam viéc, mua ban, giai tri va két n6i véi ca
thé gidi.

Ngay xua di xa m&i nhg nha. HOm nay & canh nhau van cdm thay xa cach. Ngay
Xua con ngudi thi€u phuong tién nén khé vé vat chat. Hom nay da day tién nghi
nhung lai khé nhiéu vé tinh than. Dé la mot thuc té rat ré cta xa hdi hién dai.

Cé nhitng ngudi cd ngay khong roi dién thoai nhung trong long ludn cdm thay
trong trai. C6 nguoi thirc dén khuya chi dé€ luét mang xa h6éi mot cach vo thiec.
Cé ngudi séng md mat ra la xem tin nhan, xem théng bdo, xem tin tic, dé roi
bat dau ngay méi bang mot tdm trang cang thang va mét mai.

Coéng nghé gitp con nguoi két néi nhanh hon, nhung cling khién tdm con ngudi
khé dugc yén hon. Trong Kinh Phap Ca, ddc Phat day:“Tdm kho thay, té nhi,

A~

Theo cac duc quay cuéng. Ngudi tri phong hé tdm, Tdém ho, an lac dén”.[3] Diéu
dic Phat day t&r hon hai nghin nam trudc lai rat ding véi doi séng hom nay.
Tam con ngudi vén dé dao dong. Néu khoéng biét lam chd, tdm sé bi cudn theo
du th cdm xdc, ham muén va ap luc tir bén ngoai.

Ngay nay, mang xa hdi gan nhu dang “gilr tam” cla rat nhiéu ngugi. Mot |0i
khen cé thé lam vui ca ngay, nhung mét binh luan tiéu cuc cling du khién tam
trang nang né nhiéu gid. C6 ngudi s6ng qua phu thudc vao su cong nhan cua
ngudi khac dén mdc quén mat gia tri that cda chinh minh. Con nguoi hién dai
rat giéi cap nhat thé gidi bén ngoai, nhung lai it hi€u dugc thé gidi bén trong
cua chinh minh.

Al hdm nay c6 thé trad 16i cau hai, viét van, tao hinh anh, dich ngon ngir va ho
trg con ngudi trong rat nhiéu linh vuc. Diéu dé cho thay tri tué khoa hoc cua
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nhan loai dang phét trién rat manh. Nhung diéu dang suy nghi la: con nguoi
cang hién dai, ap luc tinh than lai cang Ién. Nhiéu ngugi cé day du diéu kién vat
chat nhung van cadm thay mét moi, mat phuong huéng va khéng tim dugc y
nghia cudc séng. Nguyén nhan sau xa khéng chi vi dp luc céng viéc, ma con vi
con ngudi dang séng quad nhanh va qua xa roi ndi tam clda minh. Al cé thé
gilp con ngudi lam viéc nhanh hon, nhung khéng thé gitip con ngudi ngd ngon
hon néu tdm con bat an. Al c6 thé trd 16i hang ngan cau hoi, nhung khéng thé
thay con nguoi déi dién vaéi ndi cd don trong long minh. Cé6 mot thuc té rat rd
hém nay: con ngudi dang néi chuyén véi may méc nhiéu hon tro chuyén that
long vGi nhau. Nhiéu gia dinh ngbi canh nhau nhung ai cling nhin vao man hinh
riéng ctia minh. Cha me it lang nghe con cai. Con céi cling it chia sé vGi cha me.
Nguoi ta gui rat nhiéu biéu tugng cdm xdc trén mang, nhung ngoai doi lai thi€u
su quan tam chan thanh.

Trong Kinh Phap Cu, Dlc Phat day:“Khéng cé Ita nao bang tham duc, Khéng cé
tai hoa nao bang sén han”.[4] Khé dau I6n nhat cda con ngudi khéng nam &
thi€u vat chat, ma nam & tam khéng biét da, tam lubn bi kéo di béi duc vong va
su bat an.

Thoi dai Al con ngudi dé roi vao trang thai so sanh lién tuc. Thay ngudi khac
thanh céng thi ap luc. Thay ngudi khac giau c6 thi mac cdm. Thay ngudi khac
hanh phic thi cdm thay cudc doi minh khéng da tét. Mang xa hoéi vo tinh tao
nén mot cudc chay dua khéng c6 diém ding. Con nguoi cang chay theo su cong
nhéan bén ngoai thi cang dé ddnh mat su binh yén bén trong.
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Diéu dang lo hdm nay khéng phai Al qua théng minh, ma la con ngudi dan danh
mat cam xdc va tinh thuong chan that. Nhiéu nguoi cé thé ngdi hang gid xem
dién thoai nhung khong da kién nhan ngdi nghe cha me néi chuyén vai phat. Cé
nguoi rat nhiét tinh véi ngudi la trén mang nhung lai lanh nhat véi chinh nguoi
than trong gia dinh. Xa ho6i cang hién dai, con ngudi cang can tinh thuong va
su thau hi€u. Nhung nhip song qua nhanh dang khién con ngudi ngay cang
song gap, séng voi va dé trd nén vé cam. Cé nhirng lGc ngudi ta dau khé khbng
phai vi thi€u tién, ma vi khéng cé ai that su hi€u minh.

Trong Kinh Trung B0, dic Phat day:“Tur tdm gidi thodt la con duong dua dén an
lac”.[5] “Tu tdm” khéng phai diéu gi I6n lao, ma bat dau tir nhiing diéu rat nho
trong cubc song: biét ndi I6i nhe nhang hon, biét lang nghe nhiéu hon, biét dat
dién thoai xuéng dé nhin nhau bang su chan thanh.

Cé thé Al sé ngay cang théng minh hon trong tuong lai. Nhung néu con ngudi
khong biét nudi dudng long tu bi va dao dulc, thi xa hoi hién dai van sé day bat
an va khé dau. Cong nghé khong c6 16i. Al cling khéng c6 16i. Diéu quan trong la
con nguoi sir dung cdng nghé bang tdm nhu thé nao.

Néu biét dung cong nghé dé hoc tap, lan tdéa diéu thién lanh va két néi yéu
thuong thi cong nghé tré thanh phuong tién tét dep. Nhung néu dé céng nghé
dan dat cdm xuc va daoi séng tinh than thi con ngugdi rat dé trg thanh nd 1é cla
chinh nhiing thd minh tao ra. Nhiéu ngudi hdm nay rat sg dién thoai hét pin,
nhung lai khdng nhan ra tdm minh da “can nang lugng” tir 1au vi thiéu su nghi
ngaoi va nudi dudng noi tam.

Pldc Phat khdng day con ngudi trén tranh cudc song, ma day con ngudi séng
tinh thic gitta cuéc séng. Nghia la lam viéc nhung khong danh mat chinh minh.
S dung cong nghé nhung khong 1é thudc cong nghé. Song gilra thé gidi hién
dai nhung van gilr dugc su binh an va nhéan tinh. D6 cling chinh la diéu con
ngudi hdm nay dang rat can gilta thoi dai Al phat trién manh mé ting ngay.

Phat giao gita thoi dai Al va gia tri nhan tinh

Budc vao thoi dai tri tué nhan tao, con ngudi dang didng trudc rat nhiéu thay doi
I6n cla xa hoi. Al hdm nay khong con la diéu gi xa la, ma da di vao tung linh
vuc cla doi séng: gido duc, y té, truyén théng, kinh doanh, nghé thuat va ca
sinh hoat hang ngay. Cé nhitng céng viéc truéc day can rat nhiéu thai gian va
nhan luc, hém nay chi trong vai phat may méc da c6 thé ho trg hoan thanh.

Thé nhung, gilta su phat trién manh mé ay, con ngudi lai dang doéi dién véi mot
khoang tréng rat 16n trong tdm hén. Con nguoi hién dai cé thé biét rat nhiéu
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th&, nhung lai khé hiéu dugc chinh minh. Cé thé két ndi véi hang ngan ngudi
gua mang xa hoi, nhung lai khéng biét chia sé that long véi ngudi than bén
canh. C6 thé tim ki€m moi thong tin trén internet, nhung lai khéng tim dugc su
binh an trong ndi tam. D6 la ly do vi sao doi séng tam linh hém nay tré nén can
thiét hon bao gio hét.

Doi song tam linh khong phai la diéu gi mé tin hay xa rdi thuc té cudc song.
D6 la kha nang quay vé cham séc tdm hon minh, biét song cham lai, biét nhan
dién cdm xUc va gilt cho tam khong bi cudn tréi gitta qua nhiéu ap luc cla xa
hoi hién dai. Trong Kinh Phap CU, dic Phat day:“Gilra thé gian day han thu, Ta
séng khéng hén thu. Gilra thé gian ddy dau kho, Ta séng an 6n, khéng phién
ndo”.[6] L&i day ay dén hom nay nghe lai van rat gan véi cudc séng hién dai.

Xa ho6i cang nhiéu canh tranh, con ngudgi cang can moét nagi binh yén dé trd vé.
Khong it ngudi bén ngoai nhin rat manh mé, nhung bén trong lai day ton thuong
va ap luyc. C6 nguoi ca ngay cudi néi vui vé, nhung dém vé van thay co dbc va
mét moi.

Al c6 thé ho trg cong viéc, nhung khéng thé chlra lanh mo6t tdm hon dang day
bat an. Cong nghé co thé gilp con ngudi gidi tri, nhung khéng thé thay thé su
binh an phat sinh t&r mét ndi tam tinh thdc. Cho nén, con nguoi hom nay khdng
chi phat trién tri tué khoa hoc, ma can nudi dudng tri tué tadm linh dé gilr can
bang cho doi s6ng.

Dao Phat chua bao gig phd nhan gia tri cta khoa hoc hay su tién bd cta xa hoi.
Diéu Dlc Thich Ca Mau Niquan tdm khoéng phai con nguoi dang s dung
phuong tién gi, ma la st dung véi tam nhu thé nao.
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Mot con dao c6 thé dung dé clru nguoi trong y hoc, nhung cling cé thé lam tén
thuong nguoi khac. Cong nghé cling vay. Néu cé tri tué va dao duc, cong nghé
sé trd thanh phuong tién tét dep dé phuc vu con nguoi. Nhung néu thi€u tinh
thic, cong nghé rat dé tré thanh nguyén nhan dan dén khé dau.

Ngay nay, nhiéu ngudi khong con lam chd dién thoai, ma dang bj dién thoai lam
chd. Chi vai phat khéng cam dién thoai da cam thay khé chiju. Cé nguoi luét
mang theo thdéi quen dén mdc chinh ban than cling khéng biét minh dang tim
diéu gi. Diéu dang lo hon la con ngudi dang dan quen véi sy phan tan tam tri.
Lam viéc modt chit lai xem dién thoai. An com cling cdm dién thoai. Di ngd van
cam dién thoai. Tam IUc nao cling bi kéo di bai am thanh théng béo, tin tidc va
mang xa hoi. Trong Kinh Niém X&, ddc Phat day:“Khi di biét minh dang di, Khi
dimng biét minh dang ding, Khi ngdi biét minh dang ngdéi”.[7] Chinh niém hom
nay khong phai diéu gi qué xa voi. Bbon gian la khi an biét minh dang an, khi néi
biét 16i néi cta minh c6 lam tén thuong ai khdng, khi st dung mang xa hoi biét
diéu gi nén xem va diéu gi nén dung lai.

Ngudi c6 chinh niém sé biét dung céng nghé nhu moét cong cu ho trg cudc séng.
Nguoi thi€u chinh niém rat dé dé cong nghé diéu khién cam xuc va thai gian
cla minh. Néu ngay xua muén nghe phap phai dén chua hay dao trang, thi hdm
nay chi can mét chiéc dién thoai la con nguoi cé thé ti€p can gido ly & bat ci
noi dau. Day ciing la co hoi rat 16n dé anh sang Phat phap lan tda rong hon
trong xa hoi hién dai.

Ngay nay, nhiéu bai giang, khda tu truc tuyén, sach dién t hay nhirng doan
chia sé ngan vé dao ly da gilp rat nhiéu ngudi tim lai su binh an gitra cudc séng
ap luc. Cé nhitng nguoi nhd nghe mét bai phap ma vugt qua tuyét vong. Cé
ngudi nhd doc mot doan kinh ma dung lai dugc con néng gian clia minh. Diéu
dé cho thay cong nghé néu dugc st dung didng sé tré thanh mot phuong tién
hoang phép rat hitu ich.

Tuy nhién, hoang phap trong thoi dai Al khéng chi la dang tai n6i dung Phét
phap 1én mang xa ho6i, ma quan trong hon la gilr dugc tinh than chan that, tinh
thic va trdch nhiém trong tirng 1Gi néi.

Trong thai dai Al, thong tin lan truyén rat nhanh, mét I6i ndéi thi€u can trong
cling c6 thé gay tén thuong cho rat nhiéu ngudi. Vi vay, ngusi hoc Phat khi s
dung mang xa hoi can cé chinh ngt va chinh kién. Trong Kinh Tuong Ung B0,
dic Phat day:“Loi ndi diu dang dem lai an vui, Loi néi chdn that dem lai niém
tin”.[8] Gilra moi trudng mang day tranh cai va cong kich hdm nay, mot 16i néi
tkr té doi khi cling 1a mot cach hoang phap. Mot bai viét tich cuc, mot su chia sé
chan thanh hay mét thai d6 biét lang nghe déu cé thé gitp xa héi bét di phan
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nao ap luc va tén thuong.

Diéu xa hoi hién dai hém nay dang thiéu khoéng phai chi la ki€én thic, ma la
chiéu sau cla dao duic va tinh ngudi. Al hdm nay c6 thé lam duogc rat nhiéu viéc,
nhung khong biét hiéu thdo vdi cha me, khéng biét yéu thuong, khong biét dau
trudc ndi dau clia nguoi khac. D4 la diéu chi con ngudi méi co.

Cho nén, gia tri I&n nhat ma Phat gido mang dén cho thai dai Al chinh la gilp
con ngudi gilt lai nhan tinh va long tir bi gira mot x& hoi dang phat trién qua
nhanh. Con ngudi hém nay c6 thé kiém dugc nhiéu tién hon, nhung chua chac
ngl ngon han. C6 thé sd hiru nhiéu thiét bi hién dai hon, nhung chua chac séng
hanh phuc hon.

BGi hanh phuc that su khéng nam & viéc c6 bao nhiéu cong nghé, ma G viéc
tam minh c6 binh an hay khong. Trong Kinh Tap A Ham, dlc Phat day: “Biét du
la giau”.[9] Nguoi biét du khéng phai la nguoi khéng cé gang vuon 1én, ma la
nguoi khong dé long tham kéo minh di mai trong mét mai va ap luc. Biét da dé
song nhe hon. Biét ding lai d€ nhin lai chinh minh. Biét yéu thuong nhiing diéu
gan glii nhat trong cudc séng.

D6 cling chinh la diéu ma con ngudi thoi dai Al hdm nay dang rat can dé khong
danh mat minh gilra thé gidi cong nghé ngay cang phat trién manh mé.

Két luan

Mua Phat dan hom nay dién ra trong mot béi canh rat dac biét cia nhan loai,
thai dai tri tué nhan tao va céng nghé s6 phat trién manh mé chua tung cé. Con
ngudi dang s6ng gita mot thé gidi hién dai véi rat nhiéu tién nghi, nhung doéng
thai cling dang doi dién véi khong it ap luc tinh than, su c6 don, khing hoang
niém tin va nhitng khodng trong trong doi séng noi tam.

Al c6 thé gilp con ngudi xt&t ly céng viéc nhanh hon, két ndi dé dang hon va mé
rong tri thc manh mé hon. Nhung Al khong thé thay con ngudi song bang tinh
thuong, khéng thé thay thé sy cam thong, dao hiéu va nhiing gia tri dao dirc
can ban cua con ngugi. CoOng nghé cang phat trién, con ngudi lai cang can mot
nén tang tinh than vimg chac dé khong bi cuén di giitra nhip séng qué nhanh
cla xa hoi hién dai.

Chinh vi vay, anh sang Phat dan hém nay khong chi mang y nghia cia mét
ngay lé truyén théng, ma con la I6i nhac nhé con nguoi quay vé véi su tinh thic
trong chinh minh. Bdc Thich Ca Mau Ni ra doi khong dé dua con ngudi chay tron
cubc soéng, ma dé gilp con ngudi biét séng sau sac hon, hi€u minh hon va
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chuyén hda khé dau ngay gilta cubc doi nay. Gilra thoi dai Al, diéu con ngudi
can khong chi la tri tué nhan tao, ma con la tri tué cta su hi€u biét va long tur
bi.

Diéu xa hoi can khong chi la cong nghé hién dai, ma con la dao ddc, su chan
thanh va kha nang lang nghe nhau bang tinh ngudi. Ngudi hoc Phat hom nay
khoéng phai roi bd céng nghé, ma can hoc cach st dung céng nghé bang chinh
niém va trach nhiém. Biét dung lai truéc nhiing diéu tiéu cuc. Biét chon loc
thong tin d€ bdo vé tam minh. Biét dung mang xa& héi dé lan téa diéu thién
lanh. Biét dat dién thoai xuéng dé quan tam dén cha me, gia dinh va nhiing
ngudi bén canh. BGi sau tat ca, gid tri I6n nhat cdia con ngudi khdng nam & viéc
sd hitu bao nhiéu céng nghé, ma nam & viéc con gilr dugc bao nhiéu yéu thuong
va su binh an trong tam hon.

Anh sang Phat dan vi thé van ludn can thiét déi vdi nhan loai hdm nay. D6 la
anh sang gilp con nguoi biét séng cham lai gilta cubc s6ng qua voi vang, biét
gilr long tu té gilra xa héi nhiéu canh tranh va biét quay vé gin gilt nhan tinh
gilta thoi dai cong nghé phat trién tirng ngay. Khi con nguai biét két hop gilra tri
tué khoa hoc va tri tué tinh thic, gittra cong nghé hién dai va dao ddc nhan van,
thi Al sé trg thanh phuong tién phuc vu hanh phdc nhan loai thay vi lam con
ngudi danh mat chinh minh.

Tac gia: Thuong toa Thich Thién Hanh - Phé Vién trudng Phan Vién NCPH
Viét Nam tai Ha NOi
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