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Phat gido nhan gian va Phat gido thé tuc dan xen ly tri, dao dic, chinh niém va
tUr bi tdm, tao ra mot triét ly va thuc hanh gidi quyét su phic tap clda su ton tai
cla con ngudi trong khi thic day hanh phldc cé nhan va xa hoi.
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Phat giao Nhan gian (Humanist Buddhism, [TIT] ) va Phéat gido Thé tuc
(Secular Buddhism, [TIT] ) la thé gidi quan véi tam quan trong ly tri suy luan,
dao duc va phuc lgi chung clda ca cd nhan va xa hoi.

N6 hoan toan vugt thoat su phu thudc vao tin ngudng tén gido hoac siéu nhién,
khai phéng con duong clia minh dua trén cac nguyén tac bat nguén tu kinh
nghiém cla con ngudi va tu duy ly tri.

Triét ly toan dién nay la ngon hai dang cho cac gia tri cia con nguoi, thic day
cam két véi cac nguyén tac dao dirc ma khéng bao gom céc nghi & hodac mot
quyén hanh tap trung dén tir dinh cta t6 chirc, truyén xuéng va toa ra.

Vé ban chat, né cung cap mot khuén khé phi ton gido ing hé tu duy phan bién,
phuong phép khoa hoc va viéc phéat trién tir bi tdm trong céac ly tudng xa hoi.
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Anh minh hoa (st)

Nguac lai, khai niém Phat gido thé tuc xuat hién nhu mot su thich nghi cta gido
ly dao Phat truyén théng, tap trung vao cac chiéu huéng dao didc va chiém
nghiém trong khi cé y tdch minh khdi cac yéu t6 siéu nhién. N6 thic day cac
yéu to chinh nhu chinh niém, thuc hanh thién dinh va T& Diéu D&, ma khong
nhat thiét phai tuan theo cac thanh phan vl tru hoc hoac than thanh dugc tim
thay trong mot s6 dién giai trong Phéat gido truyén thong.

Muc tiéu chinh cta Phat gido thé tuc la diéu chinh cac nguyén tac Phat gido voi
mot khudn khé thé tuc va hop ly hon, ddm bao mot cach ti€p can phu hop va dé
ti€p can doi véi hanh phic cd nhan va xa hoi.

Phat gido nhan gian va Phat gido thé tuc, la su téng hgp cla hai triét ly nay,
bao gom su dan xen phic tap cac y tudng tlr ca hai géc nhin. N6 bao gom su
nhan manh vao ly tri, dao ddc va cac gia tri nhan van bat nguén ti Phat gido
nhan gian va Phat gido thé tuc, dong thoi tich hgp chinh niém, thién dinh va cac
nguyén tac dao ddc Phat gido thé tuc ung ho.

Su két hgp nay nham muc dich vun dap mot xa héi tir bi va céng bang, nai tu
duy phan bién va nhan thic ban than phat trién hung diing ma khong phu
thudc vao céac tin ngudng siéu nhién.

Trong thuc hanh clda Phat gido nhan gian va Phat gido thé tuc, thién chinh niém
déng vai tro trung tam. Thuc hanh nay, bat nguén tir Phat gido thé tuc, trd
thanh phuong tién dé nudi dudng nhan thirc vé ban than, su tap trung va can
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bang cam xdc. N6 dan xen véi su nhan manh cla Phat gido nhan gian va Phét
gido thé tuc vao ly tri, cung cdp mot cach ti€p can toan dién dé€ hi€u va diéu
hudng su phic tap cla su ton tai clia con nguoi.

Céac chiéu kich dao dic cla ca hai triét ly déu hai hoa trong viéc theo dudi doi
song dao ddc. Cam két cla Phéat gido nhan gian va Phat gido thé tuc dé6i véi cac
nguyén tac dao ddc phu hgp hoan hao véi céc triét ly dao dic ciia Phat gido thé
tuc.

Su két hgp cla cac khubdn khé dao ddc nay dong vai tro la kim chi nam cho cac
céd nhan vugt qua nhing tinh hudong khé x&* vé mat dao dic va gbép phan tao
nén moét xa hoi céng bang va nhan ai.

Trong tdm cla Phéat gido nhan gian va Phat gido thé tuc la cam két cai thién
hanh phic cd nhan. Su téng hgp nay khuyén khich moi nguoi bat dau hanh
trinh tu khdm pha va phat trién ban than, 1dy cdm hing tir sy nhdn manh caa
Phat gido nhan gian va Phéat gido thé tuc vao su phat trién tiém nang cla con
NQuai va su tap trung cla Phat gido thé tuc vao chinh niém va hanh phuc tinh
than.

Trong su téng hgp nay, viéc phu nhan cac tin ngudng siéu nhién tré thanh mot
nguyén tac théng nhat. Ca Phat gido nhan gian va Phéat gido thé tuc déu cé
chung mot nén tang la phu nhan cac yéu toé siéu nhién, thic ddy mot thé gidi
quan bat nguén tir cac khia canh h{u hinh va cé thé quan sat dugc cua trai
nghiém con nguai.

Khai niém tu bi déng vai tro trung tam, vi ca hai triét ly déu hoi tu vé y tuéng
nudi dudng su dong cam va ti bi tam doi véi tha nhan. Phat gido nhan gian va
Phéat gido thé tuc tim cach tao ra moét xa hoi tir bi, noi cdc cd nhan duogc thic
day bdi cam két chung vi hanh phic cta tat cd moi nguoi, rdt ra tir cac ly tudng
tUr bi dugc hoa quyén trong cd Phat gido nhan gian va Phat gido thé tuc.

Gido duc la mo6t thanh phan quan trong cta Phat gido nhan gian va Phat gido
thé tuc. N6 bao gom viéc boi dudng cac ky nang tu duy phan bién, hiéu biét
khoa hoc va hi€u biét sdu sac vé cac nguyén tac dao dic. Phuong phap gido
duc nay lay cdm hiéng tir sy nhan manh clda Phat gido nhan gian va Phat gido
thé tuc vao ly tri va cam két clia Phat gido trong viéc nhan thic ré ban chéat cla
dau khé va cach hoa giai, chira lanh nhiing néi khé niém dau.

Su téng hop nay khuyén khich y thic vé su két ndi Phat gido nhan gian va Phat
gido thé tuc, thic day y tudng rang cac cad nhan dugc két ndi véi nhau va vdéi
thé gidi tu nhién rong 16n hon. Su két néi nay thic day y thic trdch nhiém doéi
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v3i moi truong va tat cd ching sinh, phu hgp véi cd moi quan tdm cla Phat gido
nhan gian va Phat gido thé tuc déi véi phic Igi xa hoi va su nhan manh cla Phat
gido vé su phu thudc I1&dn nhau cla tat ca cac hién tugng.

Phat gido nhan gian va Phat gido thé tuc thira nhan tinh vo thudng cla moi th,
mot gido ly co badn cla Phat gido. Su thra nhan nay khuyén khich moi nguoi
ti€p can cudc séng véi cdm giadc cdi ma va thich nghi, 18y sitc manh ti sy hiéu
biét rang thay déi la diéu khong thé trdnh khoi va chap nhan ban chat tam thoi
cla sy ton tai.

Khai niém vé tri tué, xuat phat tir Phat gido thé tuc, két hop lién mach véi quan
diém nhéan gian thé tuc. Tri tué bao gbm viéc nudi dudng kha nang suy nghi ré
rang va xu ly théng tin nhanh chéng, su phan biét va hi€u biét sdu sac vé tinh
trang con nguoi. Su téng hop nay khuyén khich moi nguoi phat trién tri tué
thong qua su két hop gilta viéc tim hgp ly, thuc hanh chinh niém va kham phéa
cac quan diém triét hoc da dang.

Viéc theo dudi cong ly xa hoi tréd thanh muc tiéu chung. Ca Phat gido nhan gian
va Phéat gido thé tuc déu ang hé mot xa hdi cdng bang, ngi moi cd nhan dugc
déi xtr véi phdm gid va binh dang. Su téng hgp khuyén khich chd nghia hoat
dong va ang hd cho su thay d6i xa hoi, lay cdm hing tir cdc nguyén tac cong ly
dugc hoa quyén trong ca hai triét ly.

Tém lai, Phat gido nhan gian va Phat gido thé tuc dai dién cho mot cach tiép
can tinh té va toan dién két hgp sirc manh cla Phat gido nhan gian va Phat gido
thé tuc. N6 dan xen ly tri, dao duic, chinh niém va tU bi tam, tao ra mot triét ly
va thuc hanh gidi quyét su phirc tap cla su ton tai clla con nguoi trong khi thic
day hanh phtc ca nhan va xa hoi.
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