Phat giao thé ki 7: Cac tuc lIé "nguoc ngao" -
ghi chép cua phap su Nghia Tinh

S\ By Sic il 08:08 10/02/2025

Diéu 33 clia NHKQNPT, tuy chi vén ven cé 161 tu HV, nhung da phac hoa mot
blc tranh toan cadnh kha ré nét ctia x& hoi An DO va Trung Hoa ndéi riéng, va thé
gidi tran tuc nay qua doi song tang doan cach day hon 1300 nam.

Tac gid: Nguyén Cung Théng[1]

Hon mét thap nién séng va hoc dao & Na Lan Da (An Dd), phap su Nghia Tinh da
ghi chép nhiéu nhan xét vé luat Ié cho tang doan Phat gido vao TK 7. Day cling
la mét muc dich chinh cla ngai sau 25 & nudc ngoai va han moét thap nién du
hoc & Na Lan Da (An D8). Phan nay chi trong vao diéu 33 véi tua dé 1a “Tén
kinh quai thac” a5k (tam dich/NCT cac tuc 1&/tén kinh ngugc ngao).

Diéu 33 chi c6 161 chlt, nhung gébm nhiéu khai niém Phat gido va d kién rat
dang chi y. Cac ghi chép trong dé cho thay hai blc tranh toan canh cla nguoi
thuong (pham/tuc) phai trdi qua giai doan xuat gia, séng mot doi khat si theo
gudong hanh dau da dé cubi cung tim dén niét ban (vo sinh). Tuong phan vdi
ngudi pham séng trong tham vong va xa xi, gia d6éi dé muu sinh,

Ngoai ra, anh hudng cta Phan nglt khéng nhdé trong van héa Trung Hoa, phan
anh qua cac cach dich nghia va ki &m con ton tai dén ngay nay; mot so da tré
thanh von tir can ban cla cdc ngdon nglr ban dia ma it nguoi biét la c6 goc "
ngoai lai".

Mot s6 Han va Phan tu dugc ghi lai d€ tranh truong hgp t6i nghia va tién cho
nguai doc tra ctu thém khi can.

Luu y: Cac chir viét tat trong bai la NCT (Nguyén Cung Théng), PG (Phét Giao,
sdd (sach da dan), HV (Han Viét), NHKONPT (Nam Hai Ki Quy NGi Phap Truyén).
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Anh tac gid cung cap

Anh hanh trinh[2] di hoc dao cua Nghia Tinh - theo tac gid Takakusu (nam
1896, sdd).

Phap su Nghia Tinh va Nam Ha3i Ki Quy No6i Phap
Truyén

Phap su Nghia Tinh &%, tén tuc la Truong Van Minh 3KXBH, sinh nam 635 & Té
Chau (Son B6ng) va xuat gia nam 14 tuGi. Ngai da nghe tiéng thién su Phéap
Hién va Huyén Trang hanh huong x( Phat, nén nhat dinh theo dudi y dinh nay
dé tim hiéu Phat phap thau ddo hon. Téi nam 37 tudi, ngai méi c6 co hoi di tau
gua Srivijaya (bay gid la Palembang & Sumatra, tung la mot trung tam Phat gido
I6n trong vung Péng Nam A), & day 6 thang hoc tiéng Phan va ti€éng Ma Lai, sau
d6 di tau sang An DO.

Sau khi dau "ki thi nhdp hoc" rat kham khé, ngai vao chua[3] (tu vién) Nalanda
dugc 12 nam tu hoc, so v8i 25 nam séng & hai ngoai va tham viéng dugc hon 30
quéc gia. Ngai dem vé nudc khodng 400 bd kinh luan ti€ng Phan, cung khoang
300 vién ngoc xa lgi. Cho dén cubi doi vao nam 713, ngai luén cham chui dich
kinh tu ti€ng Phan. (dugc hon 50 bd kinh). Mot s6 tdc phdam néi tiéng cha Nghia
Tinh 1a Dai Buong Tay Vuc Cau Phap Cao Tang Truyén, Trong Quy Nam Hai
Truyén, Nam Hai Ki Quy Noi Phdp Truyén, Phan Ngit Thién Ty Van E:ETFX con
goi 1a Pham Dudng Thién Tu Van, Budng Ty Thién Man Thanh Ngit EETFX,
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Nam Hai Ki Quy NOi Phdp Truyén gbm 4 quyén va c6 40 diéu (chuong) dugc coi
nhu la ndi quy cho cidc sa moén (tang si hay ni c6 Phat gido) phdi noi theo cung
vGi cac ly do va phé binh chi tié€t cia phap su Nghia Tinh. M6t so diéu khoan
trong NHKQNPT:

1) Pha ha phi ti€u REJE/)y (phd ha[4] khong phai la chuyén nhd - tam dich/NCT)
2) D6i tén chi nghi H#E 7 & (cach ing xr véi ddc Phat TE6)
3) Thuc toa ti€u sang B&/\EK (ngbi ghé nhé trong blra an)

4) Xan phan tinh xtc &57%# (phan biét thic an sach va do)

8) Triéu tudc xi mdc EAMFEEA(sdng sGm phai nhai/cha rang bang xi méc)

23) Kinh hanh thi€u bénh #&17/M& (di bo d€ it bénh)

33) Ton kinh quai thirc Ba5ED (cac thic tuc 1&/tdn kinh ngugc ngao)

38) Thiéu than bat hgp JEEARE (thiéu xac than la khong hop |é trong PG)
39) Bang nhan hoach toi £ AKESE (ngudi ngoai cudc mac toi)
40) C6 dic bat vi H1EFR % (cac diéu sa mdn gia va dao dic khong lam)

Phan sau di sdu hon vao chi tiét cha diéu 33. Can nhac lai & day la NHKQNPT
viét bang Han van thoi trung ¢6 nén c6 nhiéu khi khé hiéu, cung véi cac van
ban chép lai cé khi khong gidng nhau vi & cac thaoi dai khadc nhau (tam sao that
badn) nén phai than trong khi mudén tim hi€éu chinh xac hon. Mot diém dang nhac
lai @ day: Tuy la ngudi sau cung trong ba nha du hanh néi ti€ng Trung Hoa
(cling la tang si/dich gid) da qua x& Phat vao thoi trung ¢6, nhung ngai & day it
nhat la 12 nam trong 25 nam luu lac & "nudc ngoai" lo hoc dao, so véi 10 nam
cla nha su Phap Hién va 16 nam cla nha su Huyén Trang. Do dé cac nhan xét
va ghi chép cla ngai rat sau sac va dang cha y.
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Phong dich diéu 33/NCT) "Cac thic tuc 16/tén
kinh[5] nguoc ngao"

Phat gido da co |é luat chi rd cach thic chao hoi tén kinh (danh 1&) ngudi trén.
Tu minh (ti kheo) phai danh |é va niém chu 6 1an mbéi ngay, dung toan than (tay
va chan) danh |é hét sic nghiém can; mot minh & trong phong yén tinh va di
khat thuc dé séng. Phai noi guong hanh dau da[6] va tu tap tri tdc (biét du la
du/NCT). Chi mac ba loai 40 choang (tam y HV) va khong can (vai/cta) du thira.
Tam tu ludén nghi vé vo sinh hay thoat ra khdi cac day nho (lién luy) cta thé gidi
chung quanh. Khong thé lam khac hon cac quy luat trén: thi xem truong hop
ngudi tu hanh mac 4o nha su, khong nhin nhu nguoi thuong (ngudi khéng xuat
gia) va chao hadi thién ha 6 chén thi thanh! Hay ki€ém tra lai luat |é cla Phat gido
(vinaya) thi sé thay cac diéu ndi trén déu bi cam.

Plc Phat T6 day rang[7] cé hai hang ngudi dugc ton kinh: 1) Tam bao va 2) Dai
su[8] (~ nguoi da la ti kheo [au nam hon/NCT). C6 nhirng ngusdi dem tranh[9]
cla dic Phat T6 ra ngoai dudng xa, lam cho do ban (vi bui bam), chi dé cau tai
lgi (tién bac, cha bé thi - NCT). Lai c6 nhitng ngudi lam cho than thé nhu cé
tat[10] (chan tay bi cong queo - NCT), xam/cham[11] da mat (cho c6 vét thuong
- NCT), bé xuong[12] cho gay hay lam rach[13] da thit (cho c6 vét thuong -
NCT) va gid bo nhu la tinh that chi dé€ sinh nhai. Cac canh tuong nhu trén & Tay
quéc (An D0) hoan toan khong hién dién. Cho nén xin khuyén[14] la dung lam
cac tro giad doi dé nira (ham y cac tro Itra gat dé ¢ qué nha Trung Hoa cla Nghia
Tinh - NCT).

Ban thém vé cac cach dung trong diéu 33

Cac cach dung Ngli Thién, Tay quéc (chi An Do), Phat (But) d& duogc giai thich
trong bai viét “Ddi s6ng tdng doan & Nalanda (An D) vao thé ki 7: cdy xia/cha
rang theo ghi chép cua phdp su Nghia Tinh” cung tac gid (NCT). Pay la cach
dich/phién nghia so véi cach ki/phién am HV cla cac thuat nglt bang tiéng
Phan. M6t s6 t&r Phan da ban dia hod cao do va dung mot cach tu do (free
morpheme/A) nhu trong von tir co ban: td. Phat (But ~ déng tU budh- [T1T]

la biét/tinh giac/gidc/ngd), Phan/Pham (don am hod danh tU brahman

M0 ), ki€p (E:K ki€p ba - ki am tiéng Phan kalpa [IIT]1 ), bat (&
la @m dau cua patra 111 Phan ngit - bat dung khi di khat thuc), xa lgi (
&4 1a ki am cua sarira 1111 la than thé, sau nay mang thém nét nghia PG la

di cot sau khi hod tang), thé qgidi (tE5R ki am cua loka [I[I]  nghia la v tru, thé
gidi - dan dan thay thé cho thién ha XF) ...v.v...
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Céc dang ki @&m khac kha dé nhén ra la ti ti€éng Phan vi cau tridc da am va céc
nét nghia khac biét (cta tung am tiét) nhu A la han[15] cé g6c Arhat

M1 (don @m hod thanh FIZE#% A La Han HV > La Han), Ldm ti ni c6 g6c
Phan ng{r Lumbini JTTIT1T] (don am hoa thanh EHBLE lam ti ni > Lam ti

ni) ...v.v... Ngoai cac tr nhap (thuong da @m) dé nhén ra, dau an cua tiéng Phan
con dé lai trong cau trdc thanh lap tr mai va nglr phép/th( tu chir cla tiéng Han
gua cac ban kinh dich cta Phat gido hay cac tai li€u nhu NHKQNPT.

Cau tric nglt am truyén thong cla tiéng Phan c6 dién da dat nén tang cho céac
hoc gid Trung Hoa dé€ tim cédch phan tich chlr Han qua phién thiét va am véan
thém chinh xé&c hon: day la mot cha dé rat tha vi[16] nhung khéng nam trong
pham vi bai nay - tham khao chi tiét trong bai viét "The Influence of Buddhist
Sanskrit on Chinese" cla Xiangdong Shi (sdd) chang han. Phan sau chd trong
vao cac cach dung dac biét trong diéu 33.

Khat thuc

Khat thuc Z&® (khat HV la xin, thuc HV la an ~ xin an) la dich nghia cula
Paindapatika Phan ngU [TTTITITIT] (xin an, ngudi an xin) clng la mot
trong 12 hanh dau da - xem thém chi tiét & phan dudi. Cac cach dich nghia khac
la PfE0 EEE, 1554 %%, 58 phan vé, doan doa, tri bat, phing bat, thac bat

...v.v... Cac dang ki &m cuUa pindapata la EFK%; 5% tan do ba da; tan do6
da. Day 1a mot phap mon cta An DO ¢ dai va chu tdng Phat gido Nam tong
(Ti€éu thira, Nguyén thuy) déu di khat thuc mbéi ngay. Cac cach dich nghia trén
cho thay phan nao cac y cta hoat dong khat thuc hay con goi la di binh bat hay
tri bat.

Phan vé c6 thé la ki am haoi khac la (Huyén Ung Am Nghia cho la sai, phai ki am
la tdn do6 da), tuy nhién cling cé thé hi€u chlr phan la sy phan chia thuc pham
cho tang ni d€ ho vé trong viéc tu dao theo Tang Ki Luét.

Doan doa ham y d6 an (td. com) nam tron lai (doan) va bo vao trong bat dung
(doa ~ roi/rét xuong bat).

Tri bat, phing bat, thac bat déu ham y tay cam bat hay bung bat dé di xin an.

Khat thuc la mét bi€u trung khéng chap nga, xa lia sy ham mudn vi chi nhan
dugc thic an tuy theo ngudi cho va chi rat gidi han trong khéng gian/thé tich
nho bé cla cai bat ma nha su mang theo. Clung vdéi qua trinh kinh hanh, khat
thuc la co hoi dé€ luyén tap sic khoé cho vat chat va tinh than con nguoi. Ngoai
ra, day cling tao duyén cho chuing sinh gidm bdét long tham lam qua viéc b6 thi
cho tha nhan va cing nhau tao céng dic vé sau ...v.v...
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Nghiép

Nghia Tinh ghi ZB%AZ% khat thuc vi nghiép[17], ham y (cac nha su) phai di xin
an dé sinh nhai hay la lam nghé xin an nhu la mot trong nhirng hanh dau da.
Dua vao van canh NHKQNPT, nghé hanh khat nay khéng phai la quad bdo hay
nghiép bdo ti trudc kia ma bay gio phai trad: day chi la mdt cach tu hanh dé giéi
han long ham mudn (an uéng, vat chat - tam doc/tam can) va dé ngudi nhan va
ngudi cho (thi chd) tu tam. Nguoi nhan & day chinh la nha tu da chon con dudng
xuat gia dé tim phuong thic thoat ly céi ta ba nay, cac nha tu cé lich st hoan
toan doc lap véi nhau (td. ki€p truéc va ki€p nay khac nhau) nhung cung noi
theo hanh dau da dé€ tim dén muc tiéu cudi la gidi thoat (v6 sinh, niét ban).
Nguoi cho thi cé co hoi gidm bdét l1ong tham va tao dung céng dic hay nghiép
tot vay. Can phai than trong khi danh déng[18] ch{t nghiép % véi Phan nglr
karma 111 , tiéng Pali kamma.

Karma cé nhiéu nghia: hanh dbéng, lam, y dinh lam, hau qua cuta viéc lam ... Ki
am cla karma la kiét/yét ma ¥8EE hay #&EE, nhan day ban thém vé cach doc yét
- ¢c6 |1é nén doc la kiét (ma) cho phu hop véi phién thiét hon. Chir ¥ doc la kiét
dua vao phién thiét: FE&&Y) cu yét thiét (Thuyét Van Giadi Tu, Quang Van, Tap
Van, Van Hé6i); Bs8& cu yét phan (Long Kham Thu Gidam); B:RE®R_1] cu yét cu
(hd) yét nhi thiét (Ngoc Thién, T& Thanh Thién Hai). Ch{r ¥8 c6 thanh mau la kién
&, van mau la nguyét B va nhap thanh. Ngoai ra, mét dang am cé phuc
nguyén cua kiét la *kad (td. tuong quan nguyén am: an - yén, can - kién, phan -
phién, cat - kiét ...), do dé &m c6 cua *kiét ma #&EE la *kad *ma, can am cua
Phan ng(r karma.

Nén nhac & day la chit 38 - cung thanh phan hai thanh & hat HV nhu cht #& -
doc la yét thi phu hgp véi phién thiét: &I u hiét thiét (budng Van, Tap Van,
Van Ho6i, Chanh Van). Thanh mau cua 8 la anh &, van mau la nguyét A.

M6t dé tai quan trong can phai ban khi nhac dén nghiép la luat nhan qua:
nghiép la thé hién cda than, khau, y va néu ta tao nhan (nghiép) tot thi sé dugc
qua tét va nguoc lai. Nghia Tinh da cho ta thay hinh dnh ngudi pham tuc gia doi
(tat nguyén, thuong tich) va lam dung (hinh ddc Phat Té dugc thd) dé€ muu cau
tai lgi, ngai khuyén la dirng nén lam nhu vay véi ngu y la sé gap nhiéu chuyén
khong may theo luat nhan qua tu nhién - day cling la 10i néi thuong nghe trong
dan gian vé nghiép qua hay nghiép bao (tiéu cuc) cta hién tai hay cho tuong
lai.

Khai niém vé nghiép va nhan qua da hién dién tir thoi c6 dai & An D6 trong cac
ton gido trudc thai Phat gido - nhu An DO gido, Ki Na gido - va van ton tai cho
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dén ngay nay cho thay muc do 'chinh xac' va ph6 théng trong dai ching. Khéng
nhiing thé, luat nhan qua con lién hé dén cac nguyén ly khoa hoc: td. (a) dinh
luat th&r 3 phat bi€u rang moi luc tdc dong (action/A) thi c6 mét phan luc ngugc
chiéu (reaction/A) cung do I6n (b) nguyén ly Hebb phét bi€u rang khi ban nhiing
neurons cung mot IGc thi chdng dugc két néi véi nhau: nghia la cac y nghia lién
tuc giéng nhau sé tao ra mau muc cho ca tinh va cach &ng X ...v.v...

Hanh dau da

Dau da FEPE la mot dang ki am ti€ng Phan va Pali Dhita [IT] - tU nay c6 nhiéu
nghia nhu lac dau (mot trong 13 ki€u lac dau), bd (thdo gd) di, bi bo - cé goc la
dong tu dhu- ham y ri bo, tiéu tri... Nét nghia chinh dung trong PG la tu bdé.
Cac cach ki am khac la #2[ &[0 20 m%, EWZ d6 da, dé do6 (tra), dau da,
thau da, tran hong da ... So véi cac cach dich nghia la stra tri, trir khi, ri bd, dai
loc, rira tay (ham y rii bd cac phién nado cla thé gidi chung quanh). Nghia Tinh
c6 Iuc ghi la 12 va c6 luc ghi 13 hanh dau da trong NHKQNPT, tuy nhién diéu 33
chi ghi hai (2) hanh la mat 4o (tam y) va khat thuc phan anh nép séng khé hanh
cla nguoi xuat gia.

M6t di€m nén nhac & day la trong diéu 9 (B thu trai quy tac) cla
NHKQNPT, Nghia Tinh ghi la mot sé nha su[19] noi theo hanh dau da bang hanh
khat va mac 4o choang (tam y): ham y la khéng phai tat ca tuyét doi[20] ngudi
xuat gia nao cling tuan theo 12 hay 13 hanh dau da. Theo céac kinh nhu Tang
Nhat A Ham, 12 hanh dau da c6 thé tom tat lai la (a) vé &o quan: lay vai
vun/cl/phé thai lam y, chi c6 ba y (b) vé an uéng: di khat thuc, khat thuc tuan
tu ting nha khéng ké nghéo giau, an mét lan, an vira dd, qua ngo khong an,
khong udng nudc trai cay (ép) (c) cho trd ngu: ¢ nai thanh vang, & dudi goc cay,
G noi dat tréng, & noi chra thay/nguoi chét (mo6 ma), chi ngdi, khong nam.

Xuat gia

Xuat gia HZ la mot cach dich nghia ctia Phan ng(r pravrajya [TI1111] )
tiéng Pali pabbajja: véi pra- [II] la tién t6 cbé nghia (di) téi, va vrajya
[TIT110 la di quanh, dién hanh ... Do dé pravrajya ham y di t&i tir nha hay
roi béd nha dé di tu, giai doan dau dé tréd thanh moét ti kheo. M6t cach dich nita la
tong (tung) thich % (nghia den la di theo Thich Ca[21]). Céch dich c6 hon la
xuat tran HE so véi dang ki am JEERPRER, JEKEEF ba phé nhi da, ba phé nhi
da...

Nén ghi nhan thém & day xuéat gia/pravrajya ting 1a mét tuc 1& c6 dai ca An DO
gido va Ki Na gido khi mét nguoi mudn thoat khdi vuédng mac cua thé gian va
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song mot doi khé hanh. Day la mét trong nhiing truyén thong Phéat gido cé lién
hé mat thiét va dén ti An Do gido, ngay cad dic Phat T8 dugc coi nhu 1a hod
than (Avatara [T1I1] ) th&r 9 trong 10 hod than chinh cula than Vishnu[22].
Lich s hinh thanh Phat gido gan lién véi van hoa tin nguéng An Do ¢8 dai, cling
nhu dé€ hiéu ré hon ti€n hod cla Phéat gido cho dén ngay nay: khong biét phap
su Nghia Tinh sé nghi nhu thé nao khi "biét" tang ni Nhat Ban[23] hién dai cé
thé 1ap gia dinh va cé con cdi nhu nguoi pham? Hay su phd thong cua tin
ngudng (Phat Ba) Quan Thé Am & Trung Hoa, Nhat Ban[24] va Viét Nam?

Tri tuc

Tri tdc FE (tri ~ biét, tdc ~ du) la mot cach dich nghia cla Phan ng{r samtusti
TIIIII10 : sam- [ITI]  la tién té nghia la cung nhau, véi nhau, hét thay
(hoan toan) va tusti [TT110] nghia la thod man, vua Iong... Do d6 nét nghia
th& nhat cda tri tdc la biét minh cé nhu thé la du réi, khdng muén hon. Nét
nghia th& hai cla tri tlc la tén clda c6i Dau Suat[25] (Pau Suat thién $ZFEX) noi
G cla Phat Di Lac va céc vi bo tat gilp gido hod chung sinh. Hai nét nghia trén
lién hé véi nhau mat thiét vi céi Dau Suat la noi hoan toan day du (vui vé, hoan
hi vi da thoat ly moi phién n&o). Tri tdc (biét du) thuong di chung véi thi€u duc
‘DBR (it mubn), nhu trong kinh Truong A Ham quyén 12 hay kinh Phat Di
Gido...v.v... Dua vao nhan qua tu nhién, khi it ham muén va biét da du
roi/khdng mudn nira (tu tai) thi c6 gi ma co6 thé lam cho ta khé?

VO sinh

VO sinh 84 la mot cach dich nghia cla Phan nglt anutpanna [TTTIIIIT]

- so v@i dang Utpada [TI111] ham y ngudn goc, sinh ra, phat sinh véi dong
tlr gbc pad la sinh ra, phat trién ... Tién t6[26] an- cé nghia la khong - c6 dang
[ - a- khi ding truéc phu am va cé dang [II] - an- khi ding truéc nguyén am -
do dé anutpanna hay v6 sinh[27] ham y khong sinh ra, khéng so6ng trén doi. VO
sinh hay bat sinh la mo6t nghia cta Niét ban: trong diéu 33, phap su Nghia Tinh
ghi la BEREEES4 vo sinh tri tudng hitu luy toan khu. Doan nay cho thay
tam tu cla nguoi tu hanh (tang ni) luén luén hudng vé vob sinh, dé€ cé thé trir
khtr hay thoat ly moi hé luy clia cudc doi, ddy mot cach giadi thich khac clda Niét
ban. Cac cach ndi khac cho thay nghia cta Niét ban ré hon la v6 sinh vo diét,
hay thuong gap hon la bat sinh bat diét[28] RER (khdng sinh va khong mat,
khéng bi vudng vao vong sinh ti luan hoi). V6 sinh con la mét cach dich nghia
cla A aa han (xem thém phu chi 15), theo Phat gido Ti€u thtra la danh vi cao
nhat ham y ngudi xuat gia da nhap niét ban va khong chiu qud béo séng chét
lan th hai.
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Tam bao

Tam bdo =% la mot cach dich nghia clia Phan ng{r triratna [TTTI111] Vi
tién té tri 10 nghia la ba (s6 3) va ratna 101 , t&r nay c6 nhiéu nghia
nhu vién ngoc quy, chau bdu, bao vat, qua tang ... Phat gido thuong dich
triratna la Tam bao ham y ba ngb6i bdu: Phat, Phap va Tang. Phat thudng chi ddc
Thé& Tén/Thich Ca, bac gidc ngd dau tién - hay con cé thé chi tat cac dic Phat da
thanh (theo Phat gido Tay Tang chanh han). Phap la nhiing 10i day tir Phat cho
ta phuong phap dé di dén giai thoat/gidc ngd nhu ngai.

Tang chi nhirng ngudi da xudat gia, thuc hanh theo 10i Phat dé€ dugc giai thoat.
Khai niém ba ngo6i[29] (Trinity/A) da cé tu lau trong An DO gido (Trimurti gobm cé
ba than Shiva, Vishnu, Brahma). D€ y la Tam bdao trong dao Ki Na (Jainism/A)
thdi c8 dai An DO, 1a mdt khai niém triru tuong hon so véi PG, chi chinh tri IE%S
Samyakjiana [IIIIIIIIII] , chinh tin 1E{f§ Samyakdarshana
M va chinh hanh 1IE1T Samyakcaritra [ITTTIIIII0

): hay la ba cach (ba con duong) dan dén gidi thoat hay la Niét ban; khong thé
thi€u mot trong ba cach néu muon dat dén giai doan gidi thoat. Tam bdo la khai
niém can ban cda Phat gido, ngudi pham khi tin vao Tam bao sé tré thanh Phat
ta.

Bat so (> ti kheo)

Bat s6 ## la mot cach ki am cha Phan nglr bhiksu [TIT11] , tiéng Pali
bhikkhu; cac dang ki am khéc la J883, &8, b, LEE phdc s6[ bi s6, bi ho, bi/ti
khau ... Dang bi khau con cé cac bién am khéac la ti khau - ti khuu - ti kheo
(thuong dung hon) ... Bhikkhu la mot dang bién cach tir can ngr [TT1111
bhiksate nghia la xin, cau mong, ti€p nhan - do dé bhikkhu ham y ngugi an xin,
hanh khat nam. Néu la hanh khat n{r thi thém ni vao sau: [TTIII] bhiksu +
-1 -ni tré thanh bhikkhuni, ki @am HV cda ni la [E. Cau trdc [Phan + Han] cho
ra dang ni c6 Efh dé€ chi su c6, nir tu, ti kheo ni. Cac cach dich nghia cua
bhikkhu la Z=x[ X300 L0 &0 KIENSD FREED W& khat sil khat st nam[]
trr si[] huan si[] phéa phién nao[] tr can[] bo (phd) ma (lam cho ma quy
sg/b0)...v.v...

Bat s6 la mo6t dang ki am vi bat X cé mot dang am c¢6 phuc nguyén la *bhit, va
sO 8 cd mot dang am c6 phuc nguyén la *[tsh]lro (kho xat hod), tuong Ung Vvai
dang bhikhu tiéng Phan. Tuy nhién, hién tugng trung nitu bi€n déi phu am b/p-
tré thanh t- tiéng Viét nhu tan lang #&# cé goc la pinang (pin > tan, nang >
lang - 1an 16n n - 1), thanh ra ta c6 cac bién &m bat sé - bi khu > ti khu > ti kheo.
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Tang

Tang 1€ - am c8 cla € 1a *sang, bién &m s thanh t: *sang > tdng HV - la ki &m
va ndi tat cta Phan ngr sangha [TT11T] tang gia 1&10; am c6 cua &N la
*sang *ka, can am Phan sangha; tiéng Pali la samgha: gom tién to [[] - sam- va
[III  han. Danh tir tiéng Phan nay da hién dién trong An D6 gido, Ki Na gido tur
lau doi: tién t6 sam- ham y cung nhau, véi nhau (chi s6 dong, td. 4 ngudi tré Ién
trong PG) cho nén sangha cé nghia la m6t nhém ngudi, doan thé, hoi doan, tap
thé...

Céac cach dich nghia la hoa (#1), ching (&), hoa hgp (F15&); cho nén con dugc
goi la hoda hop chiang (FI&%R), hoa hop tang (FI&1E), hdi ching (8% ham y tang
ching hoa hgp va 16n nhu bién cd), xuat gia chdng (HZ3R), gido doan (HE);
hay theo cau tric [Phan + Han] dé€ cho ra cac dang tang ching (&%), tang I (
f2{=). tang doan (fZ[), tang gia (f4= - gia la nha), tang ngl (f&{f), tang do (
®1E), tang vién ({€F3), tang ni (fZ/E) ...v.v... Danh tir tdng d& dugc ban dia hoé
cao d6 (nhu but/Phat, ki€p, thdp chang han) nén con dung dé chi mdt ngudi
xuat gia (td. tdng nhan f€ A & Trung Hoa) nhu cach dung "vi tdng cao tudi"
trong ti€ng Viét; nét nghia nay rat khac véi nghia nguyén thuy cda tang (< tang
gia).

Trong diéu 33, phap su Nghia Tinh chi dung mot chir tdng d€ chi mét doan thé
cac vi su so vdi bat so (ti kheo) dé chi mot cd nhan. Cac cach dung lién hé vai
cau trdc [Phan + Han] hau ki la tang cha/tang chinh (chi ngudi 1anh dao va
huéng dan tang doan), tang th( (th& hang trong gidi tang ni), tang théng (chic
vi théng linh Phat gido quoc gia), tang nhan (su nam) nhu da viét & doan trén.
Mot s6 hoc gid con xem tang gia/tang doan nhu mot thé ché dan chu
(demoncratic institution/A) tién phong trong lich s nhan loai, tuong phan vdéi
cac ché dd dang cap, cudng tin, chuyén quyén...v.v...

Két luan

Piéu 33 cla NHKQNPT, tuy chi vén ven cé 161 tir HV, nhung da phac hoa mot
blc tranh toan canh kha ré nét cia xa hdi An DO va Trung Hoa ndi riéng, va thé
gidi tran tuc nay qua doi song tang doan cach day hon 1300 nam. Blc tranh
nay cé khac véi tinh hinh ngay nay khéng? Trong tam cua buc tranh ma phap
su Nghia Tinh ghi nhan qua ngoi but cla ngai la Tam bao: cé Phat (Phat ngon),
cé Phéap (tri tic, hanh dau da, khat thuc, vo sinh) va Tang (tang, bat s6, xuat
gia).
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Cu thé hon, doc ky diéu 33 cho ta hinh dung ra moét vi ti kheo xuat gia, trang
phuc rat don gian[30] (tam y) va & trong mot phong yén lang dé tu tam dudng
tinh hudng vé su giai thoat (v6 sinh) khdi cadc vudng mac thé gian. Hay cé di ra
ngoai thi vi ti kheo nay (Nghia Tinh ki am bhiksu la bat s6 HV) khat thuc dé vua
du sinh ton téi thi€u va cling noi theo hanh dau da hudng vé giai doan sau cung
la su thodt ly ta ba thé gigi. Bén canh hinh dnh khat si dé la nhitng ngudi pham
tuc, dan dat béi long ham muén/tham lam va duc vong, c6 thé lam béat c
chuyén gi (nhu huy hoai than thé, lam dung hinh dnh Phat) dé€ thda méan sy ham
muoén va muu cau tai lgi cho cd nhan. Cubi cung, Nghia Tinh cling khuyén la
dUing nén gian d6i tham lam dé muu cau tai lgi (tién bac, danh vong ...).

Ngai ngung lai ¢ day va khoéng khai trién thém n(ra. Theo ngudi Vviét/NCT, ngu y
cla Nghia Tinh trong dong cudi diéu 33 la ding nén lam nhitng chuyén gian déi,
tham lam (nhan) vi sé 1&nh hau qua tu nhién (nghiép bao) va sé mai nam trong
vong luan hoi sinh ti. So vGi doan dau diéu 33 ndi ré su xuat gia, cac hoat dong
va tu luyén hudng dén vo sinh hay khéng con |é thudc luan héi nita.

Diéu 33 con cho thay mot sé cach ki am tiéng Phan thoi Nghia Tinh cung vdéi
mot sé cach dich nghia tir luat 1€ va gido ly can ban Phat gido dugc truyén lai
cho tang doan vao TK 7. Biét dugc cau trdc cta cac thuat nglr ti€ng Phan (va
Pali) nguyén thuy véi pham tru nghia lién hé (thuong kha réng) sé gilp ta hiéu
ré hon moét sé6 cach dung va khai niém coét 16i cia Phat gido theo dong thai gian
- néu khong can than thi rat dé nham |1an. Ngoai ra, tim hiéu cac cach dung trén
trong An D6 gido, Ki Na gido (trudc thoi Phat gido) trong lich s& An Do c6 dai
cling gilp ta cdm thong dugc phan nao qua trinh hinh thanh Phéat gido.

Céac tiéu muc nhu khat thuc, Tam bado, Tang, bat sb, vb sinh, tri tdc, xuat gia,
nghiép, (hanh) dau da ghi trong diéu 33 can it nhat mot quyén sach day méi hi
vong hi€u can ké hon. Tuy nhién, nguoi viét (NCT) mong rang bai viét nhé nay
sé la moét ddng luc cho ngudi doc thay thich thi dé tim toi tra clu sdu xa hon
nita, ciing nhu phat hién nhiéu két qua tha vi. Diéu 33 ndi riéng, hay NHKQNPT
clung céac tac pham khac cta phap su Nghia Tinh ndéi chung, la nguén tai liéu
quy bau va phong phi: cung cédp théng tin vé hoat dong, luat 1& clung tin
ngudng cula tang doan PG vao TK 7 & x(& Phat. Cac dr kién nay dugc duc két tu
trdi nghiém cd nhan sau 25 du hoc & 'nuéc ngoai', cung véi nhitng chuyén di
thuc dia, ddng dugc hau thé hoc hdi va khai thac thém. Cac thong tin trén cling
hé trg cho nghién clu vé khdo c6, lich st (dac biét la Phat gido) va ngdn ngir
thém phan chinh xac.

Chu thich

[1] Tac gid hién dang sinh song tai Melbourne, Australia.

Phat gido thé ki 7: Cac tuc lé "ngugc ngao” - ghi chép cla phap su Nghia Tinh
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/phat-giao-the-ki-7-cac-tuc-le-nguoc-ngao-ghi-chep-cua-phap-su-nghia-tinh.html



[2]1 D& y Nghia Tinh c6 di qua khu vuc Ld&m Ap (phia nam Giao Chi) va ghi nhan
vai thong tin lién hé - xem thém chi tiét trong bai “Doi song tang doan &
Nalanda (An D) vao thé ki 7: cay xia/cha rang theo ghi chép clia phap su Nghia
Tinh” cung tac gia (NCT).

[3] Trong Dai Dudng Tay Vuc Cau Phap Cao Tang Truyén, Nghia Tinh phé binh
la tu 3F (chua) la cach phién/dung khéng chudn (FR2I1E&] bat thi chinh phién), so

v3i cach dung E:TZE bi ha la (phién am ti€éng Phan vihara [IT11] la noi tho
than/Phét, chua, tu vién ...). Tuy nhién & day ngai van dung tu (~ chua) cho Na
Lan Da.

[4] Ha E c6 nhiéu nghia (td. mUa he, nha I6n, Trung Hoa ...): & day nghia la thoi
gian ba thang hay khodng 9 tuan (nhat ha clru tuan) mua mua - tang I @ moét
ch6 (an cu) nhu chua, nha nhd, goc cay ma khong dugc di ddu. Thanh ra cé
nhiéu cach dung lién hé nhu so ha (dau ha), ha thd (ngay dau ha), man ha, két
ha, pha ha ...v.v...

[5] Con cé thé hiéu ton kinh B& la kinh (ddc thé) ton - hay cach kinh |1& tranh
hay tugng cua ddc Phat T6. D€ y trong diéu 33 la Nghia Tinh ghi la & ton
tugng (tranh dang tén kinh) ham y tranh cta dic Phéat T6.

[6] Ban van thoi Tong, Nguyén, Minh ghi la #£% d6 da, so véi phién ban bai nay
la B8PE dau da.

[7] Nghia Tinh ghi 2 cht #55 Phat ngbn, ngudi viét/NCT dich la dirc Thé Ton day
rang (6 ch{r), dua vao cac cach dung tuong duong cua Nghia Tinh trong
NHKQNPT (cé luc ngai dung Phat hay Thé Ton, Thich Ca ...). Hoc gid Tsun Nyen
Yong thudc dai hoc Kyoto (sdd, 2022) cling tung nhan xét la Nghia Tinh thudng
dung mot s6 tir déng nghia dé dich mot tr Phan, cho nén phai y thic diéu nay
dé hiéu ré han céc tdc pham cla ngai (qua tiéng Han trung cod).

[8] Nghia Tinh ghi K28 dai ki bat s6, ham y céc su truéng (thugng toa, hoa
thuong ...), nguoi viét dich la Pai su (~ cao tang, hoa thugng ...) - xem thém chi
tiét trong muc 3.8 phan dudi.

[9] Nghia Tinh dung ch{t tugng HV & nghia la tranh vé&, con buc tuong (hay
tuong) goi la diéu tugng BfR (tuong dugc khac/cham tré) hay té tugng #B&
(tugng dugc dap/nan). Cha y la tugng trong tiéng Viét hién dai cé nghia khac véi
tranh hay anh; tuogng But la tugng Phat (tir dién Viét B6 La nam 1651).

[10] Nghia Tinh ghi #8& cau than, ham y sa déi hinh dang than thé tré thanh
cong queo nhu bi tat ... Cac ban van thoi Téng, Nguyén, Minh ghi la #1858 cau
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than tu (lam cong queo than minh).

[11] Nghia Tinh ghi HIf& thd ki€Em HV ham y chdm/dam vao mat cho c6 vét
thuong. Cac ban van thoi Téng, Nguyén, Minh lai ghi kiEm bd muc B (nghia la
mi mat).

[12] Nghia Tinh ghi la Ef&f doan tiét, ham y lam cho dut cac khép xuong.

[13] Nghia Tinh ghi la ZHl xuyén co, ham y lam rach da hay thit (co c6é nghia la
da hay thit).

[14] Han van trich la #1&3 khuyén dao chu so véi ban van thoi Tong, Nguyén,
Minh la E#1% nghi khuyén dao - ham y la (Nghia Tinh) ra I0i khuyén bdo. Cau
cubi cung ngudi Viét/NCT c6 gang dich cho ré y han so véi van canh (Han van
thoi Trung c6 kha téi nghia).

[15] D€ y la cé nhiéu dang ki am cda mot tir gbc Phan (ma tir nay thuong lai ¢
nhiéu nghia) nhu Arhat: FIZ&Z A la han HV, fIZ&:7 a la ha, FIZEM a la a, FHLE a
lap han ... Thuong goi don giadn la La Han, so vdi cac dang dich nghia nhu FEfit
Ung cung, FE] |EQ &|&, FrE] EAQ EE[ EHE Ung, vo6 trd, vo sa trk, chan nhan,
ung chan ...v.v... Cé tac gid con ghi nghia tuong duong cla A la han la bat sinh
A& hay vo sinh #ESE - tham khao bai viét (2017) [FIZEEM={ES% cla phap su
Dai An KZJAEM: A la han la ki am tiéng Phan va cé nhiéu nghia: 1) Ung cung
F&{ 2) trir kha phién ndo 3) a- la khong (v0, bat HV) va rahat la sinh - thanh ra
arhat la vo sinh hay bat sinh, khéng con vudéng luy tran thé ...v.v...

[16] D& cb nhiéu khdo clu vé anh hudng tiéng Phan trong tiéng Han, xem trang
nay chang han https://sundayguardianlive.com/opinion/sanskrit-influence-
chinese-language ...v.v...

[17] Nghiép HV % la chit Hdn tugng hinh, hinh trén chung dinh van/chir trién
cho thay nhitng manh gb bac ngang cla cai giad treo nhac khi thoi xua, khac
thanh hinh rang cua, dung dé treo chuéng khanh ... Sau mang nghia manh van
bao boc sach (~ dai ban XHR), lam sach (viét chit trén manh gbé réi ghép lai) va
ma rong nghia chi sy hoc hanh nhu tét nghiép, chiic nghiép, nghiép vu, con noi
nghiép cha - nghiép néng (~ nghé ndng, trich Viét Nam Ty Dién/1932) ... Sau
khi Phat gido du nhap vao A Béng, nghiép thudng dung dé chi khai niém karma
hay nhan qua. Do dé nghiép mang nang tinh chat ton gido (nghiép bdo/quad): tir
pham tru nghia cla céng nghiép, co nghiép, nghé nghiép ta cé tdi nghiép, ac
nghiép (tur dién Viét B6 La/1651). '‘Nghiép an uong' la qua mé an uéng, 'da hanh
ac nghiép' [a lam nhiéu tdi ac xuat hién trong tir dién Viét Bo La phan anh céach
dung ph6 thong cha nghiép d& mang dam sac thai Phat gido vao TK 17 - vao
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dau TK 19, truyén Kiéu cé cau 997 "S6 con nang nghiép ma dao", cau 3249 cua
doan két "Da mang lay nghiép vao than" ...v.v...

[18] Tham khdo thém chi tiét bai viét (2022) "Hi€u dling vé nghiép" cla Thich
Hanh Hoang (bdo Giac Ngb).

[19] Poan Han van lién hé (trong diéu 9 cta NHKQNPT) cé thé hi€u la mot sb
nha su thuc hanh hanh dau da hay nha su chi thuc hanh mot s6 hanh dau da
(NCT).

[20] Thoi ddc Phat Té da cé tranh luan gilta ngai v6i (anh em ho) Devadatta:
ngai khéng chap nhan 5 hanh dau da khac nghiét cho nha tu (nhu ngd dudi goc
cay khi mua) khién Devadatta ly khai va thanh lap tang doan riéng.

[21] Ho Thich Ca (Sakya) cua dic Phat T6 goi tat la Thich dé chi PG nhu thoi
truéc dung Thich td la Phat t& (ngudi theo dao Phat, tu si), dao Thich (Thich
gido) hay dao But la dao Phat, Thich dién la kinh dién Phat gido, Thich tugng la
tugng Phat (tuong but - tir dién Viét B6 La trang 848), Thich mén hay Phat mon
(cra Phat), Phap mon, Chan mon, Huyén mén, BDao mon, Khong mon, D€ mon,
Téng moén, T6 mon ...v.v...

[22] Than Visnu [IT111] l& mot trong ba vi than chinh cta An D gido, gom
c6 Shiva, Vishnu, Brahma. Than Vishnu tréong coi va bao ton luat |&/dao ly cua
thé gidi vl tru.

[23] Tang ni chinh thic c6 thé lap gia dinh ti thoi Minh Tri (1868) khi tu tudng
quéc gia Nhat Ban Ién dinh cao cling nhu khuynh hudng bai ngoai (td. dan ap
Phat gido vi la tu nuéc ngoai nhap vao).

[24] it ngudi biét 1a thuong hiéu néi tiéng clia Nhat Ban Canon cé ngudn géc la
Quéan Am (825 Guanyin - Kwanon - Canon). Ngay ca tur dién Viét B6 La (1651)
cing c6 muc Quan Am (ghi 1& quan &m). Quan Am hay Phan ng(t la

Avalokites$vara [TTTTIIIIIII gdm hai thanh phan: than/chda té
(Phan ng( 1$vara [II11] ) trébng coi thé gidi nay (ava la xuéng/nhin xuéng,
loka |a thé& gidi > Avalokita [TTTTIT] ) - dich nghia la Ap Lau Tuyén, Quang

Thé Am, Quéan Thé Tu Tai, Quan Thé Am Tu Tai, Quén Thé Am Tu Tai Gid, Khuy
Am, Hién Am Thanh ...

[25] Dau Suat la mot dang phién am gan didng cua tiéng Pali Tusita hay tiéng
Phan Tushita [TT11] ; So véi tiéng Mong C6 la Tusid, tiéng Thai du-sit... Chit
nay, cling nhu nhiéu chr Phan khac, gobm c6 dong tu goc la tus (thod man/day
du, vui, hoan hi) va céc hau to (ti€p vi nglr, prefix) nhu -ta. Tusita cé cac dang
phién &m c6 nhu Dau Suat $%, Dau Suat Da $Zpe, Pau Suat Dd FZIZ, Dau
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Thuat 247 ... Cadc dang phién am mdi la D6 Su Pa #%$ %, Dau Sat Da [FIEE, bo
S Da #5%% ... So véi cac cach dich nghia la Thugng Tuc, Diéu Tdc, Tri Tuc , Hi
Tlc, Hi Lac ER0 WWEJ MED ER, B4 ..v.v...

[26] Thi du nhu (a) priyam [III111] nghia la dé chiu, vui vé - apriyam
IO 'khoéng vui vé' hay la khé chju, dau khé; (b) saphalah [TT] Ia
thanh cbéng, cé ich lgi - asaphalah [I1T] '‘khong thanh céng' hay la that bai,
vO ich ... (c) kusala [II1] la tot, ddng, thién - akusla [IT111 la khong tot,
khéng didng hay la xau, ac (d) laya [IJ] la chdy ra, hoa tan, mat di, tan ra, pha
huy (chét), ché nghi (nha &) ... alaya [IT] la khéng (thé) phan huy dugc -
ham y can ban (g6c) cla tam thic (can ban thic) - mét trong tdm thic (bat
thirc), dich la tang, that, vO mot (khong mat, mot 58 la chét, mat di) (e) Siksa
M1 la hoc, asaiksa [TTTIT] la khéng hoc hay v hoc #Z ham y
dao hoc da da, khong can hoc nita (chi A La Han) - dé€ y thuat nglr Phat gido vo
hoc hoan toan khéac biét véi cach hi€u théng thudng la khéng cé hoc thirc,
khéng dugc gido duc ...v.v... Biét dugc cau trdc Phan ngit gitp ta hiéu dugc cac
khai niém PG thau déo so véi cac cach dich nghia (thuong qua HV) hay ki am.

[27] M6t nét nghia khac trong sinh hoc (thudng gap hon) cta vo6 sinh la khi mot
cap vo chong khéng cé con hay khéng thé mang thai (vO ~ khéng, sinh ~ sinh
con).

[28] M{c phé théng cla cach dung (khai niém) bat sinh bat diét con cho thay
trong tu dién Viét B6 La (1651) ghi lai ngdn nglt dan gian vao TK 17 va co6 rat it
tlr Han Viét hay thuat nglt Phat gido: muc nat ban (nat ban, niét ban) ghi bat
sinh, chdng séng va bat diét, chang chét. Cach dung nay da ting dugc ngai
Long Tho (khoang 150 - 250) khai trién trong Trung Quan Ludn FREIRRIRE
REIRE A—7FFE FEIFARE“Bat sinh diéc bat diét, bat thudng diéc bat
doan, bat nhat diéc bat di, bat lai diéc bat xuat” khodng 5 TK trudc thoi Nghia
Tinh.

[29] Ngay ca trong Thién Chua gido, ba ngo6i la (Chua) cha, con (Gié Su) va
thanh than.

[30] Phdn &nh qua cach xung khiém cung nhu ban tang &fZ (su ngheo) hay ban
dao &%& cla cac nha su.
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2. T& thé - Nghia Tinh dung t& thé [U38 dé€ chi ca than nguoi (cé thé ca dau -
theo mét cach hiéu t&r thé trong ti€ng Nhat chang han) hay chi la t& chi FOf% (hai
tay va hai chan) khi lay Phat? Khéng thay tai liéu nao ghi ré nghi thirc |é Phat
vao thoi Nghia Tinh - xem hinh bén dudi vé nghi thic 1é Phat rat dac biét cla
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Phat gido Tay Tang (ngl thé - nhap dia):
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