Phat gidao trong doi song van héa tinh than
ngudi Thai & huyén Dién Bién
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Phat gido Dién Bién sau 10 nam hinh thanh phét trién da cé nhirng déng gdp
tich cuc. Doi s6ng tén gido mad rong va phat trién tu...

Phat gido Dién Bién sau 10 nam hinh thanh phat trién da cé nhiing
déng gdép tich cuc. Doi séng tdn gido mé réng va phat trién tu canh
guan chua dén ndéi dung phuong thic hoat dong. Hoat déng cla Phat
gido cé nhiéu déng gdp tich cuc cho doi séng nhan sinh trén dia ban
tinh. M6t bé phan khéng nhoé nguoi Kinh va nguoi déng bao thi€u so
trén dia ban tinh da gdi gam niém tin vao Phéat gido, 1ay chudn muc
cla dao duc Phat gido dé diéu chinh hanh vi, cach (ng xi trong cac
moi quan hé xa hoi.

K& tUr khi c6 Phat gido va Ban tri sy Gido hoi Phat gido tinh Dién Bién,
thong qua cac hoat dong hoang phap, va cac hoat déng tir thién gdp
phan an sinh xa hoi, thi doi séng van hda tinh than cdia nhan dan tinh
Dién Bién ndi chung va cong dong nguoi Thai & Huyén Dién Bién cé
nhiéu nhing thay déi dang ké.

Tac gia: Thich Giac Giao (Pao Ngoc Toan)
Hoc vién cao hoc Trudng dai hoc Khoa hoc Xa h6i va Nhan van, Dai hoc Quoc
Gia Ha Noi

Tom tat: Phat gido Dién Bién sau 10 nam hinh thanh phat trién da cé nhiing
déng gop tich cuc. Doi song tdn gido mé rong va phat trién tlr canh quan chua
dén ndi dung phuong thiic hoat déng. Hoat dong cla Phat gido c6 nhiéu déng
gop tich cuc cho dgi song nhan sinh trén dia ban tinh. Mot bo phan khéng nhé
ngudi Kinh va nguoi dong bao thi€u sé trén dia ban tinh da gdi gam niém tin
vao Phét gido, 1ay chudn muc cla dao dic Phat gido dé diéu chinh hanh vi, cach
Ung xU trong cac moi quan hé xa hoi.
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K& tir khi c6 Phat gido va Ban tri su Gido hoi Phat gido tinh Pién Bién, thong qua
cac hoat dong hoang phéap, va cac hoat dong tir thién gép phan an sinh x& hoi,
thi doi s6ng van hda tinh than cdia nhan dan tinh Dién Bién néi chung va céng
dong ngudi Thai & Huyén Dién Bién cé nhiéu nhirng thay déi dang ké.

1. Tdc dong dén suy nghi ciua nguoi dan

Tu tudng Phéat gido va suy nghi clia ngudi dan cé mdi quan hé mat thiét, gan bd.
Co sé cla su hoa nhap do la xuat phat tir dac diém cta dan tdc Viét Nam la cu
dan nbéng nghiép trong lGa nudc vdi tin ngudng ban dia la da than gido, con
ngudi Viét Nam hién hoa, yéu nudc, yéu hoa binh, vi nghia va giau long nhan ai.
Van hda Phat gido vGi nhitng gid tri tich cuc nhu tir bi, hy xa, cGu khé, ciru nan,
binh dang, bac ai dé di vao 1dng ngudi, phu hop véi phong tuc, tdp quén va hoa
guyén vao nén van hda dan toc Viét Nam.

Théng qua diéu kién lich st, dan tdc Viét Nam v&i gan mot ngan nam Bac thudc,
chiu biét bao dau khg, khi Phat gido dugc truyén vao Viét Nam, véi nhitng gia tri
cla minh, Phat gido d& gdép phan xoa dju ndi dau, né nhu moét liéu thudc an
than do6i véi nhan dan ta. Do dd, tu tudng Phat gido va suy nghi clia con nguoi
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Viét Nam c6 m6i quan hé méat thiét, gan bd chat ché. Théng qua nhiing gia tri
tich cuc nhu tir bi, hy xa, cdu khé, cttu nan, binh dang, bac ai dé di vao long
ngudi tao su phu hgp vdi phong tuc, tap quan con nguoi Viét Nam.

Truéc nam 2014, khi chua cé Ban tri su Gido hoi Phat gido tinh Dién Bién, chua
c6 chua. Khi dé huyén Dién Bién chi cé diém sinh hoat ton gido tap trung tai
huyén Dién Bién, khu vuc chua Linh Quang ngay nay. Dong nghia véi viéc nguoi
dan trén dia ban khong c6 chua dé dén, khong biét tho Phat hay van héa Phat
gido. Dac biét la nhéom cu dan ngudi nguodi déng bao thiéu s6, trong dé cé ngudi
Thai trén dia ban huyén. Déi véi nguoi Thai ¢ huyén Dién Bién, viéc di chua hay
tim hi€u vé Phat phap con rat han ché.

Trong doi song van hda tinh than cdia ngudi Thai ngoai viéc gin gilt nhitng gia tri
tap quén quen thubc thi ngudi Thai ngay nay da cé nhirng chuyén bién tich cuc,
nhiéu nghi 1& ha tuc d& dugc gidn lugc hodc cat bd. Thay vao do la ho ti€p thu
nhitng nét van hdéa mdai. Dac biét la nhiéu yéu té cla Phat gido dugc nguoi Thai
ap dung nhu: di chua, |& Phat, treo anh Phat, lam ti thién, tham gia cac dao
trang, tung kinh, lam céng qua tai chua...

DE& c6 nhitng chuyén bién nhu vay mot phan la do c6ng tac hoang phap cua dbi
ngl tang, ni tai Ban tri su Phat gido tinh Dién Bién. M6t phan la chinh nguai Thai
da chu dbéng tu tim hi€u dén Phat phap va thuc hanh né théng qua su hudng
dan cla cac thay va héi nhém cung sinh hoat.

Khao sat cu si Phat t& diém sinh hoat tén gido tap chung Linh Van ching toi
nhén thay cé su tham gia cGia nhitng nguoi Thai Den doéi véi viéc di 1é Phat, lam
thién nguyén, tu tap nghe giang kinh sach. Cac Phat t& nay da theo thay tru tri
(Thich Hanh Tinh) Linh Van ti nhitng lGc chua con khé khan. Theo thay tru tri
cho biét: thay qué & trong Nam ra Bac tru tri di€ém sinh hoat ton gido nay, Itc
dau khé khan vat va vi khu vuc nay da phan la ngudi Thai khéng cé théi quen
hay tin ngudng di I& Phat nhu ngusi Kinh, hon nira nhiéu ngudi lai khong ro
tiéng Viét nén viéc van dong ho dén chua la rat khé khan.

Hon nita, co s& vat chat thi€u thén, ngay ca dat tai diém sinh hoat ton gido
cling nhiéu 1an bi nhac nhd viéc tu tap sinh hoat tdn gido. Thé réi bang su kién
tri cha thay tru tri da dan xay dung dao trang ngay moét déng, cu si Phat tir dén
chua va biét dén noi day nhiéu hon. Dan dan, ho theo thay lam cac viéc thién
nguyén nhu nau chdo phat cho cac bénh vién, ndu com chay, quyén gép cho tré
em nghéo diém truong xa xo6i. M6i tuan |& bép an cla diém sinh hoat nay ludn
do Ira d€ nau nhiing suat an dén véi nhirng bénh nhan nghéo.

Dén nay, riéng déi véi nguoi Thai da cé gan 30 nguoi da quy y tam bao dé tré

thanh cu si Phéat ti tai gia. D6 cling mot phan nho thay tru tri khuyén phap dé
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ho tin theo 16i Ddc Phat day lam nhirng diéu tét dep cho x& hoi. Cu thé la cac
phat t& ngudi Thai & huyén Dién Bién dudi day:

Phat t&r Luong Thi Phong cho biét da tham gia sinh hoat dao trang Linh Van
dugc 2 nam. Trong thai gian nay Idc nao céng viéc rdnh la chi lai cung nhiéu chi
em tham gia sinh hoat tai day. Chi dugc thay giang vé nép song van hdéa mdi,
biét an chay, tung kinh niém Phat. Lai dugc cung dao trang tham gia nhiéu hoat
dong ti thién xa hoi. Chi cam thay méi ngay cé nhiéu nang lugng hon dé lo
toan viéc nha clra va cubc song.

Phat t&r Lo Thi Dinh cho biét chi va gia dinh gém chéng con c( cudi tuan, ram,
mong moét déu dén chua va diém sinh hoat dao trang Linh Van, vira tham gia
sinh hoat tung kinh nghe phéap, vira tham gia cong qud. Gia dinh tham gia nhiéu
cbng viéc cua dao trang.

Phat t&r Lo Thi Dinh cling la nguoi tham gia sinh hoat dao trang t&r nhirng ngay
dau thanh lap. Chi cho biét lic dau nghe thay giang ciing khéng hiéu gi, dan
dan dugc thay chi day, tham gia cac hoat dong vi cong déng. Tu dé ma chi cdm
thay doi séng an nhién va hanh phuc.

Phéat t&r Quang Thi Bién con cho biét chi ké tir khi mang nhitng diéu tét dep hoc
duogc tai chua da vé chia sé véi gia dinh dac biét la chong, dan dan chéng da bé
ruou, thudc 14, an nhiéu rau cq, va cling khéng con danh bai.

Phat tir LO Thi Suang huyén Dién Bién cho biét: trudc kia chi khéng biét dén Ié
Phat Dan la gi, cling td mo di xem nha chla rudc tugng trén pho trong ngay
Phat dan. K& tlr 1an dé t6i thuong dén chla nhiéu hon va bat dau tim hiéu vé
Phat gido. Sau nay dugc su chi bao cla chu Tén dic va dugc tham gia sinh hoat
tai dao trang Linh Van chi da hi€u nhiéu vé Phat gido. Nam nay 2024, chi da
thinh chu Tén ddc vé hudng dan lap ban tho Phat va lam |1é tdm Phat dan sinh
tai nha.

Trao d6i véi ching téi, Phat ti Lo Thi Dinh cho biét: t6i cdm on thay tru tri nhiéu
lam, thay da cho t6i biét dén Phat phap, day téi tung kinh, day toi biét cho di dé
nhan lai va gido duc con cdi trong gia dinh lam viéc thién. Bd viéc ac, loai bd
dan céac hu tuc cl. Tu doé trong gia dinh Idc nao cling dam am, con cai cham
ngoan, chéng chiu khé lam viéc, it nhau nhet tu tap danh bai. Cudc song gia
dinh no du, con cé dé quyén gdép chut it cho nhitng céng tac tir thién cla thay.

Nhu vay, c6 thé thay rang vai tro cGa cac dao trang déi véi viéc hoang phap cua
chu Tén ddc anh hudng rat 16n dén nhan thic cla Phat t& doi véi Phat gido. Su
chuyén bién cla moi Phat t&r ddng nghia véi viéc gia dinh ho cling cé nhiing anh
hudng nhat dinh. Tu su thay déi cia moéi cd nhan dan dén su thay déi cla ca gia
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dinh cong dong.

2. Tac dong dén phong tuc, tap quan

Di chua |é Phat hodc tham gia sinh hoat ton gido la céi gi dé xa la d6i véi cong
dong ngudi Thai & huyén Dién Bién nhiéu nam trudc. Béi I€ lGc dé Phat gido
chua cé su dnh hudng rong rai téi Dién Bién. Mot la co sé vat chat chua cd, hai
la phong tuc tap quan cl cla cu dan ban dia con nang vé cac ha tuc, dac biét la
nhém dong bao thiéu sé.

Dén nay ké tir khi Ban tri sy GHPG tinh Dién Bién kién toan b6 may va tham gia
phat trién Phat gido trén dia ban tinh Dién Bién thi Phat gido da c6 nhiing thanh
tuu dang ké. Nhing gido ly t6t dep, 10i day cha ddc Phat da dugc truyén gidng
cho nhan dan Phat ti. Bén canh dé la gidng day vé van hda tin ngudng tam linh
khi dén chua.

Pa s6 ngudi Thai 6 huyén Dién Bién thudong di chla Ié Phat vao nhiing ngay [é,
ngay tét hay ngay séc, vong. Hinh dnh nay da dan tré nén quen thudc hang
chuc nam nay trong doi song cta. Trong nhitng ngay do, canh ba con dong bao
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Théi dua nhau dén chua |é Phéat, (d6ng nhat van la phu nr va thanh nién), ho
lén chua thap huong thanh tdm trudc Tam Bdo. Ho ciing tap niém Phat, nho to
doc kinh va cau nhitng diéu mong muén & trong Idng. G ho nhitng ngudi Thai
nay khi dén chla khong ai bdo ai ho nhe nhang khong 6n ao x6 b6 nhu nhiing
nai cong cong khac.

D6 chinh la sy chuyén bién trong nhéan thiic cta ho khi dén chua. Biéu ma 10
nam truéc ho chua biét dén. Tac gid luan van da ching kién ba con ngudi Thai
dén chua, dac biét la cac ngay |é tét, vira la di van canh chua, hai la dé dang
hoa tra qua pham |én Tam Bao. Céi dac biét ¢ chd khi gap cac thay tru tri, su
ong, ni su ho déu chap tay, cldi chao va niém A Di Da Phat. Bén canh dé, ho
cling mang theo hoa, qua, huong l1én chua dang cling Phat. Mac du I1é mon long
thanh nhung nhin céch ho quy truéc Tam Bao méi thay dugc su chuyén bién vé
tinh than khi Phat gido da dan an sau vao trong doi séng cda ho.

Trong cac dip |é 16n nhu L& Phat Dan, |1é Vu Lan, |1& phéng sinh, 1& Hoa dang
khong con la |1& riéng cGia nha Phat, ma nhiing nguoi dan lao dong nguoi Thai
trong nhitng ngay dé, cé moét sinh hoat cdng dong kha tung bing, tap nap. Tuc
an chay vao nhitng ngay mung mot va ngay 15 &m lich hang thang da tré nén
ph6 bién khdong nhiing déi véi ngudi xuat gia tu hanh ma con khd phé bién doi
vGi déng dao nguoi Thai.

Ho biét an chay c6 ngudi an vai ngay trong méi thang, hay cé khi ca thang. Vi
thé tuc an chay da tré nén phé bién trong nhirng gia dinh Phat t& nguoi Thai
huyén Dién Bién. Ho nhan thic dugc rang viéc an chay khong nhiing la gidp cho
sic khde ma con la moét trong nhitng gidi luat cia Phat gido.

Anh hudng sdu rong cua van héa Phat gido con thé hién trong cach an maéc,
thuc don hang ngay trong cac gia dinh ngudi Thai cling da c6 nhiéu thay déi, ho
cling biét quan tam dén suc khde st dung nhiéu mén an ty nhién nhu rau, cq,
qua. Con mac trang phuc khi dén chua trong thoi gian ranh réi dé chap tac hoac
c6ng qua trong ngay thuong cling nhu ngay 1&; mét bé phan nira la nhirng ngudi
mén md véi dao Phét, ho chua c6 diéu kién dé dén véi chlua, Phat thudng xuyén
thi & trong gia dinh ho tu tu tai gia, an chay mot s6 ngay nhat dinh. Mac trang
phuc do nau Phat gido va c6 tung kinh tai nha.

Ba con phat t& ngudi Thai cho biét, khi Dién Bién cé chua, ngudi Thai da thudng
xuyén dén chla, dugc cac thay chi day cach |é Phat, nghe gidng phap thi ho da
c6 nhiing ti€p nhan tich cuc. Néu nhu trudc day, dan 6ng ngudi Thai nhiéu ngudi
udng rugu say khudt, thi ngay nay ho da it uong say hon, hoac uéng it di khi
dugc cac Thay chua gidng day.
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Phat t& Léo Thi Thudn phép danh Diéu An cho biét: thay déi cta chi la biét dén
Phat phap va ap dung vao trong thuc té va dua Phat phap vao cho nguoi déng
bao hi€u thém vé Phat phap dé ho ap dung vao trong doi song.

Phat t&r Luong Thi May, phap danh Diéu Hoa cho biét: khi méi doc cau kinh chi
khéng hiéu nhung khi doc dugc hi€u dugc va chi con khuyén ba con trong ban
cung di dén sinh hoat, tir dé trong gia dinh c6 nhiéu su chuyén bién. Con cai
ngoan ngoan, gia dinh dam am.

Phat t&r Diéu An Phudc (nguodi Thai) cho biét chi biét dén tung kinh la gi sau
dugc cac thay & Dién Bién xudng chi day, chi da biét dén tung kinh, niém Phat.
T& d6é chi cham chi di sinh hoat cuing ba con.

Theo Pai dic Thich Nhuan Thanh thi ba con khi nghe céc thay giang thi ho sé
thay d6i chinh ban than ho, vi du ngay xua khi chua cé diém sinh hoat va chua
thi nguoi dong bao thuong tu tap an nhau, danh bai, bay gio thi go danh thoi
gian dé dé sinh hoat tung kinh niém Phéat va tir dé ho thay déi nhirng théi quen
cl chua dep cua ho.

Danh gia tac ddng cla Phat gido dén véi ngudi déng bao 6ng Lo Van Mung Uy
vién Ban thuong vu tinh Uy, Trudng ban dan van, Cha tich UBMTTQ tinh Dién
Bién cho biét: hoat ddng Phéat gido c6 nhitng dnh hudng tich cuc rat I6n dén doi
song van hda tinh than cla nguai dan toc, lam cho nguoi dong bao nhan thic
dugc la can cé tu duy d6i méi nhirng van dé vé hu tuc lac hau khong phu hop
véi su phat trién cha doi song hién nay.

Theo Thugng toa. TS. Thich Bdc Thién, Trudng Ban TSGHPG tinh Dién Bién cho
biét: sau chang duong 10 nam, BTS da xay dung dugc 3 ngdi chua, Linh Quang,
Linh Son, Linh Ung va thanh 1ap dugc nhiéu cac diém sinh hoat tén gido tap
chung tao diéu kién tot nhat cho dong bao Phat tir sinh hoat ton gido, tir dé co
so hoi phé bién dudng 16i chinh sach vé ton gido, khuyén dong bao thuc hién tot
phép luat cda nha nudc, va day cho ho gido ly cla nha Phat.

[caption id="attachment _34436" align="aligncenter" width="800"]
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Hinh anh nhém thién nguyén tai chua Linh Quang - Bién Bién[/caption]

3. Phat gido tac dong dén phong tuc tap quan
truyén thong cua nguoi Thai

Phat gido v&i nhitng nghi I&, phong tuc tap quan tao nén nét dam da van hda
Viét Nam. Trong dd, cé tam ly, dao duc cla ngudi dan Viét, cling nhu trong cach
thirc giao ti€p, Uing x&, trong phong tuc, tap qudén, gép phan hinh thanh nhiing
gia tri, chuan muc trong 16i song cla con ngudi.

K& tu khi cé Phat gido vao Dién Bién da tham gia c6 hiéu qua vao hoat ddong an
sinh xa hoi, gép nang cao doi séng vat chat, tinh than cho nhan dan. Ngoai ra,
theo gido ly dic Phat da khuyén con ngudi nén chung s6ng hai hoa vdi thién
nhién, séng hoa minh v4i mudn loai cay cd, hoa |4, chim mubng, yéu thuong tat
cd sinh vat... “Phéat gido con in dédm ddu &n cuda minh trong phong tuc, tip quan
cla nguoi ddn nhu tdp tuc an chay, tho Phdt, phdng sinh va bé thi”. Xuat phat
tlr tinh than tU bi cda dao Phat, viéc an chay, tuc 1&é bo thi va phdng sinh ciing
da va dang an sau vao trong doi s6ng van hda tinh than cla nguoi dan va ngay
cang c6 xu huéng gia tang.
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Vao nhirng ngay ram, méng mot hang thang nhiing cu dan ngudi Thai va nhiing
ngay lé cla Phat gido thudong dén cac chla, nai tho ty véi long thanh kinh dé
cau khan cho gia chung dugc an lanh, manh khdée, binh an trong cuéc séng.
Mac du, ho khéng hi€u ré nhitng gido ly cGa nha Phat, nhu “T& diéu dé”, hay
“Bat chinh dao”; khéng biét can ké& thuyét “nhan qua”, “luan héi” nhung ho cé
thé tin nhirng diéu dé dudi goc do luan ly, dao dirc.

Thuong cac nghi |é vé tang ma cla ngudi Thai trudc kia do thay Tao, thay Mo
dugc nguoi dan mai vé lam |é.

Ma chay: Nguai Thai lic gia yéu, qua doi cling dugc moi ngudi ton kinh, long ton
kinh do6 cling dugc thé hién qua nhiéu nghi I&, dac biét la nghi I1& ca hat dua linh
clru ngudi chét, nhat la nguoi c6 nhiéu céng dic, dugc con chdu day dan tién
dua vé noi an nghi cu6i cung. Nghi I1é dugc t6 chic rat trong dai trong bau
khong khi dau thuong nhung tham dugm tinh cdm néng am.

Khi mot nguoi trong ban tat thd, ngudi ta truyén tin cho nhau, moi ngudi trong
bdn déu nglng tay lao déng, tap trung dén nha ngudi qua c6 dé€ chia budn va
gilp gia chu lam tang |&, thanh nién trai trdng thi Ién ring chat nhimng cay gb
tot nhat vé lam &o quan, phu nir thi ndu com, nau nudc thom, dét 40 mdi dé
lam [é tinh than, thay 40 md&i cho ngudi qua c6. Ca ban dén tién dua linh hoén
nguodi qua co clru cau mong cho linh hon nguoi chét sém vé cdi cuc lac cla té
tién.

Gia chu con phdi mgi mot nguoi chuyén hat nhitng bai ca dua linh véi 16 hat
vUa bi thuong, vlua trr tinh ca nggi cong dic ctia nguoi chét. Va nhu vay, cac
bac cao nién trong cong dong nguoi Thai thanh than, nhe nhang ra di trong bau
khong khi 1& nghi long trong, ton kinh va nhé thuong cta ca ban lang.

Tuy nhién, khi cé chua va cac Tang/ Ni thi nhiéu gia dinh déng bao nguai Thai
cling c6 thinh cac thay vé lam |&. Trong tang ma dudi su trg duyén cla céac
thay/ Tang, Ni dén gia dinh tang chu tung kinh cho tang chu dugc siéu thoat.
Hién nay, cling cé nhitng tang chu cé nhitng ly do ma gui vong cla nguoi da
mat |én chua. Cady nho Tam Bao dé€ hang ngay dugc nghe kinh nuong nho cuia
Phat. Bén canh dé viéc t6 chic cau siéu cho ngudi da mat cling dugc nguoi Thai
chu trong. Tu dé c6 thé nhan thay, dudi nhiing tdc déng cla Phat gido dén
ngudi dan ma ho cling da cé nhiing chuyén bién tich cuc dén nhiéu mat trong
dai séng.

Vé cudi hdi trude kia nguoi Thai déu té chic tai nha riéng, hién nay mét bd phan
gidi tré dé c6 nhitng mong mudn dugc té chirc 1€ hang thuén tai chta. Théng
qua cac nghi thic t6 chirc |&é hang thuén tai chla, cdc cap déi dugc gidng day
vé kién thlc cta Phat gido, dé la trang bi cho cac doi hoc tap nhing diéu tét
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dep cla Phat gido, day ho cach yéu thuong, quan tdm lan nhau va biét chia sé.
Ho duoc hoc kinh nhan qua, kinh Phudc dic gitp ho biét dugc ki€p nay phai lam
nhing viéc thién, dé€ tich phuc, tich thién. D& doi sau con chau dugc hudng phuc
lau giau bén.

[caption id="attachment _34435" align="aligncenter" width="800"]

Hinh anh nhém thién nguyén tai Mudng ,&ng[/caption]
4. Tac dong dén tin ngudéng, dao duc 16i sdong

Van hoéa Phat gido khuyén con nguoi lam diéu lanh, tu nhan, tich dic hudng tdi
chudn muc dao duic x& hoi nhu hi€u thdo cha me, trung thuc, nhan &i, hudng tdi
cai thién, trdnh xa diéu ac... VGi nhiing tu tudng vé “vé thuong, vé ngad”, “tu, bi,
hy, xa”, “ludn hoi, qua bao”, “nhdn qua”... Phat gido da phan nao dap ng nhu
cau vé tam linh cGia ngudi dan. Mat khac, dao dic Phat gido, gép phan bé sung
nhirng gia tri dao ddac mai, phu hgp vaéi tam ly, dao ddc, lam phong phd va sau
sac thém hé gid tri dao ddc truyén théng cta dan tdc. Phét gido khong khuyén
con ngudi hudng téi mot thé gidi an nhién, hu 40 ma can hudng téi chinh Ia
cudc séng hién thuc nay.
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Phat gido nhiing gia tri dao dirc mang tinh mau muc, phu hop tdm ly, c6t cach
nguoi Viét doé la tu tudng nhan dao, tinh than béac ai, cu khd, clru nan, vi cudc
song binh yén cla con ngudi. Phat gido khuyén con ngudi séng hudng thién, tin
vao nghiép bdo luan héi... ma tu gidc hanh déng hudng thién. C6 thé ndi, nhiing
tu tudng Phat gido déu cé gid tri gido duc dao dic rat 16n. Tinh thuong va long
nhan &i sé gilp con nguoi tir bd dan tinh ich ky, tir bé long tham lam, sy san
han va tir d6 cling diét trir dugc tam dbc (tham, sén, si) dé chinh la c6i ré nay
sinh su xung doét, chién tranh, bao hanh trong xa hoi.

Khi chua c6 Phat gido, va chua thi nguai Théi chi theo tap tuc ci truyén thong
bao ddi cla ho. Tuy nhién, tUr khi cé chua, va Phat gido thi mot bé phan cu dan
ngudi Thai da cé su gidc ngd va mong muén dugc tim hi€u vé dao Phat. Nguoi
Théi tho cling t6 tién, tho cang than néng nghiép, than séng ndi. Viéc thd clng
gan lién vai cac 1é hoi trong nam nhu: 1é xudéng dong, 1é cau mua, |1é ruéc hén
lGa, 1& cau mua, |& mung com mdi... Tuc cudi xin, tang ma dugc t6 chidc chat
ché theo nghi thuc truyén théng.

Clng t6 tién & nguoi Thai Pen vao thang 7, 8 am lich. Nguoi Thai Trang an tét
theo am lich. B&n muong cé cdng than dat, ndi, nudc va linh hon nguai lam tru
cot.

Trong céc nghi 1& nay dao Phat cling dugc ngudi Théi dp dung tlir viéc sam |é,
bay bién dén viéc thinh su thay veé trg té I1&, niém Phét.
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Hoat dong thién nguyén tai Muong Kng[/caption]

5. Két luan

TU nhirng déng gop to 1én clia Phat gido déi véi cum cu dan ngudi Thai trén dia
ban huyén Dién Bién c6 thé& thay rang doi séng van hdéa tinh than cda ho cé
nhiéu sy thay déi tich cuc. Nhiéu hu tuc lac hau, khéng phu hop da bi gian héa,
thay vao dé la nguoi dan da biét tiép thu nhitng cai méi hay hon, tot hon. Tu dé
gia dinh dugc yén am, giau cé. Nhiéu gia dinh da xay dung dugc nha mdi to dep
hon.

Daoi séng tinh than da dugc cdi thién, thay vi tu tap an uéng say xin, nguoi Thai
gio day nang dén chlua niém Phat, dén chua lam tU thién. Tham gia cdc nhém
thién nguyén thudng xuyén hon.

Tac giad: Thich Gidc Gido (Pao Ngoc Toan) Hoc vién cao hoc Truong dai hoc
Khoa hoc Xa hoéi va Nhan van, Dai hoc Quéc Gia Ha Noi

TAI LIEU THAM KHAO
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