Phat giao trong xay dung hé gia tri Viét Nam
hién nay
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Pao Phat day ta séng khéng chi nhan nhin, ma con cé tinh nghia, nhén &i, trung
thuc (khéng dugc ndi doi), do lugng, bao dung, khiém tén, gidn di.

Tac gid: GS,TS Nguyén Hung Hau

Hoc vién Chinh tri quéc gia H6 Chi Minh

Tom tat

Hé gia tri Viét Nam clng chinh la hé gia tri dan téc. Khong phdi hién nay Phat
giao mdi déng gdp vao viéc xay dung hé gia tri dan téc, ma ngay ti khi méi du
nhép, dé cé nhimng déng gép nhét dinh trong viéc xdy dung hé gia tri Viét Nam
truyén théng nhu tinh than yéu nudc, tinh than dén téc, y thac cdng doéng (déng
cam céng khd, nhudng com xé do, uéng nudc nhé nguén); doan két, cé két moi
nguodi ddc biét trong nhimng ltic khé khdn, hoan nan; can cu, nhdn nai, chiju
thuong, chiu khdé; séng tinh nghia, nhén &i, trung thuc, bao dung, dé luong,
khiém tén, gian di nhung khéng kém phan tinh té.

Cdé Téng Bi thu Nguyén Phu Trong bat ngudn tir thuc tién dat nudc hién nay
thém bon tiéu chi la tu cudng, trach nhiém, ky cuong, sang tao.

Phét gido trong béi canh hién nay, bé sung thém tiéu chi: séng hudng thién,
séng co tri tué; hdy la chinh minh (ding ddnh mat ban thén).

Tu khoa: Phat gido, Hé gia tri Viét Nam

Trudc hét can lam rd, hé gia tri Viét Nam hién nay la gi? Trong hé gia tri do,
Phéat gido déng gdp vao viéc xay dung giad tri nao? Mac d6 déng goép dén dau?
Con nhirng gia tri nao ma hién nay Phéat gido c6 thé b6 sung thém vao hé gia tri
nay?
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Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Hé gia tri Viét Nam cling chinh la hé gida tri dan toéc va clng la hé gia tri van hoa
dan tdc, ma & day van hoé dugc hiéu theo nghia rong cla tir nay.

Trudc hét, can thay ro, khéng phai hién nay Phat gido mdi dong gép vao viéc
xay dung hé gia tri dan téc, ma ngay tu khi méi du nhap vao Viét Nam, da co
nhitng déng gép nhat dinh vao viéc xay dung hé gia tri nay. Vé su du nhap Phat
gido vao Viét Nam cho dén nay van con nhiéu y kién khac nhau; cé ngugi cho tur
thé ky Ill trudc cOng nguyén, vao thai Ashoka; con hau hét cadc nha nghién clu
déu cho Phat gido vao nudc ta vao dau thé ky I, khi nudc ta ndi thuéc nha Han.
Nhung qua nhing tu liéu cé6ng bdé gan day cho thay, vao thoi Hai Ba Trung, dau
thé ky I, & nuéc ta da cé kha nhiéu chua, nhiéu nit tuéng clia Hai Ba, sau khi
khai nghia that bai da xuat gia vao chua tu Phat, chang han nhu Bat Nan tu tai
chua Tién La, Thai Binh; Thiéu Hoa tu tai chta Phic Khanh, Phd Tho; Vinh Huy
tu tai chta C6 Chau, Tién Du, Bac Ninh; Phuong Dung tu tai chua Yén Phu,
Thanh Tri, Ha NOi; Nguyét Théi, Nguyét DB tu tai chua ndi Thién Thai, Béng Clu,
Gia Binh, Bac Ninh; Chiéu Dung tu tai chua Chuong My, Ha Noi; ...

Trong cac nir tuéng cua Hai Ba con c6 ngudi tén la Phat Nguyét. T nhirng su
kién nay, chdng ta cé thé két luan, Phat gido vao nudc ta phai tir trude dé, tic
tlr thé ky | truéc c6ng nguyén, chdm nhat la vao ha ban cla thé ky nay. T khi
Phéat gido du nhap cho dén thé ky IX (trudc khi thién phai V6 Ngon Théng xuat
hién), téi da chirng minh, Phat gido Viét Nam trong giai doan nay mang nang
mau sic An Do. Giai doan nay lai hdu nhu trung véi thoi ky Bac Thudc. Piéu dé
néi 1én cai gi? Phai chang diéu nay ndi Ién rang trong nhiing budi dau dung
nudc va gilt nudc, vo tinh hay hitu y, 6ng cha ta da biét né trdnh sy dong hoéa vé
mat van hda tu phia Bac, bang cach dé cao mét nén van hda khac dé so khong
kém gi van héa Trung Hoa, dé la van hdéa An DO ma dai dién 1a Phat giao An D6?
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Ciling chinh diéu dé phan nao ly giai rdng Phat gido An Do cling vdi tin nguéng
van hod ban dia da gdép phan gilp cho nhan dan Viét Nam tranh dugc su dong
hod vé van hoa tu phia Bac.

Thoi Bac thudc, nudc mat nhung con lang, vi van hod Han hau hét chi phat huy
tdc dung bén ngoai luy tre lang; con trong lang véi ngbi chua cd két long dan,
nén van hod Viét dudi su anh hudng cla Phat gido An Do van cé doi s6ng riéng
cla minh; tir chd con lang nén cudi cung lai con nudc. Nhu vay, ngay tu budi
dau, Phat gido da dung vé phia dan tdc, gép phan xay dung nén hé gia tri dan
toc, da hoa quyén vdéi tin ngudng, tu tudng, van hod ban dia, hinh thanh nén
nhiing gid tri truyén théng qui bau cda dan toc ta.

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Phat gido va van hoa tin ngudng ban dia hoa quyén véi nhau dén mdec, doi khi
rat khd phan biét rach roi cdi nao cla Phat gido, cai nao thudc ban dia. Chang
han, thuong nguoi nhu thé thuong than, ¢ hién gap lanh, gieo gié gap bao,...
Ngay thuyét nhan qua, luan hoi clia nha Phat, rat gan gdi quan niém linh hon
cla nguoi Viét c6. Quan niém tam gidi cla Phat cling rat gan véi quan niém tam
phu cula tin ngudng ban dia. Ngay trén ban thd & moét s6 noi ta thay cd ca Phat,
Tién, Thanh, T6 tién. Ngay trong mét sé chua, noi dugc goi la thanh dia cua
Phat gido cling khdong con la Phat gido thuan tdy, béi 1é cé mat cd than may,
than mua, than sam, than chdp, than da, than hdé, cé mat cad cac dic 6ng, cac
mau,...

Chinh su téng hgp cac yéu té trén da tao nén cho ngudi Viét truyén théng mot
cau trdc van hod tuong doéi hoan chinh, toan dién gilta cd nhan va xa hoi, tam
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linh va thuc tién, dap ing nhu cau cla doi s6ng con nguoi trong xa hoi Viét
Nam cé truyén. Ciling chinh nhd su téng hgp nay ma cai bén ngoai bién thanh
cai bén trong, cai clia nguoi bién thanh cai ciia minh, hinh thanh nén nhiing gia
tri van hda dan tdc phong phd da dang ma trong nhiing gia tri dé phai k& dén:

1. Tinh than yéu nudc, tinh than dan téc, y thic céng dong (déng cam cdéng khd,
nhuong com xé do, uéng nuéc nhé nguon);

2. boan két, c6 két moi nguoi dac biét trong nhitng ltic khé khan, hoan nan;
3. Can cu, nhan nai, chiu thuong, chiu kho;

4. S6ng tinh nghia, nhan &i, trung thuc, bao dung, dé luong, khiém tén, gian di
nhung khéng kém phan tinh té.

Cé ngudi cho rang trong Phat gido lam gi c6 chd nghia yéu nudc. M6t su sai lam
va nham lan dang tiéc, vi trong Phéat gido c6 t& 4n: on cha me, on ching sinh,
on quéc vuong (dat nudc), on tam bdo. Va téi da ching minh chu nghia yéu
nudc thoi Ly-Tran la chd nghia yéu nudc mang dam mau sac Phéat gido, hay chu
nghia yéu nudc cé tinh chat Phat gido ma cé ngudi con goi la chu nghia yéu
nudc Phat gido.

Muc dich cudi cung cla Phat gido khong phai la gianh quyén luc chinh tri,
nhung véi muc dich ctu khé nén Phéat gido da lam nhiing viéc ich nudc lgi dan,
gan dao vdéi doi. Cu thé, doi véi Viét Nam, Phat gido cé thoi gan nhu la quéc
dao, béi vay, & mic do it hay nhiéu, khéng thé ti€n hanh gidi phdéng dan toc néu
khong 16i kéo phong trao Phat gidao, khéng 16i kéo nhitng ngudi phat td, vi mot
ly do don gian la & day da s6 nhan dan, quan ching la phéat t&. Diéu nay thé
hién kha ré déi véi Viét Nam thoi Ly- Tran. Vao thoi dé, cac phat t&r da cam
guom lén ngua, danh dudi quan xam lugc (céi 4o ca sa khoac chién bao), hinh
anh tiéu bi€u cla chd nghia yéu nudc Phat gido.

Phat gido dé cao su doan két véi quan diém kién hoa dong gidi. Trén nén tang
tu tudng vO nga vi tha ma Phét gido cha truong khong chi thuong nguoi nhu thé
thuong than ma con hon thé nita, thuong ngudi con hon ca thuong than. Pay la
co sd cho su doan két 1au dai bén chat.
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Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Phat gido cha truong nhan nhin, “mot diéu nhin, chin diéu lanh”. Phai kién nhan
chiu dung nhiing diéu ngang trai ma khoéng tlc gian vaéi cai tam binh than, binh
tinh d€ nhin ré ding sai.

Cé mot lan dic Phat cung véi dé tir di hanh khat, cé mot ngudi ci Iéo déo theo
sau chti. Bdc Phat van khoan thai binh than buéc di nhu khéng cé chuyén gi
Xay ra.

Ngudi nay budc Ién trudc chi vao mat ddc Phat chdi. Bldc Phat van binh than,
khoan thai budc di. P€n trua, méi mém, ngudi nay bo di. Luc dé dé t& mai hai
Ngai: Tai sao ngudi ta chi nhu vy ma Ngai chang ndi gi?

LUc nay ddc Phat méi néi: Ta hdoi con, cé6 mdt ngudi cho con mot vat gi do, con
khéng nhan, vat dé thubc vé ai?

Dé tl tra 10i: van thubc vé ngudi cho, béi vi con da nhan dau. Bdc Phat ndi: thé
nhing 10i chti dé ta khdéng nhén thi chdng thudc vé ai?

Nhan cla Phéat gido va nhan cla nguoi dan ban dia trudc thién tai dich hoa,
hoan canh khé khan da hoa quyén vao nhau dén ndi rat khd phan biét khia
canh nao thudc vé Phat gido, khia canh nao thudc vé nguoi ban dia.

C6 khi nhan dé yéu thuong
C6 khi nhan dé tim duong lo toan

C6 khi nh&n dé€ ven toan
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C6 khi nh&n dé trénh tan sat nhau

Dao Phat day ta s6ng khong chi nhan nhin, ma con c6 tinh nghia, nhan &i, trung
thuc (khong dugc néi déi), dd lugng, bao dung, khiém tén, gian di. Nhitng cai dé
da hoa nhép v6i nhitng chuan muc dao dic ban dia dén ndi rat khé phan biét
cai nao thudc cai nao.

C6 Téng Bi thu Nguyén Pha Trong da chi ra hé gia tri van hod Viét Nam hién nay
bao gom: yéu nudc, doan két, tu cudng, nghia tinh, trung thuc, trach nhiém, ky
cuong, sang tao.

Nhu vay, so véi hé gid tri van hoa truyén théng cla dan tdc néu trén, thi Téng
Bi thu nhan manh thém: tu cuong, trach nhiém, ky cuong, sang tao.

Diéu nay la hgp véi qui luat phat trién cuda lich s, béi 1& thoi dai thay d6i thi
nhimng tiéu chi dao dirc, chudn muc van hoé cling phai thay déi it nhiéu.

Dé c6 dugc co do, tiém luc, vi thé, uy tin quéc té cia dat nudc nhu ngay nay thi
ching ta phai tu cudng, sang tao; moi ngudi ching ta phai c6 trach nhiém
(trdch nhiém véi badn than, gia dinh, véi nhitrng nguai khac, dong bao, déng chi,
vGi T6 qudc, nhan dan), phdi cé ky cuong. Ty cudong la tuy minh vuon 1én, tu
minh lam cho minh manh |én. D€ hudng téi dan giau, nudc manh, dan chaq,
c6ng bang, van minh thi khéng thé khong sang tao, tu cudng. Cé tu cuong,
sang tao thi thanh qua dat dugc madi bén ving, lau dai.

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Vay, trong hé gié tri dan téc nay, Phat gido trong bdi cdnh hién nay cé b6 sung
thém diéu gi? Theo t6i, trén goéc dbé Phat gido, nén bsé sung thém tiéu chi: song
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hudng thién, séng co tri tué; va hay la chinh minh (dirng dadnh mat minh).

Trong cudc séng cb ca thién 1an ac, tai sao phai lua chon thién? Tai sao ban
than moi ngudi phai nd luc séng hudng thién? Baéi €, that don gian, cai ac gay
nguy hiém, chang nhiing hdy hoai cd nhan ké da gay ra diéu ac, ma con lam
cho trat tu x& hoi bi roi loan, phd v& cudc song ém dep, ti€n bd cha nhan loai
ma ta hang mong udc. Néu khéng nd luc séng hudng thién, ching ta dé cé
nhing viéc lam khong tét, thdm chi con gay ra nhiéu toi 16i, ti€p tay cho nhiing
té nan x& ho6i. Moi dau khé ma con ngudi gay ra cho nhau déu do con ngudi
chua c6 long hudng thién.

Nhirng ai cé Iong hudng thién chinh la nhitng ngudi biét nhin nhan hanh phuc
cudc séng ctia minh trong mai tuong quan vaéi hanh phic ctia nhirng nguoi khéc,
v3i xa hoéi va véi hanh phic cla ca nhan loai. Trong cudc séng, bat ci ai trong
ching ta cling muén séng bén canh nhiing nguoi tét, tir té€ dé co thé chia sé,
gilp d& 1an nhau. Nhimng ngudi tét, t& t€ la nhirng nguoi dem lai hanh phuc,
binh an cho nguoi khac, cho xa hoi. Khong ai mudn séng bén canh nhiing ké
xau, bdi lic nao cudc song cling day ray nhirng bat an, phai nom nép lo sg
nhimng chuyén khéng hay hodc nhiing diéu hi€ém nguy bat chgt xay dén vdi
minh. Va mudn song bén canh nhitng nguai tot, tl té thi trudec hét ban than ta
cling phai la mot ngudi tét, ti té.

Ngudi c6 long hudng thién luén thdu hi€u dugc ban than minh va nbé luc thau
hi€u nguoi khac. Long hudng thién gilp ching ta biét cach tu diéu chinh hanh
vi va cach cu xr cia minh cho dung muc véi moi ngudi xung quanh. N&éi cach
khac, mbi chdng ta can phai tu tu dudng, rén luyén ban than minh nhu thé nao,
dé mdi hanh vi hang ngay cla minh khéng xau xa, khéng gay hai cho ngudi
khac, cho xa hoi. Chi c6 dua trén nén tang cla long hudng thién méi gidp moi
chiing ta tim dugc y nghia dich thuc cda cubc séng, tranh dugc nhiing sai lam,
léch lac cé thé xay ra. Chinh vi vay, ban than méi nguoi, du séng trong bat cl
hoan cdnh nao, cling déu can cé su nhan thdc va hanh déng sao cho phu hop
v@i cac chudn muc dao dic va huéng thién vi cubc séng cla ban chi cé y nghia
khi tham duom nhirng gié tri dao duc cao ca.
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Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

D6i v6i moi ching ta, khi séng & doi, viéc ludn c6 y thic va nd luc theo dudi cac
gia tri dao duc tot dep, ludn hudng thién méi la diéu dang quy, dang tran trong.

Song sao cho c6 dao dic, hudng thién la mét cau hoi ma sudt doi moéi ngudi
phai khéng ngung tu di tim cau trd 16i cho minh; bdi vi, mot 16i song khéng dao
dirc, khong hudmg thién bat chap luan thuong dao ly chudn muc xa hoi sé dem
lai bat hanh cho cd cudc doi ta, bi nguoi doi 1én an. Di theo cai xau cai ac, tu
ching ta sé huy hoai ban than minh, hdy hoai tuong lai cudéc doi minh.

Cé mot diéu chac chan rang, con ngudi ta khong thé hanh phic khi phai séng
trong su can rit cta luong tdm va su 1én an cua xa hoi. Gilra viéc lam diéu thién
dé Iong minh cdm nhan dugc niém hanh phuc, thanh than véi viéc lam diéu ac
dé luong tdm bi can rit, chdc chan chdng ta sé Iua chon lam diéu thién. Phan
thudng I6n nhat ma mot cudc song hudng thién mang lai cho chinh ban than Ia
su thanh than cta tam hon.

Khi quyét tdm thay d6i cudéc doi minh di theo ti€ng goi cda long hudng thién,
tdm hon ta nhu mot [an nlra cdm nhan niém hanh phic dugc tam lai noi dong
suGi tinh khiét, mat lanh ma ngay tu thué au tho ta da ting cdm nhan dugc. Khi
né luc séng hudng thién, chac chan tdm ta luén cdm nhén dugc su binh an, nhe
nhdm, trong sang, lanh manh, cdm thay minh la ngudi séng cé ich cho cudc doi.

Chang ta khéng lam bat c& diéu gi dé phai xau hé véi luong tdm, véi ngudi
khac. Khi dd, luong tdm cla ta sé khoéng phai chiu nhitng can rt ndng né. Ban
than ta cling khong phai chiu dung nhiing I6i phi bang, nguyén rda cta miéng
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luGi thién ha.

Hanh phuc trong cubc séng khong phai & dau xa, ma & ngay trong né luc s6éng
hudng thién cia mdi ngudi ching ta.

Mb6i ching ta la mot thanh vién song trong cudc doi nay, nén moi niém vui hay
n6i budn cla ké khéc déu it nhiéu anh huéng dén ta.

Mot trong nhitng diéu quan trong nhéat cla con nguoi khi séng trén dai la phai
bi€t quan tdm |an nhau. Do d6, mdi chidng ta hay biét xem niém vui clla nquoi
khac nhu niém vui cta chinh minh.

Hay biét nghi rang, trong ndi budn cta ngudi khac quanh ta luén c6 mot phan
trdch nhiém cda minh, vi minh chua biét cach gilp hay chua thé gilp cho ngudi
khac dugc vui.

Khi nghi va lam dugc nhu vay, ta mdéi c6 thé song hudng thién. Béi khi cudc doi
nay cang cé thém nhiéu anh sang clda niém vui, thi béng téi bat hanh cling sé
dugc thu nhd lai.

Chinh vi nhiing ly do dé, lIong huéng thién phai tré thanh nén tdng tinh than
trong doi song cla ban than moi ngudi; long hudng thién gilp mbéi con ngudi tu
hoan thién minh va nang cao gia tri cia ban than, lam cho nhan cach ban than
tré nén cao dep.

Chi c6 no6 luc s6ng hudng thién maéi la cdi ngudn cla hanh phic. Moi ngudi déu
hudng thién thi xa hoi sé tot dep, dat nudc sé tré nén van minh va dang song.
Bé&i vay can phai dua tiéu chi hudng thién tré thanh mot trong nhiing gia tri clda
dan toc.

Chung ta phai tao dung moét xa hoéi véi nhiing diéu kién, co ché khién cac thanh
vién cho du muon xau, mudn ac cling khé thuc hién. Cé nhiing nguai von di
khong phai nguoi 4c, nhung vi hoan cdnh song da thanh ra ké ac; néu nguai dé
dugc thay déi moi trudng song - mdt moi truong han ché diéu kién thuc hién
diéu ac, hudng téi diéu thién thi cling cé thé tréd nén ngudi hudng thién. Tuy
nhién, viéc tao dung co ché xa hdi dé€ cd nhan khong dédm lam diéu ac, khbéng
thé lam diéu &c la cong cudc khoé khan va phic tap, khéng thé mét sém, mot
chiéu. DU vay chang nira, gia tri ma moi nguoi cé thé thay déi chinh la thay déi
ban than minh dua trén nép song hudng thién, trdnh xa diéu ac.

Thuc té, cd nhiéu nguoi du gap hoan canh xau, dé bi 16i cuén vao viéc lam bat
luong, nhung vi dugc gido duc hudng thién nén da trdnh dugc. Mot dira tré dugc
day diéu thién ngay tu khi con bé thi khi Ién Ién, s6ng trong xa hoi phtc tap, cé
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nguoi tot ngudi xau, diéu hay diéu dd thi van cé cadi nén can ban hudng vé cai
thién, tranh lam diéu ac. Mat khac, can gido duc thé nao dé€ moi nguoi lam diéu
thién tu giac, tu nguyén, khéng phai do ménh Iénh bubdc ho phai lam, khong
phai vi phan thuéng hay su trung phat tu ai ma tu ho thay nhu vay la cé ich, cé
Igi cho ban than, cho nguoi khac va cho xa hoi. Thiét nghi, hdy thay doi xa hoi
trudc hét bang viéc thay d6i chinh minh, gido duc hudng thién bang céch lam
guang dé dugc s6ng cung nhau trong moét xa hoi an toan, dang séng.

Theo Phat gido, mdi ngudi can phai song coé tri tué, dac biét la trong thoi dai tri
tué nhan tao dang phat trién manh. Phat gido chu truong duy tué thi nghiép.
Cung vdi stric khoé, dirc Phat cho rang tri tué la tai san 16n nhat cla doi nguoi;
bdi 1é€ khiém khuyét I6n nhat cha doi ngudi la kém hi€u biét. Mat khac, Phat gido
con kéu goi, trong cudc song dung danh mat minh, vi sai lam I6n nhat cta doi
ngudi la danh ban than.

Tac gid: Gs Ts Nguyén Hung Héu - Hoc vién Chinh tri Quéc gia H6 Chi Minh

Tai liéu tham khao: Nguyén Phu Trong (24.11.2021). Ra sic xay dung, gir gin
va phat huy nhing gia tri dac sac cia nén van hda Viét Nam tién tién, dam da
ban sac dan toc.

Phat gido trong xay dung hé gia tri Viét Nam hién nay
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/phat-giao-trong-xay-dung-he-gia-tri-viet-nam-hien-nay.html



